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L ' E X P R E S S I O N 

DES 

ÉMOTIONS CHEZ L'HOMME 

ET LES ANIMAUX 

I N T R O D U C T I O N . 

On a beaucoup écrit sur l'expression, et plus encore 

s u r l a p h y s i o g n o m o n i e , c ' e s t - à - d i r e su r l ' a r t de c o n n a î t r e 

le c a r a c t è r e p a r l ' é t u d e de l ' é t a t h a b i t u e l des t r a i t s . Ce 

d e r n i e r s u j e t ne m ' o c c u p e r a pas i c i . Les anc iens t r a i t é s 1 

q u e j ' a i c o n s u l t é s m ' o n t é t é d ' u n e u t i l i t é m é d i o c r e o u n u l l e . 

\ e m e i l l e u r d ' e n t r e eux est c e l u i d u p e i n t r e L e B r u n , les 

ï a m e u s e s Conférences2 p u b l i é e s en 1 6 6 7 , q u i c o n t i e n n e n t 

q u e l q u e s b o n n e s o b s e r v a t i o n s . U n a u t r e essai q u e l q u e p e u 

s u r a n n é , les Discours ( 1 7 7 4 à 1 7 8 2 ) de C a m p e r 3 , a n a -

t o m i s t e h o l l a n d a i s b i e n c o n n u , ne p e u t g u è r e ê t r e c o n s i d é r é 

c o m m e a y a n t f a i t a v a n c e r n o t a b l e m e n t l a q u e s t i o n . L e s 

4. J. Parsons (Appendice aux Philosophical Transactions, 1746, 
p. 41) donne une liste de quarante et un anciens auteurs qui ont écrit 
sur l'expression. 

2. Conférences sur Vexpression des différents caractères des pas
sions, Paris, in-4°, 4667. Je cite toujours d'après la réimpression des 
Conférences dans l 'édition de Lavater, par Moreau, parue en 1820, 
vol . I X , p. 257. 

3. Discours par Pierre Camper sur le moyen de représenter les 
diverses passions, etc., 1792. 
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œ u v r e s que j e va i s c i t e r m é r i t e n t , a u c o n t r a i r e , l a p l u s 

g r a n d e c o n s i d é r a t i o n . 

E n 1 8 0 6 p a r u t l a p r e m i è r e é d i t i o n de YAnatomie et 

Philosophie de VExpression, de S i r C h a r l e s B e l l ; l a t r o i s i è m e 

é d i t i o n date de 1 8 4 4 4 O n p e u t le d i r e avec j u s t i c e , n o n -

seu lement l ' i l l u s t r e p h y s i o l o g i s t e posa i t les p r e m i è r e s p i e r r e s 

d ' u n n o u v e l é d i f i c e s c i e n t i f i q u e , m a i s i l é l e v a i t d é j à su r 

cette base une œ u v r e v r a i m e n t m a g i s t r a l e . Son o u v r a g e 

p r é s e n t e , à t o u t p o i n t de v u e , u n hau t i n t é r ê t ; o n y t r o u v e 

des desc r ip t i ons pr ises su r le v i f des d ive r ses é m o t i o n s , e t 

des i l l u s t r a t i o n s a d m i r a b l e s . Son p r i n c i p a l m é r i t e est , 

c o m m e on sa i t , d ' a v o i r m o n t r é l a r e l a t i o n i n t i m e q u i exis te 

en t re les m o u v e m e n t s de l ' exp re s s ion et ceux de l a r e s p i 

r a t i o n . L ' u n des po in t s les p l u s i m p o r t a n t s , q u e l q u e i n s i 

g n i f i a n t q u ' i l puisse p a r a î t r e a u p r e m i e r a b o r d , est c e l u i - c i : 

les musc le s q u i e n t o u r e n t les y e u x se c o n t r a c t e n t é n e r g i q u e -

m e n t d u r a n t les e f f o r t s r e s p i r a t o i r e s , a f i n de p r o t é g e r ces 

o rganes d é l i c a t s con t re les e f fe ts de l a p r e s s ion s a n g u i n e . 

L e p ro fesseur D o n d e r s , d ' U t r e c h t , a b i e n v o u l u , s u r m a 

d e m a n d e , f a i r e de ce p h é n o m è n e une é t u d e c o m p l è t e , q u i 

j e t t e , c o m m e nous le v e r r o n s p l u s l o i n , u n e v i v e l u m i è r e 

sur les express ions p r i n c i p a l e s de l a p h y s i o n o m i e h u m a i n e . 

L ' i m p o r t a n t o u v r a g e de S i r Cha r l e s B e l l n ' a pas é t é 

a p p r é c i é ou m ê m e est r e s t é i g n o r é de b e a u c o u p d ' a u t e u r s 

é t r a n g e r s . Q u e l q u e s - u n s , c e p e n d a n t , l u i o n t r e n d u j u s t i c e , 

pa r exemple M . L e m o i n e % q u i d i t avec b e a u c o u p de r a i s o n : 

« L e l i v r e de Char les B e l l d e v r a i t ê t r e m é d i t é p a r q u i 

conque essaye de f a i r e p a r l e r le v i sage de l ' h o m m e , p a r 

les ph i losophes aussi b i e n que p a r les a r t i s t es ; c a r , sous 

4. C'est d'après cette troisième édition qui a été publiée après la 
mort de oir Ch. Bell et contient ses dernières corrections, que je citerai 
toujours; la première édition de 1806 est d'une valeur très- inférieure et 
ne contient pas quelques-unes de ses vues les plus importantes. 

5. Delà physionomie et de la parole, par Albert Lemoine 1865 
p. 101. 
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une a p p a r e n c e p l u s l é g è r e e t sous le p r é t e x t e de l ' e s t h é 

t i q u e , c ' es t u n des p l u s b e a u x m o n u m e n t s d e l a sc ience des 

r a p p o r t s d u p h y s i q u e et d u m o r a l . » 

S i r C h a r l e s B e l l , p o u r des m o t i f s q u e n o u s i n d i q u e r o n s , 

n ' e s s aya p a s d e p o u r s u i v r e ses a p e r ç u s auss i l o i n q u ' i l a u r a i t 

p u l e f a i r e . I l n e t e n t a pas d ' e x p l i q u e r p o u r q u o i des é m o t i o n s 

d i f f é r e n t e s m e t t e n t en j e u l ' a c t i v i t é de m u s c l e s d i f f é r e n t s ; 

p o u r q u o i , p a r e x e m p l e , o n v o i t les e x t r é m i t é s i n t e r n e s des 

s o u r c i l s s é l e v e r e t les c o i n s de l a b o u c h e s 'aba isser chez 

u n e p e r s o n n e q u e t o u r m e n t e n t l e c h a g r i n et l ' a n x i é t é . 

E n 1 8 0 7 , M . M o r e a u p u b l i a i t u n e é d i t i o n d u t r a i t é de 

L a v a t e r s u r l a Physiognomonie 6 , o ù i l i n c o r p o r a i t p l u s i e u r s 

de ses p r o p r e s essais , c o n t e n a n t d ' e x c e l l e n t e s d e s c r i p t i o n s 

des m o u v e m e n t s des m u s c l e s f a c i a u x , avec u n g r a n d n o m b r e 

d e r e m a r q u e s j u d i c i e u s e s . T o u t e f o i s i l ne f a i s a i t pas f a i r e 

g r a n d p r o g r è s a u c ô t é p h i l o s o p h i q u e de l a q u e s t i o n . P a r 

e x e m p l e , p a r l a n t d u f r o n c e m e n t de s o u r c i l , c ' e s t - à - d i r e de 

l a c o n t r a c t i o n d u m u s c l e a p p e l é p a r les a u t e u r s f r a n ç a i s le 

6. L'Art de connaître les hommes, etc., par G. Lavater. — La pre
mière édition de cet ouvrage, à laquelle renvoie la préface de l'édition en 
dix volumes de 1820, comme contenant les observations de M. Moreau, 
aurait été publiée en 1807. Je ne doute pas de l'exactitude de cette date. 
Quelques travaux bibliographiques donnent cependant celle de 1805-1809. 
Mais 1805 paraît une date impossible à admettre. Le docteur Duchenne 
fait remarquer que M. Moreau « a composé pour son ouvrage un article 
impor tan t» , dans l 'année 1805 [Mécanisme de la physionomie humaine, 
in-8° édit . 1862, p. 5, et Archives générales de médecine, janv. et 
fév. 1862) ; je trouve aussi dans le premier volume de l'édition de 1820 des 
passages portant les dates des 12 décembre 1805 et 5 janvier 4 806, outre 
celle du 13 avril déjà mentionnée. Se fondant sur ce que certains passages 
ont ainsi été composés en 1805, le docteur Duchenne donne à M. Moreau 
la pr iori té sur Sir Ch. Bell, dont l'ouvrage a paru, comme nous l'avor.s 
dit en 1806 C'est là une manière bien inusitée de déterminer la priorité 
des œuvre s scientifiques; de pareilles questions ont d'ailleurs peu d' im
portance en comparaison du mérite relatif de ces travaux. - Les pas
sades de M . Moreau et de Le Brun cités ci-dessus sont tirés, ici comme 
toujours, de l 'édition de Lavater de 1820, tome IV, p . 228, et tome I X , 

p. 279. 
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sourcilier (corrugator supercilii), M . M o r e a u r e m a r q u a i t 

avec jus tesse que « cette a c t i o n des s o u r c i l i e r s est u n des 

s y m p t ô m e s les p l u s t r a n c h é s de l ' e x p r e s s i o n des a f f ec t i ons 

p é n i b l e s ou c o n c e n t r é e s . » M a i s i l a j o u t a i t q u e « ces 

musc le s , p a r l e u r a t t ache et l e u r s i t u a t i o n , son t ap tes à 

resserrer , à concen t r e r les p r i n c i p a u x t r a i t s de la, face, c o m m e 

i l conv ien t dans toutes ces pass ions v r a i m e n t opp re s s ives ou 

p r o f o n d e s , dans ces a f f ec t ions d o n t le s e n t i m e n t s e m b l e 

p o r t e r l ' o r g a n i s a t i o n à r e v e n i r su r e l l e - m ê m e , à se c o n 

t r a c t e r et à s'amoindrir c o m m e p o u r o f f r i r m o i n s de p r i s e 

et de su r face à des i m p r e s s i o n s r e d o u t a b l e s o u i m p o r t u n e s » . 

Si q u e l q u ' u n t r o u v e que des r e m a r q u e s de ce t te n a t u r e 

é c l a i r e n t l a s i g n i f i c a t i o n ou l ' o r i g i n e des d i f f é r e n t e s e x p r e s 

s ions , c'est q u ' i l c o m p r e n d l a ques t i on t o u t a u t r e m e n t que 

j e ne le f a i s m o i - m ê m e . 

L ' é t u d e p h i l o s o p h i q u e de l ' e x p r e s s i o n a v a i t f a i t , o n le 

v o i t , p e u de p r o g r è s d e p u i s l ' é p o q u e ( 1 6 6 7 ) , o ù le p e i n t r e 

L e B r u n , d é c r i v a n t l ' e x p r e s s i o n de l a f r a y e u r , d i s a i t : 

« L e s o u r c i l q u i est a b a i s s é d ' u n c ô t é et é l e v é de l ' a u t r e , 

f a i t v o i r que l a p a r t i e é l e v é e s e m b l e le v o u l o i r j o i n d r e a u 

ce rveau p o u r le g a r a n t i r d u m a l que l ' â m e a p e r ç o i t , et le 

c ô t é q u i est a b a i s s é et q u i p a r a î t e n f l é n o u s f a i t t r o u v e r 

dans cet é t a t p a r les e s p r i t s q u i v i e n n e n t d u c e r v e a u en 

abondance , c o m m e p o u r c o u v r i r l ' â m e et l a d é f e n d r e d u 

m a l q u ' e l l e c r a i n t ; l a b o u c h e f o r t o u v e r t e f a i t v o i r le s a i 

s issement d u c œ u r , p a r le s a n g q u i se r e t i r e ve r s l u i , ce 

q u i l ' o b l i g e , v o u l a n t r e s p i r e r , à f a i r e u n e f f o r t q u i est cause 

que l a bouche s ' ouv re e x t r ê m e m e n t , e t q u i , l o r s q u ' i l passe 

p a r les o rganes de l a v o i x , f o r m e un son q u i n ' e s t p o i n t a r t i 

c u l é ; que s i les musc les et les ve ines p a r a i s s e n t e n f l é s , ce 

n 'es t que p a r les e sp r i t s que le c e r v e a u e n v o i e en ces p a r 

t i e s - l à . »> J ' a i c r u q u ' i l v a l a i t l a pe ine de c i t e r les p h r a s e s 

p r é c é d e n t e s c o m m e e x e m p l e des é t r a n g e s i n s a n i t é s q u i on t 
é t é é c r i t e s s u r la q u e s t i o n . ^ 
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La Physiologie ou le Mécanisme de la Rougeur, p a r 

le d o c t e u r B u r g e s s , p a r u t en 1 8 3 9 ; j e f e r a i de n o m 

b r e u x e m p r u n t s à ce t o u v r a g e dans m o n t r e i z i è m e c h a 

p i t r e . 

E n 1 8 6 2 , le d o c t e u r D u c h e n n e p u b l i a d e u x é d i t i o n s , 

i n - f o l i o e t i n - o c t a v o , de son Mécanisme de la Physionomie 

humaine, o ù i l a n a l y s e a u m o y e n de l ' é l e c t r i c i t é , et r e p r é 

sente p a r de m a g n i f i q u e s p h o t o g r a p h i e s les m o u v e m e n t s 

des m u s c l e s de l a f a c e . I l m ' a g é n é r e u s e m e n t p e r m i s de 

r e p r o d u i r e a u t a n t de ces p h o t o g r a p h i e s q u ' i l m e c o n v i e n 

d r a i t . Ses t r a v a u x o n t é t é t r a i t é s l é g è r e m e n t o u m ê m e c o m 

p l è t e m e n t n é g l i g é s p a r c e r t a in s de ses c o m p a t r i o t e s . L e 

d o c t e u r D u c h e n n e a p e u t - ê t r e e x a g é r é l ' i m p o r t a n c e de l a 

c o n t r a c t i o n i s o l é e des musc l e s p r i s i n d i v i d u e l l e m e n t dans l a 

p r o d u c t i o n de l ' e x p r e s s i o n ; ca r , s i T o n c o n s i d è r e les c o n 

n e x i o n s i n t i m e s de ces m u s c l e s , r e p r é s e n t é s p a r les dess ins 

a n a t o m i q u e s de H e n l e 7 , — les m e i l l e u r s , j e c r o i s , q u i 

a i e n t é t é j a m a i s p u b l i é s , — i l est d i f f i c i l e de c r o i r e q u ' i l s 

p u i s s e n t a g i r i s o l é m e n t . T o u t e f o i s , i l est c e r t a i n que le 

d o c t e u r D u c h e n n e s'est p a r f a i t e m e n t r e n d u c o m p t e de cet te 

cause d ' e r r e u r , auss i b i e n q u e de d ive r ses a u t r e s , e t p u i s -

q u on sa i t q u ' i l a p a r f a i t e m e n t r é u s s i à é l u c i d e r p a r l ' é l e c 

t r i c i t é l a p h y s i o l o g i e des m u s c l e s de l a m a i n , o n p e u t c r o i r e 

auss i q u ' i l est g é n é r a l e m e n t dans le v r a i r e l a t i v e m e n t aux 

m u s c l e s de l a f a c e . A m o n a v i s , le t r a v a i l d u d o c t e u r 

D u c h e n n e r e p r é s e n t e u n p r o g r è s c o n s i d é r a b l e . Pe r sonne n ' a 

p l u s s o i g n e u s e m e n t é t u d i é l a c o n t r a c t i o n de c h a q u e m u s c l e 

en p a r t i c u l i e r e t le p l i s s e m e n t de la peau q u i en r é s u l t e . 

I l a m o n t r é en o u t r e — et c 'est l à u n se rv i ce i m p o r t a n t — 

q u e l s son t les m u s c l e s d o n t l a v o l o n t é p e u t le m o i n s i so le r 

l ' a c t i o n . I l a d ' a i l l e u r s r a r e m e n t a b o r d é les c o n s i d é r a t i o n s 

t h é o r i q u e s , e t c h e r c h é à e x p l i q u e r p o u r q u o i c e r t a in s m u s c l e s , 

7. Handbuch der systematischen Anatomie des Menschen, Band I , 
Dritte Abtheilung, 1858. 
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p l u t ô t que d ' au t r e s , se c o n t r a c t e n t sous l ' i n f l u e n c e de ce r 

ta ines é m o t i o n s . 
U n ana tomis t e f r a n ç a i s d i s t i n g u é , P i e r r e G r a t i o l e t , fit 

à l a S o r b o n n e une s é r i e de l e ç o n s su r l ' e x p r e s s i o n , e t ses 

notes f u r e n t p u b l i é e s a p r è s sa m o r t ( 1 8 6 5 ) sous le t i t r e : 

De la Physionomie et des Mouvements d'expression. C'est 

u n o u v r a g e t r è s - i n t é r e s s a n t , p l e i n d ' o b s e r v a t i o n s p r é c i e u s e s . 

Sa t h é o r i e est assez c o m p l e x e , e t , a u t a n t q u ' o n p e u t l a f o r 

m u l e r en une seule ph ra se ( p . 6 5 ) , l a v o i c i : « 11 r é s u l t e , 

d i t - i l , de tous les f a i t s que j ' a i r a p p e l é s , q u e les sens, 

l ' i m a g i n a t i o n et l a p e n s é e e l l e - m ê m e , s i é l e v é e , s i abs t r a i t e 

q u ' o n l a suppose , ne p e u v e n t s ' exercer sans é v e i l l e r u n s e n 

t i m e n t c o r r é l a t i f , et q u e ce s e n t i m e n t se t r a d u i t d i r e c t e m e n t , 

s y m p a t h i q u e m e n t , s y m b o l i q u e m e n t o u m é t a p h o r i q u e m e n t , 

dans toutes les s p h è r e s des o rganes e x t é r i e u r s , q u i le r a c o n 

t en t tous , s u i v a n t l e u r m o d e d ' a c t i o n p r o p r e , c o m m e si c h a 

c u n d 'eux a v a i t é t é d i r e c t e m e u t a f f e c t é . » 

G r a t i o l e t p a r a î t m é c o n n a î t r e l ' h a b i t u d e h é r é d i t a i r e , et 

m ê m e j u s q u ' à u n c e r t a i n p o i n t l ' h a b i t u d e i n d i v i d u e l l e ; i l en 

r é s u l t e , m e s e m b l e - t - i l , q u ' i l est i m p u i s s a n t à d o n n e r 

l ' e x p l i c a t i o n j u s t e o u m ê m e une e x p l i c a t i o n q u e l c o n q u e de 

b e a u c o u p de gestes et d ' exp res s ions . C o m m e e x e m p l e de 

ce q u ' i l a p p e l l e les m o u v e m e n t s s y m b o l i q u e s , j e c i t e r a i les 

r e m a r q u e s q u ' i l e m p r u n t e ( p . 3 7 ) à M . C h e v r e u l , à p r o p o s 

de l ' h o m m e q u i j o u e a u b i l l a r d : « S i une b i l l e d é v i e l é g è 

r e m e n t de l a d i r e c t i o n que le j o u e u r p r é t e n d l u i i m p r i m e r , 

ne l ' a v e z - v o u s pas v u cent f o i s l a pousser d u r e g a r d , de l a 

t ê t e et m ê m e des é p a u l e s , c o m m e s i ces m o u v e m e n t s , 

p u r e m e n t s y m b o l i q u e s , p o u v a i e n t r e c t i f i e r son t r a j e t ? 

Des m o u v e m e n t s n o n m o i n s s i g n i f i c a t i f s se p r o d u i s e n t q u a n d 

l a b i l l e m a n q u e d ' u n e i m p u l s i o n s u f f i s a n t e ; e t , chez les 

j o u e u r s n o v i c e s , i l s sont q u e l q u e f o i s a c c u s é s a u p o i n t 

d ' é v e i l l e r le s o u r i r e su r les l è v r e s des s p e c t a t e u r s . » I l 

m e s emb le que des m o u v e m e n t s de cet te n a t u r e p e u v e n t 
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ê t r e a t t r i b u é s s i m p l e m e n t à l ' h a b i t u d e . Tou te s les fo is 

q u ' u n h o m m e a d é s i r é m o u v o i r u n o b j e t dans u n e c e r t a i n e 

d i r e c t i o n , i l l ' a p o u s s é d a n s ce t te d i r e c t i o n ; p o u r le f a i r e 

a v a n c e r , i l l ' a p o u s s é en a v a n t ; p o u r l ' a r r ê t e r , i l l ' a t i r é en 

a r r i è r e . P a r c o n s é q u e n t , q u a n d u n j o u e u r v o i t sa b i l l e r o u l e r 

d a n s une m a u v a i s e d i r e c t i o n e t q u ' i l d é s i r e v i v e m e n t q u el le 

en p r e n n e u n e a u t r e , i l ne p e u t s ' e m p ê c h e r , p a r su i t e 

d ' u n e l o n g u e h a b i t u d e , d ' e x é c u t e r d ' u n e f a ç o n i n c o n s c i e n t e 

les m o u v e m e n t s d o n t i l a é p r o u v é l ' e f f i c a c i t é en d ' au t r e s 

o c c a s i o n s . 

G o m m e e x e m p l e de m o u v e m e n t s s y m p a t h i q u e s , G r a 

t i o l e t i n d i q u e ( p . 2 1 2 ) le f a i t s u i v a n t : « U n j e u n e c h i e n , 

à o r e i l l e s d r o i t e s , a u q u e l son m a î t r e p r é s e n t e de l o i n q u e l 

q u e v i a n d e a p p é t i s s a n t e , fixe avec a r d e u r ses y e u x su r ce t 

o b j e t , d o n t i l s u i t t ous les m o u v e m e n t s , et p e n d a n t q u e les 

y e u x r e g a r d e n t , .les d e u x o r e i l l e s se p o r t e n t en a v a n t , c o m m e 

s i ce t o b j e t p o u v a i t ê t r e e n t e n d u . » D a n s ce cas , a u l i e u 

de s u p p o s e r u n e s y m p a t h i e e n t r e les o r e i l l e s et les yeux, , i l 

m e p a r a î t p l u s s i m p l e d ' a d m e t t r e q u e , d u r a n t p l u s i e u r s g é 

n é r a t i o n s , l o r s q u e les c h i e n s o n t r e g a r d é u n o b j e t avec u n e 

a t t e n t i o n s o u t e n u e , i l s o n t en m ê m e t e m p s d r e s s é les o r e i l l e s 

a f i n de p e r c e v o i r t o u t b r u i t q u i a u r a i t p u en v e n i r ; r é c i 

p r o q u e m e n t i l s o n t r e g a r d é a t t e n t i v e m e n t dans l a d i r e c t i o n 

de tous les b r u i t s q u ' i l s é c o u t a i e n t ; les m o u v e m e n t s de ces 

o r g a n e s o n t é t é a i n s i d é f i n i t i v e m e n t a s s o c i é s p a r u n e l o n g u e 

h a b i t u d e . 

E n 1 8 5 9 , l e d o c t e u r P i d e r i t a v a i t p u b l i é s u r l ' e x p r e s s i o n 

u n o u v r a g e q u e j e n ' a i pas l u , m a i s o ù i l a v a i t , p r é t e n d - i l , 

d e v a n c é G r a t i o l e t d a n s b e a u c o u p de ses a p e r ç u s . E n 1 8 6 7 , 

i l d o n n a son Wissenschaftliches System der Mimik und Phy-

siognomik. I l n est g u è r e p o s s i b l e de d o n n e r en q u e l q u e s m o t s 

u n e n o t i o n c o m p l è t e d e ses t h é o r i e s ; les d e u x p r o p o s i t i o n s 

s u i v a n t e s , q u e j e l u i e m p r u n t e , s u f f i r o n t p e u t - ê t r e à en d o n n e r 

u n e i d é e , a u t a n t q u ' o n p u i s s e le f a i r e b r i è v e m e n t : « L e s 
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m o u v e m e n t s m u s c u l a i r e s d ' exp re s s ion sont en p a r t i e r e l a 

t i f s à des ob je t s i m a g i n a i r e s , en p a r t i e à des i m p r e s s i o n s 

sensoriel les i m a g i n a i r e s . Cette p r o p o s i t i o n r e n f e r m e l a c l e f 

q u i p e r m e t de c o m p r e n d r e tous les m o u v e m e n t s m u s c u l a i r e s 

express i f s . » ( P 2 5 . ) E t a i l l e u r s : « Les m o u v e m e n t s 

express i f s se m a n i f e s t e n t s u r t o u t dans les m u s c l e s n o m b r e u x 

et m o b i l e s de la f a c e ; d ' une p a r t p a r c e que les n e r f s q u i les 

m e t t e n t en m o u v e m e n t naissent dans le v o i s i n a g e le p l u s 

i m m é d i a t de l ' o r g a n e de la p e n s é e , et d ' a u t r e p a r t p a r c e que 

ces musc les sont a n n e x é s aux o rganes des sens. » ( P 2 6 . ) 

S i le doc t eu r P i d e r i t e û t é t u d i é l ' o u v r a g e de S i r C h . B e l l , 

i l n ' a u r a i t p r o b a b l e m e n t pas d i t ( p . 1 0 1 ) q u ' u n r i r e v io len t 

cause u n f r o n c e m e n t de s o u r c i l p a r c e q u ' i l t i e n t de l a n a t u r e 

de la d o u l e u r ; n i que chez les e n f a n t s ( p . 1 0 3 ) les 

l a rmes i r r i t e n t les y e u x et exc i t en t a ins i l a c o n t r a c t i o n des 

musc les q u i les e n t o u r e n t . D i v e r s e s bonnes r e m a r q u e s sont 

d ' a i l l e u r s s e m é e s dans ce v o l u m e , et j e les r a p p e l l e r a i en 

t e m p s et l i e u . 

O n t r o u v e dans d i v e r s o u v r a g e s de cour tes d i s se r t a t i ons 

su r l ' e x p r e s s i o n , auxque l l e s i l n 'est pas be so in de nous 

a r r ê t e r i c i . C i tons c e p e n d a n t M . B a i n , q u i , dans d e u x de 

ses l i v r e s , a t r a i t é l a ques t ion avec q u e l q u e d é v e l o p p e m e n t . 

« Je r e g a r d e , d i t - i l 8 , fce q u ' o n appe l l e l ' e x p r e s s i o n c o m m e 

une s i m p l e p a r t i e de l a sensa t ion ; c est, j e c r o i s , une l o i 

g é n é r a l e de l ' e n t e n d e m e n t q u ' i l se p r o d u i t t o u j o u r s une 

a c t i o n d i f f u s e o u e x c i t a t i o n su r les o rganes e x t é r i e u r s de 

l ' é c o n o m i e , en m ê m e t e m p s que s ' o p è r e l a sensa t ion i n t e r n e 

o u consc ience . » D a n s u n au t r e passage i l a j o u t e : « U n 

t r è s - g r a n d n o m b r e de f a i t s p o u r r a i e n t ê t r e r a n g é s sous le 

p r i n c i p e s u i v a n t : t o u t é t a t de p l a i s i r r é p o n d à u n e a u g -

8. The Sensés and the Intellect, 2e édit., 1864, p. 96 et 288. La pré
face de la première édition de cet ouvrage est datée de juin 1855. — 
Voyez aussi la seconde édition du livre de M. Bain sur les Emotions and 
mu 
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m e n t a t i o n , t o u t é t a t de d o u l e u r à une d é p r e s s i o n d ' u n e 

p a r t i e o u de l a t o t a l i t é des f o n c t i o n s v i t a l e s . » L a l o i p r é 

c é d e n t e s u r l ' a c t i o n d i f f u s e des sensa t ions p a r a î t ê t r e t r o p 

g é n é r a l e p o u r j e t e r b e a u c o u p de l u m i è r e s u r les express ions 

en p a r t i c u l i e r , 

M . H e r b e r t S p e n c e r , t r a i t a n t des sensa t ions dans ses 

Principes de Psychologie ( 1 8 5 5 ) , f a i t les r e m a r q u e s s u i 

van tes : « U n e f r a y e u r in t ense s ' e x p r i m e p a r des c r i s , 

des e f f o r t s p o u r se c a c h e r o u s ' é c h a p p e r , p a r des p a l p i t a 

t i o n s et d u t r e m b l e m e n t ; o r , c 'est p r é c i s é m e n t ce que 

p r o v o q u e r a i t l a p r é s e n c e d u m a l q u i est r e d o u t é . Les p a s 

s ions d e s t r u c t i v e s se m a n i f e s t e n t p a r u n e t e n s i o n g é n é r a l e 

d u s y s t è m e m u s c u l a i r e , le g r i n c e m e n t des d e n t s , l a sa i l l i e 

des g r i f f e s , l a d i l a t a t i o n des y e u x et des n a r i n e s , les g r o 

g n e m e n t s ; o r , t ou te s ces ac t ions r e p r o d u i s e n t à u n m o i n d r e 

d e g r é ce l les q u i a c c o m p a g n e n t l ' i m m o l a t i o n d ' u n e p r o i e . » 

V o i l à , j e c r o i s , l a v r a i e t h é o r i e d ' u n g r a n d n o m b r e d ' e x p r e s 

s i o n s ; m a i s le p r i n c i p a l i n t é r ê t et l a d i f f i c u l t é d u s u j e t est 

d e d é m ê l e r l a p r o d i g i e u s e c o m p l e x i t é des r é s u l t a t s . Je 

s u p p o s e q u e q u e l q u e a u t e u r (sans p o u v o i r p r é c i s e r l e 

que l ) a v a i t d é j à e x p r i m é u n e o p i n i o n à p e u p r è s s e m b l a b l e , 

c a r S i r C h . B e l l a v a i t é c r i t 9 : « O n a d i t q u e les s ignes 

e x t é r i e u r s de l a p a s s i o n cons i s t en t s i m p l e m e n t dans les 

p h é n o m è n e s accessoires q u i a c c o m p a g n e n t i n é v i t a b l e m e n t 

nos m o u v e m e n t s v o l o n t a i r e s p a r l ' e f f e t de n o t r e o r g a n i s a 

t i o n . » M . S p e n c e r 1 0 a p u b l i é auss i u n e b o n n e é t u d e su r l a 

p h y s i o l o g i e d u r i r e , o ù i l i n s i s t e s u r ce t te l o i g é n é r a l e q u e 

f « l a s e n s a t i o n q u i d é p a s s e u n c e r t a i n d e g r é se t r a n s f o r m e 

h a b i t u e l l e m e n t en ac te m a t é r i e l » ; et su r ce t te a u t r e 

q u e « u n a f f l u x de f o r c e ne rveuse n o n d i r i g é p r e n d 

9. The Anatomy of Expression, 3e édit., p. 121. 
10. Essays, Scientific, Political, and Spéculative, seconde série, 1863, 

p. 114. On trouve dans la première série des Essais une dissertation sur 
îe rire qui me paraît d'une valeur t rès-médiocre . 
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m a n i f e s t e m e n t t o u t d ' a b o r d les voies les p l u s h a b i t u e l l e s ; 

si c e l l e s - c i ne s u f f i s e n t pas , i l d é b o r d e ensui te ve r s les 

voies les m o i n s u s i t é e s » . Cette l o i est , j e c r o i s , de la 

p l u s hau te i m p o r t a n c e p a r l a c l a r t é q u ' e l l e j e t t e sur no t r e 

s u j e t 1 1 

Tous les au teurs q u i o n t é c r i t su r l ' e x p r e s s i o n , à l ' e x 

c e p t i o n de M . Spencer — le g r a n d i n t e r p r è t e d u p r i n c i p e 

de l ' é v o l u t i o n — s e m b l e n t a v o i r é t é f e r m e m e n t conva incus 

que l ' e s p è c e , y c o m p r i s b i e n e n t e n d u l ' e s p è c e h u m a i n e , est 

a p p a r u e dans son é t a t a c t u e l . S i r C h . B e l l , p é n é t r é de cette 

c o n v i c t i o n , sou t i en t que b e a u c o u p de nos musc le s de l a face 

sont « u n i q u e m e n t des i n s t r u m e n t s de l ' e x p r e s s i o n » , ou 

« son t s p é c i a l e m e n t d i s p o s é s » p o u r ce seu l o b j e t 1 2 Cepen

d a n t le s i m p l e f a i t que les s inges a n t h r o p o ï d e s p o s s è d e n t 

les m ê m e s musc les f a c i a u x q u e n o u s 1 3 , r e n d cet te o p i n i o n 

t r è s - i m p r o b a b l e ; car p e r s o n n e , j e p r é s u m e , ne sera d i s p o s é à 

a d m e t t r e que les s inges o n t é t é p o u r v u s de musc le s s p é 

c i aux u n i q u e m e n t p o u r e x é c u t e r l eu r s h ideuses g r i m a c e s . 

A u s s i b i e n , des usages d i s t i n c t s , i n d é p e n d a n t s de l ' e x p r e s 

s i o n , p e u v e n t ê t r e a s s i g n é s avec une g r a n d e v r a i s e m b l a n c e à 

p resque tous les musc le s de l a f a c e . 

11. Depuis la publication de l'Essai dont il est ici question, 
M. Spencer en a écrit un autre sur Les Mœurs et les Sentiments 
moraux dans la Fortnightly Revieiv, 4% avril 1871, p. 426. I l vient enfin 
de publier ses dernières conclusions dans le volume I I de la seconde édi
tion des Principles of Psychology, 1872, p. 539. Je dois constater, afin 
de ne pas être accusé d'empiéter sur le domaine do M. Spencer, que j'avais 
annoncé dans ma Descendance de l'homme qu'une partie du présent 
volume était déjà écrite ; mes premières notes manuscrites sur l'expression 
datent de l'année 1838. 

12. Anatomy of Expression, 3 e édit., p . 98, 121, 131. 
13. Le professeur Owen constate expressément ( Proc. Zoolog. 

Soc, 1830, p. 28) qu'il en est ainsi chez l'orang, et i l passe en revue 
tous les muscles les plus importants dont le rôle, dans l'expression des 
sentiments, est bien connu chez l'homme. Voyez aussi une description des 
divers muscles de la face du chimpanzé, par le professeur Macalister, dans 
Annals and Magazine of Nalural History, vo l . V I I ; mai 1871, p. 342. 



I N T R O D U C T I O N . I l 

S i r C h . B e l l a v a i t m a n i f e s t e m e n t le d é s i r d ' é t a b l i r une 

d i s t i n c t i o n auss i p r o f o n d e q u e poss ib l e e n t r e l ' h o m m e et 

les a n i m a u x ; « chez les c r é a t u r e s i n f é r i e u r e s , d i t - i l , i l 

n ' y a pas d ' a u t r e e x p r e s s i o n q u e ce l l e q u ' o n p e u t r a p p o r t e r 

avec p l u s o u m o i n s de c e r t i t u d e à l e u r s actes de v o l i t i o n ou 

à l e u r s i n s t i n c t s n é c e s s a i r e s » . E t p l u s l o i n , « l e u r s faces p a 

r a i s s en t s u r t o u t c a p a b l e s d ' e x p r i m e r l a r a g e et l a f r a y e u r u . » 

E t p o u r t a n t l ' h o m m e l u i - m ê m e ne p e u t e x p r i m e r l a tendresse 

et l ' h u m i l i t é p a r des s ignes e x t é r i e u r s auss i p a r f a i t e m e n t que 

le f a i t le c h i e n , l o r s q u ' i l v i e n t a u - d e v a n t de son m a î t r e b i e n -

a i m é , les o r e i l l e s t o m b a n t e s , les l è v r e s p e n d a n t e s , le c o r p s 

o n d u l a n t e t en r e m u a n t l a q u e u e . I l est auss i i m p o s s i b l e 

d ' e x p l i q u e r ces m o u v e m e n t s chez le c h i e n p a r les actes de 

v o l i t i o n o u l a f a t a l i t é des i n s t i n c t s , q u ' i l le s e r a i t d ' e x p l i q u e r 

de l a m ê m e m a n i è r e le r a y o n n e m e n t d u r e g a r d et le 

s o u r i r e a u x l è v r e s de l ' h o m m e q u i r e n c o n t r e u n v i e i l a m i . 

S i l ' o n a v a i t d e m a n d é à S i r C h . B e l l c o m m e n t i l e x p l i q u a i t 

l ' e x p r e s s i o n de l ' a f f e c t i o n chez le c h i e n , i l a u r a i t sans d o u t e 

r é p o n d u q u e cet a n i m a l a é t é c r é é avec des i n s t i n c t s s p é 

c i a u x le r e n d a n t p r o p r e à s 'associer à l ' h o m m e , e t que tou te 

r e c h e r c h e u l t é r i e u r e s u r ce s u j e t s e r a i t s u p e r f l u e . 

G r a t i o l e t , b i e n q u e n i a n t e x p r e s s é m e n t 1 5 q u ' u n m u s c l e 

q u e l c o n q u e a i t é t é d é v e l o p p é u n i q u e m e n t en vue de l ' e x 

p r e s s i o n , ne s e m b l e pas a v o i r j a m a i s p e n s é au p r i n c i p e de 

l ' é v o l u t i o n . I l p a r a î t r e g a r d e r c h a q u e e s p è c e c o m m e le 

p r o d u i t d ' u n e c r é a t i o n d i s t i n c t e . I l en est de m ê m e des 

a u t r e s a u t e u r s q u i o n t é c r i t s u r l ' e x p r e s s i o n . L e d o c t e u r 

D u c h e n n e , p a r e x e m p l e , a p r è s a v o i r p a r l é des m o u v e m e n t s 

des m e m b r e s , et v e n a n t à c eux q u i d o n n e n t l ' e x p r e s s i o n a u 

v i sage 1 6 , f a i t l a r e m a r q u e s u i v a n t e : « L e C r é a t e u r n ' a 

d o n c pas e u à se p r é o c c u p e r i c i des beso ins de l a m é c a -

14. Analomy of Expression, p. 121, 138. 
15. De la Physionomie, p. 4 2, 73. 
16. Mécanisme de la physionomie humaine, édit. in-8°, p. 31. 
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n i q u e ; i l a p u , selon sa sagesse, o u — que l ' o n m e p a r d o n n e 

cette m a n i è r e de p a r l e r — p a r une d i v i n e f a n t a i s i e , m e t t r e 

en a c t i o n t e l ou te l m u s c l e , u n seul o u p l u s i e u r s musc l e s à 

l a f o i s , l o r s q u ' i l a v o u l u que les s ignes c a r a c t é r i s t i q u e s des 

pass ions , m ê m e les p l u s f u g a c e s , fu s sen t é c r i t s p a s s a g è r e 

m e n t su r l a face de l ' h o m m e . Ce l a n g a g e de la p h y s i o n o m i e 

une f o i s c r é é , i l l u i a s u f f i , p o u r le r e n d r e u n i v e r s e l et 

i m m u a b l e , de d o n n e r à t o u t ê t r e h u m a i n l a f a c u l t é i n s t i n c 

t ive d ' e x p r i m e r t o u j o u r s ses s e n t i m e n t s p a r l a c o n t r a c t i o n 

des m ê m e s m u s c l e s . » 

B e a u c o u p d ' au t eu r s c o n s i d è r e n t l a t h é o r i e de l ' express ion 

c o m m e e n t i è r e m e n t i m p o s s i b l e . A i n s i l ' i l l u s t r e p h y s i o l o 

gis te M i l l i e r 1 7 d i t : « L ' e x p r e s s i o n c o m p l è t e m e n t d i f f é r e n t e 

des t r a i t s dans les d ive r se s pass ions est une p r e u v e que 

des g r o u p e s d i s t i n c t s de fibres d u n e r f f a c i a l sont i m p r e s 

s i o n n é s , s u i v a n t la n a t u r e de l a sensa t ion p r o d u i t e . Q u a n t 

à la cause de ce f a i t , nous l ' i g n o r o n s c o m p l è t e m e n t . » 

A u s s i l o n g t e m p s que l ' h o m m e et les au t r e s a n i m a u x 

seront c o n s i d é r é s c o m m e des c r é a t i o n s i n d é p e n d a n t e s , i l 

est c e r t a i n q u ' u n obs tac le i n v i n c i b l e p a r a l y s e r a les e f f o r t s de 

no t r e c u r i o s i t é n a t u r e l l e p o u r p o u r s u i v r e auss i l o i n q u e p o s 

s ib le l a r e che rche des causes de l ' e x p r e s s i o n . P a r cet te d o c 

t r i n e , t o u t p o u r r a i t et p e u t é g a l e m e n t ê t r e e x p l i q u é ; et son 

i n f l uence a é t é aussi funes te r e l a t i v e m e n t à l ' e x p r e s s i o n que 

p o u r toutes les au t res b r a n c h e s de l ' h i s t o i r e n a t u r e l l e . C e r 

ta ines express ions de l ' e s p è c e h u m a i n e , les c h e v e u x q u i se 

h é r i s s e n t sous l ' i n f l u e n c e d ' u n e t e r r e u r e x t r ê m e , les den t s q u i 

se d é c o u v r e n t dans l ' e m p o r t e m e n t de l a r a g e , son t p r e s q u e 

i n e x p l i c a b l e s si l ' o n n ' a d m e t pas q u e l ' h o m m e a v é c u a u t r e f o i s 

dans une c o n d i t i o n t r è s - i n f é r i e u r e et v o i s i n e de l a b e s t i a l i t é . 

L a c o m m u n a u t é de ce r t a ines express ions dans des e s p è c e s d i s 

t i nc t e s , q u o i q u e vo i s ines , p a r e x e m p l e les m o u v e m e n t s des 

17. Éléments de Physiologie, traduction anglaise; vol. VII, p. 934. 
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m ê m e s m u s c l e s de l a f ace p e n d a n t le r i r e chez l ' h o m m e et 

chez d i v e r s s i nges , se c o m p r e n d u n p e u m i e u x s i l ' o n c r o i t 

à l a d e s c e n d a n c e de ces e s p è c e s d ' u n a n c ê t r e c o m m u n . 

C e l u i q u i a d m e t d ' u n e m a n i è r e g é n é r a l e le d é v e l o p p e m e n t 

g r a d u e l de l ' o r g a n i s a t i o n et des h a b i t u d e s chez tous les a n i 

m a u x v e r r a t o u t e l a q u e s t i o n de l ' e x p r e s s i o n s ' é c l a i r e r d ' u n 

j o u r n o u v e a u et i n t é r e s s a n t . 

L'étude de l'expression est difficile, vu l'extrême délica

tesse e t l a f u g a c i t é des m o u v e m e n t s . O n p e u t p a r f o i s p e r 

c e v o i r t r è s - n e t t e m e n t u n c h a n g e m e n t dans une p h y s i o n o m i e , 

sans p o u v o i r s p é c i f i e r en q u o i ce c h a n g e m e n t cons i s t e . 

Q u a n d n o u s s o m m e s t é m o i n s d ' u n e é m o t i o n p r o f o n d e , n o t r e 

s y m p a t h i e est si f o r t e m e n t e x c i t é e q u e l ' o b s e r v a t i o n r i g o u 

reuse est o u b l i é e o u r e n d u e p r e s q u e i m p o s s i b l e ; j e p o s s è d e 

p l u s i e u r s p r e u v e s cu r i euses de ce f a i t . N o t r e i m a g i n a t i o n est 

u n e n o u v e l l e sou rce d ' e r r e u r s encore p l u s g r a v e s : s i nous 

n o u s a t t e n d o n s , dans une s i t u a t i o n d o n n é e , à v o i r une c e r 

t a i n e e x p r e s s i o n , n o u s n o u s i m a g i n o n s sans pe ine q u ' e l l e 

e x i s t e . L e d o c t e u r D u c h e n n e , m a l g r é sa g r a n d e e x p é r i e n c e , 

s ' é t a i t l o n g t e m p s f i g u r é , d i t - i l , q u e p l u s i e u r s m u s c l e s se c o n 

t r a c t a i e n t sous l ' e m p i r e de ce r t a ines é m o t i o n s , t a n d i s q u ' i l 

s 'est c o n v a i n c u p l u s t a r d q u e le m o u v e m e n t é t a i t b o r n é à 

u n seu l m u s c l e . 

V o i c i les m o y e n s d ' é t u d e q u e j ' a i a d o p t é s avec le p l u s 

de p r o f i t , p o u r a v o i r u n c r i t é r i u m auss i s û r q u e poss ib l e et 

p o u r v é r i f i e r , sans t e n i r c o m p t e de l ' o p i n i o n r e ç u e , j u s q u ' à 

q u e l p o i n t les d i v e r s c h a n g e m e n t s des t r a i t s et des gestes 

t r a d u i s e n t r é e l l e m e n t c e r t a i n s é t a t s de l ' e s p r i t . 

1 ° J ' a i o b s e r v é les e n f a n t s , c a r i l s e x p r i m e n t p l u s i e u r s 

é m o t i o n s , s u i v a n t l a r e m a r q u e de S i r C h . B e l l , « avec une 

é n e r g i e e x t r a o r d i n a i r e » ; en e f f e t , à m e s u r e q u e nous a v a n 

ç o n s en â g e , q u e l q u e s - u n e s de nos exp re s s ions « ne p r o -
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v i e n n e n t p l u s de l a source p u r e et sans m é l a n g e d ' o ù elles 

j a i l l i s s e n t p e n d a n t l ' e n f a n c e 1 8 » . 

2° I l m ' a p a r u q u ' i l se ra i t b o n d ' é t u d i e r les a l i é n é s , car 

i l s sont soumis aux pass ions les p l u s v io l en t e s et l e u r d o n 

nen t un l i b r e c o u r s . N ' a y a n t pas l ' o ccas ion de f a i r e cette 

é t u d e p a r m o i - m ê m e , j e m ' a d r e s s a i a u d o c t e u r M a u d s l e y ; 

i l me p r é s e n t a a u doc t eu r J . C r i c h t o n B r o w n e , q u i est c h a r g é 

d ' u n i m m e n s e A s i l e p r è s de W a k e f i e l d , et q u i , c o m m e j e le 

v i s , s ' é t a i t d é j à o c c u p é de la q u e s t i o n . Cet e x c e l l e n t o b s e r v a 

t e u r , avec une b o n t é i n f a t i g a b l e , m ' a e n v o y é des notes et des 

d e s c r i p t i o n s é t e n d u e s , avec des a p e r ç u s p r é c i e u x su r p l u 

s ieurs p o i n t s , et j e ne saura is e s t i m e r assez h a u t le p r i x de 

son c o n c o u r s . Je suis aussi r e d e v a b l e de f a i t s i n t é r e s s a n t s 

su r deux ou t r o i s p o i n t s à M . P a t r i c k N i c o l d u Sussex lunatk 

Asylum. 

3° L e doc t eu r D u c h e n n e , c o m m e nous l ' a v o n s d é j à v u , 

a g a l v a n i s é les musc les de l a face chez u n v i e i l l a r d d o n t l a 

peau é t a i t p e u sens ib le , et r e p r o d u i t a i n s i d ive r ses e x p r e s 

s ions q u i on t é t é p h o t o g r a p h i é e s à une g r a n d e é c h e l l e . J ' a i 

eu l a b o n n e f o r t u n e de p o u v o i r m o n t r e r p l u s i e u r s des m e i l 

leures é p r e u v e s , sans u n m o t d ' e x p l i c a t i o n , à une v i n g t a i n e de 

personnes i n s t r u i t e s , d ' â g e s d i v e r s et des d e u x sexes ; j e l e u r 

d e m a n d a i s , à chaque f o i s , p a r q u e l l e é m o t i o n o u q u e l l e s e n 

sa t ion elles supposa i en t q u e le v i e i l l a r d f û t a n i m é , et je 

r ecue i l l a i s l e u r r é p o n s e dans les p r o p r e s t e r m e s d o n t el les se 

s e rva i en t . P a r m i ces e x p r e s s i o n s , p l u s i e u r s f u r e n t i m m é d i a 

t e m e n t r econnues de p r e sque t o u t le m o n d e , b i e n q u e c h a c u n 

ne les d é c r i v î t pas e x a c t e m e n t p a r les m ê m e s m o t s ; ces 

express ions p e u v e n t , m e s e m b l e - t - i l , ê t r e t enues p o u r fidèles, 

et nous les d é c r i r o n s p l u s l o i n . Q u e l q u e s - u n e s , a u c o n t r a i r e , 

f u r e n t l ' o b j e t de j u g e m e n t s t r è s - d i f f é r e n t s . Cet e x a m e n 

m e f u t u t i l e à u n a u t r e p o i n t de v u e , en m e d é m o n t r a n t 

18. Anatomy of Expression, 31- édit. , p. 198. 
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l a f a c i l i t é avec l a q u e l l e nous p o u v o n s nous la i s se r é g a r e r p a r 

n o t r e i m a g i n a t i o n . E n e f f e t , l o r s q u e j e r e g a r d a i p o u r l a 

p r e m i è r e f o i s les p h o t o g r a p h i e s d u d o c t e u r D u c h e n n e , en 

l i s a n t le t e x t e s i m u l t a n é m e n t et m ' i n s t r u i s a n t a i n s i de l ' i n 

t e n t i o n de l ' a u t e u r , j e f u s , à de r a res e x c e p t i o n s p r è s , c o n 

s t a m m e n t f r a p p é de l e u r m e r v e i l l e u s e v é r i t é . E t c e p e n d a n t , 

s i j e les ava is e x a m i n é e s sans a u c u n e e x p l i c a t i o n , j ' a u r a i s é t é 

sans d o u t e auss i e m b a r r a s s é , dans ce r t a in s cas, que l ' o n t é t é 

les pe r sonnes q u e j ' a i c o n s u l t é e s . 

ll° J ' ava i s e s p é r é t r o u v e r u n pu i s s an t secours chez les 

g r a n d s m a î t r e s en p e i n t u r e et en s c u l p t u r e , q u i sont des 

o b s e r v a t e u r s s i a t t e n t i f s . E n c o n s é q u e n c e , j ' a i é t u d i é les 

p h o t o g r a p h i e s e t les g r a v u r e s de b e a u c o u p d ' œ u v r e s b i e n 

c o n n u e s ; m a i s , s a u f q u e l q u e s e x c e p t i o n s , j e n ' y a i t r o u v é 

a u c u n p r o f i t . L a r a i s o n en est sans d o u t e q u e , dans les 

œ u v r e s d ' a r t , l a b e a u t é est le b u t p r i n c i p a l : o r , l a v i o l e n t e 

c o n t r a c t i o n des m u s c l e s d e l a f ace est i n c o m p a t i b l e avec l a 

b e a u t é 1 9 L ' i d é e de l a c o m p o s i t i o n est g é n é r a l e m e n t t r a d u i t e 

avec u n e v i g u e u r et une v é r i t é m e r v e i l l e u s e s p a r des acces 

soi res h a b i l e m e n t d i s p o s é s . 

5 ° I l m a s e m b l é de l a p l u s h a u t e i m p o r t a n c e de v é r i 

fier s i les m ê m e s exp res s ions e t les m ê m e s gestes , a in s i 

q u ' o n l ' a s o u v e n t a s s u r é sans p r e u v e s su f f i s an t e s , ex i s t en t 

chez t ou t e s les races h u m a i n e s , s p é c i a l e m e n t chez cel les q u i 

o n t e u p e u de r a p p o r t s avec les E u r o p é e n s . S i les 

m ê m e s m o u v e m e n t s des t r a i t s o u d u c o r p s e x p r i m e n t les 

m ê m e s é m o t i o n s dans d ive r se s races h u m a i n e s d i s t i n c t e s , 

o n p e u t en c o n c l u r e avec b e a u c o u p de p r o b a b i l i t é q u e 

ces exp re s s ions son t les v é r i t a b l e s , c ' e s t - à - d i r e sont i n n é e s 

o u i n s t i n c t i v e s . Des expres s ions o u des gestes c o n v e n t i o n n e l s 

a c q u i s p a r l ' i n d i v i d u a u d é b u t de sa v i e se ra ien t 

p r o b a b l e m e n t d i f f é r e n t s chez les d iverses r aces , c o m m e 

19. Voyez des remarques sur ce sujet dans le Laocoon de Lessing 
traduit par W . Ross; 1836, p. 19. 
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leurs langages. En conséquence, au commencement de 

l ' a n n é e 1 8 6 7 , j e fis i m p r i m e r et c i r c u l e r une s é r i e de ques

t i ons , en d e m a n d a n t q u ' o n v o u l û t b i e n y r é p o n d r e p a r des 

o b s e r v a t i o n s d i r ec t e s , et n o n p o i n t p a r des s o u v e n i r s . Ces 

ques t ions f u r e n t é c r i t e s à u n m o m e n t o ù m o n a t t e n t i o n é t a i t 

d epu i s l o n g t e m p s d i r i g é e d ' u n a u t r e c ô t é , et j e r econna i s 

a u j o u r d ' h u i qu ' e l l e s a u r a i e n t p u ê t r e b e a u c o u p m i e u x r é d i 

g é e s . A q u e l q u e s - u n s des d e r n i e r s e x e m p l a i r e s j ' a j o u t a i , 

é c r i t e s à la m a i n , q u e l q u e s r e m a r q u e s a d d i t i o n n e l l e s : 

1. L'étonnement s'exprime-tTil en ouvrant largement les yeux 
et la bouche et en é l e v a n t les sourcils? 

2. La honte fa i t -e l l e rougi r , quand la couleur de la peau permet 
de r e c o n n a î t r e ce changement de sa coloration? en par t icul ier , 
quelle est la l imi t e i n f é r i e u r e de la rougeur? 

3. Un homme i n d i g n é ou d é f i a n t f ronce- t - i l les sourcils, re-
dresse-t-it le corps et la t ê t e , efface-t-il les é p a u l e s et serre-t-il les 
poings. 

hé Un homme q u i r é f l éch i t p r o f o n d é m e n t sur un sujet ou cher
che à r é s o u d r e un p r o b l è m e fronce-t- i l les sourcils ou la peau qu i 
est au-dessous de la p a u p i è r e i n f é r i e u r e ? 

5. Dans l 'abattement, les coins de la bouche sont-ils a b a i s s é s , 
et l ' e x t r é m i t é interne des sourcils est-elle r e l e v é e par le muscle que 
les F rança i s appellent « muscle de la douleur* »? Dans cet é t a t , 
le sourcil devient l é g è r e m e n t oblique et se gonfle un peu à son 
e x t r é m i t é in te rne ; le f r o n t se plisse transversalement dans sa partie 
moyenne et non dans toute sa largeur, comme lorsque les sourcils 
s ' é lèvent sous l ' inf luence de la surprise. 

6. Dans la bonne humeur , les yeux b r i l l e n t - i l s , la peau se 
plisse-t-elle l é g è r e m e n t autour et au-dessous d'eux, la bouche est-
elle un peu t i rée en a r r i è r e aux commissures? 

7. Quand un homme se moque d 'un autre ou le gourmande, 
soulève-t- i l le coin de la l èvre s u p é r i e u r e au-dessus de la canine ou 

* Nom que M. Duchenne (de Boulogne) donne au sourcilier. Voyez 
Physiologie des mouvements, p. 825. 

[Note des traducteurs.) 
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dent de l ' œ i l , du cô té q u i f a i t face à l ' i n d i v i d u auquel i l s'adresse? 
8. R e c o n n a î t - o n un air hargneux ou o b s t i n é à ces signes p r i n 

cipaux : les l èv re s s e r r é e s , un regard m e n a ç a n t et un l é g e r f ronce
ment de sourcil? 

9. Le m é p r i s s 'expr ime-t - i l en a v a n ç a n t l é g è r e m e n t les l èv res 
et levant le nez avec une petite expirat ion ? 

10. Le d é g o û t f a i t - i l renverser la l èv re i n f é r i e u r e et soulever 
l é g è r e m e n t la l èv r e s u p é r i e u r e avec une expirat ion brusque, à peu 
p r è s comme dans la n a u s é e ou dans l'acte de cracher? 

1 1 . La f r ayeu r e x t r ê m e est-elle e x p r i m é e de la m a n i è r e habi
tuelle aux E u r o p é e n s ? 

12. Le r i r e est-i l jamais poussé au point d'amener des larmes 
dans les yeux ? 

13. Quand un homme d é s i r e mont re r qu 'une chose ne peut se 
fa i re ou q u ' i l ne peut l u i - m ê m e fa i re quelque chose, est-ce q u ' i l 
hausse les é p a u l e s , porte les coudes en dedans, é t e n d en dehors la 
paume des mains, et r e l è v e ses sourcils ? 

14. Lorsque les enfants boudent, fon t - i l s la moue ou avancent-
ils beaucoup les l è v r e s ? 

15. Peut-on r e c o n n a î t r e une expression c r imine l le , ou r u s é e , ou 
jalouse? Je ne saurais dire du reste d ' a p r è s quoi on pourra i t d é t e r 
m i n e r ces expressions. 

16. Hoche-t-on la t ê t e ver t icalement pour a f f i rmer ; la secoue-t-on 
l a t é r a l e m e n t pour nier? 

Les observations faites sur des naturels ayant eu peu de 
communicat ions avec les E u r o p é e n s seraient sans doute les plus 
p r é c i e u s e s ; toutefois celles qu 'on fera sur n ' impor te quels i n d i g è n e s 
auront beaucoup d ' i n t é r ê t pour m o i . Les g é n é r a l i t é s sur l'expression 
ont relat ivement peu de va leur ; et la m é m o i r e est si in f idè le , que 
je pr ie ins tamment mes correspondants de ne pas se f i e r a des sou
venirs . Une description p réc i s e de l ' a t t i tude prise sous l ' influence 
d'une é m o t i o n ou d 'un é t a t d 'espri t quelconque, avec l ' indicat ion 
des circonstances q u i ont p rodui t cet é t a t d'esprit , constituera un 
renseignement de grande valeur . 

A ces questions, j'ai reçu trente-six réponses de diffé

r e n t s o b s e r v a t e u r s , d o n t p l u s i e u r s son t m i s s i o n n a i r e s o u p r o 

t e c t e u r s des i n d i g è n e s ; je l e u r su is à tous t r è s - r e c o n n a i s s a n t 
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de la pe ine q u ' i l s on t p r i se et d u c o n c o u r s p r é c i e u x q u ' i l s 

m ' o n t p r ê t é . J ' i n d i q u e r a i l e u r s n o m s , e tc . , à la fin de ce 

c h a p i t r e , a f i n de ne pas i n t e r r o m p r e m o n e x p o s i t i o n . 

Ces r é p o n s e s sont r e l a t i ve s à p l u s i e u r s des races humaines 

les p l u s t r a n c h é e s et les p l u s s auvages . P l u s i e u r s fo is on a 

n o t é les c i rcons tances sous l ' e m p i r e desque l les chaque ex

press ion a é t é o b s e r v é e , et l ' o n a d é c r i t ce t te e x p r e s s i o n ; en 

p a r e i l cas les r é p o n s e s m é r i t e n t une p l e i n e c o n f i a n c e . Q u a n d 

les r é p o n s e s on t é t é s i m p l e m e n t oui et non,, j e les a i t o u j o u r s 

r e ç u e s avec d é f i a n c e . I l r é s u l t e des r e n s e i g n e m e n t s q u i m ' o n t 

é t é a in s i f o u r n i s q u ' u n m ê m e é t a t d ' e s p r i t est e x p r i m é en 

t o u t p a y s avec une r e m a r q u a b l e u n i f o r m i t é ; ce f a i t est 

p a r l u i - m ê m e i n t é r e s s a n t , ca r i l d é m o n t r e une é t r o i t e s i m i 

l i t u d e de s t r u c t u r e p h y s i q u e et d ' é t a t i n t e l l e c t u e l chez 

toutes les races de l ' e s p è c e h u m a i n e . 

6° E n f i n , j ' a i o b s e r v é d ' auss i p r è s q u e j e l ' a i p u 

l ' exp res s ion des d iverses pass ions chez que lques -uns de 

nos a n i m a u x domes t i ques . Je c r o i s que ce p o i n t est d ' une 

i m p o r t a n c e c a p i t a l e , n o n pas sans dou te p o u r d é c i d e r j u s 

q u ' à q u e l d e g r é cer ta ines express ions son t , chez l ' h o m m e , 

c a r a c t é r i s t i q u e s de ce r t a ins é t a t s d ' e s p r i t , m a i s p a r c e q u ' i l 

nous f o u r n i t l a base la p l u s s û r e p o u r é t a b l i r d ' u n e m a n i è r e 

g é n é r a l e les causes ou l ' o r i g i n e des d i v e r s m o u v e m e n t s de 

l ' e x p r e s s i o n . E n o b s e r v a n t les a n i m a u x , nous s o m m e s m o i n s 

e x p o s é s à s u b i r l ' i n f l u e n c e de n o t r e i m a g i n a t i o n , et nous n ' a 

vons pas à c r a i n d r e que l eu r s express ions so ien t c o n v e n 

t i o n n e l l e s . 

Je viens de signaler des causes d'erreurs, entre autres 

la n a t u r e f u g i t i v e de ce r t a ines express ions ( l e c h a n g e m e n t 

des t r a i t s é t a n t souven t e x t r ê m e m e n t l é g e r ) ; l a f a c i 

l i té avec l aque l l e n o t r e s y m p a t h i e s ' é v e i l l e à l a v u e 

d ' u n e f o r t e é m o t i o n et l a d i s t r a c t i o n q u i en r é s u l t e ; les i l l u 

s ions c a u s é e s p a r l ' i m a g i n a t i o n l o r s q u e nous savons v a g u e -
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m e n t ce q u e n o u s d e v o n s a t t e n d r e , q u o i q u e a s s u r é m e n t p e u 

d ' e n t r e n o u s c o n n a i s s e n t e x a c t e m e n t le j e u de l a p h y s i o n o 

m i e ; j e p o u r r a i s m ê m e a j o u t e r en d e r n i e r l i e u l a b a n a l e h a b i 

t u d e q u e n o u s a v o n s d u s u j e t . P o u r toutes ces r a i sons , l ' o b 

s e r v a t i o n de l ' e x p r e s s i o n n ' es t n u l l e m e n t f a c i l e ; p l u s i e u r s 

p e r s o n n e s q u e j ' a v a i s p r i é e s d ' o b s e r v e r ce r t a in s p o i n t s s 'en 

son t b i e n v i t e a p e r ç u e s . I l est d o n c m a l a i s é de d é t e r m i n e r ' 

avec c e r t i t u d e que l s son t les m o u v e m e n t s des t r a i t s et les 

a t t i t u d e s q u i c a r a c t é r i s e n t h a b i t u e l l e m e n t c e r t a in s é t a t s de 

l ' e s p r i t . C e p e n d a n t j ' e s p è r e que l ' o b s e r v a t i o n des en f an t s , 

des a l i é n é s , des d i v e r s e s r aces h u m a i n e s , des œ u v r e s d ' a r t , 

e n f i n l ' é t u d e de l ' a c t i o n de l ' é l e c t r i c i t é su r les musc l e s de l a 

f a c e , t e l l e que l ' a f a i t e le d o c t e u r D u c h e n n e , nous a u r o n t 

p e r m i s de v a i n c r e ce r t a ines d i f f i c u l t é s et d ' é c l a i r c i r b i e n des 

p o i n t s d o u t e u x . 

Reste une d i f f i c u l t é p l u s g r a n d e encore : c 'est de p é 

n é t r e r l a cause o u l ' o r i g i n e des d iverses express ions et de 

j u g e r s ' i l ex is te u n e e x p l i c a t i o n t h é o r i q u e q u i soi t d i g n e de 

f o i . A u s s i b i e n , l o r s q u e nous avons de n o t r e m i e u x a p p l i q u é 

n o t r e r a i s o n , sans l ' a i d e d ' a u c u n e r è g l e , à j u g e r si p a r m i 

d e u x o u t r o i s e x p l i c a t i o n s i l en est une q u i so i t p l u s s a t i s 

f a i s a n t e q u e les au t r e s o u si a u c u n e ne l ' es t , j e ne vois q u ' u n 

seu l m o y e n de c o n t r ô l e r nos c o n c l u s i o n s : c 'est d ' o b s e r v e r 

si l ' h y p o t h è s e q u i s e m b l e p o u v o i r e x p l i q u e r une exp re s s ion 

d o n n é e est a p p l i c a b l e à d ' a u t r e s cas a n a l o g u e s , et en p a r t i 

c u l i e r s i les m ê m e s p r i n c i p e s g é n é r a u x p e u v e n t s ' a p p l i 

q u e r d ' u n e f a ç o n s a t i s f a i s a n t e et à l ' h o m m e et a u x a n i m a u x . 

J ' i n c l i n e à penser q u e cet te d e r n i è r e m é t h o d e est ce l le q u i 

r e n d le p l u s de s e rv i ce s . L a d i f f i c u l t é de v é r i f i e r une e x p l i 

c a t i o n t h é o r i q u e q u e l c o n q u e et de l a c o n t r ô l e r p a r une m é 

t h o d e de r e c h e r c h e d é t e r m i n é e est ce q u i t r o u b l e le p l u s 

l ' i n t é r ê t q u e ce t te é t u d e p a r a î t s i p r o p r e à e x c i t e r . 

E n f i n , q u a n t à mes p r o p r e s o b s e r v a t i o n s , j e do i s c o n 

s t a t e r q u ' e l l e s o n t c o m m e n c é d è s l ' a n n é e 1 8 3 8 ; d e p u i s cette 
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é p o q u e j u s q u ' à ce j o u r , j e m e suis f r é q u e m m e n t o c c u p é de 

l a q u e s t i o n . A cette da t e , j ' i n c l i n a i s d é j à à c r o i r e a u p r i n c i p e 

de l ' é v o l u t i o n , c ' e s t - à - d i r e à l a p r o d u c t i o n des e s p è c e s p a r 

d ' au t res f o r m e s i n f é r i e u r e s . E n c o n s é q u e n c e , l o r s q u e j e lus 

le g r a n d o u v r a g e de S i r C h . B e l l , j e f u s f r a p p é de l ' i n s u f f i 

sance de sa t h é o r i e , d ' a p r è s l a q u e l l e l ' h o m m e a é t é c r é é 

avec cer ta ins musc les s p é c i a l e m e n t a d a p t é s à l ' exp res s ion 

de ses sen t imen t s . I l m e p a r u t p r o b a b l e q u e l ' h a b i t u d e 

d ' e x p r i m e r nos s en t imen t s p a r c e r t a in s m o u v e m e n t s ava i t 

d u ê t r e d ' une m a n i è r e q u e l c o n q u e acqu i se g r a d u e l l e m e n t , 

b i e n q u ' e l l e soi t m a i n t e n a n t devenue i n n é e . M a i s d é c o u v r i r 

c o m m e n t ces h a b i t u d e s ava i en t é t é acquises n ' é t a i t pas une 

t â c h e peu emba r r a s san t e . I l f a l l a i t c o n s i d é r e r t o u t e l a ques 

t i o n à u n n o u v e a u p o i n t de vue et d o n n e r de c h a q u e e x p r e s 

s ion une e x p l i c a t i o n r a t i o n n e l l e . T e l est le d é s i r q u i m ' a 

c o n d u i t à e n t r e p r e n d r e cet o u v r a g e , q u e l q u e i m p a r f a i t e q u ' e n 

p û t ê t r e l ' e x é c u t i o n . 

Je vais m a i n t e n a n t d o n n e r les n o m s des pe r sonnes q u i 

o n t m é r i t é m a reconna issance en m e f o u r n i s s a n t des r e n s e i 

g n e m e n t s sur l ' exp res s ion chez les d i v e r s e s r aces h u m a i n e s ; 

j ' i n d i q u e r a i en m ê m e t e m p s q u e l q u e s - u n e s des c i r cons t ances 

dans lesquel les chaque o b s e r v a t i o n a é t é f a i t e . G r â c e à l a 

b i e n v e i l l a n c e et à l a hau te i n f l u e n c e de 31 M . W i l s o n , de 

H a y e s , Place , K e n t , j e n ' a i pas r e ç u d ' A u s t r a l i e m o i n s de 

t re ize s é r i e s de r é p o n s e s à mes q u e s t i o n s . Je m ' e n suis p a r 

t i c u l i è r e m e n t f é l i c i t é , ca r les i n d i g è n e s a u s t r a l i e n s se p l a -

cent p a r m i les races h u m a i n e s les p l u s t r a n c h é e s . O n v e r r a 

que ces obse rva t ions o n t é t é f a i t e s s u r t o u t dans le S u d , en 

dehors des f r o n t i è r e s de l a c o l o n i e de V i c t o r i a ; t o u t e f o i s 

que lques r é p o n s e s excel lentes me sont auss i venues d u N o r d . 

M . D y s o n L a c y m ' a f o u r n i avec de g r a n d s d é t a i l s q u e l 

ques obse rva t ions p r é c i e u s e s f a i t e s à p l u s i e u r s cen ta ines 
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d e m i l l e s d a n s l ' i n t é r i e u r de Q u e e n s l a n d . M . R . B r o u g h 

S m y t h , de M e l b o u r n e , m a é t é f o r t u t i l e p a r ses r e m a r q u e s 

p e r s o n n e l l e s et p a r l ' e n v o i q u ' i l m ' a f a i t de p l u s i e u r s des 

l e t t r e s é c r i t e s p a r les p e r s o n n e s s u i v a n t e s : le R é v . M . H a g e -

n a u e r d u L a c W e l l i n g t o n , m i s s i o n n a i r e à G i p p s l a n d ( V i c 

t o r i a ) , q u i a b e a u c o u p v é c u avec les n a t u r e l s ; M . S a m u e l 

W i l s o n , p r o p r i é t a i r e , r é s i d a n t à L a n g e r e n o n g , W i m m e r a 

( V i c t o r i a ) ; le R é v . G e o r g e T a p l i n , d i r e c t e u r de l ' É t a b l i s 

s e m e n t i n d u s t r i e l i n d i g è n e à P o r t M a c l e a y ; M . A r c h i b a l d 

G . L a n g , de G o r a n d e r i k ( V i c t o r i a ) , p r o f e s s e u r à l ' é c o l e o ù 

son t r é u n i s les n a t u r e l s v i e u x et j eunes de toutes les 

p a r t i e s de l a c o l o n i e ; M . H . B . L a n e , de B e l f a s t ( V i c t o r i a ) , 

f o n c t i o n n a i r e de l ' a d m i n i s t r a t i o n j u d i c i a i r e , d o n t les o b s e r 

v a t i o n s m é r i t e n t à c o u p s û r l a p l u s e n t i è r e c o n f i a n c e ; 

M . T e m p l e t o n B u n n e t t , d ' Ë c h u c a , q u i est é t a b l i su r les 

c o n f i n s de l a c o l o n i e de V i c t o r i a , et a p u a i n s i o b s e r v e r 

b e a u c o u p d ' i n d i g è n e s q u i a v a i e n t e u f o r t p e u de r a p p o r t s 

avec les b l a n c s ; i l a c o m p a r é ses o b s e r v a t i o n s avec cel les 

de d e u x a u t r e s c o l o n s q u i h a b i t a i e n t d e p u i s l o n g t e m p s dans 

le v o i s i n a g e ; e n f i n M . J . B u l m e r , m i s s i o n n a i r e dans une 

l o c a l i t é l o i n t a i n e de G i p p s l a n d ( V i c t o r i a ) . 

Je su is auss i r e d e v a b l e a u d o c t e u r F e r d i n a n d M ù l l e r , 

b o t a n i s t e d i s t i n g u é de V i c t o r i a , de q u e l q u e s o b s e r v a t i o n s 

q u ' i l a f a i t e s l u i - m ê m e ; i l m ' a en o u t r e e n v o y é d ' au t r e s 

r e n s e i g n e m e n t s d u s à M . G r e e n , a i n s i q u e q u e l q u e s - u n e s 

des l e t t r e s p r é c é d e m m e n t c i t é e s . 

R e l a t i v e m e n t a u x M a o r i s de l a N o u v e l l e - Z é l a n d e , le 

R é v - J . W S t a c k n ' a r é p o n d u q u ' à une p e t i t e p a r t i e de 

mes q u e s t i o n s ; m a i s ses r é p o n s e s o n t é t é r e m a r q u a b l e m e n t 

c o m p l è t e s , c l a i r e s e t ne t t e s , avec m e n t i o n des c i r c o n s t a n c e s 

dans l e sque l l e s les o b s e r v a t i o n s o n t é t é f a i t e s . 

L e r a j a h B r o o k e m ' a d o n n é q u e l q u e s r e n s e i g n e m e n t s 

r e l a t i f s a u x D y a k s de B o r n é o . 

R e l a t i v e m e n t a u x M a l a i s , j ' a i é t é t r è s - f a v o r i s é ; en e f f e t , 
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a o b s e r v é , p e n d a n t son s é j o u r en q u a l i t é d ' i n g é n i e u r des 

m i n e s dans l ' i n t é r i e u r de M a l a c c a , b e a u c o u p de n a t u r e l s qu i 

n ' ava ien t eu a n t é r i e u r e m e n t a u c u n r a p p o r t avec les b lancs . 

I l m ' a é c r i t deux longues le t t res r e m p l i e s d 'observa t ions 

a d m i r a b l e s et m inu t i euse s sur l eu r s express ions . I l a observe 

de la m ê m e m a n i è r e les C h i n o i s q u i é m i g r e n t dans l ' a r c h i 

pel M a l a i s . 

31 . S w i n h o e , consu l de S. M . B r i t a n n i q u e , na tu ra l i s t e 

b i e n c o n n u , a aussi o b s e r v é p o u r m o i les C h i n o i s dans leur 

pays n a t a l , et p r i s que lques i n f o r m a t i o n s a u p r è s d 'aut res 

personnes d i g n e s de f o i . 

Dans l ' I n d e , p e n d a n t sa r é s i d e n c e à t i t r e o f f i c i e l dans 

le d i s t r i c t A h m e d n u g u r de l a p r é s i d e n c e de B o m b a y 

M . H . E r s k i n e a p o r t é son a t t e n t i o n s u r l ' exp re s s ion des 

hab i t an t s ; m a i s i l a r e n c o n t r é de g r a n d e s d i f f i c u l t é s p o u r a r r i 

ver à des conc lus ions ce r t a ines , p a r su i te de l eu r d i s s i m u 

l a t i o n h a b i t u e l l e de tou te e s p è c e d ' é m o t i o n en p r é s e n c e des 

E u r o p é e n s . E n o u t r e , i l a o b t e n u p o u r m o i des r e n s e i g n e 

men t s de 31 W e s t , j u g e à Cana ra , et p r i s des i n f o r m a 

t ions su r cer ta ins p o i n t s a u p r è s de pe r sonnes i n t e l l i g e n t e s , 

n é e s dans l a c o l o n i e . A C a l c u t t a , 31 . J . Sco t t , d i r e c t e u r d u 

J a r d i n b o t a n i q u e , a o b s e r v é avec so in les d ive r ses t r i b u s 

auxque l les a p p a r t e n a i e n t les h o m m e s q u i y o n t é t é e m p l o y é s 

depu i s u n t e m p s c o n s i d é r a b l e ; pe r sonne ne m ' a e n v o y é 

des d é t a i l s aussi c o m p l e t s et auss i p r é c i e u x ; l ' h a b i t u d e de 

l ' o b s e r v a t i o n a t t e n t i v e q u ' i l d o i t à ses é t u d e s b o t a n i q u e s a 

é t é mi se à p r o f i t p o u r n o t r e s u j e t . Q u a n t à C e y l a n , j e dois 

b e a u c o u p au R é v . S. 0 . G l e n i e , q u i a r é p o n d u à q u e l q u e s -

unes de mes ques t ions . 

P o u r l ' A f r i q u e , j ' a i eu d u m a l h e u r a u s u j e t des n è g r e s , 

b i e n que 3 1 . W i n w o o d R e a d m ' a i t a i d é a u t a n t q u ' i l é t a i t en 

son p o u v o i r , 11 m ' e û t é t é r e l a t i v e m e n t f a c i l e d ' o b t e n i r des 

r ense ignemen t s su r les n è g r e s esclaves en A m é r i q u e , m a i s 
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c o m m e i l s o n t é t é d e p u i s l o n g t e m p s m ê l é s aux b l a n c s , ces 

o b s e r v a t i o n s a u r a i e n t e u p e u de v a l e u r D a n s l a p a r 

t i e m é r i d i o n a l e de ce c o n t i n e n t , M . B a r b i e r a é t u d i é les 

C a f r e s et l e s F i n g o s et m ' a e n v o y é p l u s i e u r s r é p o n s e s e x p l i 

c i t e s . M . J . P M a n s e l W e a l e a f a i t auss i q u e l q u e s o b s e r v a 

t i o n s su r les n a t u r e l s , et m ' a f o u r n i u n c u r i e u x d o c u m e n t , à 

s a v o i r l ' o p i n i o n é c r i t e en a n g l a i s de C h r i s t i a n G a i k a , f r è r e 

d u c h e f S a n d i l l i , s u r les exp res s ions de ses c o m p a t r i o t e s . 

P o u r les r é g i o n s s e p t e n t r i o n a l e s de l ' A f r i q u e , le c a p i t a i n e 

S p e e d y , q u i a l o n g t e m p s h a b i t é chez les A b y s s i n s , a r é 

p o n d u à mes q u e s t i o n s , en p a r t i e d ' a p r è s ses s o u v e n i r s , en 

p a r t i e d ' a p r è s des o b s e r v a t i o n s fa i t e s su r le fils d u r o i T h é o 

d o r e , q u i é t a i t a l o r s sous sa g a r d e . L e p ro fe s seu r A s a G r a y 

et sa f e m m e o n t é t é f r a p p é s de que lques p a r t i c u l a r i t é s dans 

l ' e x p r e s s i o n des n a t u r e l s q u ' i l s o n t o b s e r v é s en r e m o n t a n t 

le N i l . 

P o u r le g r a n d c o n t i n e n t a m é r i c a i n , M . B r i d g e s , c a t é 

ch i s t e q u i r é s i d e chez les F u e g i e n s , a r é p o n d u à q u e l q u e s 

q u e s t i o n s su r l e u r s expres s ions , q u i l u i a v a i e n t é t é a d r e s s é e s 

i l y a p l u s i e u r s a n n é e s . D a n s l a m o i t i é s ep t en t r i ona l e d u 

c o n t i n e n t , le d o c t e u r R o t h r o c k a é t u d i é les express ions des 

A t n a h et des E s p y o x , t r i b u s sauvages de l a r i v i è r e Nasse q u i 

c o u l e v e r s le n o r d - o u e s t de l ' A m é r i q u e . M . W a s h i n g t o n M a t -
r 

t h e w s , a i d e - m a j o r de l ' a r m é e des E t a t s - U n i s , a p r è s a v o i r v u 
m e s ques t i ons i m p r i m é e s dans le Smithsonian Report, a auss i 

o b s e r v é avec u n s o i n p a r t i c u l i e r q u e l q u e s - u n e s des t r i b u s 

o c c i d e n t a l e s des É t a t s - U n i s , s a v o i r : les T e t o n s , G r o s v e n t r e s , 

M a n d a n s et A s s i n a b o i n e s ; ses r é p o n s e s sont de l a p l u s 

g r a n d e v a l e u r . 

E n f i n , en o u t r e de ces sources s p é c i a l e s d ' i n f o r m a t i o n s , 

j ' a i r é u n i q u e l q u e s f a i t s , d ' a i l l e u r s p e u n o m b r e u x , r a p p o r t é s 

i n c i d e m m e n t dans d i v e r s l i v r e s de v o y a g e s . 



U INTRODUCTION. 

Comme j'aurai souvent l'occasion, surtout dans la der

n i è r e p a r t i e de ce v o l u m e , de p a r l e r des musc l e s de l a face 

h u m a i n e , j e p lace i c i u n dess in ( f i g . 1 ) , c o p i é et r é d u i t 

d ' a p r è s l ' o u v r a g e de S i r C h . B e l l , a i n s i q u e d e u x a u t r e s , 
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où les détails sont plus soignés (fig. 2 et 3), d'après le 

l i v r e b i e n c o n n u de H e n l e , Flandbuch der systemalischen 

Anatomie des Menschen. Les m ê m e s l e t t r e s se r a p p o r t e n t 

Fig. 3. —Dessin d'après Henle. 

A. Occipito-frontalis, ou muscle fron
tal. 

B. Corrugator supercilii, ou muscle 
sourciller. 

C. Orbicularis palpebrarum, ou muscle 
orbiculaire des paupières. 

D. Pyramidalis nasi, ou muscle pyra
midal du nez. 

E. Levatorlabii superioris alreque nasi. 

F. Levator labii proprius. 
G. Zygomatique. 
H. Malaris. 
I . Petit zygomatique. 
K. Triangularis oris, ou depressor an-

guli oris. 
L . Quadratus menti. 
M. Risorius, portion du platysma 

myoïdes (peaucier). 

a u x m ê m e s m u s c l e s dans les t r o i s figures, m a i s o n n ' a i n 

d i q u é q u e les n o m s des m u s c l e s les p l u s i m p o r t a n t s a u x 

q u e l s j ' a u r a i à f a i r e a l l u s i o n . Les m u s c l e s de l a face e n t r e 

m ê l e n t b e a u c o u p l e u r s fibres, et c 'est à p e i n e , d ' a p r è s ce 

q u e j ' a i e n t e n d u d i r e , s i s u r une d i s sec t ion i l s appa ra i s sen t 
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aussi d i s t i n c t s q u ' i l s le sont su r ces dess ins . Q u e l q u e s a u 

teurs d é c r i v e n t ces musc le s c o m m e é t a n t a u n o m b r e de 

d i x - n e u f pa i r s et u n i m p a i r 2 0 ; p o u r d ' a u t r e s , l e u r n o m b r e 

est beaucoup p l u s g r a n d ; i l v a j u s q u ' à c i n q u a n t e - c i n q 

s u i v a n t M o r e a u . Tous ceux q u i on t é c r i t su r ce su j e t r e c o n 

naissent que l eu r s t r u c t u r e est t r è s - v a r i a b l e ; M o r e a u 

r e m a r q u e q u ' o n les t r o u v e d i f f i c i l e m e n t i d e n t i q u e s su r une 

d e m i - d o u z a i n e de s u j e t s 2 1 I l s sont é g a l e m e n t va r i ab les 

p a r leurs f o n c t i o n s . A i n s i l a f a c u l t é de d é c o u v r i r l a dent 

canine d ' u n c ô t é d i f f è r e beaucoup s u i v a n t les personnes . 

L e p o u v o i r de r e l eve r les ai les d u nez est a u s s i , su ivant 

le doc t eu r P i d e r i t 2 2 , d ' u n e v a r i a b i l i t é r e m a r q u a b l e ; d 'aut res 

exemples p o u r r a i e n t ê t r e d o n n é s . 

E n f i n j ' a i le p l a i s i r d ' e x p r i m e r m a reconna issance à 

M . R e j l a n d e r p o u r la pe ine q u ' i l a p r i s e de p h o t o g r a p h i e r 

p o u r m o i d iverses express ions et d ive r ses a t t i t u d e s . Je suis 

é g a l e m e n t r e d e v a b l e à M . K i n d e r m a n n , de H a m b o u r g , 

q u i m a p r ê t é d ' exce l l en t s c l i c h é s d ' e n f a n t s p l e u r a n t s . Je 

dois aussi au d o c t e u r W a l l i c h u n c h a r m a n t c l i c h é de pe t i te 

fille s o u r i a n t e . J ' a i d é j à r e m e r c i é le d o c t e u r D u c h e n n e p o u r 

la p e r m i s s i o n g é n é r e u s e q u ' i l m a d o n n é e de f a i r e cop i e r 

et r é d u i r e que lques -unes de ses g r a n d e s p h o t o g r a p h i e s . 

Toutes ces p h o t o g r a p h i e s on t é t é r e p r o d u i t e s p a r le p r o 

c é d é de l ' h é l i o t y p i e , q u i g a r a n t i t l a fidélité de l a c o p i e . Ces 

p lanches sont n u m é r o t é e s en c h i f f r e s r o m a i n s . 

Je suis é g a l e m e n t l ' o b l i g é de M . T . W W o o d , q u i a p r i s 

une pe ine e x t r ê m e p o u r dess iner d ' a p r è s n a t u r e les e x p r e s 

sions de d i v e r s a n i m a u x . U n a r t i s t e d i s t i n g u é , M . R i v i è r e , 

a eu la b o n t é de m e d o n n e r d e u x dess ins de c h i e n s , l ' u n 

20. M. Partridge, dans Cyclopœdia of Anatomy and Physiology de 
Todd, vol. I I , p. 227. 

21. La Physionomie, par G. Lavater, 1820, tom. IV, p. 274. Pour le 
nombre des muscles de la face, voyez vol. IV, p. 209, 211. 

22. Mimik und Physiognomik, 1867, page 91. 
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d ' h u m e u r a g r e s s i v e , l ' a u t r e h u m b l e et ca ressan t . M . A . 

M a y m ' a auss i d o n n é d e u x c r o q u i s s e m b l a b l e s d ' a p r è s des" 

c h i e n s . M . Coope r a g r a v é les bo i s avec b e a u c o u p de 

s o i n . Q u e l q u e s - u n e s des p h o t o g r a p h i e s et q u e l q u e s dess ins , 

s a v o i r ceux de M . M a y et ceux de M . W o l f , r e p r é s e n t a n t 

le c y n o p i t h è q u e , o n t é t é d ' a b o r d , g r â c e à M . Gooper , fixés 

s u r b o i s a u m o y e n de l a p h o t o g r a p h i e et g r a v é s e n s u i t e ; 

de ce t te m a n i è r e on p e u t ê t r e a s s u r é d ' u n e fidélité p r e s q u e 

a b s o l u e . 



C H A P I T R E P R E M I E R . 

PRINCIPES GÉNÉRAUX DE L'EX P R E SSI ON. 

Établissement des trois principes fondamentaux. — Premier principe. — Les 
actes utiles deviennent habituels en s'assoc.iant à certains états d'esprit, 
et sont accomplis, que le besoin s'en fasse sentir ou non, dans chaque cas 
particulier. — Puissance de l'habitude. — Hérédité. — Mouvements 
associés habituels chez l'homme. — Actions réflexes. — Transformation 
des habitudes en actions réflexes. — Mouvements associés habituels chez 
les animaux. — Conclusions. 

Je commencerai par établir les trois principes qui me 

para i ssen t r e n d r e c o m p t e de l a p l u p a r t des express ions et 

des gestes i n v o l o n t a i r e s de l ' h o m m e et des a n i m a u x , tels 

q u ' i l s se p r o d u i s e n t sous l ' e m p i r e des é m o t i o n s et des sen

sat ions diverses 1 Je ne suis p o u r t a n t a r r i v é à ces t r o i s 

p r i n c i p e s q u ' a p r è s a v o i r t e r m i n é mes o b s e r v a t i o n s . I l s se ron t 

d i s c u t é s d ' u n e m a n i è r e g é n é r a l e dans le p r é s e n t c h a p i t r e 

e t dans les deux s u i v a n t s . Les f a i t s o b s e r v é s auss i b i e n sur 

l ' h o m m e que su r les a n i m a u x se ron t i c i m i s en u s a g e ; 

ma i s ces d e r n i e r s sont p r é f é r a b l e s , c o m m e m o i n s su j e t s à 

nous t r o m p e r . Dans les q u a t r i è m e et c i n q u i è m e c h a p i t r e s , 

j e d é c r i r a i les express ions s p é c i a l e s de que lques a n i 

m a u x , et dans les c h a p i t r e s s u i v a n t s j ' a b o r d e r a i cel les de 

l ' h o m m e . C h a c u n p o u r r a a i n s i j u g e r p a r l u i - m ê m e j u s q u ' à 

q u e l p o i n t mes t r o i s p r i n c i p e s é c l a i r e n t l ' i n t e r p r é t a t i o n de 

1. M. Herbert Spencer (Essays, seconde série, 1863, p. 138) a éta
bli une distinction nette entre les émotions et les sensations, ces dernières 
élant « engendrées dans les ressorts de nos organes ». I l classe dans 
les sentiments, et les émotions, et les sensations. 
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l a q u e s t i o n . L e s exp re s s ions a i n s i e x p l i q u é e s d ' u n e m a n i è r e 

t r è s - s a t i s f a i s a n t e son t t e l l e m e n t n o m b r e u s e s , q u ' i l m e s e m b l e 

p r o b a b l e q u ' e l l e s p o u r r o n t , dans l a s u i t e , ê t r e toutes r a m e 

n é e s à ces m ê m e s p r i n c i p e s o u à d ' a u t r e s t r è s - a n a l o g u e s . 

I l va sans d i r e q u e les m o u v e m e n t s o u les c h a n g e m e n t s 

d ' u n e p a r t i e q u e l c o n q u e d u c o r p s , l ' a g i t a t i o n de l a queue 

chez le c h i e n , le r e n v e r s e m e n t en a r r i è r e des o re i l l e s chez 

le c h e v a l , le h a u s s e m e n t des é p a u l e s chez l ' h o m m e , l a 

d i l a t a t i o n des c a p i l l a i r e s de l a p e a u , q u e t o u t ce la p e u t é g a 

l e m e n t s e r v i r à l ' e x p r e s s i o n . 

V o i c i q u e l s son t les t r o i s p r i n c i p e s : 

I. Principe de l'association des habitudes utiles. — Cer

t a i n s actes c o m p l e x e s son t d ' u n e u t i l i t é d i r e c t e ou i n d i 

r e c t e , dans c e r t a i n s é t a t s de l ' e s p r i t , p o u r r é p o n d r e ou p o u r 

s a t i s f a i r e à ce r t a ines s ensa t ions , c e r t a i n s d é s i r s , e t c . ; o r 

t ou t e s les f o i s q u e le m ê m e é t a t d ' e s p r i t se r e p r o d u i t , m ê m e 

à u n f a i b l e d e g r é , l a f o r c e de l ' h a b i t u d e et de l ' a s soc ia t ion 

t e n d à d o n n e r na i ssance aux m ê m e s ac tes , a l o r s m ê m e q u ' i l s 

p e u v e n t n ' ê t r e d ' a u c u n e u t i l i t é . I l p e u t se f a i r e que des 

actes o r d i n a i r e m e n t a s s o c i é s p a r l ' h a b i t u d e à ce r t a ins é t a t s 

d ' e s p r i t so ien t en p a r t i e r é p r i m é s p a r l a v o l o n t é ; en p a r e i l 

cas, les m u s c l e s , s u r t o u t c eux q u i son t le m o i n s p l a c é s sous 

l ' i n f l u e n c e d i r e c t e de l a v o l o n t é , p e u v e n t n é a n m o i n s se 

c o n t r a c t e r et causer des m o u v e m e n t s q u i nous pa ra i s sen t 

e x p r e s s i f s . D a n s d ' a u t r e s cas , p o u r r é p r i m e r u n m o u v e 

m e n t h a b i t u e l , d ' a u t r e s l é g e r s m o u v e m e n t s son t a c c o m p l i s , 

e t i l s son t e u x - m ê m e s e x p r e s s i f s . 

II. Principe de l'antithèse. — Certains états d'esprit 

e n t r a î n e n t c e r t a i n s actes h a b i t u e l s , q u i son t u t i l e s , c o m m e 

l ' é t a b l i t n o t r e p r e m i e r p r i n c i p e ; p u i s , q u a n d se p r o d u i t u n 

é t a t d ' e s p r i t d i r e c t e m e n t i n v e r s e , on est f o r t e m e n t e t i n v o 

l o n t a i r e m e n t t e n t é d ' a c c o m p l i r des m o u v e m e n t s a b s o l u m e n t 
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o p p o s é s , que lque i n u t i l e s q u ' i l s so ien t d ' a i l l e u r s ; dans 

ce r ta ins cas ces m o u v e m e n t s son t t r è s - e x p r e s s i f s . 

III. — Principe des actes dus à la constitution du sys

tème nerveux, complètement indépendants de la volonté et 

jusqu'à un certain point de l'habitude. — Q u a n d le senso-

r i u m est f o r t e m e n t e x c i t é , l a f o r c e ne rveuse est e n g e n d r é e 

en e x c è s et t r a n s m i s e dans ce r t a ines d i r e c t i o n s d é t e r 

m i n é e s d é p e n d a n t des c o n n e x i o n s des ce l lu les nerveuses 

et en p a r t i e de l ' h a b i t u d e ; dans d ' au t r e s cas, l ' a f f l u x 

de l a f o r c e ne rveuse p a r a î t , a u c o n t r a i r e , c o m p l è t e m e n t 

i n t e r r o m p u . I l en r é s u l t e des ef fe ts que nous t r o u v o n s expres

s i f s . Ce t r o i s i è m e p r i n c i p e p o u r r a i t , p o u r p l u s de c o n c i s i o n . 

ê t r e a p p e l é p r i n c i p e de l ' a c t i o n d i r e c t e d u s y s t è m e n e r v e u x . 

En ce qui concerne notre premier principe, la puissance 

de l ' h a b i t u d e est u n f a i t n o t o i r e . Les m o u v e m e n t s les p l u s 

complexes et les p l u s d i f f i c i l e s p e u v e n t ê t r e a c c o m p l i s à 

l ' occas ion sans le m o i n d r e e f f o r t et sans a u c u n e consc ience . 

O n ne sa i t pas a u j u s t e c o m m e n t i l se f a i t que l ' h a b i t u d e 

so i t d ' u n aussi g r a n d secours dans l ' a c c o m p l i s s e m e n t des 

m o u v e m e n t s c o m p l e x e s ; les p h y s i o l o g i s t e s a d m e t t e n t 2 

que « le p o u v o i r c o n d u c t e u r des f i b r e s nerveuses c r o î t avec 

l a f r é q u e n c e de l e u r e x c i t a t i o n » . Ceci s ' a p p l i q u e aux n e r f s 

m o t e u r s et aux n e r f s sens i t i f s auss i b i e n q u ' a u x f i b r e s a f f ec 

t é e s au p h é n o m è n e de l a p e n s é e . O n ne peu t g u è r e d o u t e r 

q u ' i l ne se p r o d u i s e q u e l q u e c h a n g e m e n t p h y s i q u e d a n s les 

ce l lu les o u les f i b r e s nerveuses d o n t l ' u sage est le p l u s f r é 

q u e n t ; sans q u o i on ne p o u r r a i t c o m p r e n d r e c o m m e n t l a p r é 

d i s p o s i t i o n à ce r t a in s m o u v e m e n t s a c q u i s est h é r é d i t a i r e . 

2. Miiller, Éléments de physiologie (traduction anglaise, vol. II, 
p. 939). Voyez aussi les vues intéressantes de M. H. Spencer sur le même 
sujet et sur la formation des nerfs, dans ses Principles ofDiology, vol . I l , 
p. 346; et dans ses Principles of Psychology, 2P édit , p. 511 -557. 



DES HABITUDES U T I L E S . 31 

Ce l te h é r é d i t é , nous l a cons t a tons chez les c h e v a u x dans l a 

t r a n s m i s s i o n de ce r t a ines a l l u r e s q u i ne l e u r sont p o i n t n a 

t u r e l l e s , c o m m e le g a l o p de chasse o u l ' a m b l e ; nous l a 

v o y o n s e n c o r e g u i d e r les j e u n e s c h i e n s d ' a r r ê t et les j eunes 

c h i e n s c o u c h a n t s , et c e r t a i n e s e s p è c e s de p i g e o n s au v o l 

p a r t i c u l i e r , e t c . L ' e s p è c e h u m a i n e nous o f f r e des e x e m p l e s 

a n a l o g u e s , d a n s l ' h é r é d i t é de ce r t a ines h a b i t u d e s o u de c e r 

t a ins gestes i n u s i t é s ; nous a l l ons b i e n t ô t y r e v e n i r . Ceux 

q u i a d m e t t e n t l ' é v o l u t i o n g r a d u e l l e des e s p è c e s t r o u v e r o n t 

u n e x e m p l e t r è s - f r a p p a n t de l a p e r f e c t i o n avec l a q u e l l e les 

m o u v e m e n t s a s s o c i é s les p l u s d i f f i c i l e s p e u v e n t se t r a n s 

m e t t r e , dans le S p h i n x - E p e r v i e r ( Macroglossa ) ; p e u de 

t e m p s a p r è s q u ' i l est s o r t i d u c o c o n ( c o m m e l ' i n d i q u e l ' é c l a t 

de ses a i les l o r s q u ' i l est a u r e p o s ) , o n p e u t v o i r ce p a p i l l o n 

se ma in t enan t , i m m o b i l e dans l ' a i r , sa l o n g u e t r o m p e 

filiforme d é r o u l é e et p l o n g é e clans les nec ta i r e s des f l e u r s ; 

o r p e r s o n n e , q u e j e sache , n ' a j a m a i s v u ce p a p i l l o n f a i s a n t 

l ' a p p r e n t i s s a g e de sa t â c h e d i f f i c i l e , q u i d e m a n d e une p r é 

c i s i o n s i p a r f a i t e . 

L o r s q u ' i l ex is te une p r é d i s p o s i t i o n h é r é d i t a i r e o u i n s t i n c 

t i v e à l ' a c c o m p l i s s e m e n t d ' u n ac te , o u u n g o û t h é r é d i t a i r e 

p o u r u n c e r t a i n g e n r e de n o u r r i t u r e , i l f a u t p o u r t a n t , dans l a 

p l u p a r t o u m ê m e clans l a g é n é r a l i t é des cas , q u ' i l s 'y a j o u t e 

u n c e r t a i n d e g r é d ' h a b i t u d e i n d i v i d u e l l e . C'est ce que nous 

o b s e r v o n s dans les a l l u r e s d u c h e v a l , et j u s q u ' à u n c e r t a i n 

p o i n t chez le c h i e n d ' a r r ê t ; q u e l q u e s j e u n e s c h i e n s , q u o i 

q u ' i l s a r r ê t e n t t r è s - b i e n l a p r e m i è r e f o i s q u ' o n les m è n e à l a 

chasse , n ' e n p r é s e n t e n t pas m o i n s f r é q u e m m e n t , u n i s à cet te 

q u a l i t é h é r é d i t a i r e , u n f l a i r d é f e c t u e u x e t m ê m e une m a u v a i s e 

v u e . J ' a i e n t e n d u a f f i r m e r q u e , s i o n laisse u n v e a u te ter une 

seule f o i s sa m è r e , i l est ensu i t e b e a u c o u p p l u s d i f f i c i l e de 

l ' a l l a i t e r a r t i f i c i e l l e m e n t 3 O n a v u des c h e n i l l e s n o u r r i e s 

3. Une remarque d'une portée très-analogue a été faite depuis long
temps par Hippocrate, puis par l'illustre Harvey; l'un et l'autre affirment 
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des f e u i l l e s d ' u n a r b r e d ' u n e ce r t a ine e s p è c e se laisser 

m o u r i r de f a i m p l u t ô t que de m a n g e r les f e u i l l e s d ' u n autre 

a r b r e , b i e n que ce d e r n i e r l eu r f o u r n î t p r é c i s é m e n t leur 

n o u r r i t u r e n o r m a l e 4 ; i l en est de m ê m e dans beaucoup 

d ' au t res cas. 
L e p o u v o i r de l ' a s soc ia t ion est a d m i s p a r t o u t le m o n d e . 

M . B a i n r e m a r q u e que « des a c t i o n s , des sensat ions o u des 

é t a t s d ' e s p r i t , q u i se p r o d u i s e n t e n s e m b l e ou t r è s - p r è s l ' u n 

de l ' a u t r e , t e n d e n t à s 'associer, à se r e l i e r ; de te l le sorte 

q u e , l o r sque l ' u n d ' e n t r e eux se p r é s e n t e ensu i t e à l ' e sp r i t , 

les au t res ne sont pas é l o i g n é s de l a p e n s é e 5 » . 

I l est t r è s - i m p o r t a n t p o u r n o t r e s u j e t de r e c o n n a î t r e là 

f a c i l i t é avec l a q u e l l e des actes s 'associent à d ' a u t r e s actes 

et à des é t a t s d ' e s p r i t d i v e r s ; j ' e n d o n n e r a i donc u n ce r 

t a i n n o m b r e d ' e x e m p l e s , les p r e m i e r s r e l a t i f s à l ' h o m m e , 

les au t res aux a n i m a u x . Q u e l q u e s - u n s de ces exemples 

se r a p p o r t e n t à des ac t ions d ' u n e p o r t é e i n s i g n i f i a n t e , mais 

i l s sont auss i b o n s p o u r n o t r e o b j e t que des hab i t udes 

p l u s i m p o r t a n t e s . T o u t le m o n d e sa i t c o m b i e n i l est d i f f i 

c i l e , o u m ê m e i m p o s s i b l e à m o i n s d ' e f f o r t s r é p é t é s , de 

m o u v o i r ses m e m b r e s dans ce r t a ines d i r e c t i o n s o p p o s é e s 

auxque l l e s on ne s'est j a m a i s e x e r c é . P a r e i l f a i t se p r o d u i t 

à l ' é g a r d des sensa t ions , c o m m e dans l ' e x p é r i e n c e b ien 

connue q u i consis te à f a i r e r o u l e r une b i l l e sous les e x t r é -

qu'un jeune animal oublie au bout de quelques jours l'art de teter et ne 
peut plus l 'acquérir de nouveau qu'assez difficilement. Je donne ces asser
tions d'après le D r Darwin [Zoonomia, 1794, vol. I , p. 140). 

4. Voyez, pour les indications bibliographiques et pour divers faits ana
logues, De la variation des animaux el des plantes sous l'action de la 
domestication, 1868, vol. I I , p. 323 (trad. française par Moulinié). 

5. The Sensés and the Intellect, 2 e édit. 1864, p. 332. Le professeur 
Huxley fait cetle remarque (Elementary Lessons in Physiology, 5 e édit., 
1872, p. 306) : « On peut établir comme règle que, si deux états d'esprit 
sont éveillés ensemble ou successivement avec assez de fréquence et de 
vivacité, l'apparition de l 'un des deux suffira à rappeler l'autre, que 
nous le désirions ou non. » 
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m i t é s c r o i s é e s de d e u x d o i g t s , ce q u i d o n n e e x a c t e m e n t la 

s ensa t ion de d e u x b i l l e s . U n h o m m e q u i t o m b e p a r t e r r e se 

p r o t è g e e n é t e n d a n t les b r a s ; s u i v a n t l a r e m a r q u e d u 

p r o f e s s e u r A l i s o n , p e u de pe r sonnes p e u v e n t s ' e m p ê c h e r 

d ' e n f a i r e a u t a n t en se l a i s san t t o m b e r su r u n l i t m o e l l e u x . 

E n s o r t a n t de chez l u i , u n h o m m e m e t ses gan t s d ' u n e f a ç o n 

t o u t i n c o n s c i e n t e ; e t , q u e l q u e s i m p l e que cet te o p é r a t i o n 

puisse p a r a î t r e , c e l u i q u i a a p p r i s à u n e n f a n t à m e t t r e ses 

gan t s sa i t b i e n q u ' e l l e ne l ' e s t n u l l e m e n t . 

L e t r o u b l e de n o t r e e s p r i t se c o m m u n i q u e aux m o u v e 

m e n t s d e n o t r e c o r p s ; m a i s i c i , o u t r e l ' h a b i t u d e , u n a u t r e 

p r i n c i p e e n t r e en j e u dans u n e c e r t a i n e m e s u r e , s a v o i r : 

l ' a f f l u x d é r é g l é de l a f o r c e n e r v e u s e . N o r f o l k d i t en p a r l a n t 

d u c a r d i n a l W o l s e y : 

Une étrange commotion 
Agite son cerveau; i l se mord les lèvres et tressaille; 
I l s'arrête subitement, regarde a terre, 
Puis i l pose son doigt sur sa tempe : i l se dresse, "* 
S'élance et se met à marcher à grands pas; puis i l s'arrête encore 
Et se frappe fortement la poitrine ; bientôt après i l fixe 
Son regard sur la lune: les attitudes les plus étranges, 
Nous les lui avons vu prendre.^ 

(Hen. VIII, act. I I I , se. n.) 

On voit souvent un homme du commun se gratter la 

t ê t e l o r s q u ' i l est e m b a r r a s s é . Je c r o i s q u ' i l a g i t a in s i p o u s s é 

p a r l ' h a b i t u d e q u ' i l a c o n t r a c t é e sous l ' i n f l u e n c e d u l é g e r 

m a l a i s e a u q u e l i l est le p l u s e x p o s é , s a v o i r : l a d é m a n 

gea i son de l a t ê t e q u ' i l s ou l age p a r cette m a n œ u v r e . T e l 

a u t r e , l o r s q u ' i l est p e r p l e x e , se f r o t t e les y e u x , o u , l o r s q u ' i l 

est e m b a r r a s s é , tousse l é g è r e m e n t , ag i s san t dans ces d e u x 

cas c o m m e s ' i l r e s sen ta i t u n l é g e r m a l a i s e dans les y e u x ou 

d a n s l a g o r g e 6 

6. Gratiolet (De la physionomie, p. 324), discutant ce sujet, cite plu
sieurs exemples analogues. Voyez page 42, sur l'acte d'ouvrir et de fermer 

3 
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Par sui te de l 'usage c o n t i n u e l que n o u s f a i sons de nos 

y e u x , ces o rganes d o n n e n t t o u t p a r t i c u l i è r e m e n t p r i s e à l 'as

s o c i a t i o n , q u i les e m p l o i e dans d i v e r s é t a t s de l ' e s p r i t , q u a n d 

b i e n m ê m e l a v u e n ' y j o u e r a i t a u c u n r ô l e . S u i v a n t la 

r e m a r q u e de G r a t i o l e t , u n h o m m e q u i r e j e t t e é n e r g i q u e -

m e n t une p r o p o s i t i o n f e r m e r a p r e s q u e à c o u p s û r les yeux et 

d é t o u r n e r a la t ê t e . S ' i l acqu iesce a u c o n t r a i r e à cet te p r o p o s i 

t i o n , i l i n c l i n e r a a f f i r m a t i v e m e n t l a t ê t e en o u v r a n t l a rgemen t 

les y e u x . Dans ce d e r n i e r cas, i l a g i t c o m m e s ' i l v o y a i t c l a i 

r e m e n t la chose e l l e - m ê m e , e t . dans le p r e m i e r cas, c o m m e 

s ' i l ne l a v o y a i t pas o u ne v o u l a i t pa s l a v o i r . J ' a i r e m a r 

q u é q u ' e n d é c r i v a n t u n spec tac le h o r r i b l e , ce r t a ines pe r 

sonnes f e r m a i e n t s o u v e n t les y e u x de t e m p s à a u t r e et avec 

f o r c e , o u secouaient l a t ê t e c o m m e p o u r ne pas v o i r ou 

repousser u n o b j e t d é s a g r é a b l e ; j e m e su i s p r i s m o i - m ê m e 

à f e r m e r f o r t e m e n t les y e u x t a n d i s q u e j e songea is dans 

l ' o b s c u r i t é à u n spec tac le e f f r a y a n t . L o r s q u ' o n t o u r n e b r u s 

q u e m e n t les r e g a r d s vers u n o b j e t , o u q u ' o n les p r o m è n e 

a u t o u r de s o i . o n é l è v e t o u j o u r s les s o u r c i l s de m a n i è r e 

à p o u v o i r o u v r i r v i t e et g r a n d e m e n t les y e u x ; le doc teu r 

D u c h e n n e f a i t o b s e r v e r 7 q u ' u n e p e r s o n n e q u i f a i t appe l 

à sa m é m o i r e r e l è v e s o u v e n t les s o u r c i l s c o m m e p o u r v o i r 

ce q u ' e l l e c h e r c h e . U n H i n d o u a c o m m u n i q u é à M . E r s k i n e 

l a m ê m e r e m a r q u e r e l a t i v e à ses c o m p a t r i o t e s . J ' a i o b s e r v é 

une j e u n e d a m e q u i f a i s a i t de g r a n d s e f f o r t s p o u r se r a p 

pe le r le n o m d ' u n p e i n t r e : e l le f i x a i t ses r e g a r d s s u r l ' u n 

des ang les d u p l a f o n d , p u i s su r l ' a n g l e o p p o s é , en r e l e v a n t 

le m i l i e u d u s o u r c i l c o r r e s p o n d a n t , q u o i q u e b i e n e n t e n d u i l 

n ' y e û t l à r i e n q u i a t t i r â t sa v u e . 

Dans l a p l u p a r t des cas p r é c é d e n t s , nous p o u v o n s c o m 

p r e n d r e c o m m e n t les m o u v e m e n t s a s s o c i é s o n t é t é acqu i s 

les yeux. Engel est cité (p. 123) à propos des changements de l'allure chez 
l'homme sous l'influence des changements d é p e n s é e . 

7. Mécanisme de la physionomie humaine, 1862, p. 17. 
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par l'habitude; mais chez quelques individus certains gestes 

b i z a r r e s et c e r t a i n s t i c s se son t m o n t r é s a s s o c i é s à ce r t a ins 

é t a t s de l ' e s p r i t p a r des causes t o u t à f a i t i n e x p l i c a b l e s , et 

son t i n d u b i t a b l e m e n t h é r é d i t a i r e s . J ' a i r a p p o r t é a i l l e u r s , 

d ' a p r è s m o n o b s e r v a t i o n p e r s o n n e l l e , l ' e x e m p l e d ' u n geste 

e x t r a o r d i n a i r e et c o m p l i q u é , a s s o c i é à des s e n t i m e n t s a g r é a 

b l e s , q u i s'est t r a n s m i s d u p è r e à l a fille. L e s cas a n a l o 

g u e s 8 ne m a n q u e n t pas . U n a u t r e e x e m p l e c u r i e u x d ' u n 

ges te b i z a r r e h é r é d i t a i r e , a s s o c i é à u n d é s i r , sera r a p p o r t é 

d a n s le c o u r s de ce v o l u m e . 

8. De la variation des animaux et des plantes sous Vinfluence de la 
domestication, vol. I I , p. 6 (trad. f ranç. par Moulinié). L'hérédité des 
gestes habituels est pour nous un fait si important, que je m'empresse de 
rapporter, avec la permission de M. F. Galton, et en me servant de ses 
propres termes, cette remarquable observation: — « Le récit suivant, relatif 
à une habitude qui s'est rencontrée dans trois générations consécutives, em
prunte un intérêt particulier à cette circonstance, que le geste se produit 
seulement au milieu d'un profond sommeil et que par conséquent i l ne peut 
être rapporté à l ' imitation, mais doit être considéré comme absolument na
turel. Ces particularités sont entièrement dignes de fo i , car j ' a i pris à ce 
sujet des informations précises et je parle d'après des témoignages nombreux 
et indépendants . Un personnage occupant une grande position était sujet, 
comme le découvri t sa femme, à l 'étrange habitude que voici : lorsqu'il était 
étendu sur le dos dans son l i t et profondément endormi, i l élevait le bras 
droit lentement au-dessus de son visage jusqu'au niveau du front, puis 
l'abaissait par une secousse, en sorte que le poignet tombait pesamment 
sur le dos de son nez. Ce geste ne se produisait pas chaque nuit, mais 
seulement de temps en temps, et i l était indépendant de toute cause 
appréciable. Parfois i l se répétait constamment pendant une heure ou 
plus. Le nez de cet individu était proéminent et fut souvent meurtri 
des coups qu'il recevait; chaque fois qu'une meurtrissure était produite, 
elle était lente à guérir, parce que les coups qui l'avaient causée recom
mençaient chaque nuit. Sa femme dut enlever le bouton de sa chemise 
de nuit, avec lequel i l s'écorchait cruellement, et l'on chercha le moyen 
de lui attacher le bras. 

Plusieurs années après sa mort, son fils se maria avec une personne 
qui n'avait jamais entendu parler de cette particularité de famille. Cepen
dant, elle fit précisément la même observation sur son mari ; mais le nez 
de celui-ci, n'étant pas t r è s - long , n'a jusqu'ici jamais souffert des coups. 
Le tic n 'apparaît pas lorsqu'il est dans le demi-sommeil, comme par 
exemple lorsqu'il s'assoupit sur son fauteuil, mais i l peut commencer dès que 
le sujet est profondément endormi. I l est intermittent comme chez son père; 
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I l est d ' au t r e s actes q u i son t c o m m u n é m e n t accompl i s 
dans cer ta ines c i r cons t ances , i n d é p e n d a m m e n t de l ' h a b i t u d e , 

et q u i para i ssen t dus à l ' i m i t a t i o n o u à une sor te de s y m 

p a t h i e . A i n s i on p e u t v o i r c e r t a i n s i n d i v i d u s r e m u e r leur 

m â c h o i r e en m ê m e t e m p s q u e les b r a n c h e s d ' u n e pa i r e de 

c iseaux, l o r s q u ' i l s s 'en se rven t p o u r c o u p e r q u e l q u e chose. 

Q u a n d les en fan t s a p p r e n n e n t à é c r i r e , i l s t i r e n t souvent la 

l a n g u e et l a c o n t o u r n e n t d ' u n e m a n i è r e r i s i b l e en suivant 

les m o u v e m e n t s de l eu r s d o i g t s . L o r s q u e , dans un lieu 

p u b l i c , u n c h a n t e u r est p r i s s o u d a i n d ' u n l é g e r en rouement , 

on peut en t end re p l u s i e u r s des a u d i t e u r s se g r a t t e r le gosier , 

a i n s i que m e l ' a a s s u r é une p e r s o n n e d i g n e de f o i ; ma i s i c i 

l ' h a b i t u d e en t re p r o b a b l e m e n t en j e u , v u q u e nous nous 

g r a t t o n s l a g o r g e dans les m ê m e s c i r c o n s t a n c e s . O n m ' a 

auss i r a c o n t é q u e dans les p a r t i e s de sau t s , l o r s q u e le j oueu r 

p r e n d son é l a n , p l u s i e u r s des s p e c t a t e u r s , q u i son t g é n é r a 

l e m e n t des h o m m e s o u de j eunes g a r ç o n s , r e m u e n t les 

p ieds ; m a i s l à encore l ' h a b i t u d e j o u e son r ô l e , ca r i l est t r è s -

dou t eux que des f e m m e s a g i r a i e n t de m ê m e . 

Actions réflexes. — Les ac t ions r é f l e x e s , dans le sens 

s t r i c t de ce m o t , son t dues à l ' e x c i t a t i o n d ' u n n e r f p é r i p h é 

r i q u e q u i t r a n s m e t son i n f l u e n c e à ce r t a ines ce l lu le s ne r 

veuses, l esque l les , à l eu r t o u r , p r o v o q u e n t l ' a c t i o n de m u s -

parfois i l cesse pendant plusieurs nuits, parfois i l est presque continu durant 
une partie de chaque nuit. I l s'accomplit, comme chez son père , avec la 
main droite. 

« Un de ses enfants, une fille, a hérité du même tic. Elle se sert aussi 
de la main droite, mais d'une manière un peu différente ; après avoir 
élevé le bras, elle ne laisse pas le poignet retomber sur le dos du nez, mais 
avec la paume de la main demi-fermée, elle frappe du haut en bas de 
petits coups rapides sur son nez. Ce phénomène se produit aussi chez 
cette enfant d'une manière très-intermittente, tantôt cessant pendant 
des périodes de plusieurs mois et tantôt reparaissant d'une manière presque 
continue. » 
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cles o u de g l a n d e s d é t e r m i n é s ; t ou t e cet te s é r i e de p h é n o 

m è n e s peu t se p r o d u i r e sans p r o v o q u e r a u c u n e sensa t ion , sans 

q u e nous en ayons consc i ence , a u m o i n s dans ce r t a ins cas. 

P l u s i e u r s a c t i o n s r é f l e x e s é t a n t t r è s - e x p r e s s i v e s , nous devons 

i c i nous é t e n d r e q u e l q u e p e u su r ce s u j e t . N o u s v e r r o n s en 

o u t r e q u e q u e l q u e s - u n e s d ' e n t r e el les a r r i v e n t à se c o n 

f o n d r e avec les ac tes p r o d u i t s p a r l ' h a b i t u d e et p e u v e n t à 

p e i n e en ê t r e d i s t i n g u é e s 9 L a t o u x et l ' é t e r n u m e n t sont des 

e x e m p l e s f a m i l i e r s d ' a c t i o n s r é f l e x e s . Chez les e n f a n t s , le 

p r e m i e r acte r e s p i r a t o i r e est souven t u n é t e r n u m e n t , b i e n 

q u ' i l e x i g e les m o u v e m e n t s c o o r d o n n é s de musc le s n o m b r e u x . 

L a r e s p i r a t i o n est en p a r t i e v o l o n t a i r e , m a i s e l le est s u r t o u t 

r é f l e x e , et c 'est sans l ' i n t e r v e n t i o n de l a v o l o n t é q u ' e l l e 

s ' a c c o m p l i t de l a f a ç o n l a p l u s n a t u r e l l e et l a p l u s r é g u l i è r e . 

U n n o m b r e c o n s i d é r a b l e de m o u v e m e n t s c o m p l e x e s sont de 

n a t u r e r é f l e x e . U n des m e i l l e u r s e x e m p l e s q u on en puisse 

d o n n e r est c e l u i de l a g r e n o u i l l e d é c a p i t é e , q u i ne p e u t é v i 

d e m m e n t s e n t i r n i a c c o m p l i r a u c u n m o u v e m e n t d o n t e l le 

se r e n d e c o m p t e ; c e p e n d a n t , s i l ' o n p lace une g o u t t e d ' a c i d e 

s u r l a f ace i n f é r i e u r e de l a cuisse d ' u n e g r e n o u i l l e dans cet 

é t a t , e l l e essu iera l a g o u t t e avec l a face s u p é r i e u r e d u p i e d 

d u m ê m e c ô t é ; si o n c o u p e le p i e d , e l le ne p o u r r a p l u s e x é c u t e r 

ce m o u v e m e n t ; « en c o n s é q u e n c e , a p r è s que lques e f f o r t s 

i n f r u c t u e u x , e l le r enonce à ce m o y e n et p a r a î t i n q u i è t e , 

c o m m e s i , d i t P f l ù g e r , e l le en c h e r c h a i t q u e l q u e a u t r e ; e n f i n 

e l le se se r t de l ' a u t r e j a m b e et r é u s s i t à essuyer l ' a c i d e . 

9. Le professeur Huxley remarque (Elementary Physiology, 5° édit., 
p. 305, trad. franç. par E. Daily) que les actions réflexes propres à la 
moelle épinière sont naturelles ; mais avec l'aide du cerveau, c 'est-à-dire 
au moyen de l'habitude, une infinité d'actions réflexes artificielles peuvent 
être acquises. Virchow admet (Sammlung wissenschaft. Vortràge, etc. 
Ueber das Ruckenmark, 1871, ss. 24, 31) que certaines actions réflexes 
ne peuvent guère être dist inguées des instincts; et l'on peut ajouter que, 
parmi ces derniers, i l en est qu'on ne peut distinguer d'habitudes héré
ditaires. 
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C e r t a i n e m e n t nous n ' avons pas i c i s e u l e m e n t de s imples 

c o n t r a c t i o n s m u s c u l a i r e s , m a i s b i e n des c o n t r a c t i o n s c o m 

b i n é e s et a r r a n g é e s dans u n o r d r e d é t e r m i n é p o u r u n b u t 

s p é c i a l . E l l e s cons t i t uen t des actes q u i pa ra i s sen t e n t i è r e 

m e n t g u i d é s p a r l ' i n t e l l i g e n c e e t p r o v o q u é s p a r la v o l o n t é , 

chez u n a n i m a l a u q u e l on a p o u r t a n t e n l e v é l ' o r g a n e i n c o n 

t e s t é de l ' i n t e l l i g e n c e et de l a v o l i t i o n 1 0 » 

O n v o i t a i s é m e n t l a d i f f é r e n c e q u i exis te en t r e les m o u v e 

m e n t s r é f l e x e s et les m o u v e m e n t s v o l o n t a i r e s chez les t r è s -

j e u n e s en fan t s : i l s sont i n c a p a b l e s , m e d i t S i r H e n r y H o l -

l a n d , d ' a c c o m p l i r ce r t a ins actes p l u s o u m o i n s analogues à 

l ' é t e r n u m e n t et à l a t o u x ; i l s son t i n c a p a b l e s p a r exemple 

de se m o u c h e r ( c ' e s t - à - d i r e de p resser le nez et de 

s o u f f l e r v i o l e m m e n t à t r a v e r s l ' o r i f i c e r é t r é c i ) n i de d é b a r 

rasser l e u r g o r g e des c r a c h a t s . . I l f a u t l e u r a p p r e n d r e à 

a c c o m p l i r ces actes, q u i l e u r d e v i e n d r o n t , l o r s q u ' i l s seront 

u n p e u p l u s â g é s , p r e s q u e auss i f ac i l e s q u e des act ions 

r é f l e x e s . L ' é t e r n u m e n t et l a t o u x c e p e n d a n t ne sont g u è r e 

o u p o i n t d u t o u t s o u m i s à l a v o l o n t é ; t a n d i s que les actes 

de nous g r a t t e r l a g o r g e et de nous m o u c h e r sont e n t i è r e 

m e n t v o l o n t a i r e s . 

Q u a n d nous avons consc ience de l a p r é s e n c e d ' u n e p a r 

t i c u l e i r r i t a n t e dans nos na r ines o u nos voies a é r i e n n e s , — 

conscience q u i nous est t r a n s m i s e p a r l ' e x c i t a t i o n des m ê m e s 

ce l lu les nerveuses sens i t ives q u e dans le cas de l ' é t e r n u 

m e n t o u de l a t o u x , — nous p o u v o n s expu l se r v o l o n t a i r e m e n t 

ce co rps é t r a n g e r en poussan t de l ' a i r avec f o r c e à t r a v e r s 

ces c o n d u i t s ; m a i s l ' a c t i o n de n o t r e v o l o n t é n ' a j a m a i s à 

b e a u c o u p p r è s a u t a n t d ' é n e r g i e , de r a p i d i t é et de p r é c i s i o n , 

que s i l ' a c t i o n r é f l e x e i n t e r v i e n t . D a n s ce d e r n i e r cas, a p p a 

r e m m e n t , les ce l lu les nerveuses sens i t ives e x c i t e n t les ce l lu les 

nerveuses m o t r i c e s , sans q u ' i l y a i t eu d é p e r d i t i o n de f o r c e 

10. Docteur Maudsley, Body and Mind> 1870, p. 8. 
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p a r l a c o m m u n i c a t i o n p r é a l a b l e a u x h é m i s p h è r e s c é r é b r a u x . 

— s i è g e de l a consc ience e t de l a v o l i t i o n . E n t o u t c a s . i l 

s e m b l e ex i s t e r u n c o n t r a s t e p r o f o n d en t r e des m o u v e m e n t s 

i d e n t i q u e s , s u i v a n t q u ' i l s s o n t r é g i s p a r la v o l o n t é ou p a r 

u n e e x c i t a t i o n r é f l e x e , r e l a t i v e m e n t à l ' é n e r g i e avec l a q u e l l e 

i l s son t a c c o m p l i s et à l a f a c i l i t é avec l a q u e l l e i l s sont p r o v o 

q u é s . « L ' i n f l u e n c e d u c e r v e a u , d i t C l aude B e r n a r d , t e n d 

d o n c à e n t r a v e r les m o u v e m e n t s r é f l e x e s , à l i m i t e r l e u r 

f o r c e et l e u r é t e n d u e 1 1 » 

11 s u f f i t p a r f o i s d u d é s i r r a i s o n n é d ' a c c o m p l i r u n acte 

r é f l e x e p o u r a r r ê t e r o u i n t e r r o m p r e son a c c o m p l i s s e m e n t , 

m a l g r é l ' e x c i t a t i o n des n e r f s s ens i t i f s a p p r o p r i é s . E n v o i c i 

u n e x e m p l e : i l y a p l u s i e u r s a n n é e s , j e f i s avec u n e douza ine 

de j e u n e s gens u n e p e t i t e g a g e u r e ; j e p a r i a i q u ' i l s p r i s e r a i e n t 

sans é t e r n u e r , b i e n q u ' i l s m ' e u s s e n t d é c l a r é q u ' e n p a r e i l 

cas i l s é t e r n u a i e n t t o u j o u r s . E n c o n s é q u e n c e , i l s p r i r e n t tous 

u n e p e t i t e p r i s e ; m a i s c o m m e i l s d é s i r a i e n t b e a u c o u p r é u s s i r , 

a u c u n d ' e u x n ' é t e r n u a , b i e n q u ' i l s eussent d u l a r m o i e 

m e n t , e t t o u s , sans e x c e p t i o n , d u r e n t m e p a y e r l ' e n j e u . 

S i r H . H o l l a n d r e m a r q u e 1 2 q u e l ' a t t e n t i o n p o r t é e à l ' ac te 

d ' a v a l e r en e n t r a v e les m o u v e m e n t s ; ce q u i e x p l i q u e sans 

d o u t e , a u m o i n s en p a r t i e , l a d i f f i c u l t é q u ' é p r o u v e n t c e r t a i 

nes p e r s o n n e s à a v a l e r les p i l u l e s . 

U n a u t r e e x e m p l e f a m i l i e r d ' a c t i o n r é f l e x e est l ' o c c l u 

s i o n i n v o l o n t a i r e des p a u p i è r e s l o r s q u e l a s u r f a c e de l ' œ i l 

v i e n t à ê t r e t o u c h é e . U n p a r e i l c l i g n e m e n t se p r o d u i t l o r s -

q u u n c o u p est d i r i g é ve r s le v i s a g e ; m a i s c 'est l à , à p r o 

p r e m e n t p a r l e r , u n acte d é r i v a n t de l ' h a b i t u d e p l u t ô t q u ' u n e 

a c t i o n r é f l e x e ; c a r le s t i m u l u s est t r a n s m i s p a r l ' i n t e r m é 

d i a i r e de l ' o r g a n e p e n s a n t , et n o n p a r l ' e x c i t a t i o n d u n e r f 

p é r i p h é r i q u e . L a t ê t e e t l e c o r p s t o u t e n t i e r son t en m ê m e 

11. Voyez la très-intéressante discussion de toute cette question par 
Claude Bernard, Tissus vivants, 1866, p. 353-356. 

12. Chaplers on Mental Physiology, 1858, p. 85. 
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t emps le p lus souven t b r u s q u e m e n t r e j e t é s en a r r i è r e . N o u s 

pouvons cependan t m o d i f i e r ces d e r n i e r s m o u v e m e n t s s i le 

d a n g e r ne p a r a î t pas t r o p i m m i n e n t à no t r e i m a g i n a t i o n , ma i s 

i l ne s u f f i t pas que n o t r e r a i son nous a f f i r m e que ce d a n g e r 

n ' ex i s te p a s . Je p u i s c i t e r un p e t i t f a i t q u i v i e n t à l ' a p p u i de 

ce que j ' a v a n c e , et q u i m a f o r t a m u s é a u t r e f o i s . J ' a p p u y a i 

u n j o u r m o n v i sage con t r e l ' é p a i s s e g lace de l a cage d ' u n 

se rpen t (pvff-adder), a u J a r d i n z o o l o g i q u e , avec l a f e r m e 

r é s o l u t i o n de ne pas r e c u l e r s i le s e rpen t s ' é l a n ç a i t vers 

m o i ; m a i s à pe ine a v a i t - i l f r a p p é l a g l ace , q u e m a r é s o 

l u t i o n s ' envo la , et que j e sau ta i en a r r i è r e à u n m è t r e ou 

deux avec une r a p i d i t é é t o n n a n t e . M a v o l o n t é et m a ra i son 

ava ien t é t é i m p u i s s a n t e s con t r e m o n i m a g i n a t i o n , q u i m e 

r e p r é s e n t a i t u n d a n g e r a u q u e l j e n ' a v a i s p o u r t a n t j a m a i s 

é t é e x p o s é . 

L a v io l ence d ' u n t r e s s a i l l e m e n t p a r a î t d é p e n d r e en 

p a r t i e de la v i v a c i t é de l ' i m a g i n a t i o n , et en p a r t i e de l ' é t a t 

h a b i t u e l o u m o m e n t a n é d u s y s t è m e n e r v e u x . Q u ' u n c a v a 

l i e r é t u d i e le t r e s s a i l l e m e n t de son c h e v a l l o r s q u ' i l est f a t i g u é , 

ou l o r s q u ' i l sor t f r a i s et d i spos de son é c u r i e ; et i l r e c o n 

n a î t r a c o m b i e n est p a r f a i t e l a g r a d a t i o n d e p u i s le s i m p l e 

coup d ' œ i l j e t é su r u n o b j e t i n a t t e n d u , a c c o m p a g n é d ' u n e 

c o u r t e h é s i t a t i o n en face d ' u n d a n g e r p r é s u m é , j u s q u ' à u n 

b o n d s i r a p i d e et s i v i o l e n t , que l ' a n i m a l n ' a u r a i t p u p r o 

b a b l e m e n t f a i r e v o l o n t a i r e m e n t u n é c a r t auss i p r o m p t . 

L e s y s t è m e n e r v e u x d u c h e v a l j e u n e et b i e n n o u r r i envo ie 

ses o r d r e s à l ' a p p a r e i l l o c o m o t e u r avec t a n t de r a p i d i t é , q u ' i l 

n ' a pas le t e m p s d é j u g e r si le d a n g e r est r é e l o u n o n . A p r è s 

u n p r e m i e r t r e s s a i l l e m e n t v i o l e n t , une fo i s q u ' i l est e x c i t é et 

que le s ang a f f l u e l i b r e m e n t à son c e r v e a u , l ' a n i m a l est t r è s -

d i s p o s é à t r e s s a i l l i r encore ; j ' a i r e m a r q u é le m ê m e p h é n o m è n e 

chez les j eunes e n f a n t s . 

L e t r e s sa i l l emen t p r o d u i t p a r u n b r u i t s o u d a i n , q u a n d le 

s t i m u l u s est t r a n s m i s p a r les n e r f s a u d i t i f s , s ' a c c o m p a g n e 
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t o u j o u r s chez l ' a d u l t e d u c l i g n e m e n t des p a u p i è r e s 1 3 J ' a i 

r e m a r q u é a u c o n t r a i r e chez mes e n f a n t s q u e le t r e s s a i l l e 

m e n t a u x b r u i t s s o u d a i n s , a lo r s q u ' i l s n ' a v a i e n t pas encore 

q u i n z e j o u r s , ne s ' a c c o m p a g n a i t pas d ' h a b i t u d e , j e d i r a i s 

p r e s q u e ne s ' a c c o m p a g n a i t j a m a i s , d u c l i g n e m e n t des y e u x . 

L e t r e s s a i l l e m e n t d ' u n e n f a n t p l u s â g é p a r a î t r é p o n d r e à u n 

v a g u e b e s o i n de p r e n d r e u n p o i n t d ' a p p u i p o u r é v i t e r 

de t o m b e r . Je secoua i une b o î t e de c a r t o n t o u t p r è s des 

y e u x de l ' u n de mes e n f a n t s , â g é de iïlx j o u r s , et i l ne 

c l i g n a pas le m o i n s d u m o n d e ; m a i s a y a n t p l a c é q u e l q u e s 

d r a g é e s dans l a b o î t e , j e l a m i s dans l a m ê m e p o s i t i o n , et 

j ' a g i t a i les d r a g é e s ; c h a q u e f o i s l ' e n f a n t c l i g n a des y e u x et 

t r e s s a i l l i t l é g è r e m e n t . I l é t a i t é v i d e m m e n t i m p o s s i b l e q u ' u n 

e n f a n t s o i g n e u s e m e n t g a r d é p û t a v o i r a p p r i s p a r e x p é 

r i e n c e q u ' u n p a r e i l b r u i t p r è s de ses y e u x é t a i t u n s igne 

de d a n g e r p o u r e u x . M a i s cet te e x p é r i e n c e a d û s ' a c q u é r i r 

l e n t e m e n t à u n â g e p l u s a v a n c é , d u r a n t une l o n g u e su i te 

de g é n é r a t i o n s ; et d ' a p r è s ce q u e nous savons de l ' h é r é d i t é , 

i l n ' e s t n u l l e m e n t i m p r o b a b l e q u e l ' h a b i t u d e se so i t t r a n s 

m i s e e t a p p a r a i s s e chez les descendan t s à u n p l u s j e u n e â g e 

q u e c e l u i o ù e l le a é t é c o n t r a c t é e p a r les a n c ê t r e s . 

Les o b s e r v a t i o n s p r é c é d e n t e s p e r m e t t e n t de penser que 

c e r t a i n s ac tes , d ' a b o r d a c c o m p l i s d ' u n e m a n i è r e r a i s o n n é e , 

o n t é t é c o n v e r t i s en actes r é f l e x e s p a r l ' h a b i t u d e et p a r l ' a s 

s o c i a t i o n ; et q u ' i l s son t m a i n t e n a n t s i b i e n fixés e t a c q u i s , 

q u ' i l s se p r o d u i s e n t , m ê m e sans a u c u n e f fe t u t i l e 1 4 , tou tes 

les f o i s q u e s u r g i s s e n t des causes s e m b l a b l e s à ce l les q u i , 

13. Millier observe {Eléments of Physiology, trad. anglaise, vol II, 
p. 1311) que le tressaillement est toujours accompagné de l'occlusion des 
paupières. 

14. Le docteur Maudsley fait remarquer {Dody and Mind, p. 10) que 
les mouvements réflexes ordinairement préposés à un but utile peuvent, 
avec les modifications qu 'entraînent les étals pathologiques, être t rès-nui 
sibles et même devenir l'occasion de vives souffrances et d'une mort t rès-
douloureuse. 
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à l ' o r i g i n e , en p r o v o q u a i e n t chez nous l ' a c c o m p l i s s e m e n t 

v o l o n t a i r e . E n p a r e i l cas, les ce l lu le s nerveuses sens i t ives 

exc i t en t les ce l lu les nerveuses m o t r i c e s , sans c o m m u n i q u e r 

a u p a r a v a n t avec les ce l lu les d o n t d é p e n d e n t n o t r e p e r c e p t i o n 

et n o t r e v o l i t i o n . I l est p r o b a b l e que l ' é t e r n u m e n t et la 

t oux o n t é t é o r i g i n e l l e m e n t acqu i s p a r l ' h a b i t u d e d ' expu l se r 

aussi v i o l e m m e n t q u e poss ib le u n e p a r t i c u l e q u e l c o n q u e 

blessant la s e n s i b i l i t é des voies a é r i e n n e s . Les hab i t udes 

de ce gen re on t eu t o u t le t e m p s de d e v e n i r i n n é e s o u de 

se c o n v e r t i r en ac t ions r é f l e x e s , car elles sont c o m m u n e s à 

tous o u p resque tous les g r a n d s q u a d r u p è d e s , et on t d û 

p a r c o n s é q u e n t a p p a r a î t r e p o u r l a p r e m i è r e f o i s à une 

é p o q u e t r è s - r e c u l é e . P o u r q u o i l ' ac te de se g r a t t e r le gos ier 

n ' e s t - i l pas une a c t i o n r é f l e x e , e t d o i t - i l ê t r e a p p r i s pa r 

nos e n f a n t s ? C'est ce que j e ne p e u x a v o i r l a p r é t e n t i o n de 

d i r e ; o n p e u t c o m p r e n d r e a u c o n t r a i r e p o u r q u o i i l a f a l l u 

a p p r e n d r e à se m o u c h e r dans u n m o u c h o i r . 

Les m o u v e m e n t s d ' u n e g r e n o u i l l e d é c a p i t é e q u i essuie 

sur sa cuisse une g o u t t e d ' a c i d e o u q u i en chasse u n au t re 

o b j e t sont p a r f a i t e m e n t c o o r d o n n é s p o u r u n b u t s p é c i a l ; 

auss i i l est d i f f i c i l e de se r e f u s e r à a d m e t t r e q u e , d ' a b o r d 

v o l o n t a i r e s , i l s sont ensui te devenus s i fac i les p a r su i te d ' une 

l o n g u e h a b i t u d e q u ' i l s p e u v e n t finalement s ' a c c o m p l i r d ' une 

f a ç o n i n c o n s c i e n t e ou i n d é p e n d a n t e des h é m i s p h è r e s c é r é 

b r a u x . 

D e m ê m e encore i l p a r a î t p r o b a b l e que le t r e s s a i l l e m e n t 

a eu p o u r p r e m i è r e o r i g i n e l ' h a b i t u d e de sauter en a r r i è r e 

aussi v i t e que poss ib le p o u r é v i t e r le d a n g e r , c h a q u e fo i s que 

l ' u n de nos sens nous ave r t i s sa i t de sa p r é s e n c e . Ce t r e s 

s a i l l e m e n t , a i n s i que nous l ' avons v u , s ' a c c o m p a g n e d u 

c l i g n e m e n t des p a u p i è r e s q u i p r o t è g e n t les y e u x , o rganes 

les p l u s d é l i c a t s et les p l u s sensibles d u c o r p s ; i l s ' a c c o m 

p a g n e t o u j o u r s , j e c r o i s , en o u t r e , d ' u n e i n s p i r a t i o n r a p i d e 

et é n e r g i q u e q u i cons t i tue une p r é p a r a t i o n n a t u r e l l e à t o u t 
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e f f o r t v i o l e n t . M a i s l o r s q u ' u n h o m m e o u u n c h e v a l t r e s s a i l l e , 

les m o u v e m e n t s de son c œ u r s o u l è v e n t v i o l e m m e n t sa p o i 

t r i n e , et o n p e u t d i r e q u e nous avons l à l ' e x e m p l e d ' u n 

o r g a n e q u i n ' a j a m a i s é t é sous l ' i n f l u e n c e de l a v o l o n t é et 

q u i p r e n d p a r t a u x m o u v e m e n t s r é f l e x e s g é n é r a u x de l ' é c o 

n o m i e . N o u s a u r o n s à r e v e n i r su r ce p o i n t dans u n des c h a 

p i t r e s s u i v a n t s . 

L a c o n t r a c t i o n de l ' i r i s , l o r s q u e l a r é t i n e est e x c i t é e p a r 

u n e v i v e l u m i è r e , ne p a r a î t pas a v o i r é t é à l ' o r i g i n e u n m o u 

v e m e n t v o l o n t a i r e , q u i a u r a i t ensu i t e é t é f i x é p a r l ' h a b i t u d e , 

c a r o n ne c o n n a î t pas d ' a n i m a l chez l e q u e l l ' i r i s so i t s o u m i s 

à l ' a c t i o n d i r e c t e de l a v o l o n t é . P o u r ces c a s - l à , i l res te à 

d é c o u v r i r u n e e x p l i c a t i o n q u e l c o n q u e , a s s u r é m e n t d i f f é 

r e n t e de l ' i n f l u e n c e de l ' h a b i t u d e . C'est p e u t - ê t r e dans le 

r a y o n n e m e n t de l a f o r c e ne rveuse de ce l l u l e s f o r t e m e n t 

e x c i t é e s à d ' a u t r e s ce l lu l e s un i e s aux p r e m i è r e s , c o m m e 

d a n s le cas o ù u n e v i v e l u m i è r e f r a p p a n t l a r é t i n e p r o v o q u e 

l ' é t e r n u m e n t , q u ' i l f a u t c h e r c h e r l ' o r i g i n e de cer ta ines 

a c t i o n s r é f l e x e s . S i u n r a y o n n e m e n t n e r v e u x de ce t te e s p è c e 

a m è n e u n m o u v e m e n t q u i t e n d à d i m i n u e r l ' i r r i t a t i o n 

p r i m i t i v e , c o m m e dans le cas o ù l a c o n t r a c t i o n de l ' i r i s 

e m p ê c h e u n e x c è s de l u m i è r e de t o m b e r sur l a r é t i n e , i l a 

p u p a r l a su i t e ê t r e u t i l i s é et m o d i f i é dans ce b u t s p é c i a l . 

O n d o i t r e m a r q u e r en o u t r e q u e les a c t i ons r é f l e x e s 

son t , s u i v a n t t o u t e p r o b a b i l i t é , su j e t t e s à de l é g è r e s v a r i a 

t i o n s , c o m m e le s o n t tous les d é t a i l s a n a t o m i q u e s et les 

i n s t i n c t s ; e t q u e t o u t e v a r i a t i o n q u i é t a i t avan tageuse et 

s u f f i s a m m e n t i m p o r t a n t e a d û se c o n s e r v e r et se t r a n s 

m e t t r e p a r h é r é d i t é . A i n s i les ac t ions r é f l e x e s , u n e f o i s 

acqu i ses p o u r u n b e s o i n q u e l c o n q u e , p e u v e n t ensu i te ê t r e 

m o d i f i é e s i n d é p e n d a m m e n t de l a v o l o n t é o u de l ' h a b i t u d e , 

p o u r ê t r e a f f e c t é e s à u n b e s o i n d é t e r m i n é . Ces f a i t s son t d u 

m ê m e o r d r e q u e ceux q u i se son t p r o d u i t s , n o u s avons t o u t 

l i e u de le c r o i r e , p o u r b e a u c o u p d ' i n s t i n c t s ; s i c e r t a in s i n s -
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t i n c t s , en e f fe t , d o i v e n t ê t r e a t t r i b u é s s i m p l e m e n t à une h a b i 

tude l o n g u e et h é r é d i t a i r e , i l en est d ' a u t r e s , t r è s - c o m 

plexes , q u i se sont d é v e l o p p é s à l ' a i d e de l a fixation des 

v a r i a t i o n s p r o d u i t e s dans les i n s t i n c t s p r é e x i s t a n t s , c ' e s t - à -

d i r e à l ' a i de de l a s é l e c t i o n n a t u r e l l e . 

J 'a i t r a i t é avec q u e l q u e l o n g u e u r , q u o i q u e d ' u n e m a n i è r e 

b i e n i m p a r f a i t e , j e le sens, le m o d e d ' a c q u i s i t i o n des ac

t ions r é f l e x e s , pa rce qu ' e l l e s en t r en t souven t en j e u à l ' o c 

casion des m o u v e m e n t s q u i e x p r i m e n t nos é m o t i o n s ; i l 

é t a i t n é c e s s a i r e de m o n t r e r que que lques -unes d ' e n t r e el les , 

t o u t a u m o i n s , on t p u s ' a c q u é r i r d ' a b o r d v o l o n t a i r e m e n t , 

dans le b u t de s a t i s f a i r e u n d é s i r o u d ' é v i t e r une sensat ion 

d é s a g r é a b l e . 

Mouvements habituels associés chez les animaux. — 

J ' a i d é j à d o n n é , à p r o p o s de l ' h o m m e , p l u s i e u r s e x e m 

ples de m o u v e m e n t s a s s o c i é s à d i v e r s é t a t s de l ' e s p r i t ou 

d u c o r p s , q u i sont m a i n t e n a n t sans b u t , m a i s q u i ava ient 

à l ' o r i g i n e une u t i l i t é et q u i en on t une encore dans ce r ta ines 

c i r cons t ances . G o m m e cet te ques t i on est t r è s - i m p o r t a n t e p o u r 

nous , j e c i t e r a i i c i u n n o m b r e c o n s i d é r a b l e de f a i t s ana logues 

se r a p p o r t a n t aux a n i m a u x , sans m e la isser a r r ê t e r a u c a r a c 

t è r e h u m b l e et f a m i l i e r de ce r t a ins de ces f a i t s . Je m e p r o 

pose de m o n t r e r que ce r t a in s m o u v e m e n t s o n t é t é a c c o m p l i s 

à l ' o r i g i n e dans u n b u t d é t e r m i n é , et q u e , dans des 

c i rcons tances à p e u p r è s i d e n t i q u e s , i l s c o n t i n u e n t encore à 

se p r o d u i r e p a r l ' e f f e t d ' u n e h a b i t u d e i n v é t é r é e , q u o i q u ' i l s 

ne soient p l u s de l a m o i n d r e u t i l i t é . L e r ô l e de l ' h é r é d i t é , 

dans l a p l u p a r t des cas s u i v a n t s , nous est d é m o n t r é p a r le 

f a i t que ces actes son t a c c o m p l i s de l a m ê m e m a n i è r e p a r 

tous les i n d i v i d u s de l a m ê m e e s p è c e , sans d i s t i n c t i o n d ' â g e . 

N o u s v e r r o n s auss i q u ' i l s sont a m e n é s p a r les assoc ia t ions 

les p l u s d ive r se s , souven t i n d i r e c t e s et p a r f o i s m é c o n n u e s . 

Q u a n d u n c h i e n veu t se m e t t r e à d o r m i r su r u n t ap i s o u 
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su r u n e a u t r e s u r f a c e d u r e , i l t o u r n e g é n é r a l e m e n t en r o n d 

et g r a t t e le sol avec ses pa t t e s de d e v a n t d ' u n e m a n i è r e 

i n s e n s é e , c o m m e s ' i l v o u l a i t p i é t i n e r l ' h e r b e et c reuser 

u n t r o u , a i n s i q u e le f a i s a i e n t sans d o u t e ses a n c ê t r e s s au 

v a g e s , l o r s q u ' i l s v i v a i e n t dans de vastes p l a i n e s couve r t e s 

d ' h e r b e o u dans les b o i s . L e s c h a c a l s , les fennecs et au t res 

a n i m a u x v o i s i n s , a u J a r d i n z o o l o g i q u e , se c o m p o r t e n t de 

la m ê m e m a n i è r e avec l e u r l i t i è r e ; m a i s c 'est u n f a i t assez 

s i n g u l i e r q u e les g a r d i e n s , a p r è s u n e o b s e r v a t i o n de p l u 

s i eu r s m o i s , n ' o n t j a m a i s v u les l o u p s en f a i r e a u t a n t . U n 

c h i e n à m o i t i é i d i o t , — et u n a n i m a l d o i t ê t r e , dans ce t te 

c o n d i t i o n , p a r t i c u l i è r e m e n t ap te à s u i v r e une h a b i t u d e 

i n s e n s é e , — a é t é v u p a r u n de mes a m i s f a i s a n t t r e n t e t o u r s 

c o m p l e t s s u r u n t a p i s a v a n t d ' a l l e r d o r m i r . 

B e a u c o u p d ' a n i m a u x ca rnass ie r s , l o r s q u ' i l s r a m p e n t 

ve r s l e u r p r o i e et se p r é p a r e n t à se p r é c i p i t e r o u à sau te r 

dessus , b a i s s e n t l a t ê t e et se c o u r b e n t , a u t a n t , s e m b l e - t - i l , 

p o u r se c a c h e r q u e p o u r se p r é p a r e r à l ' a s s a u t ; c 'est 

ce t t e h a b i t u d e p o u s s é e à l ' e x t r ê m e q u i est d e v e n u e h é r é d i 

t a i r e chez nos ch i ens d ' a r r ê t et nos ch i ens c o u c h a n t s . O r , 

j ' a i r e m a r q u é n o m b r e de f o i s q u e , l o r s q u e d e u x ch iens 

é t r a n g e r s l ' u n à l ' a u t r e se r e n c o n t r e n t s u r une g r a n d e r o u t e , 

le p r e m i e r q u i v o i t l ' a u t r e , b i e n q u ' à une d i s t a n c e de cen t 

o u d e u x cents m è t r e s , abaisse a u s s i t ô t l a t ê t e , et le p l u s 

s o u v e n t se c o u r b e l é g è r e m e n t , o u m ê m e se couche t o u t à 

f a i t ; i l p r e n d , en u n m o t , l ' a t t i t u d e q u i c o n v i e n t le m i e u x 

p o u r se c a c h e r e t p o u r p r e n d r e sa course o u son é l a n . 

C e p e n d a n t , l a r o u t e est e n t i è r e m e n t l i b r e e t l a d i s t ance est 

encore g r a n d e . A u t r e e x e m p l e : les ch iens de tou tes so r t e s , 

l o r s q u ' i l s g u e t t e n t a r d e m m e n t l e u r p r o i e et s 'en a p p r o c h e n t 

p e u à p e u , g a r d e n t s o u v e n t une de l e u r s pa t tes de d e v a n t 

r e p l i é e e t s o u l e v é e p e n d a n t l o n g t e m p s ; i l s se p r é p a r e n t a i n s i 

à s ' avance r avec p r u d e n c e ; cet te a t t i t u d e est t r è s - c a r a c t é 

r i s t i q u e chez le c h i e n d ' a r r ê t . O r , p a r l ' e f f e t de l ' h a b i t u d e , 
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i l s agissent exac tement de m ê m e toutes les f o i s que l e u r 

a t t en t i on est é v e i l l é e ( f i g . 4 ) . J 'a i v u a u p i e d d ' u n m u r é l e v é 

u n ch i en avec une pa t te en l ' a i r , r e p l i é e , é c o u t a n t a t t e n t i 

v e m e n t u n b r u i t q u i se passa i t d u c ô t é o p p o s é ; dans ce 

cas, i l ne p o u v a i t é v i d e m m e n t a v o i r l ' i n t e n t i o n de s ' a p p r o 

cher avec p r u d e n c e . 

Les ch iens , a p r è s a v o i r f a i t l eu r s e x c r é m e n t s , g r a t t e n t 

souvent le sol d ' a v a n t en a r r i è r e avec l eu r s q u a t r e pa t tes , 

m ê m e l o r s q u ' i l s sont sur un p a v é t o u t n u ; i l s e m b l e q u ' i l s 

a ien t l ' i n t e n t i o n de r e c o u v r i r de t e r r e l e u r s e x c r é m e n t s , 

à p e u p r è s c o m m e les cha t s . O n v o i t , a u J a r d i n z o o l o g i q u e , 

les l oups et les chacals se c o m p o r t e r e x a c t e m e n t de la 

m ê m e m a n i è r e ; et p o u r t a n t , d ' a p r è s ce q u e m ' o n t a s s u r é 

l eu r s g a r d i e n s , n i les l o u p s , n i les c h a c a l s , n i les r e n a r d s 

ne r e c o u v r e n t j a m a i s l eu r s e x c r é m e n t s , pas p l u s d ' a i l l e u r s 

que les ch iens , l o r s q u ' i l s a u r a i e n t le m o y e n de le f a i r e . 

Cependan t tous ces a n i m a u x en fou i s sen t le s u r p l u s de 

l e u r n o u r r i t u r e . Cela nous p e r m e t de c o m p r e n d r e l a v é r i 

t a b l e s i g n i f i c a t i o n de l ' h a b i t u d e p r é c é d e n t e , s e m b l a b l e à 

ce l le des c h a t s . N o u s ne p o u v o n s g u è r e d o u t e r q u ' i l n ' y 

a i t l à u n ves t ige sans u t i l i t é d ' u n m o u v e m e n t h a b i t u e l , 

q u i a v a i t u n b u t d é t e r m i n é chez u n a n c ê t r e é l o i g n é d u 

genre c h i e n , et q u i s'est c o n s e r v é d e p u i s u n e a n t i q u i t é p r o 

d i g i e u s e . 

Fig. 1. — Petit chien guettant un chat placé sur une table. 
D'après une photographie de M. Rejlander. 
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Les ch i ens e t les c h a c a l s 1 5 p r e n n e n t g r a n d p l a i s i r à se 

r o u l e r et à f r o t t e r l e u r c o u et l e u r é c h i n e s u r l a c h a r o g n e . 

I l s p a r a i s s e n t se d é l e c t e r de son o d e u r , e t c e p e n d a n t 

les ch i ens a u m o i n s n ' e n m a n g e n t pas . M. B a r t l e t t a f a i t 

p o u r m o i des o b s e r v a t i o n s su r les l o u p s ; i l l e u r a d o n n é 

de l a c h a r o g n e , et ne les a j a m a i s v u s se r o u l e r dessus . 

J ' a i e n t e n d u f a i r e l a r e m a r q u e , et j e l a c r o i s v r a i e , q u e les 

g r o s c h i e n s , q u i de scenden t p r o b a b l e m e n t des l o u p s , ne se 

r o u l e n t pas auss i s o u v e n t s u r l a c h a r o g n e que les p e t i t s 

c h i e n s , q u i d e s c e n d e n t se lon t o u t e a p p a r e n c e des c h a c a l s . 

L o r s q u ' o n o f f r e à u n t e r r i e r f e m e l l e , que j e p o s s è d e , u n m o r 

ceau de b i s c u i t n o i r et q u e cet te c h i e n n e n ' a pas f a i m , e l le le 

d é c h i r e et le t o u r m e n t e c o m m e s i c ' é t a i t u n r a t o u u n e a u t r e 

p r o i e ( j ' a i e n t e n d u r a p p o r t e r des f a i t s s e m b l a b l e s ) ; p u i s 

e l l e se r o u l e dessus à p l u s i e u r s r e p r i s e s , t o u t à f a i t c o m m e 

s i c ' é t a i t u n m o r c e a u de c h a r o g n e ; i l s e m b l e q u ' i l f a i l l e 

d o n n e r u n g o û t i m a g i n a i r e à ce m o r c e a u p e u a p p é t i s s a n t , 

et dans ce b u t le c h i e n se c o n d u i t s u i v a n t son h a b i t u d e , 

c o m m e s i le b i s c u i t é t a i t u n a n i m a l v i v a n t o u c o m m e s ' i l 

a v a i t l ' o d e u r de l a c h a r o g n e , b i e n q u ' i l sache m i e u x 

q u e nous q u ' i l n ' e n est r i e n . J ' a i v u ce m ê m e t e r r i e r 

a g i r de m ê m e a p r è s a v o i r t u é u n p e t i t o iseau o u u n e 

s o u r i s . 

L e s ch i ens se g r a t t e n t p a r u n r a p i d e m o u v e m e n t de l e u r s 

pa t t e s de d e r r i è r e ; et l o r s q u ' o n l e u r f r o t t e le dos avec u n e 

canne , s i f o r t e est l ' h a b i t u d e q u ' i l s ne p e u v e n t s e m p ê c h e r 

de g r a t t e r v i v e m e n t l ' a i r o u le so l d ' u n e f a ç o n a b s u r d e et 

q u i p r ê t e à r i r e . L e t e r r i e r d o n t j e v i e n s de p a r l e r e x p r i m a i t 

p a r f o i s sa s a t i s f a c t i o n , l o r s q u ' o n le g r a t t a i t a i n s i avec une 

c a n n e , p a r u n a u t r e m o u v e m e n t h a b i t u e l , c ' e s t - à - d i r e en 

l é c h a n t l ' a i r c o m m e i l a u r a i t p u l é c h e r m a m a i n . 

15. Voyez l'histoire d'un chacal apprivoisé, rapportée par M. F. H. Salvin. 
dans Land and Waler, octobre 1869. 
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Les chevaux se g r a t t e n t en m o r d i l l a n t les pa r t i e s de l eu r 

co rps q u ' i l s p e u v e n t a t t e i n d r e avec l eu r s d e n t s ; m a i s le 

p l u s souvent u n c h e v a l m o n t r e à u n a u t r e l ' e n d r o i t o ù i l a 

beso in d ' ê t r e g r a t t é et tous les deux se m o r d i l l e n t r é c i p r o 

q u e m e n t . U n a m i d o n t j ' a i a p p e l é l ' a t t e n t i o n su r ce su j e t a 

o b s e r v é q u e , l o r s q u ' i l caressai t le cou de son c h e v a l , l ' a n i m a l 

a v a n ç a i t l a t ê t e , d é c o u v r a i t les dents et r e m u a i t les m â 

cho i r e s , e x a c t e m e n t c o m m e s ' i l m o r d i l l a i t le c o u d ' u n autre 

cheva l ; car i l va sans d i r e q u ' i l n ' a u r a i t p u m o r d r e son 

p r o p r e c o u . S i u n cheva l est f o r t e m e n t c h a t o u i l l é , c o m m e 

l o r s q u ' o n l ' é t r i l l e , son d é s i r de m o r d r e d e v i e n t si i r r é s i s 

t i b l e , q u ' i l f a i t c l a q u e r ses dents les unes c o n t r e les au t res , 

e t . sans ê t r e v i c i e u x , p e u t m o r d r e son p a l e f r e n i e r : en m ê m e 

t e m p s , p a r h a b i t u d e , i l couche f o r t e m e n t ses o r e i l l e s , de 

m a n i è r e à les p r é s e r v e r des m o r s u r e s , c o m m e s ' i l se b a t t a i t 

avec u n a u t r e c h e v a l . 

U n c h e v a l i m p a t i e n t de p r e n d r e sa course i m i t e le p lus 

poss ib le le m o u v e m e n t h a b i t u e l de la m a r c h e en p i é t i n a n t 

l a t e r r e su r p l a c e . L o r s q u e ensu i te , r e n t r é dans sa s ta l le 

d ' é c u r i e , i l v a r e c e v o i r sa n o u r r i t u r e et a t t e n d i m p a 

t i e m m e n t son a v o i n e , i l p i é t i n e encore l e p a v é o u sa l i t i è r e . 

D e u x de mes c h e v a u x agissent a i n s i q u a n d i l s v o i e n t ou 

en t enden t q u ' o n d o n n e l ' a v o i n e à l eu r s v o i s i n s . D a n s ce 

cas, i l est v r a i , nous nous t r o u v o n s en p r é s e n c e d 'une 

express ion p r o p r e m e n t d i t e à p e u p r è s c o m p l è t e ; car le 

p i é t i n e m e n t d u sol est u n i v e r s e l l e m e n t r e c o n n u p o u r u n 

s igne d ' i m p a t i e n c e . 

Les chats r e c o u v r e n t de t e r r e tous l eu r s e x c r é m e n t s ; 

m o n g r a n d - p è r e 1 6 a v u u n p e t i t c h a t amasser des cendres 

su r une c u i l l e r é e d ' e au p u r e r e n v e r s é e d e v a n t le f o y e r ; 

v o i l à donc u n acte h a b i t u e l o u i n s t i n c t i f , p r o v o q u é à t o r t , 

16. Docteur Darwin (Zoonomia, 1794, vol. I, p. 160). J'ai trouvé le 
fait que les chats étendent leurs pattes lorsqu'ils éprouvent du plaisir men
tionné également dans cet ouvrage (p. 151). 
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n o n p a r u n ac t e p r é a l a b l e o u p a r une o d e u r , m a i s p a r l a 

v u e . C'est u n f a i t b i e n c o n n u q u e les cha t s n ' a i m e n t pas à 

se m o u i l l e r les p a t t e s , ce q u i t i e n t p r o b a b l e m e n t à ce q u ' i l s 

on t o r i g i n a i r e m e n t h a b i t é sous le c l i m a t sec de l ' E g y p t e ; 

l o r s q u ' i l s m o u i l l e n t l e u r s pa t t e s , i l s les s ecouen t v i v e m e n t . 

M a fille, a y a n t v e r s é de l ' e au dans u n v e r r e t o u t p r è s de 

l a t ê t e d ' u n p e t i t c h a t , le v i t a u s s i t ô t secouer ses pa t tes à 

l a m a n i è r e o r d i n a i r e ; v o i l à d o n c enco re u n m o u v e m e n t 

h a b i t u e l e x c i t é sans m o t i f , n o n p a r le sens d u t o u c h e r m a i s 

p a r u n son a s s o c i é . 

Les p e t i t s cha t s , les p e t i t s c h i e n s , les p e t i t s c o c h o n s , et 

p r o b a b l e m e n t b e a u c o u p d ' a u t r e s j e u n e s a n i m a u x , f r a p p e n t 

a l t e r n a t i v e m e n t avec l e u r s pa t t e s de d e v a n t c o n t r e les m a 

m e l l e s de l e u r m è r e , p o u r e x c i t e r l a s é c r é t i o n d u l a i t o u 

p o u r en f a c i l i t e r l ' a f f l u x . O r , i l est t r è s - c o m m u n de v o i r 

les j e u n e s c h a t s , et pas r a r e d u t o u t de v o i r les v i e u x 

cha t s issus de l a race c o m m u n e et de l a race persane 

( q u i , s u i v a n t q u e l q u e s n a t u r a l i s t e s , n ' e x i s t e r a i t p l u s à 

l ' é t a t de p u r e t é ) , a l o r s q u ' i l s sont c o u c h é s c o m m o d é m e n t 

s u r un c h à l e b i e n c h a u d o u s u r u n a u t r e o b j e t m o e l l e u x , le 

p resser d o u c e m e n t et a l t e r n a t i v e m e n t de l e u r s pa t tes de 

d e v a n t ; l eu r s d o i g t s son t a l o r s é t e n d u s et l eu r s g r i f f e s u n p e u 

s a i l l a n t e s , a b s o l u m e n t c o m m e l o r s q u ' i l s t é t a i e n t l e u r m è r e . 

Ce q u i p r o u v e b i e n que c 'est l à le m ê m e m o u v e m e n t , c'est 

q u e souven t i l s p r e n n e n t en m ê m e t e m p s u n b o u t d u c h à l e 

dans l eu r b o u c h e et se m e t t e n t à le sucer ; i l s f e r m e n t a lo r s 

g é n é r a l e m e n t les y e u x et f o n t e n t e n d r e u n r o n - r o n de c o n 

t e n t e m e n t . Ce c u r i e u x m o u v e m e n t n est o r d i n a i r e m e n t e x c i t é 

q u e p a r a s soc ia t ion à l a s e n s a t i o n d ' u n e s u r f a c e c h a u d e et 

m o e l l e u s e ; j ' a i p o u r t a n t v u u n v i e u x c h a t q u i , l o r s q u ' o n l u i 

f a i s a i t p l a i s i r en l u i g r a t t a n t le d o s , b a t t a i t l ' a i r de ses pa t tes 

de l a m ê m e m a n i è r e ; cet ac te est donc à p e u p r è s d e v e n u 

l ' e x p r e s s i o n d ' u n e sensa t ion a g r é a b l e . 

P u i s q u e j ' a i p a r l é de l ' a c t i o n de teter^ j e p u i s a j o u t e r 
4 



50 PRINCIPE DE L'ASSOCIATION 

que ce m o u v e m e n t c o m p l e x e , aussi b i e n que l ' ex t ens ion 

a l t e rna t i ve des pat tes de de va n t , sont des ac t ions r é f l e x e s ; 

en e f f e t , on les v o i t se r e p r o d u i r e l o r s q u ' o n p lace u n d o i g t 

m o u i l l é de l a i t dans l a b o u c h e d ' u n p e t i t c h i e n a u q u e l on a 

e n l e v é l a p a r t i e a n t é r i e u r e d u c e r v e a u 1 7 O n a r é c e m m e n t 

c o n s t a t é , en F r a n c e , que l ' a c t e de t e te r est p r o v o q u é 

u n i q u e m e n t p a r l ' i n t e r m é d i a i r e d u sens de l ' o d o r a t ; si 

l ' o n d é t r u i t les n e r f s o l f a c t i f s chez u n p e t i t c h i e n , i l ne t è t e 

p l u s . De m ê m e , l a r e m a r q u a b l e f a c u l t é que p o s s è d e le 

p o u l e t , que lques heures à pe ine a p r è s l ' é c l o s i o n , de bec 

que te r de pe t i tes mie t t e s p o u r se n o u r r i r , p a r a î t é v e i l l é e 

p a r le sens de l ' o u ï e ; car chez des pou l e t s é c l o s p a r l a c h a 

l e u r a r t i f i c i e l l e , u n b o n obse rva t eu r a p u , « en f r a p p a n t avec 

l ' o n g l e c o n t r e une p l a n c h e , de m a n i è r e à i m i t e r le b r u i t 

que f a i t l a m è r e , l e u r a p p r e n d r e à p i c o r e r l e u r n o u r r i 

t u r e 1 8 » . 

Je ne d o n n e r a i p l u s q u ' u n seul e x e m p l e d ' u n m o u v e 

m e n t h a b i t u e l et sans b u t . L e c a n a r d tadorne v i t sur les 

sables que l a m a r é e laisse à d é c o u v e r t , et q u a n d i l a p e r ç o i t 

la t r ace d ' u n v e r , « i l se m e t à p i é t i n e r le sol en dansan t , 

p o u r a i n s i d i r e , au-dessus d u t r o u » , ce q u i f a i t s o r t i r le ve r . 

O r , M . S t - J o l m r a p p o r t e que l o r sque ses c a n a r d s t adornes 

a p p r i v o i s é s « vena ien t d e m a n d e r l e u r n o u r r i t u r e , i l s p i é 

t i n a i e n t le sol d ' u n m o u v e m e n t i m p a t i e n t et r a p i d e 1 9 » . 

C'est donc l à en q u e l q u e so r t e , chez ces a n i m a u x , une 

m a n i è r e d ' a g i r e x p r e s s i v e de l a f a i m . M . B a r t l e t t m ' i n f o r m e 

que le flamant et le k a g u [rhinochetus jubatus), l o r s q u ' i l 

l e u r t a r d e de m a n g e r , b a t t e n t l a t e r r e avec l e u r s p i eds de 

l a m ê m e f a ç o n b i z a r r e . D e m ê m e encore , q u a n d les m a r t i n s -

17. Carpenter, Principles of comparative Physiology, 1854, p. 460. 
et Muller, Eléments of Physiology, trad. anglaise, vol. I l , p. 936. 

18. Mowbray, Poidtry, 6 e édit., 1830, p. 54. 
19. Voyez ce que rapporte cet excellent observateur dans ÏVild Sporls 

of Ihe Highlands, 1846, p. 112. 
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p ê c h e u r s p r e n n e n t u n p o i s s o n , i l s le f r a p p e n t t o u j o u r s 

j u s q u ' à ce q u ' i l s l ' a i e n t t u é ; o r a u J a r d i n z o o l o g i q u e i l s 

f r a p p e n t t o u j o u r s l a v i a n d e c r u e d o n t on les n o u r r i t , a v a n t 

de l a d é v o r e r , 

Nous avons, je pense, suffisamment démontré notre 

p r e m i e r p r i n c i p e , q u e j e f o r m u l e encore une f o i s : q u a n d 

une s ensa t i on , u n d é s i r , une r é p u g n a n c e , e t c . , a p r o 

v o q u é d u r a n t une l o n g u e , s é r i e de g é n é r a t i o n s u n c e r t a i n 

m o u v e m e n t v o l o n t a i r e , une t e n d a n c e à l ' a c c o m p l i s s e m e n t 

de ce m ê m e m o u v e m e n t est m i s e en j e u p r e s q u e à c o u p su r 

tou tes les f o i s q u e s u r v i e n t , m ê m e à u n f a i b l e d e g r é , 

l a m ê m e sensa t ion o u u n e a u t r e sensa t ion a n a l o g u e o u 

a s s o c i é e , a lo r s m ê m e q u e ce m o u v e m e n t n ' a u r a i t p l u s , dans 

le cas a c t u e l , a u c u n e u t i l i t é . Les m o u v e m e n t s h a b i t u e l s de 

ce t o r d r e son t s o u v e n t , s i n o n c o n s t a m m e n t h é r é d i t a i r e s , et 

d i f f è r e n t p e u d è s l o r s des ac t ions r é f l e x e s . Q u a n d nous p a r 

l e r o n s des express ions s p é c i a l e s de l ' h o m m e , o n r e c o n n a î t r a 

l a jus tesse de l a d e r n i è r e p a r t i e de n o t r e p r e m i e r p r i n c i p e , 

te l q u ' i l a é t é d o n n é a u c o m m e n c e m e n t de ce c h a p i t r e : 

s a v o i r , q u e l o r s q u e des m o u v e m e n t s a s s o c i é s p a r l ' h a b i t u d e 

à c e r t a i n s é t a t s d ' e s p r i t sont p a r t i e l l e m e n t r é p r i m é s p a r l a 

v o l o n t é , c e r t a i n s m u s c l e s e n t i è r e m e n t ou i n c o m p l è t e m e n t 

i n d é p e n d a n t s de l ' a c t i o n de l a v o l o n t é p e u v e n t n é a n m o i n s 

se c o n t r a c t e r , et l e u r a c t i o n est s o u v e n t t r è s - e x p r e s s i v e . 

R é c i p r o q u e m e n t , l o r s q u e l a v o l o n t é est a f f a i b l i e d ' u n e 

f a ç o n t e m p o r a i r e o u p e r m a n e n t e , les m u s c l e s v o l o n t a i r e s 

f o n t d é f a u t a v a n t les m u s c l e s i n v o l o n t a i r e s . C'est u n f a i t 

b i e n c o n n u des p a t h o l o g i s t e s , c o m m e le r e m a r q u e S i r C h . 

B e l l 2 0 : « L o r s q u ' u n e a f f e c t i o n d u c e r v e a u p r o d u i t de l a 

f a i b l e s s e , son i n f l u e n c e se f a i t s e n t i r d a v a n t a g e su r les 

m u s c l e s q u i s o n t , à l ' é t a t n o r m a l , p l a c é s sous l ' e m p i r e le 

20. Philosophical Transactions, 1823, p. 132. 
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p lus i m m é d i a t de la v o l o n t é . » Dans" les chap i t r e s su ivan t s , 

nous nous a r r ê t e r o n s sur une au t re p r o p o s i t i o n con tenue 

aussi dans no t r e p r e m i e r p r i n c i p e : s avo i r q u e , p o u r 

r é p r i m e r u n m o u v e m e n t h a b i t u e l , i l f au t p a r f o i s e x é c u t e r 

d ' au t r e s l é g e r s m o u v e m e n t s , q u i servent e u x - m ê m e s à l ' e x 

p re s s ion . 



C H A P I T R E I I . 

PRINCIPES GÉNÉRAUX DE L'EXPRESSION. 

(Suite,) 

Principe de l'antithèse. — Exemples chez le chien et le chat. — Origine du 
principe. — Signes conventionnels. — Le principe de l'antithèse n'a pas 
pour origine des actions opposées accomplies en connaissance de cause 
sons l'influence d'impulsions opposées. 

Passons à notre second principe, le principe de l'an

t i t h è s e . Cer ta ins é t a t s d ' e s p r i t , a in s i q u e nous l ' a v o n s v u 

dans le d e r n i e r c h a p i t r e , a m è n e n t ce r t a ins m o u v e m e n t s 

h a b i t u e l s , d o n t l ' u t i l i t é a é t é r é e l l e p r i m i t i v e m e n t et p e u t 

l ' ê t r e e n c o r e ; nous a l l o n s v o i r m a i n t e n a n t q u e , l o r s q u ' u n 

é t a t d ' e s p r i t t o u t à f a i t i n v e r s e se p r o d u i t , i l se m a n i 

feste une t e n d a n c e é n e r g i q u e et i n v o l o n t a i r e à des m o u 

v e m e n t s é g a l e m e n t i n v e r s e s , b i e n q u ' i l s n ' a i e n t j a m a i s é t é 

d ' a u c u n e u t i l i t é . N o u s d o n n e r o n s que lques e x e m p l e s f r a p 

p a n t s d ' a n t i t h è s e q u a n d nous t r a i t e r o n s des exp res s ions 

s p é c i a l e s à l ' h o m m e ; m a i s c 'est s u r t o u t dans les cas de ce 

g e n r e q u e n o u s s o m m e s e x p o s é s à c o n f o n d r e des a t t i t u d e s 

et des exp res s ions c o n v e n t i o n n e l l e s ou a r t i f i c i e l l e s avec cel les 

q u i son t i n n é e s ou u n i v e r s e l l e s , et q u i seules m é r i t e n t d ' ê t r e 

r a n g é e s p a r m i les exp re s s ions v é r i t a b l e s ; c 'est p o u r q u o i , 

dans ce c h a p i t r e - c i , j e p r e n d r a i p r e s q u e e x c l u s i v e m e n t 

mes e x e m p l e s dans les exp re s s ions des a n i m a u x . 

L o r s q u u n c h i e n d ' h u m e u r f a r o u c h e o u ag re s s ive r e n 

c o n t r e u n c h i e n é t r a n g e r o u u n h o m m e , i l m a r c h e d r o i t et 
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en se tenant t r è s - r a i d e ; sa t ê t e est l é g è r e m e n t r e l e v é e ou 

u n peu a b a i s s é e ; l a queue se t i e n t d r o i t e en l ' a i r , les po i l s 

se h é r i s s e n t , s u r t o u t le l o n g d u cou et de l ' é c h i n é ; les 

ore i l les d r e s s é e s se d i r i g e n t en avan t , et les y e u x r e g a r d e n t 

avec fixité (voyez les fig. 5 et 7 ) . Ces p a r t i c u l a r i t é s , a ins i q u ' i l 

sera e x p l i q u é c i - a p r è s , p r o v i e n n e n t de l ' i n t e n t i o n q u ' a le 

ch i en d ' a t t a q u e r son e n n e m i , et sont a in s i p o u r l a p l u p a r t 

f ac i l e s à c o m p r e n d r e . S ' i l se p r é p a r e à s ' é l a n c e r sur son 

adver sa i r e avec u n g r o g n e m e n t s auvage , les dents ca 

nines se d é c o u v r e n t et les o re i l l es sont c o m p l è t e m e n t c o u 

c h é e s en a r r i è r e c o n t r e l a t ê t e ; n o u s n ' a v o n s pas à nous 

occupe r p o u r le m o m e n t de ces d e r n i e r s ac tes . Supposons 

m a i n t e n a n t que ce c h i e n reconnaisse t o u t à c o u p que 

l ' h o m m e d o n t i l s ' app roche n 'es t pas u n é t r a n g e r , mais 

son m a î t r e ; et observons c o m m e t o u t son ê t r e se t r a n s 

f o r m e d ' une m a n i è r e c o m p l è t e et souda ine . A u l i e u de 

m a r c h e r r e d r e s s é , i l se baisse o u m ê m e se couche en i m p r i 

m a n t à son co rps des m o u v e m e n t s f l e x u e u x ; sa queue , au 

l i e u de se t e n i r d r o i t e en l ' a i r , est a b a i s s é e et a g i t é e d ' u n 

c ô t é à l ' a u t r e ; i n s t a n t a n é m e n t son p o i l d e v i e n t l i s s e ; 

ses o re i l l es sont r e n v e r s é e s en a r r i è r e , m a i s sans ê t r e 

a p p l i q u é e s c o n t r e l a t ê t e , et ses l è v r e s p e n d e n t l i b r e m e n t . 

Pa r sui te d u r e n v e r s e m e n t des o re i l l e s en a r r i è r e , les p a u 

p i è r e s s ' a l l o n g e n t , et les y e u x p e r d e n t l e u r aspec t a r r o n d i 

et fixe. O n d o i t a j o u t e r q u ' à ce m o m e n t l ' a n i m a l est dans 

u n t r a n s p o r t de j o i e , et q u ' i l y a p r o d u c t i o n en e x c è s de 

f o r c e ne rveuse , ce q u i d o i t n a t u r e l l e m e n t p r o d u i r e une 

a c t i v i t é q u e l c o n q u e . Pas u n seul des m o u v e m e n t s p r é c é d e n t s , 

q u i e x p r i m e n t l ' a f f e c t i o n avec t a n t de c l a r t é , n ' es t de l a 

m o i n d r e u t i l i t é p o u r l ' a n i m a l . I l s s ' e x p l i q u e n t , à ce q u ' i l me 

s e m b l e , s i m p l e m e n t pa rce q u ' i l s sont en o p p o s i t i o n c o m 

p l è t e ou en a n t i t h è s e avec l ' a t t i t u d e et les m o u v e m e n t s t r è s -

i n t e l l i g i b l e s d u c h i e n q u i se p r é p a r e a u c o m b a t , et q u i 

e x p r i m e n t la c o l è r e . Je p r i e le l e c t eu r de j e t e r les y e u x 
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su r les q u a t r e c r o q u i s c i - j o i n t s , q u i o n t p o u r b u t de r a p 

p e l e r d ' u n e m a n i è r e f r a p p a n t e l ' a spec t d ' u n c h i e n dans ces 

d e u x é t a t s d ' e s p r i t . I l n ' e s t pas a i s é d u res te de r e p r é s e n t e r 

l ' a f f e c t i o n chez u n c h i e n q u i caresse son m a î t r e e t r e m u e l a 

q u e u e , c a r ce q u i c o n s t i t u e s u r t o u t son e x p r e s s i o n , c 'est 

l ' o n d u l a t i o n c o n t i n u e l l e de ses m o u v e m e n t s . 

Parlons maintenant du chat. Lorsque cet animal est 

m e n a c é p a r u n c h i e n , i l c o u r b e son é c h i n e d ' u n e f a ç o n 

s u r p r e n a n t e , h é r i s s e son p o i l , o u v r e l a b o u c h e et c r a c h e ; 

nous ne nous o c c u p o n s pas i c i de ce t te a t t i t u d e b i e n c o n n u e , 

q u i e x p r i m e l a t e r r e u r a s s o c i é e à l a c o l è r e . N o u s nous 

o c c u p o n s s e u l e m e n t de l ' e x p r e s s i o n de l a f u r e u r o u de 

l a c o l è r e , q u e l ' o n n ' o b s e r v e pas s o u v e n t , m a i s q u i se m a 

n i f e s t e c e p e n d a n t q u a n d d e u x cha ts se b a t t e n t e n s e m b l e ; j e 

l ' a i v u e b i e n m a r q u é e chez u n c h a t s a u v a g e q u e h a r c e l a i t 

u n j e u n e g a r ç o n . L ' a t t i t u d e est p r e s q u e i d e n t i q u e à ce l le 

d ' u n t i g r e q u e l ' o n d é r a n g e p e n d a n t son r e p a s e t q u i g r o g n e , 

a i n s i q u e c h a c u n a p u le v o i r dans les m é n a g e r i e s . L ' a n i 

m a l p r e n d une p o s i t i o n a l l o n g é e , en é t e n d a n t le c o r p s , et 

l a queue t o u t e n t i è r e o u son e x t r é m i t é seu le , r e p l i é e o u 

r e c o u r b é e , se p o r t e d ' u n c ô t é à l ' a u t r e . Les p o i l s ne sont 

n u l l e m e n t h é r i s s é s . A ce l a p r è s , l ' a t t i t u d e et les m o u v e 

m e n t s son t p r e s q u e les m ê m e s q u e l o r s q u e l ' a n i m a l se p r é 

p a r e à s ' é l a n c e r su r sa p r o i e , et que sa f é r o c i t é est a s s u r é m e n t 

é v e i l l é e . M a i s l o r s q u ' i l se p r é p a r e a u c o m b a t , i l y a ce t te 

d i f f é r e n c e q u e les o r e i l l e s son t f o r t e m e n t c o u c h é e s en a r r i è r e ; 

l a g u e u l e est e n t r ' o u v e r t e e t laisse a p e r c e v o i r les d e n t s ; 

les pa t t e s de d e v a n t son t p a r f o i s j e t é e s en d e h o r s , les g r i f f e s 

s a i l l a n t e s ; p a r f o i s a u s s i , l ' a n i m a l pousse u n g r o g n e m e n t 

f a r o u c h e ( v o y e z fig. 9 et 1 0 ) . T o u s ces ac tes , o u à p e u p r è s 

t o u s , p r o v i e n n e n t n a t u r e l l e m e n t ( a i n s i q u ' i l s e ra e x p l i q u é 

c i - a p r è s ) de l a m a n i è r e d o n t le c h a t se p r o p o s e d ' a t t a q u e r 

son e n n e m i . 





Fig. 10. — Chat d'humeur affectueuse, par M. Wood. 
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E x a m i n o n s m a i n t e n a n t une cha t te d ' une h u m e u r abso 

l u m e n t i nve r se , au m o m e n t o ù el le e x p r i m e son a f f e c t i o n à son 

m a î t r e p a r des caresses, et r e m a r q u o n s q u e l con t ras te 

f r a p p a n t exis te dans son a t t i t u d e . E l l e se r edresse , le dos 

l é g è r e m e n t r e c o u r b é , ce q u i s o u l è v e u n p e u ses p o i l s , ma i s 

sans les h é r i s s e r ; sa queue , a u l i e u d ' ê t r e é t e n d u e et de 

f o u e t t e r ses f l a n c s , est tenue t o u t à f a i t r a i d e et s é l è v e p e r 

p e n d i c u l a i r e m e n t ; ses o re i l l e s sont d r o i t e s et p o i n t u e s ; sa 

gueu le est f e r m é e ; e l le se f r o t t e con t r e son m a î t r e et le 

r o n - r o n r e m p l a c e le g r o g n e m e n t . O b s e r v o n s encore à que l 

p o i n t le c h a t , dans la m a n i è r e d ' e x p r i m e r son a f f e c t i o n , 

d i f f è r e pa r toute sa m a n i è r e d ' ê t r e d u c h i e n , q u i caresse son 

m a î t r e le co rps c o u r b é et o n d u l a n t , l a queue a b a i s s é e et 

m o b i l e , et les o re i l l es t o m b a n t e s . U n p a r e i l con t ras te dans 

les a t t i t udes et les m o u v e m e n t s de ces deux carnass iers sous 

l ' e m p i r e d u m ê m e é t a t d ' e s p r i t a g r é a b l e et t e n d r e , ne peut 

t r o u v e r une e x p l i c a t i o n , me s e m b l e - t - i l , que dans l ' a n t i 

t h è s e c o m p l è t e de ces m o u v e m e n t s avec les m o u v e m e n t s 

na tu re l s à ces a n i m a u x l o r s q u ' i l s sont i r r i t é s et se p r é p a r e n t 

à c o m b a t t r e ou à sa is i r l e u r p r o i e . 

Dans les cas p r é c é d e n t s , r e l a t i f s au c h i e n et a u c h a t , i l y 

a tou t l i e u de c r o i r e que les gestes q u i e x p r i m e n t l ' h o s t i l i t é 

et l ' a f f e c t i o n sont les uns et les au t res i n n é s o u h é r é d i t a i r e s ; 

car i l s son t p resque i d e n t i q u e m e n t les m ê m e s dans les d i f 

f é r e n t e s races de ces deux e s p è c e s , et chez tous les i n d i v i 

dus , v i e u x o u j e u n e s , de la m ê m e r a c e . 

Je vais d o n n e r u n n o u v e l e x e m p l e d u r ô l e de l ' a n t i t h è s e 

dans l ' e x p r e s s i o n . J ' a i p o s s é d é a u t r e f o i s u n g r o s c h i e n , 

q u i , c o m m e tous les c h i e n s , a i m a i t b e a u c o u p à a l l e r à la 

p r o m e n a d e . I l e x p r i m a i t son p l a i s i r en t r o t t a n t g r a v e m e n t 

devan t m o i , à pas c o m p t é s , l a t è t e t r è s - h a u t e , les o r e i l l e s 

u n p e u r e l e v é e s et la queue en l ' a i r , m a i s sans r a i d e u r . 

N o n l o i n de m a m a i s o n , u n sen t ie r s ' o f f r e à d r o i t e , q u i 

c o n d u i t à la s e r r e ; j ' a v a i s l ' h a b i t u d e de l a v i s i t e r souven t 
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p e n d a n t q u e l q u e s m o m e n t s p o u r r e g a r d e r mes p l a n t e s en 

e x p é r i e n c e . C ' é t a i t t o u j o u r s p o u r m o n c h i e n l ' o c c a s i o n d ' u n 

g r a n d d é s a p p o i n t e m e n t , p a r c e q u ' i l ne s ava i t pas si j e c o n 

t i n u e r a i s m a p r o m e n a d e ; i l é t a i t r i s i b l e de v o i r le c h a n 

g e m e n t d ' e x p r e s s i o n s o u d a i n et r a d i c a l q u i se p r o d u i s a i t 

chez l u i d è s que j ' i n c l i n a i s le m o i n s d u m o n d e ve r s le s e n 

t i e r , ce que j e f a i sa i s p a r f o i s u n i q u e m e n t p o u r l ' o b s e r v e r . 

Son r e g a r d a b a t t u é t a i t c o n n u de tous les m e m b r e s de m a 

f a m i l l e , et o n l ' a p p e l a i t son air de serre. 

V o i c i en q u o i i l c o n s i s t a i t : l a t ê t e s ' aba issa i t b e a u c o u p ; 

t o u t le c o r p s s ' a f f a i s sa i t u n p e u et d e m e u r a i t i m m o b i l e ; les 

o re i l l e s et l a queue r e t o m b a i e n t b r u s q u e m e n t , sans q u e la 

queue f û t d u res te a g i t é e ; à ces o r e i l l e s basses, à ces m â 

c h o i r e s p e n d a n t e s , s ' a j o u t a i t u n g r a n d c h a n g e m e n t dans 

l ' a spec t des y e u x , q u i m e p a r a i s s a i e n t m o i n s b r i l l a n t s . Sa 

m i n e p i t euse e x p r i m a i t u n p r o f o n d d é s e s p o i r ; e t , c o m m e j e 

l ' a i d i t , e l le é t a i t r i s i b l e , v u l a cause i n s i g n i f i a n t e q u i l ' a v a i t 

p r o v o q u é e . C h a q u e p a r t i c u l a r i t é de son a t t i t u d e é t a i t en 

o p p o s i t i o n c o m p l è t e avec sa p r é c é d e n t e a l l u r e , p l e i n e à l a 

f o i s d ' a l l é g r e s s e et de d i g n i t é ; i l m e s e m b l e q u ' e l l e ne p o u 

v a i t s ' e x p l i q u e r a u t r e m e n t q u e p a r le p r i n c i p e de l ' a n t i t h è s e . 

S i le c h a n g e m e n t n ' a v a i t pas é t é auss i i n s t a n t a n é , j ' a u r a i s 

a t t r i b u é cet te a t t i t u d e à l a r é a c t i o n de son a b a t t e m e n t su r 

les s y s t è m e s n e r v e u x et c i r c u l a t o i r e s , a i n s i q u ' o n le v o i t chez 

l ' h o m m e , et p a r su i t e su r l a t o n i c i t é de t o u t son a p p a r e i l 

m u s c u l a i r e ; i l est m ê m e poss ib l e q u e cet te cause e n t r â t 

p o u r q u e l q u e chose dans l a p r o d u c t i o n d u p h é n o m è n e . 

Nous allons voir maintenant quelle est l'origine du prin

c ipe de l ' a n t i t h è s e . Chez les a n i m a u x q u i v i v e n t en s o c i é t é , 

i l est de l a p l u s h a u t e i m p o r t a n c e de p o u v o i r c o m m u n i q u e r 

e n t r e m e m b r e s d ' u n e m ê m e c o m m u n a u t é ; chez les au t r e s 

e s p è c e s , ce m ê m e b e s o i n exis te e n t r e les a n i m a u x de sexes 

d i f f é r e n t s , e n t r e les j e u n e s et les v i e u x . Ce b u t est o r d i n a i r e m e n t 
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a t t e in t au m o y e n de la v o i x , ma i s i l est c e r t a i n que les 

gestes et les s ignes express i f s servent aussi j u s q u ' à un c e r t a i n 

p o i n t à se c o m p r e n d r e m u t u e l l e m e n t . L ' h o m m e ne s'est pas 

b o r n é à l 'usage de c r i s i n a r t i c u l é s , de gestes et de s ignes 

e x p r e s s i f s ; i l a i n v e n t é le l a n g a g e a r t i c u l é , si t an t est q u ' o n 

puisse a p p l i q u e r le m o t d'invention à u n p r o g r è s a c c o m p l i 

g r â c e à d ' i n n o m b r a b l e s p e r f e c t i o n n e m e n t s à pe ine r a i s o n n é s . 

I l s u f f i t d ' a v o i r o b s e r v é les s inges p o u r ê t r e c o n v a i n c u q u ' i l s 

c o m p r e n n e n t p a r f a i t e m e n t les gestes et les s ignes les uns des 

au t res , et dans une l a r g e mesu re ceux de l ' h o m m e , ainsi 

que l ' a f f i r m e R e n g g e r 1 Q a n d u n a n i m a l v a en a t t a q u e r un 

a u t r e , o u a p e u r d ' u n a u t r e , i l se d o n n e souven t u n a i r t e r 

r i b l e en h é r i s s a n t ses p o i l s , ce q u i le f a i t p a r a î t r e p l u s g ros , 

en m o n t r a n t ses den t s , en b r a n d i s s a n t ses co rnes , ou en 

poussant des c r i s f é r o c e s . 

Le pouvoir de communiquer entre eux est certainement 

d ' une t r è s - g r a n d e u t i l i t é à b e a u c o u p d ' a n i m a u x ; aussi 

n ' e s t - i l pas a priori i m p r o b a b l e que des gestes m a n i f e s t e 

m e n t o p p o s é s à ceux q u i e x p r i m a i e n t d é j à ce r t a in s s e n t i 

m e n t s a ient p u à l ' o r i g i n e se p r o d u i r e n a t u r e l l e m e n t sous 

l ' e m p i r e d ' u n s e n t i m e n t o p p o s é ; le f a i t que ces gestes sont 

m a i n t e n a n t i n n é s ne s u f f i t pas p o u r e m p ê c h e r de c r o i r e q u ' i l s 

a ien t p u ê t r e a c c o m p l i s t o u t d ' a b o r d i n t e n t i o n n e l l e m e n t ; car 

i l s on t d û p r o b a b l e m e n t , a p r è s p l u s i e u r s g é n é r a t i o n s , d e v e n i r 

h é r é d i t a i r e s . Q u o i q u ' i l en so i t , i l est p l u s que d o u t e u x , 

c o m m e nous a l lons le v o i r , q u ' a u c u n des cas a u x q u e l s v a 

s ' a p p l i q u e r le p r i n c i p e de l ' a n t i t h è s e a i t une p a r e i l l e o r i 
g i n e . 

Des s ignes c o n v e n t i o n n e l s q u i ne son t pas i n n é s , tels 

que ceux q u ' e m p l o i e n t les s o u r d s - m u e t s et les sauvages , 

on t en p a r t i e m i s en œ u v r e le p r i n c i p e d ' o p p o s i t i o n o u d ' a n -

1. Nalurgeschichle der Saùgelhiere von Paraguay, 1830, s. 55. 
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t i t h è s e . L e s m o i n e s de C i t e a u x c r o y a i e n t c o m m e t t r e u n p é c h é 

en p a r l a n t ; i l s i n v e n t è r e n t u n l a n g a g e m i m i q u e o ù le p r i n c i p e 

de l ' o p p o s i t i o n p a r a î t a v o i r é t é e m p l o y é 2 L e d o c t e u r Sco t t , de 

l ' I n s t i t u t i o n des s o u r d s - m u e t s d ' E x e t e r , m ' é c r i t que « les 

o p p o s i t i o n s son t t r è s - u s i t é e s p o u r l ' i n s t r u c t i o n des s o u r d s -

m u e t s , q u i les sen tent t r è s - v i v e m e n t » . C e p e n d a n t j ' a i é t é s u r 

p r i s d u p e t i t n o m b r e d ' e x e m p l e s i n c o n t e s t a b l e s q u e l ' o n p e u t 

en d o n n e r . Cela p r o v i e n t en p a r t i e de ce que tous les s ignes 

o n t eu o r d i n a i r e m e n t q u e l q u e o r i g i n e n a t u r e l l e , et en p a r t i e 

de l ' h a b i t u d e p r i s e p a r les s o u r d s - m u e t s et p a r les sauvages 

d ' a b r é g e r le p l u s p o s s i b l e ces s ignes p o u r les r e n d r e p l u s 

r a p i d e s 3 D e l à v i e n t q u e l e u r s o u r c e o u l e u r o r i g i n e est s o u 

v e n t dou teuse o u m ê m e c o m p l è t e m e n t p e r d u e , a i n s i q u e ce la 

se r e n c o n t r e p o u r le l a n g a g e a r t i c u l é . 

B e a u c o u p de s i g n e s , d ' a i l l e u r s , q u i son t é v i d e m m e n t 

o p p o s é s les u n s a u x a u t r e s , pa ra i s sen t a v o i r eu c h a c u n de 

l e u r c ô t é u n e s i g n i f i c a t i o n p r o p r e , à l e u r o r i g i n e . I l s e m b l e 

q u ' i l en a i t é t é a i n s i des s ignes q u ' e m p l o i e n t les s o u r d s -

m u e t s p o u r d é s i g n e r l a l u m i è r e et l ' o b s c u r i t é , l a f o r c e et l a 

f a ib le s se , e t c . , e t c . D a n s u n a u t r e c h a p i t r e , j e m e f f o r c e r a i 

de m o n t r e r q u e les gestes o p p o s é s d ' a f f i r m a t i o n et de n é g a 

t i o n , s a v o i r , c e l u i d ' aba i s se r v e r t i c a l e m e n t la t ê t e et c e l u i 

de l a secouer l a t é r a l e m e n t , o n t é t é p r o b a b l e m e n t tous les 

d e u x n a t u r e l s a u d é b u t . L ' a g i t a t i o n de l a m a i n de d r o i t e à 

g a u c h e , d o n t se s e r v e n t q u e l q u e s sauvages p o u r d i r e n o n , a 

2. M. Tylor parle du langage mimique des moines de Citeaux dans 
son Early History of Mankind (2 e édit. , 1870, p. 40) et fait quelques 
remarques sur le principe de l'opposition dans les gestes. 

3. Voyez sur ce sujet l ' intéressant ouvrage du docteur W . R. Scott, 
The Deafand Dumb, 2 e édi t . , 1870, p. 42. « Celte manière, d i t - i l , d 'abré
ger les gestes naturels, et d'en faire des gestes plus concis que ceux 
qu'exigerait l'expression naturelle, est t rès-commune parmi les sourds-
muets. Ce geste abrégé est parfois tellement tronqué qu'i l perd presque 
toute ressemblance avec le geste naturel ; mais pour le sourd-muet qui 
l'emploie i l n'en conserve pas moins l'énergie et l'expression originelles.» 

5 
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p e u t - ê t r e é t é i n v e n t é e à l ' i m i t a t i o n d u m o u v e m e n t de la 

t ê t e ; q u a n t au m o u v e m e n t o p p o s é , p a r l e q u e l la m a i n s 'agi te 

en l i g n e d r o i t e en avant d u v isage en s igne d ' a f f i r m a t i o n , on 

ne saura i t d é c i d e r s ' i l p r o v i e n t de l ' a n t i t h è s e ou s ' i l a p r i s 

naissance d 'une au t r e m a n i è r e . 

S i m a i n t e n a n t nous c o n s i d é r o n s les gestes i n n é s ou 

c o m m u n s à tous les i n d i v i d u s d ' u n e m ê m e e s p è c e , q u i se 

r a n g e n t p a r m i ceux que p r o d u i t l ' a n t i t h è s e , nous t rouvons 

q u ' i l est t r è s - d o u t e u x q u ' a u c u n d ' eux a i t é t é d ' a b o r d i n v e n t é 

de p r o p o s d é l i b é r é et a c c o m p l i en connaissance de cause. 

Dans l ' e s p è c e h u m a i n e , le m e i l l e u r e x e m p l e q u ' o n puisse 

c i t e r de gestes d i r e c t e m e n t o p p o s é s à d ' au t r e s m o u v e m e n t s , 

et s u r v e n a n t n a t u r e l l e m e n t dans u n é t a t d ' e s p r i t con t r a i r e , 

est le haussement des é p a u l e s . I l e x p r i m e l ' i m p u i s s a n c e ou 

le r e f u s ; i l s i g n i f i e q u ' u n e chose ne p e u t pas ê t r e f a i t e ou 

ê t r e é v i t é e . Ce geste est p a r f o i s e m p l o y é s c i e m m e n t et 

v o l o n t a i r e m e n t ; m a i s i l est t r è s - i m p r o b a b l e q u ' i l a i t é té 

d ' a b o r d i n v e n t é de p r o p o s d é l i b é r é , et f i x é ensui te par 

l ' h a b i t u d e ; car n o n - s e u l e m e n t l e p e t i t e n f a n t hausse les 

é p a u l e s sous l ' i n f l u e n c e des é t a t s d ' e s p r i t p r é c i t é s , mais 

encore ce m o u v e m e n t est a c c o m p a g n é , c o m m e i l sera m o n 

t r é dans u n des c h a p i t r e s s u i v a n t s , de d i v e r s m o u v e 

men t s accessoi res , d o n t pas u n h o m m e sur m i l l e n 'a 

conscience à m o i n s de s ' ê t r e s p é c i a l e m e n t o c c u p é de 

l a q u e s t i o n . 

Q u a n d u n c h i e n s ' a p p r o c h e d ' u n c h i e n é t r a n g e r , i l peut 

t r o u v e r u t i l e de m o n t r e r p a r ses m o u v e m e n t s q u ' i l a 

des i n t e n t i o n s amica l e s et n e v e u t pas se b a t t r e . L o r s q u e 

deux jeunes ch i ens q u i j o u e n t g r o g n e n t et se m o r d e n t le 

m u s e a u et les j a m b e s , i l est é v i d e n t q u ' i l s c o m p r e n n e n t 

m u t u e l l e m e n t l eurs gestes et l eu r s m a n i è r e s . I l s e m b l e v r a i 

m e n t q u ' i l y a i t chez les p e t i t s ch iens et les pe t i t s chats 

une sor te de n o t i o n i n s t i n c t i v e q u ' i l s ne d o i v e n t pas se se r 

v i r sans p r é c a u t i o n s , en j o u a n t , de l eu r s pe t i t e s dents 

/ 
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a i g u ë s o u de l e u r s g r i f f e s , b i e n que ce l a a r r i v e p a r f o i s e t 

p r o v o q u e u n c r i ; s ' i l n ' e n é t a i t pas a i n s i , i l s se b les se ra ien t 

souven t les y e u x . Q u a n d m o n t e r r i e r m o r d m a m a i n en 

j o u a n t , s ' i l se r re t r o p f o r t e t que j e d i se : « Doucement, douce

ment, » i l c o n t i n u e à m o r d r e , m a i s m e r é p o n d p a r q u e l q u e s 

f r é t i l l e m e n t s de l a queue q u i s e m b l e n t s i g n i f i e r : « N e 

fa i t es pas a t t e n t i o n , c 'est p o u r m ' a m u s e r » L e s c h i e n s 

e x p r i m e n t d o n c o u p e u v e n t a v o i r le d é s i r d ' e x p r i m e r à 

d ' a u t r e s c h i e n s et à l ' h o m m e q u ' i l s son t dans des d i s p o s i 

t ions a m i c a l e s ; i l n ' e n est pas m o i n s d i f f i c i l e de c r o i r e q u ' i l s 

a i e n t j a m a i s p u pense r d é l i b é r é m e n t à c o u c h e r en a r r i è r e 

l eu r s o r e i l l e s , a u l i e u de les t e n i r d r o i t e s , à ba isser et à 

a g i t e r l a q u e u e , a u l i e u de l a g a r d e r d r e s s é e en l ' a i r , e t c . , 

p a r su i te de l a n o t i o n q u e ces m o u v e m e n t s é t a i e n t en o p p o 

s i t i o n d i r e c t e avec ceux q u i se p r o d u i s e n t sous l ' i n f l u e n c e 

d ' u n e h u m e u r c o n t r a i r e et h o s t i l e . 

D e m ê m e l o r s q u ' u n c h a t , o u p l u t ô t l o r s q u ' u n a n c ê t r e 

p r i m i t i f de l ' e s p è c e , -sous l ' e m p i r e de s e n t i m e n t s a f f e c t u e u x , 

a p o u r l a p r e m i è r e f o i s f a i t u n p e u le g r o s dos , é l e v é l a 

queue en l ' a i r p e r p e n d i c u l a i r e m e n t et d r e s s é les o r e i l l e s , 

p e u t - o n c r o i r e q u e cet a n i m a l e û t le d é s i r r a i s o n n é de m a n i 

fes te r a i n s i u n e h u m e u r d i r e c t e m e n t i n v e r s e de ce l l e q u i , 

l o r s q u ' i l se p r é p a r e à c o m b a t t r e o u à s ' é l a n c e r s u r sa p r o i e , 

l u i f a i t p r e n d r e une a t t i t u d e r a m p a n t e , a g i t e r sa q u e u e d ' u n 

c ô t é à l ' a u t r e , e t r e n v e r s e r ses o r e i l l e s ? Je p u i s e n c o r e 

m o i n s c r o i r e q u e m o n c h i e n p r î t v o l o n t a i r e m e n t son a t t i t u d e 

a b a t t u e et son a air de serre » , q u i f a i s a i t u n con t r a s t e s i 

c o m p l e t avec s o n a t t i t u d e p r e m i è r e e t t o u t e son a l l u r e p l e i n e 

d ' a l l é g r e s s e ; on ne s a u r a i t s u p p o s e r q u ' i l s û t q u e j e c o m 

p r e n d r a i s son e x p r e s s i o n , et q u ' i l p o u r r a i t a i n s i m ' a t t e n d r i r 

le c œ u r e t m e f a i r e r e n o n c e r a v i s i t e r l a s e r r e . 

' D o n c , p o u r le d é v e l o p p e m e n t des m o u v e m e n t s de ce t 

o r d r e , i l a f a l l u l ' i n t e r v e n t i o n d ' u n a u t r e p r i n c i p e , d i s t i n c t de 

l ' i n f l u e n c e de l a v o l o n t é et de l a consc i ence . Ge t p r i n -
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c ipe p a r a î t ê t r e le s u i v a n t : t o u t m o u v e m e n t que nous avons 

v o l o n t a i r e m e n t a c c o m p l i d u r a n t no t r e exis tence a d e m a n d é 

l ' a c t i o n de ce r ta ins m u s c l e s ; l o r sque nous avons f a i t un 

m o u v e m e n t a b s o l u m e n t o p p o s é , u n g r o u p e o p p o s é de m u s 

cles a é t é h a b i t u e l l e m e n t m i s en j e u , — c o m m e dans les 

actes de t o u r n e r à d r o i t e o u à g a u c h e , de repousser un 

ob j e t o u de l ' a t t i r e r à nous , de sou leve r u n p o i d s o u de 

l ' aba i s se r . Si f o r t est le l i e n q u i r é u n i t nos in ten t ions 

et nos m o u v e m e n t s , q u e , s i nous d é s i r o n s v i v e m e n t q u un 

o b j e t se m e u v e dans une d i r e c t i o n , nous ne p o u v o n s g u è r e 

nous e m p ê c h e r de penche r le co rps dans ce sens, quelque 

p e r s u a d é s que nous puiss ions ê t r e de l ' i n u t i l i t é de ce geste. 

U n e b o n n e d é m o n s t r a t i o n de ce f a i t a d é j à é t é d o n n é e , 

dans l ' i n t r o d u c t i o n , à p r o p o s des m o u v e m e n t s grotesques 

d ' u n j o u e u r de b i l l a r d j e u n e et a r d e n t , q u i s u r v e i l l e le 

c h e m i n p a r c o u r u p a r sa b i l l e . L o r s q u ' u n h o m m e ou un 

e n f a n t en c o l è r e c r i e à q u e l q u ' u n : « A l l e z - v o u s - e n ! » le plus 

souven t i l é t e n d le b ra s c o m m e p o u r le r epousse r , b i e n que 

son adve r sa i r e puisse ê t r e é l o i g n é de l u i et b i e n q u ' i l puisse 

ê t r e c o m p l è t e m e n t i n u t i l e de c o n f i r m e r sa p a r o l e p a r un 

ges te . A u c o n t r a i r e , l o r sque nous d é s i r o n s v i v e m e n t qu 'une 

pe r sonne s ' app roche t r è s - p r è s de nous , nous fa isons le 

geste de l ' a t t i r e r à nous : i l en est de m ê m e dans une i n f i 

n i t é de cas . 

L ' a c c o m p l i s s e m e n t de m o u v e m e n t s o r d i n a i r e s de na ture 

o p p o s é e , sous l ' e m p i r e d ' i m p u l s i o n s o p p o s é e s de l a v o l o n t é , 

est d e v e n u h a b i t u e l chez nous et chez les a n i m a u x ; i l 

en r é s u l t e q u e , l o r s q u e des ac t ions d ' u n e e s p è c e q u e l 

conque on t é t é é t r o i t e m e n t a s s o c i é e s avec une sensa t ion ou 

une é m o t i o n , i l s emble n a t u r e l que des actes d ' u n e na tu re 

e n t i è r e m e n t o p p o s é e , b i en q u ' a b s o l u m e n t i n u t i l e s , soient 

a c c o m p l i s d ' une f a ç o n i nconsc i en t e , p a r su i t e de l ' h a b i t u d e 

et de l ' a s soc ia t ion , sous l ' i n f l u e n c e d ' u n e sensa t ion o u d ' une 

é m o t i o n d i r e c t e m e n t o p p o s é e . Ce p r i n c i p e m e p e r m e t seul 
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de c o n c e v o i r c o m m e n t o n t p r i s na issance les gestes et les 

exp res s ions c o m p r i s sous ce c h e f de l ' a n t i t h è s e . A s s u r é m e n t , 

s ' i ls son t de q u e l q u e u t i l i t é à l ' h o m m e o u à q u e l q u e a u t r e 

a n i m a l , p o u r a i d e r les c r i s i n a r t i c u l é s o u le l a n g a g e , i l s 

p e u v e n t ê t r e auss i e m p l o y é s v o l o n t a i r e m e n t , et l ' h a b i t u d e en 

est de l a sor te f o r t i f i é e . M a i s q u ' i l s so ien t o u n o n u t i l e s c o m m e 

m o y e n de c o m m u n i q u e r , i l s u f f i r a i t , s i nous p o u v o n s r a i 

s o n n e r p a r a n a l o g i e , de l a t e n d a n c e à a c c o m p l i r des m o u 

v e m e n t s o p p o s é s sous l ' i n f l u e n c e de sensa t ions o u d ' é m o t i o n s 

i n v e r s e s p o u r les r e n d r e h é r é d i t a i r e s a p r è s u n l o n g usage ; 

e t l ' o n ne s a u r a i t m e t t r e en d o u t e que p l u s i e u r s m o u v e m e n t s 

e x p r e s s i f s d u s a u p r i n c i p e de l ' a n t i t h è s e ne so ien t h é r é d i 

t a i r e s . 



C H A P I T R E I I I . 

PRINCIPES GÉNÉRAUX DE l/EXPRESSI ON. 

(Fin.) 

Troisième principe : Action directe sur l'économie de l'excitation du système 
nerveux, indépendamment de la volonté et, en partie, de l'habitude. — 
Changement de couleur du poil. — Tremblement des muscles. — Modifi
cations des sécrétions. — Sueur. — Expression d'une vive douleur, de la 
fureur, de la joie, de la terreur. — Différence entre les expressions qui 
causent ou non des mouvements expressifs. — États d'esprit qui excitent 
ou dépriment. — Résumé. 

Nous voici arrivé à notre troisième principe : certains 

actes que nous reconnaissons c o m m e express i f s de tels ou 

te ls é t a t s d ' e s p r i t r é s u l t e n t d i r e c t e m e n t de l a cons t i t u t ion 

m ê m e d u s y s t è m e n e r v e u x , et on t é t é , d è s le d é b u t , i n d é 

pendan t s de l a v o l o n t é , et en g r a n d e p a r t i e auss i i n d é p e n 

dan t s de l ' h a b i t u d e L o r s q u e le s e n s o r i u m est f o r t e m e n t 

e x c i t é , l a f o r c e ne rveuse , e n g e n d r é e en e x c è s , se t r ansmet 

dans des d i r e c t i o n s q u i d é p e n d e n t des connex ions des c e l 

lu les ne rveuses , e t , s ' i l s ' ag i t d u s y s t è m e m u s c u l a i r e , de la 

n a t u r e des m o u v e m e n t s q u i sont h a b i t u e l s . D a n s d ' au t res 

cas, l ' a f f l u e n c e de l a fo rce nerveuse s e m b l e a u c o n t r a i r e 

s ' i n t e r r o m p r e . Sans d o u t e l ' o r g a n i s m e n ' e x é c u t e pas u n 

m o u v e m e n t q u i ne so i t d é t e r m i n é p a r l a c o n s t i t u t i o n d u 

s y s t è m e n e r v e u x ; m a i s i l ne s ' ag i t i c i n i des actes a c c o m 

p l i s sous l ' e m p i r e de l a v o l o n t é o u de l ' h a b i t u d e , n i de ceux 

q u i d é r i v e n t d u p r i n c i p e de l ' a n t i t h è s e . L e s u j e t q u e nous 

.abordons est p l e i n d ' o b s c u r i t é ; t o u t e f o i s , v u son i m p o r t a n c e , 

i l d o i t ê t r e t r a i t é avec q u e l q u e é t e n d u e ; i l n ' e s t d ' a i l l e u r s 
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j a m a i s i n u t i l e de se f a i r e une j u s t e i d é e de son i g n o r a n c e . 

L e cas le p l u s f r a p p a n t que l ' o n pu i sse c i t e r de cet te 

i n f l u e n c e d i r e c t e d u s y s t è m e n e r v e u x , — cas d ' a i l l e u r s r a r e 

e t a n o r m a l , — est l a d é c o l o r a t i o n des c h e v e u x q u e l ' o n a 

v u e q u e l q u e f o i s s u c c é d e r à une t e r r e u r o u à u n e d o u l e u r 

excess ives . O n en a r a p p o r t é u n e x e m p l e a u t h e n t i q u e , r e l a 

t i f à u n h o m m e q u e l ' o n c o n d u i s a i t a u s u p p l i c e , dans l ' I n d e , 

et chez l e q u e l le c h a n g e m e n t s ' o p é r a avec u n e t e l l e r a p i 

d i t é , que l ' œ i l p o u v a i t en s u i v r e les p r o g r è s 1 

U n a u t r e b o n e x e m p l e est le t r e m b l e m e n t m u s c u l a i r e 

q u i est c o m m u n à l ' h o m m e et à u n g r a n d n o m b r e d ' a n i 

m a u x , s i n o n a u p l u s g r a n d n o m b r e . Ce t r e m b l e m e n t n ' e s t 

d ' a u c u n e u t i l i t é , s o u v e n t m ê m e i l est t r è s - n u i s i b l e ; à c o u p 

s û r , ce n 'es t pas v o l o n t a i r e m e n t q u ' i l a d û se p r o d u i r e 

d ' a b o r d , sous l ' e m p i r e d ' u n e é m o t i o n q u e l c o n q u e , p o u r s 'y 

assoc ie r ensu i t e p a r l ' i n f l u e n c e de l ' h a b i t u d e . D a n s des c i r 

cons tances q u i eussent p r o v o q u é chez l ' a d u l t e u n t r e m b l e 

m e n t excess i f , d ' a p r è s u n t é m o i g n a g e d i g n e de tou te c o n 

fiance, le j e u n e e n f a n t ne t r e m b l e pas , m a i s t o m b e en 

c o n v u l s i o n s . L e t r e m b l e m e n t se p r o d u i t , chez des i n d i v i d u s 

d i v e r s , à des d e g r é s t r è s - d i f f é r e n t s et p a r les causes les 

p l u s v a r i é e s : le r e f r o i d i s s e m e n t ; l e d é b u t des a c c è s de 

fièvre, m a l g r é l ' é l é v a t i o n de l a t e m p é r a t u r e d u c o r p s a u -

dessus d u d e g r é n o r m a l ; l ' e m p o i s o n n e m e n t d u s a n g ; le 

deliiium tremens e t ce r t a ines au t res m a l a d i e s ; l ' a f f a i b l i s s e 

m e n t g é n é r a l d a n s l a v i e i l l e s s e ; l ' é p u i s e m e n t a p r è s u n e 

f a t i g u e e x c e s s i v e ; les a f f e c t i o n s loca les g r a v e s , t e l les q u e 

les b r û l u r e s ; e n f i n , d ' u n e m a n i è r e tou te p a r t i c u l i è r e , le 

passage d ' u n c a t h é t e r . Pe r sonne n ' i g n o r e q u e , de toutes les 

é m o t i o n s , l a p l u s p r o p r e à p r o v o q u e r le t r e m b l e m e n t est l a 

f r a y e u r ; t o u t e f o i s : u n e c o l è r e v i o l e n t e , une v i v e jo ie , p r o d u i -

1. Voyez les faits intéressants réunis par G. Pouchetdans la Revue des 
Deux Mondes, I e r janvier 1872, p. 79. — Un autre exemple a été commu
niqué i l y a quelques années à l'Association britannique, à Belfast. 
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sent q u e l q u e f o i s le m ê m e e f f e t . Je me r a p p e l l e a v o i r v u u n 

j o u r u n j e u n e g a r ç o n q u i v e n a i t d ' a b a t t r e sa p r e m i è r e 

b é c a s s e ; le p l a i s i r f a i s a i t t r e m b l e r ses m a i n s à u n t e l po in t 

q u ' i l d u t a t t e n d r e u n m o m e n t p o u r r e c h a r g e r son f u s i l . J 'a i 

e n t e n d u r a p p o r t e r u n f a i t exac t emen t s e m b l a b l e , r e l a t i f à 

u n sauvage a u s t r a l i e n a u q u e l o n a v a i t p r ê t é u n f u s i l . Chez 

cer ta ines pe rsonnes , l a be l l e m u s i q u e , avec les é m o t i o n s 

vagues q u e l le é v e i l l e , f a i t c o u r i r u n f r i s s o n dans le dos. 

E n t r e des causes p h y s i q u e s ou des é m o t i o n s de n a t u r e aussi 

d i s s e m b l a b l e s , c o m m e n t t r o u v e r u n c a r a c t è r e c o m m u n , qu i 

puisse r e n d r e c o m p t e de cet e f fe t c o m m u n , le t r e m b l e m e n t ? 

D ' a p r è s S i r J . Page t , a u q u e l j e do i s p l u s i e u r s des observa

t ions q u i p r é c è d e n t , c 'est l à une q u e s t i o n des p l u s obscures . 

Pu i sque le t r e m b l e m e n t a c c o m p a g n e t a n t ô t l a j o i e , t a n t ô t 

l a f u r e u r l o n g t e m p s avan t l a p é r i o d e de l ' é p u i s e m e n t , i l 

s e m b l e r a i t que tou te e x c i t a t i o n é n e r g i q u e d u s y s t è m e ner 

veux i n t e r r o m p e l ' a f f l u x r é g u l i e r de l a f o r c e nerveuse au 

s y s t è m e m u s c u l a i r e 2 

L a m a n i è r e d o n t les s é c r é t i o n s d u cana l a l i m e n t a i r e et 

de cer ta ines g l a n d e s , — f o i e , r e i n s , m a m e l l e s , — sont 

i m p r e s s i o n n é e s p a r des é m o t i o n s v i o l e n t e s , est encore 

u n e x e m p l e exce l l en t de l ' a c t i o n d i r ec t e d u s e n s o r i u m sur 

ces o rganes , en dehors de tou te i n t e r v e n t i o n de l a v o l o n t é 

o u de q u e l q u e h a b i t u d e u t i l e a s s o c i é e . Q u a n t au c h o i x des 

o rganes q u i sont a ins i a f f e c t é s , e t a u d e g r é de l ' i m p r e s s i o n 

r e ç u e , i l existe à cet é g a r d , en t r e les d i v e r s i n d i v i d u s , les 

d i f f é r e n c e s les p l u s t r a n c h é e s . 

L e c œ u r , d o n t les b a t t e m e n t s se s u c c è d e n t sans i n t e r 

r u p t i o n j o u r et n u i t avec une r é g u l a r i t é s i m e r v e i l l e u s e , est 

2. Muller fait remarquer [Éléments de Physiologie, trad. angl., 
vol. I I , p. 934) que, sous l'influence de sensations très-intenses « tous 
les nerfs spinaux reçoivent une impression qui peut aller jusqu'à pro
duire une paralysie incomplète ou à déterminer un tremblement gé
néral ». 
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e x t r ê m e m e n t sens ib le a u x e x c i t a t i o n s e x t é r i e u r e s . C l aude 

B e r n a r d , l ' é m i n e n t p h y s i o l o g i s t e , a m o n t r é 3 à q u e l p o i n t 

cet o r g a n e ressent le c o n t r e - c o u p de l a p l u s f a i b l e e x c i t a 

t i o n p o r t é e s u r u n n e r f s e n s i t i f , d ' u n a t t o u c h e m e n t s i l é g e r 

q u ' i l n ' a c e r t a i n e m e n t p u en r é s u l t e r a u c u n e s o u f f r a n c e . I l 

é t a i t d è s l o r s n a t u r e l q u ' u n e e x c i t a t i o n v i o l e n t e de l ' e s p r i t 

d u t a g i r i n s t a n t a n é m e n t et d i r e c t e m e n t s u r l u i : c 'est en 

e f f e t ce que c h a c u n sa i t p a r sa p r o p r e e x p é r i e n c e . U n a u t r e 

f a i t q u e j e do i s r a p p e l e r et su r l e q u e l C l a u d e B e r n a r d a 

i n s i s t é à p l u s i e u r s r e p r i s e s , c est q u e , l o r s q u e le c œ u r est 

i m p r e s s i o n n é , i l r é a g i t su r le c e r v e a u ; l ' é t a t d u c e r v e a u 

r é a g i t à son t o u r su r le c œ u r p a r l ' i n t e r m é d i a i r e d u n e r f 

p n e u m o g a s t r i q u e ; en sor te q u e , sous l ' i n f l u e n c e d ' u n e e x c i 

t a t i o n q u e l c o n q u e , i l se p r o d u i t des ac t ions et des r é a c t i o n s 

r é c i p r o q u e s m u l t i p l i é e s e n t r e ces d e u x o r g a n e s , les p l u s 

i m p o r t a n t s de l ' é c o n o m i e . 

L e s y s t è m e v a s o - m o t e u r , q u i r è g l e le c a l i b r e des pe t i t e s 

a r t è r e s , s u b i t auss i l ' i n f l u e n c e d i r e c t e d u s e n s o r i u m , c o m m e 

le p r o u v e l a r o u g e u r de la h o n t e ; t o u t e f o i s , dans ce cas 

p a r t i c u l i e r , n o u s p o u r r o n s , j e c r o i s , t r o u v e r en p a r t i e dans 

l ' a c t i o n de l ' h a b i t u d e une cu r i euse e x p l i c a t i o n de ce t te 

b r u s q u e s u p p r e s s i o n de l ' i n f l u x n e r v e u x , q u i d i l a t e les v a i s 

seaux de l a f a c e . I l n o u s sera p o s s i b l e a u s s i , j e pense , de 

j e t e r u n p e u de l u m i è r e , b i e n p e u m a l h e u r e u s e m e n t , su r le 

r e d r e s s e m e n t i n v o l o n t a i r e des p o i l s q u i a c c o m p a g n e les 

é m o t i o n s de l a r a g e et de l a t e r r e u r . L a s é c r é t i o n des l a r 

mes est enco re u n p h é n o m è n e q u i d é p e n d c e r t a i n e m e n t des 

c o n n e x i o n s de ce r t a ines c e l l u l e s n e r v e u s e s ; m a i s , p o u r c e l u i -

c i c o m m e p o u r les p r é c é d e n t s , nous serons b i e n v i t e a r r ê t é s 

q u a n d nous v o u d r o n s c h e r c h e r q u e l l e s p e u v e n t ê t r e les voies 

q u e l ' h a b i t u d e f a i t p a r c o u r i r à l ' i n f l u x n e r v e u x , sous l ' i n 

f l u e n c e d ' é m o t i o n s d é t e r m i n é e s . 

3. Leçons sur les propriétés des tissus vivants, 1866, p. 437-466. 
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U n examen r a p i d e des s ignes e x t é r i e u r s de que lques -

unes des sensations et des é m o t i o n s les p l u s fo r t e s v a nous 

m o n t r e r b i e n m i e u x , q u o i q u e i m p a r f a i t e m e n t e n c o r e , la 

f a ç o n c o m p l e x e d o n t se c o m b i n e n t ces d e u x p r i n c i p e s : 

c e l u i de l ' a c t i o n d i r ec t e su r l ' é c o n o m i e de l ' e x c i t a t i o n du 

s y s t è m e n e r v e u x , a c t u e l l e m e n t en q u e s t i o n , et ce lu i de 

l ' a s soc ia t ion des m o u v e m e n t s u t i les due à l ' h a b i t u d e . 

L o r s q u ' u n a n i m a l est t o r t u r é p a r l a s o u f f r a n c e , i l se 

r o u l e en g é n é r a l dans d ' a f f reuses c o n t o r s i o n s ; s ' i l a l ' h a b i 

t u d e de se s e rv i r de l a v o i x , i l pousse des c r i s p e r ç a n t s ou 

de sourds g é m i s s e m e n t s . P resque tous les musc les du 

co rps en t r en t v i g o u r e u s e m e n t en a c t i o n . Chez l ' h o m m e , la 

b o u c h e se con t rac t e p a r f o i s f o r t e m e n t ; p l u s souvent les 

l è v r e s se c r i s p e n t , les dents se s e r r e n t o u f r o t t e n t avec b r u i t 

les unes c o n t r e les au t res ; i l est d i t q u ' i l y a en enfer des 

grincements de dents. Chez une vache a f f e c t é e d ' u n e i n f l a m 

m a t i o n i n t e s t i n a l e t r è s - d o u l o u r e u s e , j ' a i p a r f a i t e m e n t entendu 

ce f r o t t e m e n t des dents m o l a i r e s . L a f e m e l l e de l ' h i p p o 

p o t a m e , o b s e r v é e au J a r d i n z o o l o g i q u e , s o u f f r i t beaucoup 

l o r s q u ' e l l e m i t bas : e l le m a r c h a i t a u h a s a r d , o u b i e n elle 

se r o u l a i t su r les f l a n c s , en o u v r a n t et f e r m a n t les m â 

c h o i r e s , et c h o q u a n t ses dents avec b r u i t 4 Chez l ' h o m m e 

on v o i t t a n t ô t les y e u x s ' o u v r i r t o u t g r a n d s , c o m m e dans la 

s t u p e u r , t a n t ô t les s o u r c i l s se c o n t r a c t e r f o r t e m e n t ; le corps 

est b a i g n é de sueur , le v i sage r u i s s e l l e ; l a c i r c u l a t i o n 

et l a r e s p i r a t i o n sont p r o f o n d é m e n t m o d i f i é e s ; aussi les 

na r ine s son t -e l l es d i l a t é e s et souven t f r é m i s s a n t e s ; d 'aut res 

f o i s la r e s p i r a t i o n s ' a r r ê t e au p o i n t d ' a m e n e r dans les va i s 

seaux de la face une stase s a n g u i n e q u i l a r e n d p o u r p r e . 

L o r s q u e l a s o u f f r a n c e est t r è s - i n t e n s e et p r o l o n g é e , tous 

ces s y m p t ô m e s se t r a n s f o r m e n t ; une p r o s t r a t i o n e x t r ê m e 

4. M. Bartlett, Note sur lanaissance d'un hippopotame ; Proc. Zoolog. 
Soc. 1871, p. 2oo. 
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l e u r s u c c è d e , a c c o m p a g n é e de d é f a i l l a n c e et de c o n v u l s i o n s . 

L o r s q u ' u n n e r f s e n s i t i f s u b i t u n e e x c i t a t i o n , i l t r a n s m e t 

u n e i m p r e s s i o n à l a c e l l u l e ne rveuse de l a q u e l l e i l p r o c è d e ; 

c e l l e - c i l a t r a n s m e t à son t o u r d ' a b o r d à l a c e l l u l e c o r r e s 

p o n d a n t e d u c ô t é o p p o s é , e t ensu i te à d ' a u t r e s ce l lu l e s 

p l a c é e s le l o n g de l ' axe c é r é b r o - s p i n a l , au-dessus et au -des 

sous d ' e l l e , dans u n e é t e n d u e p l u s o u m o i n s c o n s i d é r a b l e , 

s u i v a n t le d e g r é de l ' e x c i t a t i o n ; de sor te q u ' e n fin de 

c o m p t e le s y s t è m e n e r v e u x t o u t e n t i e r p e u t ê t r e i m p r e s 

s i o n n é 3 Cet te t r a n s m i s s i o n i n v o l o n t a i r e de l a f o r c e n e r 

veuse p e u t ê t r e o u n ' ê t r e pas consc i en te . P o u r q u o i l ' i r r i 

t a t i o n d ' u n e c e l l u l e ne rveuse e n g e n d r e - t - e l l e on m e t - e l l e en 

l i b e r t é de. l a f o r c e ne rveuse? N o u s ne p o u v o n s r é p o n d r e à 

cet te q u e s t i o n ; m a i s , s i l a cause reste i n c o n n u e , l a r é a l i t é d u 

f a i t n ' e n p a r a î t pas m o i n s a d m i s e p a r tons les p l u s g r a n d s 

p h y s i o l o g i s t e s , M ù l l e r , V i r c h o w , B e r n a r d 6 , e tc . D ' a p r è s 

l a r e m a r q u e de M . H e r b e r t Spence r , on p e u t c o n s i d é r e r 

c o m m e « une v é r i t é i n d i s c u t a b l e q u e , à u n m o m e n t q u e l 

c o n q u e , l a q u a n t i t é de f o r c e ne rveuse l i b r e q u i p r o d u i t en 

n o u s , p a r u n m y s t é r i e u x m é c a n i s m e , l ' é t a t q u e nous a p p e l o n s 

s ensa t i on , doit f o r c é m e n t se d é p e n s e r d ' u n e ce r t a ine m a n i è r e , 

doit e n g e n d r e r q u e l q u e p a r t une m a n i f e s t a t i o n é q u i v a l e n t e 

de f o r c e » \ a i n s i , l o r s q u e sous l ' i n f l u e n c e d ' u n e v i o l e n t e 

e x c i t a t i o n d u s y s t è m e c é r é b r o - s p i n a l , u n e x c è s de f o r c e 

ne rveuse se t r o u v e m i s en l i b e r t é , i l p e u t se d é p e n s e r en 

sensa t ions i n t ense s , en p e n s é e s r a p i d e s , en m o u v e m e n t s 

d é s o r d o n n é s , e n f i n en u n s u r c r o î t d ' a c t i v i t é g l a n d u -

5. Voyez sur ce sujet Claude Bernard, Tissus vivants, 1866, p. 316, 337, 
358. — Virchow s'exprime d'une façon presque identique dans son m é 
moire Ueber das Rûckenmark (Sammlung wissenschaft.Vortrâge, 1871, 
s. 28). 

6. M i l l e r (Éléments de Physiologie, trad; angl., v. I I , p. 932) dit, en 
parlant des nerfs^ que « tout changement brusque d'état, d'un ordre quel
conque, met en jeu le principe nerveux ». — Voyez sur le même sujet 
Virchow et Bernard, passages cités dans la note précédente. 
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l a i r e 7 M . Spencer sou t i en t en ou t r e que « u n a f f l u x de force 

n e r v e u s e , n o n d i r i g é , s u i v r a é v i d e m m e n t d ' a b o r d les 

voies les p l u s h a b i t u e l l e s ; si c e l l e s - c i ne s u f f i s e n t pas , i l 

d é b o r d e r a dans les voies m o i n s u s i t é e s » ; en c o n s é q u e n c e 

les musc les f a c i a u x et les musc l e s r e s p i r a t o i r e s , q u i sont 

ceux d o n t le j e u est le p l u s f r é q u e n t , s e ron t a u p r emie r 

che f d i s p o s é s à en t r e r i m m é d i a t e m e n t en a c t i o n ; v i e n d r o n t 

ensui te les musc le s des m e m b r e s s u p é r i e u r s , p u i s ceux des 

m e m b r e s i n f é r i e u r s , e n f i n ceux d u corps t o u t e n t i e r 8 

L o r s q u ' u n e é m o t i o n n ' a pas é t é h a b i t u e l l e m e n t accom

p a g n é e p a r u n acte v o l o n t a i r e a y a n t p o u r o b j e t le soulage

m e n t o u l a s a t i s f ac t i on q u i r é p o n d à sa n a t u r e , e l le a peu 

de t endance , q u e l q u e f o r t e q u ' e l l e puisse ê t r e , à p rovoque r 

des m o u v e m e n t s d ' u n o r d r e q u e l c o n q u e ; l o r s q u ' i l s'en p r o 

d u i t , au c o n t r a i r e , l a n a t u r e de ces m o u v e m e n t s est, dans une 

l a r g e m e s u r e , d é t e r m i n é e p a r ceux que la v o l o n t é a f r é q u e m 

m e n t d i r i g é s , dans u n b u t d é f i n i , sous l ' i n f l u e n c e de l ' é m o t i o n 

d o n t i l s ' a g i t . U n e d o u l e u r a i g u ë pousse l ' a n i m a l , comme 

el le l ' a f a i t depu i s des g é n é r a t i o n s i n n o m b r a b l e s , à e x é c u t e r 

les e f fo r t s les p lus v io l en t s et les p l u s v a r i é s p o u r é c h a p p e r 

à la cause q u i l a p r o d u i t . Q u a n d une l é s i o n p o r t e sur un 

m e m b r e , su r une p a r t i e i s o l é e d u c o r p s , o n cons ta te souvent 

chez l ' a n i m a l une d i s p o s i t i o n à secouer cet te p a r t i e , comme 

s ' i l p o u v a i t en m ê m e t e m p s secouer le m a l et s 'en d é b a r 

rasser . C'est a i n s i q u a d û s ' é t a b l i r l ' h a b i t u d e de met t re 

é n e r g i q u e m e n t en j e u tous les m u s c l e s , sous l ' a c t i o n d 'une 

v i v e s o u f f r a n c e . Les musc l e s de l a p o i t r i n e et les o rganes de 

l a v o i x , d o n t l ' e m p l o i est si f r é q u e n t , son t é m i n e m m e n t 

7. H. Spencer, Essays, Scientific, Political, etc. Second Séries. 1863, 
p. 109-111. 

8. Sir H. Holland (Médical Notes and Reflexions, 1839, p. 328) fait 
remarquer, à propos de ce curieux état de l'économie appelé crispation, 
qu'il paraît produit par « une accumulation de quelque cause d'irritation 
qui cherche à se soulager par l'exercice de l'activité musculaire ». 
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suscep t ib l e s d ' e n t r e r a lo r s en a c t i o n , et i l en r é s u l t e des 

c r i s a i g u s , r a u q u e s , p r o l o n g é s . T o u t e f o i s le b u t u t i l e q u e 

r e m p l i s s e n t ces c r i s e u x - m ê m e s a d û p r o b a b l e m e n t j o u e r 

auss i u n r ô l e i m p o r t a n t ; nous v o y o n s en e f fe t les p e t i t s d ' u n 

g r a n d n o m b r e d ' a n i m a u x , dans l a s o u f f r a n c e o u le d a n g e r , 

a p p e l e r b r u y a m m e n t l eu r s p a r e n t s à l e u r s e c o u r s ; a i n s i f o n t 

encore les d i v e r s m e m b r e s d ' u n e m ê m e s o c i é t é . 

I l est encore u n p r i n c i p e q u i a d û c o n t r i b u e r p o u r sa 

p a r t , q u o i q u e à u n m o i n d r e d e g r é , à f o r t i f i e r cet te t endance 

à une a c t i o n v i o l e n t e sous l ' i n f l u e n c e d ' u n e s o u f f r a n c e 

excessive : j e v e u x p a r l e r de l a consc ience i n t i m e p o s s é d é e 

p a r l ' a n i m a l q u e le p o u v o i r o u l a c a p a c i t é d u s y s t è m e n e r 

veux a des l i m i t e s . U n h o m m e ne p e u t en m ê m e t e m p s 

r é f l é c h i r p r o f o n d é m e n t e t m e t t r e v i g o u r e u s e m e n t en j e u 

sa pu i s sance m u s c u l a i r e . L o r s q u e d e u x d o u l e u r s se f o n t 

s e n t i r s i m u l t a n é m e n t , s u i v a n t une o b s e r v a t i o n q u i r e m o n t e 

à H i p p o c r a t e , l a p l u s v i v e é m o u s s e l ' a u t r e . D a n s le r a v i s 

s e m e n t de l e u r s extases r e l i g i e u s e s , c e r t a in s m a r t y r s on t 

p a r u res ter i n sens ib l e s a u x p l u s h o r r i b l e s t o r t u r e s . O n v o i t 

p a r f o i s des m a r i n s c o n d a m n é s a u f o u e t sa i s i r u n f r a g m e n t 

de p l o m b en t r e l eu r s dents et le m o r d r e de toutes l e u r s 

f o r c e s , a f i n de s u p p o r t e r p l u s f a c i l e m e n t l ' e x é c u t i o n . L a 

f e m m e q u i a c c o u c h e a p p o r t e q u e l q u e s o u l a g e m e n t à ses 

d o u l e u r s en c o n t r a c t a n t ses m u s c l e s avec t o u t e l ' é n e r g i e 

d o n t e l le est c a p a b l e . 

A i n s i , en r é c a p i t u l a n t : le r a y o n n e m e n t n o n d i r i g é de l a 

f o r c e ne rveuse des ce l lu les q u i o n t r e ç u l a p r e m i è r e i m p r e s 

s i o n , — la l o n g u e h a b i t u d e d ' u n e l u t t e p é n i b l e m e n t sou tenue 

p o u r é c h a p p e r à l a cause de l a d o u l e u r , — e n f i n l a c o n 

sc ience que l ' a c t i o n m u s c u l a i r e en e l l e - m ê m e est u n s o u l a g e 

m e n t , — ces t r o i s é l é m e n t s o n t p r o b a b l e m e n t c o n c o u r u , c o m m e 

nous venons de le v o i r , à p r o d u i r e ce t te t e n d a n c e aux m o u 

v e m e n t s v i o l e n t s , p r e s q u e c o n v u l s i f s , que p r o v o q u e une 

e x t r ê m e s o u f f r a n c e j u s q u e dans les o rganes de l a v o i x , et 
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q u i en sont , d ' u n consen temen t u n i v e r s e l , l a m a n i f e s t a t i o n 

express ive la p l u s p a r f a i t e . 

P u i s q u ' u n e l é g è r e p r o v o c a t i o n d ' u n n e r f sens i t i f r é a g i t 

d i r e c t e m e n t su r le c œ u r , une v i v e d o u l e u r d o i t é v i d e m m e n t 

r é a g i r aussi sur l u i , de la m ê m e m a n i è r e , m a i s beaucoup 

p l u s é n e r g i q u e m e n t . T o u t e f o i s , dans ce cas, nous ne devons 

pas o u b l i e r les effets i n d i r e c t s de l ' h a b i t u d e su r cet o rgane , 

a ins i que nous le v e r r o n s l o r sque nous é t u d i e r o n s les signes 

de la f u r e u r 

L o r s q u un h o m m e est t o r t u r é p a r l a d o u l e u r , l a sueur 

ru isse l le souven t su r son v i s a g e . U n v é t é r i n a i r e m ' a a f f i r m é 

a v o i r v u f r é q u e m m e n t , en p a r e i l cas, chez les c h e v a u x , des 

gout tes cou le r d u v e n t r e su r l a p a r t i e i n t e r n e des cuisses, 

et chez les bes t i aux le co rps en t i e r s ' i n o n d e r de sueur . I l a 

o b s e r v é ce f a i t a lors q u ' a u c u n e f f o r t de l ' a n i m a l ne pouvai t 

en f o u r n i r l ' e x p l i c a t i o n . L e c o r p s en t i e r de l ' h i p p o p o t a m e 

f e m e l l e d o n t j ' a i p a r l é p l u s h a u t é t a i t c o u v e r t d ' une t rans

p i r a t i o n r o u g e â t r e p e n d a n t q u ' e l l e m e t t a i t bas . L e m ê m e 

p h é n o m è n e se p r o d u i t dans l a f r a y e u r e x t r ê m e : le v é t é r i n a i r e 

d é j à c i t é l ' a c o n s t a t é f r é q u e m m e n t su r des c h e v a u x ; M . Ba r t -

l e l t l ' a o b s e r v é chez le r h i n o c é r o s ; chez l ' h o m m e c'est un 

s y m p t ô m e u n i v e r s e l l e m e n t c o n n u . L a cause de l a p r o d u c t i o n 

de l a sueur dans ces c i rcons tances est t r è s - o b s c u r e ; toutefois 

que lques p h y s i o l o g i s t e s pensen t q u ' e l l e se l i e à u n a f f a i b l i s 

sement de la c i r c u l a t i o n c a p i l l a i r e ; o r nous savons que le 

s y s t è m e v a s o - m o t e u r , q u i r é g i t ce t te c i r c u l a t i o n , est sous 

l ' i n f l u e n c e i m m é d i a t e de l ' e s p r i t . Q u a n t aux m o u v e m e n t s de 

ce r ta ins musc les de l a f a c e , sous l ' e m p i r e de l a souf f rance 

et de diverses au t res é m o t i o n s , l e u r é t u d e v i e n d r a n a t u 

r e l l e m e n t l o r s q u e nous nous o c c u p e r o n s des express ions 

s p é c i a l e s de l ' h o m m e et des a n i m a u x . 

Passons maintenant aux symptômes caractéristiques de 

l a f u r e u r . Sous l ' i n f l u e n c e de cet te pu i s san te é m o t i o n , les 
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b a t t e m e n t s d u c œ u r s ' a c c é l è r e n t b e a u c o u p ° , ou se t r o u b l e n t 

n o t a b l e m e n t . L a face r o u g i t , d e v i e n t p o u r p r e , p a r su i te de 

l ' a r r ê t de l a c i r c u l a t i o n en r e t o u r ; q u e l q u e f o i s e l le p r e n d 

a u c o n t r a i r e une p â l e u r c a d a v é r i q u e . L a r e s p i r a t i o n est 

l a b o r i e u s e , l a p o i t r i n e se s o u l è v e , les n a r i n e s f r é m i s s a n t e s 

se d i l a t e n t . S o u v e n t le c o r p s en t i e r t r e m b l e . L a v o i x s ' a l t è r e . 

Les dents se s e r r e n t o u f r o t t e n t les unes c o n t r e les a u t r e s , 

et le s y s t è m e m u s c u l a i r e est g é n é r a l e m e n t e x c i t é à q u e l q u e 

acte v i o l e n t , p r e sque f r é n é t i q u e . M a i s les gestes de l ' h o m m e 

q u i est dans cet é t a t d i f f è r e n t o r d i n a i r e m e n t des c o n t o r s i o n s 

d é s o r d o n n é e s et sans b u t de c e l u i q u e t o r t u r e l a d o u l e u r ; 

en e f fe t i l s r e p r é s e n t e n t p l u s o u m o i n s p a r f a i t e m e n t l ' a c t e 

de f r a p p e r o u de l u t t e r c o n t r e u n e n n e m i . 

Tous ces s y m p t ô m e s de l a f u r e u r son t p r o b a b l e m e n t 

dus en g r a n d e p a r t i e à l ' a c t i o n d i r e c t e d u s e n s o r i u m e x c i t é ; 

q u e l q u e s - u n s p a r a i s s e n t m ê m e ne d e v o i r r e c o n n a î t r e q u e 

cet te seule cause . C e p e n d a n t les a n i m a u x de tou te e s p è c e , 

et l e u r s a n c ê t r e s a v a n t e u x , on t r é p o n d u à la menace o u à 

l ' a t t a q u e d ' u n e n n e m i en d é p l o y a n t t ou t e l e u r é n e r g i e p o u r 

c o m b a t t r e et se d é f e n d r e . S i u n a n i m a l ne se m e t pas a ins i 

en é t a t de f o n d r e s u r son e n n e m i , s ' i l n en a pas l ' i n t e n t i o n 

o u t o u t a u m o i n s le d é s i r , on ne p e u t d i r e , à p r o p r e m e n t 

p a r l e r , q u ' i l so i t f u r i e u x . C'est a i n s i q u une h a b i t u d e h é r é 

d i t a i r e d ' e f f o r t m u s c u l a i r e a d û s 'associer à l a f u r e u r ; et 

ce t te h a b i t u d e a f fec te d i r e c t e m e n t o u i n d i r e c t e m e n t d i v e r s 

o r g a n e s , à p e u p r è s de l a m ê m e m a n i è r e que le f a i t une 

g r a n d e s o u f f r a n c e p h y s i q u e . 

L e c œ u r est sans a u c u n d o u t e i m p r e s s i o n n é d ' u n e m a 

n i è r e d i r e c t e ; m a i s i l l 'est auss i , s u i v a n t t o u t e p r o b a b i l i t é , 

9. Je dois des remercîments à M. A. H. Garrod, qui m;a fait connaître 
un ouvrage de M. Lorain sur le pouls, dans lequel on trouve le t racé 
sphygmographique d'une femme dans un accès de fureur; ce tracé diffère 
beaucoup, par la fréquence et par d'autres caractères, de celui de la même 
femme dans son état ordinaire. 
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p a r l ' e f f e t de l ' h a b i t u d e , d ' au t an t m i e u x q u ' i l n ' e s t pas 

soumis a u c o n t r ô l e de l a v o l o n t é . T o u t exe rc ice v io l en t , 

e x é c u t é v o l o n t a i r e m e n t , i m p r e s s i o n n e cet o r g a n e , c o m m e 

nous le savons, p a r u n m é c a n i s m e c o m p l e x e d o n t nous 

n ' avons pas à nous o c c u p e r i c i ; d ' a u t r e p a r t on a v u , dans 

le c h a p i t r e I e r , que l a f o r c e ne rveuse se p r o p a g e a i s é m e n t 

p a r les voies q u i l u i sont le p l u s h a b i t u e l l e s , c ' e s t - à - d i r e 

p a r les n e r f s de m o u v e m e n t v o l o n t a i r e o u i n v o l o n t a i r e et 

p a r les n e r f s de s e n s i b i l i t é . A i n s i u n exe rc i ce m ê m e m o d é r é 

t e n d r a à a g i r sur le c œ u r ; et en v e r t u d u p r i n c i p e de l 'as

soc ia t ion d o n t nous avons d o n n é t a n t d ' e x e m p l e s , nous pou r 

rons t e n i r c o m m e à p e u p r è s c e r t a i n q u e t o u t e sensat ion ou 

é m o t i o n , t e l le que l a s o u f f r a n c e ou l a f u r e u r , q u i a p r o v o 

q u é h a b i t u e l l e m e n t des actes m u s c u l a i r e s , d e v r a inf luencer 

i m m é d i a t e m e n t l ' a f f l u x de l a f o r ce ne rveuse vers le c œ u r , 

a lo rs m ê m e que ces actes ne se p r o d u i r a i e n t pas à ce 

m o m e n t . 

L e c œ u r , a i - j e d i t , est d ' a u t a n t p l u s f a c i l e m e n t impres 

s i o n n é p a r des associa t ions h a b i t u e l l e s , q u ' i l n 'es t pas soumis 

a u c o n t r ô l e de l a v o l o n t é . L ' h o m m e , m o d é r é m e n t i r r i t é ou 

m ê m e f u r i e u x , p e u t c o m m a n d e r aux m o u v e m e n t s de son 

c o r p s , ma i s i l ne p e u t e m p ê c h e r les b a t t e m e n t s r ap ides de 

son c œ u r L a p o i t r i n e se s o u l è v e r a p e u t - ê t r e f o r t p e u , les 

na r ines t r e m b l e r o n t à p e i n e , p a r c e q u e les m o u v e m e n t s de 

l a r e s p i r a t i o n ne sont q u en p a r t i e v o l o n t a i r e s . D e la m ê m e 

m a n i è r e , les m u s c l e s de l a f a c e , q u i o b é i s s e n t m o i n s à la 

v o l o n t é , t r a h i r o n t seuls q u e l q u e f o i s u n e é m o t i o n l é g è r e et 

f u g i t i v e . Les g l andes sont encore c o m p l è t e m e n t i n d é p e n 

dantes de la v o l o n t é , et l ' h o m m e q u i s o u f f r e p e u t c o m m a n d e r 

à ses t r a i t s , m a i s i l ne p e u t t o u j o u r s e m p ê c h e r les l a rmes de 

r e m p l i r ses y e u x . U n i n d i v i d u a f f a m é , p l a c é en f a c e d 'une 

n o u r r i t u r e a p p é t i s s a n t e , ne t r a h i r a p e u t - ê t r e sa f a i m p a r a u 

c u n ges te , m a i s i l n e m p ê c h e r a pas l a s é c r é t i o n de l a sa l ive . 

Dans u n t r a n s p o r t de j o i e o u de v i f p l a i s i r , i l se m a n i -
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feste une t e n d a n c e t r è s - m a r q u é e à d i v e r s m o u v e m e n t s sans 

b u t , et à l ' é m i s s i o n de sons v a r i é s . C'est ce q u ' o n obse rve 

chez les e n f a n t s , dans l e u r r i r e b r u y a n t , l e u r s b a t t e m e n t s de 

mains , l eurs sauts de j o i e ; d a n s les g a m b a d e s et les a b o i e 

ments d ' u n c h i e n q u e son m a î t r e v a m e n e r à l a p r o m e n a d e ; 

dans le p i é t i n e m e n t i m p a t i e n t d ' u n c h e v a l q u i v o i t d e v a n t 

l u i une c a r r i è r e o u v e r t e . L a j o i e p r é c i p i t e l a c i r c u l a t i o n , q u i 

s t imule le c e r v e a u , et ce d e r n i e r r é a g i t à son t o u r s u r l ' é c o 

nomie t o u t e n t i è r e . Ces m o u v e m e n t s sans b u t et cet te a c t i 

v i té e x a g é r é e d u c œ u r d o i v e n t ê t r e a t t r i b u é s p r i n c i p a l e m e n t 

à l ' exc i t a t i on d u s e n s o r i u m 1 0 , et à l ' a f f l u x excess i f et n o n 

d i r i g é de f o r c e ne rveuse q u i en r é s u l t e , s u i v a n t l a r e m a r 

que de M . H e r b e r t S p e n c e r . I l est d i g n e de r e m a r q u e q u e 

c'est s u r t o u t l ' a v a n t - g o û t d ' u n p l a i s i r e t n o n l a j o u i s s a n c e 

e l l e - m ê m e q u i p r o v o q u e ces m o u v e m e n t s e x t r a v a g a n t s et 

sans b u t et ces sons v a r i é s . C'est ce q u e n o u s o b s e r v o n s 

chez nos e n f a n t s , q u a n d i l s a t t e n d e n t q u e l q u e g r a n d p l a i s i r 

o u q u e l q u e f ê t e ; de m ê m e u n c h i e n , q u i f a i s a i t des b o n d s 

j o y e u x à l a vue d ' u n e a s s i e t t é e de n o u r r i t u r e , ne m a n i f e s t e 

p l u s sa s a t i s f a c t i o n , q u a n d i l l a p o s s è d e , p a r a u c u n s i g n e 

e x t é r i e u r , pas m ê m e en r e m u a n t l a q u e u e . Chez les a n i m a u x 

10. La puissance avec laquelle la joie excite le cerveau, et avec laquelle 
celui-ci réagit sur l 'économie, se manifeste d'une façon remarquable dans 
les cas rares d'intoxication psychique. Le docteur J. Crichton Brown 
Médical Mirror, 1865) rappelle le cas d'un jeune homme, de tempérament 

très-nerveux, qui , apprenant par un télégramme qu' i l venait d 'hériter 
d'une grande fortune, pâlit d'abord, puis se mit à rire, et devint d'une 
gaieté remuante et exaltée. Pour se tranquilliser, i l alla se promener avec 
un ami; mais ses pas étaient chancelants. I l riait aux éclats, tout en mani
festant une grande irritabilité de caractère; i l parlait incessamment et 
chantait a haute voix au milieu des rues. I l était parfaitement certain qu' i l 
n'avait touché aucune liqueur spiritueuse, bien qu' i l eût l'air de s'être 
grisé; au bout d'un certain temps i l vomit; on examina le contenu à moitié 
digéré de son estomac, sans y reconnaître la moindre odeur alcoolique. 
Enfin i l s'endormit d'un lourd sommeil, et, quand i l se réveilla, i l était à 
peu près remis; mais i l souffrait encore de mal de tête, de nausées, et 
d'une grande faiblesse. 
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de tou te e s p è c e , tous les p l a i s i r s , si l ' o n excepte l a cha leur 

et le r epos , sont a s s o c i é s et l ' o n t é t é depu i s l o n g t e m p s à des 

m o u v e m e n t s a c t i f s , c o m m e o n le v o i t dans l a chasse ou la 

r eche rche d ' u n e p r o i e , o u dans l e u r s a m o u r s . B i e n p l u s , le 

s i m p l e exercice des m u s c l e s , a p r è s u n r epos p r o l o n g é ou 

une l o n g u e r é c l u s i o n , c o n s t i t u e p a r l u i - m ê m e u n p la i s i r , 

c o m m e nous le savons p a r n o t r e p r o p r e e x p é r i e n c e et comme 

nous le cons ta tons dans les j e u x des j eunes a n i m a u x . En 

v e r t u de ce d e r n i e r p r i n c i p e seu l , o n p o u v a i t p e u t - ê t r e s'at

t e n d r e , i n v e r s e m e n t , à ce q u ' u n v i f p l a i s i r p û t se manifes ter 

p a r des m o u v e m e n t s m u s c u l a i r e s . 

Chez tous o u p r e sque tous les a n i m a u x , chez les oiseaux 

e u x - m ê m e s , l a t e r r e u r f a i t t r e m b l e r le c o r p s . L a peau 

d e v i e n t p â l e , l a sueur r u i s s e l l e , le p o i l se h é r i s s e . Les s é c r é 

t ions d u cana l a l i m e n t a i r e et des r e in s sont a u g m e n t é e s , et 

i n v o l o n t a i r e m e n t e x p u l s é e s , p a r su i t e d u r e l â c h e m e n t des 

musc l e s s p h i n c t e r s ; c 'est l à u n f a i t b i e n c o n n u chez l ' h o m m e , 

et d o n t j ' a i v u des exemples chez le b œ u f , le c h i e n , le chat 

et le s i n g e . L a r e s p i r a t i o n se p r é c i p i t e . L e c œ u r ba t vite, 

t u m u l t u e u s e m e n t et avec v io l ence ; e n v o i e - t - i l p o u r cela le 

s a n g p l u s e f f i c a c e m e n t dans tou te l ' é c o n o m i e ? I l est permis 

d ' en d o u t e r , car l a s u r f a c e d u c o r p s p a r a î t exsangue , et la 

v i g u e u r des musc les f a i t r a p i d e m e n t d é f a u t . Su r u n cheval 

e f f r a y é , j ' a i s e n t i , à t r a v e r s la se l l e , les b a t t e m e n t s d u c œ u r 

s i d i s t i n c t e m e n t que j e p o u v a i s les c o m p t e r . Les f a c u l t é s 

i n t e l l e c tue l l e s sont p r o f o n d é m e n t t r o u b l é e s . B i e n t ô t ar r ive 

u n e p r o s t r a t i o n p r o f o n d e q u i v a j u s q u ' à l a d é f a i l l a n c e . On 

a v u u n s e r i n t e r r i f i é , n o n - s e u l e m e n t t r e m b l e r , et devenir 

b l a n c a u t o u r de l a base d u b e c , m a i s t o m b e r en f a i b l e s s e 1 1 ; 

j ' a t t r a p a i u n j o u r , dans une c h a m b r e , u n r o u g e - g o r g e , qui 

s ' é v a n o u i t s i c o m p l è t e m e n t , que p e n d a n t u n m o m e n t j e le 

c r u s m o r t . 

M. Docteur Darwin, Z xmomia, 1794, vo!. I, p. 148. 
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L a p l u p a r t de ces s y m p t ô m e s sont p r o b a b l e m e n t le 

r é s u l t a t d i r e c t d u t r o u b l e a p p o r t é dans l ' é t a t d u s e n s o r i u m , 

i n d é p e n d a m m e n t de t o u t e a c t i o n de l ' h a b i t u d e ; t o u t e f o i s , i l 

est d o u t e u x q u e ce t te e x p l i c a t i o n s u f f î t à en r e n d r e c o m p t e . 

L o r s q u ' u n a n i m a l est a l a r m é , i l reste p r e s q u e t o u j o u r s u n 

m o m e n t i m m o b i l e , p o u r r a s s e m b l e r ses sens et r e c o n n a î t r e 

l a source d u d a n g e r , q u e l q u e f o i s auss i p o u r é v i t e r d ' ê t r e 

d é c o u v e r t . M a i s b i e n t ô t i l se m e t à f u i r i m p é t u e u s e m e n t , 

sans c h e r c h e r à m é n a g e r ses fo r ce s c o m m e p o u r une l u t t e ; 

i l c o n t i n u e a in s i à c o u r i r , t a n t q u e d u r e le d a n g e r , j u s q u ' à 

ce q u une p r o s t r a t i o n c o m p l è t e , avec a r r ê t de l a c i r c u l a 

t i o n e t de l a r e s p i r a t i o n , avec u n t r e m b l e m e n t g é n é r a l de 

tous les m u s c l e s et u n e sueur a b o n d a n t e , a r r ê t e sa cou r se . 

Ce f a i t s e m b l e a u t o r i s e r à c r o i r e q u e le p r i n c i p e de l ' asso

c i a t i o n h a b i t u e l l e p e u t e x p l i q u e r en p a r t i e q u e l q u e s - u n s 

des s y m p t ô m e s c a r a c t é r i s t i q u e s de l a t e r r e u r i n d i q u é s c i -

dessus , o u t o u t a u m o i n s l e u r d o n n e r p l u s d ' i n t e n s i t é . 

Le rôle important qu'a du jouer le principe de l'associa

t i o n h a b i t u e l l e , dans l ' a c q u i s i t i o n des m o u v e m e n t s e x p r e s s i f s 

des d iverses é m o t i o n s o u sensa t ions v i o l e n t e s que nous 

venons de passer en r e v u e , m e p a r a î t b i e n d é m o n t r é p a r 

d e u x o r d r e s de c o n s i d é r a t i o n s d i s t i n c t e s : d ' a b o r d ce l le des 

é m o t i o n s v i v e s d o n t l a n a t u r e ne s o l l i c i t e a u c o n t r a i r e o r d i 

n a i r e m e n t a u c u n m o u v e m e n t v o l o n t a i r e p o u r p r o c u r e r le 

s o u l a g e m e n t o u l a s a t i s f a c t i o n q u i l e u r c o r r e s p o n d ; e t en 

s e c o n d l i e u ce l l e d u c o n t r a s t e essent ie l q u i exis te en t r e les 

é t a t s de l ' e s p r i t que l ' o n d é s i g n e p a r les t e r m e s g é n é r a u x 

d ' é t a t s excitants et é t a t s déprimants. Q u e l l e é m o t i o n est p l u s 

pu i s san te q u e l ' a m o u r m a t e r n e l ? E t p o u r t a n t cet te t endresse 

p r o f o n d e d o n t u n e m è r e e n t o u r e son f a i b l e e n f a n t p e u t ne 

se m a n i f e s t e r p a r a u c u n s i g n e e x t é r i e u r , o u s eu l emen t p a r 

de l é g e r s m o u v e m e n t s ca ressan ts , a c c o m p a g n é s d ' u n d o u x 

s o u r i r e et d ' u n t e n d r e r e g a r d . M a i s q u ' o n fasse v o l o n t a i r e -
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m e n t d u m a l à l ' e n f a n t , et voyez que l l e t r a n s f i g u r a t i o n chez 

l a m è r e ! E l l e se dresse d ' u n a i r m e n a ç a n t , ses y e u x b r i l l e n t , 

son visage se co lo re , son se in se s o u l è v e , ses na r ines se 

d i l a t e n t , son c œ u r p a l p i t e . Ce sont l à des man i f e s t a t i ons , 

n o n pas de l ' a m o u r m a t e r n e l , m a i s de la c o l è r e , q u i en a é t é 

en effe t l a v é r i t a b l e cause p r o v o c a t r i c e . L ' a m o u r r é c i p r o q u e 

des deux sexes ne r e s semble en r i e n à l ' a m o u r m a t e r n e l : 

q u a n d deux aman t s sont en p r é s e n c e , nous le savons , leur 

c œ u r ba t r a p i d e m e n t , l e u r r e s p i r a t i o n s ' a c c é l è r e , l eu r visage 

r o u g i t ; c 'est q u ' e n e f fe t cet a m o u r n 'es t pas inexpress i f 

c o m m e c e l u i de l a m è r e p o u r son e n f a n t . 

U n h o m m e peu t a v o i r l ' â m e d é v o r é e de s o u p ç o n s ou de 

h a i n e , d ' env i e ou de j a l o u s i e , sans que ces sen t imen t s p r o 

v o q u e n t pa r e u x - m ê m e s a u c u n ac te , sans q u ' i l s se r é v è l e n t 

p a r a u c u n s igne e x t é r i e u r , b i e n que l e u r d u r é e soi t en g é n é 

r a l p l u s ou m o i n s p r o l o n g é e ; t o u t ce q u ' o n p e u t d i r e , c'est 

que cet h o m m e ne p a r a î t , à c o u p s û r , n i g a i n i d ' h u m e u r 

a g r é a b l e . S ' i l a r r i v e que ces s e n t i m e n t s é c l a t e n t en actes 

e x t é r i e u r s , c 'est que l a f u r e u r les a r e m p l a c é s et se t radui t 

d è s lo r s p a r ses modes d ' e x p r e s s i o n o r d i n a i r e s . L a p e i n 

t u r e ne r e p r é s e n t e q u ' a v e c p e i n e le s o u p ç o n , l a j a lous ie , 

l ' e n v i e , e t c . , à m o i n s d ' a v o i r r e c o u r s à des accessoires qu i 

a iden t à c o m p r e n d r e l a s i t u a t i o n . L a p o é s i e ne sa i t t rouver 

p o u r c a r a c t é r i s e r ces m ê m e s express ions que des q u a l i f i c a 

t ions vagues et f an t a i s i s t e s . C'est a i n s i q u ' o n d i t : « la 

j a lous i e aux y e u x fauves » . Spence r , d é c r i v a n t le s o u p ç o n , 

l u i a p p l i q u e les é p i t h è t e s su ivan tes : « n o i r , h i d e u x , r en 

f r o g n é , a u r e g a r d s o m b r e et o b l i q u e , e tc . » . Shakespeare , 

p a r l a n t de l ' e n v i e , d i t : « L ' e n v i e a u v i s a g e d é c h a r n é sous 

son masque h i d e u x , » et dans u n a u t r e e n d r o i t : « A u c u n e 

n o i r e envie ne c reusera m a t o m b e , » et a i l l e u r s encore : 

« Sous l ' é t r e i n t e r e d o u t a b l e de l a p â l e e n v i e . » 

O n a souvent d i s t i n g u é les é m o t i o n s et les sensat ions en 

d e u x c a t é g o r i e s : celles q u i excitent, ce l les q u i dépriment. 
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L o r s q u e tou te s les f o n c t i o n s d u c o r p s et de l ' e s p r i t , — m o u 

v e m e n t v o l o n t a i r e et i n v o l o n t a i r e , p e r c e p t i o n , s ensa t ion , p e n 

s é e , e t c . , — s ' a c c o m p l i s s e n t avec p l u s d ' é n e r g i e et de r a p i d i t é 

q u ' à l ' é t a t n o r m a l , o n p e u t d i r e de l ' h o m m e o u de l ' a n i m a l 

q u ' i l est e x c i t é ; dans le cas c o n t r a i r e , o n p e u t d i r e q u ' i l est 

d é p r i m é ; p a r m i les é m o t i o n s exc i t an t e s , l a c o l è r e et l a j o i e 

se p l a c e n t en p r e m i è r e l i g n e , el les p r o v o q u e n t n a t u r e l l e m e n t , 

l a p r e m i è r e s u r t o u t , des m o u v e m e n t s é n e r g i q u e s q u i r é a g i s 

sent su r le c œ u r , e t p a r son i n t e r m é d i a i r e su r le c e r v e a u . 

U n m é d e c i n m e f a i s a i t r e m a r q u e r u n j o u r , c o m m e une p r e u v e 

de l a n a t u r e exc i t an t e de l a c o l è r e , q u o n v o i t q u e l q u e f o i s u n 

h o m m e e x t é n u é de f a t i g u e s ' i r r i t e r d 'o f fenses i m a g i n a i r e s , 

dans le b u t i n c o n s c i e n t de r a n i m e r ses fo r ce s : j ' a i e u d e p u i s 

l ' o c c a s i o n de v é r i f i e r l a p a r f a i t e jus tesse de cette o b s e r v a t i o n . 

P l u s i e u r s au t r e s é t a t s d ' e s p r i t , q u i s e m b l e n t d ' a b o r d e x c i 

t a n t s , d e v i e n n e n t b i e n t ô t d é p r i m a n t s a u p l u s h a u t d e g r é . 

R e g a r d e z u n e m è r e q u i v i e n t de p e r d r e s u b i t e m e n t son e n 

f a n t ; o n p e u t cer tes l a c o n s i d é r e r c o m m e é t a n t dans u n é t a t 

d ' e x c i t a t i o n : v o y e z - l a , a f f o l é e de d o u l e u r , c o u r i r a u h a s a r d 

d e v a n t e l l e , s ' a r r a c h e r les c h e v e u x , d é c h i r e r ses v ê t e m e n t s , 

se t o r d r e les m a i n s . Ce d e r n i e r ges te d é r i v e p e u t - ê t r e d u 

p r i n c i p e de l ' a n t i t h è s e , en t r a h i s s a n t u n s e n t i m e n t i n t i m e de 

fa ib lesse et de l ' i n a n i t é de t o u t e f f o r t . Q u a n t aux au t res 

gestes d é s o r d o n n é s , i l s p e u v e n t s ' e x p l i q u e r en p a r t i e p a r 

l e s o u l a g e m e n t q u e p r o c u r e l ' a c t i o n m u s c u l a i r e en e l l e -

m ê m e , en p a r t i e [pa r l ' i n f l u e n c e de l a f o r c e ne rveuse en 

e x c è s e t sans d i r e c t i o n q u i é m a n e d u s e n s o r i u m s u r e x c i t é . 

A j o u t o n s q u e l ' u n e des p r e m i è r e s p e n s é e s q u i se p r é s e n t e n t 

t r è s - c o m m u n é m e n t à n o t r e e s p r i t , en face de l a p e r t e i m 

p r é v u e d ' u n ê t r e q u i nous é t a i t c h e r , est c e l l e - c i : i l é t a i t 

poss ib l e de f a i r e q u e l q u e chose de p l u s p o u r le sauver . U n 

de nos r o m a n c i e r s , e x c e l l e n t o b s e r v a t e u r 1 2 , d é c r i v a n t l a 

Kl. M m e Oliphant, dans le roman intitulé Miss Majoribanks, p. 362. 
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condu i t e d 'une j e u n e fille, d o n t le p è r e v i e n t de m o u r i r s u 

b i t e m e n t , s ' e x p r i m e de l a m a n i è r e su ivan te : « E l l e c o u r a i t 

dans l a m a i s o n c o m m e une f o l l e , se t o r d a n t les m a i n s et 

s 'accusant e l l e - m ê m e : O u i , c'est m a f a u t e , p o u r q u o i l ' a i - j e 

j a m a i s q u i t t é ! Si s eu l emen t j e l ' ava i s v e i l l é ! . . . » Sous 

l ' e m p i r e de te l les p e n s é e s f o r t e m e n t e m p r e i n t e s dans l 'es

p r i t , i l d o i t se p r o d u i r e , en v e r t u d u p r i n c i p e de l 'associa

t i o n h a b i t u e l l e , une tendance t r è s - m a r q u é e à une action 

é n e r g i q u e de n a t u r e q u e l c o n q u e . 

M a i s a u s s i t ô t que dans l ' â m e d é s o l é e s'est f a i t j o u r la 

c o n v i c t i o n i n t i m e q u ' i l n ' y a v a i t aucune ressource , cette 

d o u l e u r f r é n é t i q u e f a i t p l ace a u d é s e s p o i r ou à une sombre 

t r i s tesse . A l o r s o n s 'assied, i m m o b i l e , ou avec u n l é g e r 

b a l a n c e m e n t ; l a c i r c u l a t i o n se r a l e n t i t , l a r e s p i r a t i o n est pres

que i n sens ib l e , et l a p o i t r i n e exha le de p r o f o n d s s o u p i r s . Ce 

n o u v e l é t a t r é a g i t su r le c e r v e a u , et b i e n t ô t a r r i v e l a pros

t r a t i o n ; les musc le s se r e l â c h e n t , les p a u p i è r e s s ' a lourd i s 

sent . L ' a s s o c i a t i o n h a b i t u e l l e ne p r o v o q u e p l u s a u c u n acte. 

C'est a lo rs que nos a m i s i n t e r v i e n n e n t , et n o u s exc i t en t à 

a c c o m p l i r q u e l q u e exerc ice v o l o n t a i r e , a u l i e u de nous 

abso rbe r dans u n e d o u l e u r m u e t t e et i m m o b i l e . Cet exer

cice s t i m u l e le c œ u r , q u i r é a g i t s u r le c e r v e a u , et aide 

l ' â m e à s u p p o r t e r le t r i s t e f a r d e a u q u i l u i est i m p o s é . 

U n e v i v e s o u f f r a n c e a m è n e t r è s - v i t e une d é p r e s s i o n ou une 

p r o s t r a t i o n e x t r ê m e , c ependan t e l le a g i t t o u t d ' a b o r d comme 

u n s t i m u l a n t et exc i te à l ' a c t i o n ; j e r a p p e l l e r a i à cet 

é g a r d l ' e f f e t b i e n c o n n u d u c o u p de f o u e t s u r le c h e v a l , et 

aussi les h o r r i b l e s t o r t u r e s que l ' o n f a i t s u b i r , dans cer

ta ins pays é t r a n g e r s , aux b ê t e s de s o m m e é p u i s é e s , p o u r les 

f o r c e r à e x é c u t e r une n o u v e l l e t â c h e . L a f r a y e u r est l a p lus 

d é p r e s s i v e de toutes les é m o t i o n s ; e l le p r o d u i t r a p i d e m e n t 

une p r o s t r a t i o n c o m p l è t e , q u ' o n p r e n d r a i t p o u r u n e c o n s é 

quence d ' e f f o r t s p r o l o n g é s f a i t s dans le b u t d ' é c h a p p e r au 

d a n g e r , et q u i p e u t en e f fe t r e c o n n a î t r e ce t te cause, b i e n 
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que ces e f f o r t s n ' a i e n t pa s é t é e x é c u t é s , p a r v o i e d ' a s s o c i a 

t i o n . C e p e n d a n t une f r a y e u r e x t r ê m e a g i t s o u v e n t d ' a b o r d 

c o m m e u n p u i s s a n t s t i m u l a n t : c h a c u n sa i t que l ' h o m m e o u 

l ' a n i m a l p o u s s é a u d é s e s p o i r p a r l a t e r r e u r a c q u i e r t une 

f o r c e p r o d i g i e u s e , et d e v i e n t d a n g e r e u x a u p l u s h a u t d e g r é . 

Résumons et concluons. Dans la détermination d'un 

g r a n d n o m b r e d ' e x p r e s s i o n s , i l f a u t a t t r i b u e r une h a u t e 

i n f l u e n c e a u p r i n c i p e d ' u n e a c t i o n d i r e c t e d u s e n s o r i u m s u r 

l ' é c o n o m i e , a c t i o n d u e u n i q u e m e n t à l a c o n s t i t u t i o n d u 

s y s t è m e n e r v e u x , et d è s le d é b u t i n d é p e n d a n t e de l a v o 

l o n t é . L e t r e m b l e m e n t des m u s c l e s , l a t r a n s p i r a t i o n de l a 

p e a u , les m o d i f i c a t i o n s des s é c r é t i o n s d u c a n a l a l i m e n t a i r e 

et des g l a n d e s , q u i se m a n i f e s t e n t sous l ' i n f l u e n c e des d i 

verses é m o t i o n s o u sensa t ions , nous o n t f o u r n i des e x e m p l e s 

de l ' a p p l i c a t i o n de ce p r i n c i p e . T o u t e f o i s les p h é n o m è n e s 

de cet o r d r e se c o m b i n e n t s o u v e n t avec d ' a u t r e s p h é n o 

m è n e s , q u i d é r i v e n t d u p r e m i e r p r i n c i p e q u e nous avons 

é t a b l i et q u e nous r a p p e l o n s : t o u t acte q u i a é t é f r é q u e m 

m e n t d ' u n e u t i l i t é d i r e c t e o u i n d i r e c t e d a n s ce r t a ins é t a t s 

d ' e s p r i t , p o u r se p r o c u r e r ce r t a ines sensa t ions , s a t i s f a i r e c e r 

t a i n s d é s i r s , e t c . , s ' a c c o m p l i t e n c o r e , dans des c i r c o n s t a n c e s 

a n a l o g u e s , p a r l ' e f f e t de l a seule h a b i t u d e , a l o r s m ê m e 

q u ' i l est d e v e n u i n u t i l e . N o u s t r o u v o n s des c o m b i n a i s o n s de 

ce g e n r e , a u m o i n s en p a r t i e , dans les gestes f r é n é t i q u e s 

q u ' i n s p i r e l a f u r e u r , dans les c o n t o r s i o n s q u e p r o v o q u e 

l ' e x t r ê m e s o u f f r a n c e , e t p e u t - ê t r e auss i dans l a s u r a c t i v i t é 

d u c œ u r et des o rganes r e s p i r a t o i r e s . L o r s q u e ces é m o t i o n s 

o u s ensa t i ons , o u d ive r se s a u t r e s , se p r o d u i s e n t m ê m e à u n 

d e g r é t r è s - f a i b l e , i l ex i s t e encore u n e t e n d a n c e à des actes 

s e m b l a b l e s , d u e à l a f o r c e d e l ' h a b i t u d e l o n g t e m p s a s so 

c i é e , e t ceux de ces actes q u i son t le m o i n s s o u m i s a u 

c o n t r ô l e de l a v o l o n t é son t en g é n é r a l ceux q u i p e r s i s t e n t 

le p l u s l o n g t e m p s . N ' o u b l i o n s pas le r ô l e q u ' a d û j o u e r 
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aus s i , dans ce r ta ins cas, n o t r e second p r i n c i p e , c e l u i de 

l ' a n t i t h è s e . 

Les trois principes que nous avons successivement étu

d i é s p e u v e n t d é j à , j ' e s p è r e le d é m o n t r e r dans l a su i te de 

cet o u v r a g e , r e n d r e c o m p t e d ' u n t r è s - g r a n d n o m b r e de 

m o u v e m e n t s e x p r e s s i f s ; u n j o u r v i e n d r a , i l nous est pe rmis 

de le c r o i r e , o ù tous les aut res se ron t e x p l i q u é s à l e u r tour 

p a r ces m ê m e s p r i n c i p e s o u p a r d ' au t r e s t r è s - a n a l o g u e s . I l 

f a u t p o u r t a n t l ' avoue r , i l est souven t i m p o s s i b l e de d é c i d e r 

q u e l l e p a r t r e v i e n t , dans chaque cas p a r t i c u l i e r , à te l ou 

te l de l ' u n de nos p r i n c i p e s , et b i e n des p o i n t s demeuren t 

encore i n e x p l i q u é s dans l a t h é o r i e de l ' e x p r e s s i o n . 



C H A P I T R E I V 

MOYENS D'EXPRESSION CHEZ LES ANIMAUX. 

Émission de sons.— Sons vocaux. — Sons produits par divers mécanismes. 
— Hérissement des appendices cutanés, poils, plumes, etc., sous l'influence 
de la fureur ou de la terreur. — Renversement en arrière des oreilles 
comme préparation au combat et comme signe de colère. — Redressement 
des oreilles et élévation de la tête en signe d'attention. 

Les deux chapitres qui vont suivre seront consacrés à la 

d e s c r i p t i o n des m o u v e m e n t s exp re s s i f s q u e m a n i f e s t e n t 

q u e l q u e s a n i m a u x b i e n c o n n u s , sous l ' i n f l u e n c e des d i f f é 

r e n t s é t a t s de l e u r e s p r i t ; j e m e b o r n e r a i aux d é v e l o p p e 

m e n t s q u i m e p a r a î t r o n t s t r i c t e m e n t n é c e s s a i r e s p o u r m e t t r e 

en l u m i è r e ce t te p a r t i e de m o n s u j e t . A f i n d ' é v i t e r d ' i n u 

t i l e s r é p é t i t i o n s , i l c o n v i e n t , a v a n t de passer en r e v u e ces 

d i v e r s a n i m a u x dans u n o r d r e l o g i q u e , d ' é t u d i e r t o u t d ' a b o r d 

c e r t a i n s m o y e n s d ' e x p r e s s i o n q u i s o n t c o m m u n s à l a p l u p a r t 

d ' e n t r e e u x . 

Émission de sons. — Chez un très-grand nombre d'es

p è c e s a n i m a l e s , et chez l ' e s p è c e h u m a i n e en p a r t i c u l i e r , les 

o r g a n e s de l a v o i x c o n s t i t u e n t u n m o y e n d ' e x p r e s s i o n d ' u n e 

i n c o m p a r a b l e v a l e u r . N o u s a v o n s v u , dans u n c h a p i t r e p r é 

c é d e n t , q u e , l o r s q u une e x c i t a t i o n in t ense a g i t s u r le s e n -

s o r i u m , les musc l e s d u c o r p s e n t i e r e n t r e n t é n e r g i q u e -

m e n t e n c o n t r a c t i o n . A l o r s , s i m u e t q u ' i l so i t d ' o r d i n a i r e , 

l ' a n i m a l laisse é c h a p p e r des c r i s v i o l e n t s , a lo rs m ê m e q u e 

ces c r i s ne s a u r a i e n t l u i ê t r e d ' a u c u n e u t i l i t é . C'est a i n s i 
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que le l i è v r e et le l a p i n ne f o n t j a m a i s usage , que j e sache, 

de leurs o rganes v o c a u x , si ce n 'es t p o u s s é s à b o u t p a r la 

sou f f r ance : le l i è v r e p a r e x e m p l e , l o r sque d é j à b l e s s é i l est 

a c h e v é p a r le chasseur , et le l a p i n l o r s q u ' i l t o m b e en t re les 

g r i f f e s d u f u r e t . Les chevaux et les bes t i aux e n d u r e n t la 

d o u l e u r en s i l e n c e ; c ependan t s i e l le d é p a s s e certaines 

l i m i t e s et d e v i e n t excessive, et s u r t o u t si e l le s'associe à la 

t e r r e u r , i l s poussent des c r i s é p o u v a n t a b l e s . J ' a i souvent 

r e c o n n u de l o i n , dans les p a m p a s , le d e r n i e r beuglement 

des t a u r e a u x agonisan ts p r i s a u lasso et d o n t on cou

p a i t les j a r r e t s . Les c h e v a u x a t t a q u é s p a r les l oups pous

s e n t , d i t - o n , des c r i s de d é t r e s s e f a c i l e m e n t reconnais-

s a b l é s . 

I l est poss ib le que l ' é m i s s i o n de sons v o c a u x n ' a i t été 

p r i m i t i v e m e n t q u une c o n s é q u e n c e i n v o l o n t a i r e et sans but 

des c o n t r a c t i o n s des musc les t h o r a c i q u e s et l a r y n g i e n s , p ro 

v o q u é e s p a r la d o u l e u r ou l a c r a i n t e . T o u j o u r s e s t - i l q u au

j o u r d ' h u i b e a u c o u p d ' a n i m a u x f o n t usage de l a v o i x dans 

des b u t s r a i s o n n é s et d i v e r s , et aussi dans cer ta ines c i r 

constances o ù l ' h a b i t u d e p a r a î t j o u e r le p r i n c i p a l r ô l e . Les 

a n i m a u x q u i v i v e n t en t r o u p e et chez lesquels l a v o i x con

s t i tue u n m o y e n de c o m m u n i c a t i o n r é c i p r o q u e f r é q u e m m e n t 

e m p l o y é , en f o n t auss i p l u s v o l o n t i e r s u sage , en tou te occa

s i o n , que ceux d o n t les m œ u r s sont d i f f é r e n t e s . L ' o b s e r v a 

t i o n p r é c é d e n t e f a i t e p a r d i v e r s n a t u r a l i s t e s est , j e crois, 

p a r f a i t e m e n t j u s t e . Cependan t cet te r è g l e s o u f f r e des excep

t i o n s b i e n m a r q u é e ^ : p a r e x e m p l e les l a p i n s . L e p r i n c i p e de 

l ' a s soc ia t ion , si f é c c u s i é t e n d u dans ses c o n s é q u e n c e s , a 

d û sans a u c u n dou te M,V< ussi sa p a r t d ' i n f l u e n c e . En ve r tu 

de ce p r i n c i p e , l a v o i . ' - 'abord e m p l o y é e c o m m e u n aide 

u t i l e dans d iverses c i rcons tances q u i e. c i t a i e n t chez l ' a n i 

m a l des i m p r e s s i o n s de p l a i s i r , de d o u l e u r , de r a g e , e tc . , 

est devenue p l u s t a r d d ' u n usage h a b i t u e l , t ou te s les fois 

que ces m ê m e s sensat ions o u é m o t i o n s se son t r e p r o d u i t e s , 
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so i t à u n m o i n d r e d e g r é , so i t dans des c o n d i t i o n s e n t i è r e 

m e n t d i f f é r e n t e s . 

Chez u n g r a n d n o m b r e d ' e s p è c e s , les sexes s ' a p p e l l e n t 

c o n t i n u e l l e m e n t l ' u n l ' a u t r e p e n d a n t l a sa ison des a m o u r s ; 

i l n ' e s t pas r a r e que le m â l e c h e r c h e a in s i à c h a r m e r o u à 

e x c i t e r sa f e m e l l e . T e l p a r a î t , d u res te , a v o i r é t é l ' u sage 

p r i m i t i f de l a v o i x et l ' o r i g i n e de son d é v e l o p p e m e n t , a i n s i 

que j ' a i e s s a y é de le d é m o n t r e r dans m a Descendance de 

l'homme; l ' e m p l o i des o r g a n e s v o c a u x a u r a i t d o n c é t é 

d ' a b o r d a s s o c i é a u p r é l u d e de l a p l u s v i v e j o u i s s a n c e q u e 

l ' i n d i v i d u so i t c a p a b l e de r e s s e n t i r . Les a n i m a u x q u i v i v e n t 

en s o c i é t é s ' a p p e l l e n t souven t l ' u n l ' a u t r e l o r s q u ' i l s s o n t 

s é p a r é s , et é p r o u v e n t m a n i f e s t e m e n t u n e g r a n d e j o i e a 

se r e t r o u v e r e n s e m b l e ; obse rvez p a r e x e m p l e u n c h e v a l au 

m o m e n t o ù v o u s le r e n d e z à son c o m p a g n o n , q u ' i l r é c l a 

m a i t en h e n n i s s a n t . L a m è r e ne cesse d ' a p p e l e r ses p e t i t s 

q u ' e l l e a p e r d u s ; a i n s i une v a c h e b e u g l e a p r è s son v e a u . 

I n v e r s e m e n t les p e t i t s de b e a u c o u p d ' a n i m a u x a p p e l l e n t 

l e u r m è r e . L o r s q u u n t r o u p e a u de m o u t o n s est d i s p e r s é , 

on e n t e n d les b r e b i s b ê l e r c o n t i n u e l l e m e n t p o u r r é u n i r l e u r s 

a g n e a u x , et l ' o n p e u t v o i r avec q u e l p l a i s i r i l s se r e t r o u v e n t . 

M a l h e u r à l ' h o m m e q u i s ' a v e n t u r e a u m i l i e u des pe t i t s des 

q u a d r u p è d e s sauvages de g r a n d e t a i l l e s i c e u x - c i v i e n n e n t 

à e n t e n d r e u n c r i de d é t r e s s e de l e u r p r o g é n i t u r e ! 

L a f u r e u r m e t v i o l e m m e n t en j e u tous les m u s c l e s , y 

c o m p r i s ceux de l a v o i x ; auss i v o i t - o n d i v e r s a n i m a u x , 

sous l ' e m p i r e de ce s e n t i m e n t , é m e t t r e des sons q u ' i l s s ' e f f o r 

cen t ue r e n d r e é c l a t a n t s e t r a u q u e s , sans d o u t e p o u r f r a p p e r 

de c r a i n t e l e u r s e n n e m i s : a i n s i f a i t le l i o n p a r ses r u g i s s e 

m e n t s , le c h i e n p a r ses h u r l e m e n t s , e t c . E n m ê m e t e m p s 

le l i o n dresse sa c r i n i è r e , le c h i e n h é r i s s e le p o i l de son 

é c h i n e ; i l s s ' en f l en t a i n s i et se d o n n e n t u n e a p p a r e n c e aussi 

f o r m i d a b l e q u e p o s s i b l e . L e s m â l e s r i v a u x se d é f i e n t , se 

p r o v o q u e n t de l a v o i x , et s ' e n g a g e n t a i n s i dans des l u t t e s 
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sang lan tes , q u e l q u e f o i s m o r t e l l e s . C'est de cet te m a n i è r e 

que l 'usage de la v o i x a d û s 'associer à l ' é m o t i o n de la 

c o l è r e , et d e v e n i r u n m o d e g é n é r a l d ' e x p r e s s i o n de ce sen

t i m e n t , que l l e que soi t d ' a i l l e u r s la cause q u i puisse l ' exc i t e r . 

D ' a u t r e p a r t , nous avons d é j à v u q u une v i v e d o u l e u r p r o 

v o q u e de m ê m e des c r i s v i o l e n t s , q u i a m è n e n t p a r eux seuls 

une sor te de s o u l a g e m e n t ; c 'est a ins i que l ' usage de la voix 

a d û s 'associer aussi à l a s o u f f r a n c e , de q u e l q u e n a t u r e qu 'el le 

puisse ê t r e . 

P o u r q u o i les d iverses é m o t i o n s et sensat ions p r o v o q u e n t -

el les l ' é m i s s i o n de sons e x t r ê m e m e n t d i f f é r e n t s ? L a r é p o n s e 

à cet te ques t ion est b i e n d i f f i c i l e . Ce t te r è g l e est d ' a i l l eu r s 

l o i n d ' ê t r e abso lue : chez le c h i e n , p a r e x e m p l e , l ' abo iement 

d e l a c o l è r e et c e l u i de la j o i e d i f f è r e n t assez p e u , bien 

q u ' i l so i t p o u r t a n t p o s s i b l e de les d i s t i n g u e r l ' u n de l ' au t re . 

J ama i s p r o b a b l e m e n t o n n ' e x p l i q u e r a d ' u n e m a n i è r e com

p l è t e l a cause o u l ' o r i g i n e de c h a q u e son p a r t i c u l i e r à 

chaque é t a t de l ' e s p r i t . Cer ta ins a n i m a u x o n t p r i s , comme 

nous le savons, en passan t à l ' é t a t de d o m e s t i c i t é , l ' h a b i 

t u d e d ' é m e t t r e ce r t a ins sons , q u i ne l e u r é t a i e n t pas na tu 

re l s 1 C'est a in s i que les ch i ens d o m e s t i q u e s , et que lquefois 

m ê m e des chaca l s a p p r i v o i s é s o n t a p p r i s à a b o y e r : l ' abo ie 

m e n t n ' ex i s t e en e f fe t chez aucune e s p è c e d u gen re , si ce 

n 'es t , d i t - o n , chez le Canis latrans de l ' A m é r i q u e septen

t r i o n a l e . O n a v u de m ê m e cer ta ines races de pigeons 

a p p r e n d r e à r o u c o u l e r d ' u n e m a n i è r e n o u v e l l e e t t o u t à fa i t 

p a r t i c u l i è r e . 

D a n s u n i n t é r e s s a n t o u v r a g e s u r l a m u s i q u e , M . H e r 

b e r t S p e n c e r 2 a é t u d i é les c a r a c t è r e s q u e r e v ê t l a vo ix 

1. Voyez la démonstration de ce fait dans Variation des animaux 
et des plantes sous l'action de la domestication, trad. f ranç. par Mou-
linié, t. I , p. 29.— Sur le roucoulement des pigeons, vol. I , p. 154-155. 

i. Essays, Scienlific, Polilical and Specidalive, 1858. The Origin 
and Function of Music, p. 3"-' 
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h u m a i n e sous l ' i n f l u e n c e des d ive r ses é m o t i o n s . I l a d é 

m o n t r é c l a i r e m e n t que l a v o i x se m o d i f i e b e a u c o u p , s u i v a n t 

les c i r c o n s t a n c e s , sous les d i v e r s r a p p o r t s de l a f o r c e et de 

l a q u a l i t é , c ' e s t - à - d i r e de l ' i n t e n s i t é e t d u t i m b r e , auss i b i e n 

q u e de l a h a u t e u r et de l ' é t e n d u e . É c o u t e z u n o r a t e u r o u u n 

p r é d i c a t e u r é l o q u e n t , é c o u t e z u n h o m m e q u i p a r l e avec 

c o l è r e o u q u i e x p r i m e u n e v i v e s u r p r i s e , et vous serez c e r 

t a i n e m e n t f r a p p é de l a v é r i t é de l ' o b s e r v a t i o n d e M . S p e n c e r . 

I l est c u r i e u x de v o i r c o m b i e n l ' i n t o n a t i o n de l a v o i x d e v i e n t 

expres s ive de b o n n e h e u r e . Chez l ' u n de mes e n f a n t s , a lo r s 

q u ' i l n ' a v a i t pas encore d e u x ans , j e sava is d i s t i n g u e r n e t 

t e m e n t dans le b é g a y e m e n t à p e i n e a r t i c u l é q u i c o m p o s a i t 

t o u t son l a n g a g e l a n u a n c e t r è s - a f f i r m a t i v e p a r l a q u e l l e i l 

d i s a i t o u i , de l ' e s p è c e de p l a i n t e q u i e x p r i m a i t u n r e f u s 

o b s t i n é . M . Spence r a d é m o n t r é en o u t r e q u e le l a n g a g e 

p a s s i o n n é a des r a p p o r t s i n t i m e s , à tous les p o i n t s de v u e 

q u e j e v i e n s d ' i n d i q u e r , avec l a m u s i q u e v o c a l e , et p a r 

c o n s é q u e n t avec l a m u s i q u e i n s t r u m e n t a l e ; et i l a e s s a y é 

d ' e x p l i q u e r les q u a l i t é s r e spec t ive s q u i les c a r a c t é r i s e n t p a r 

des r a i sons p h y s i o l o g i q u e s , c ' e s t - à - d i r e « p a r cet te l o i 

g é n é r a l e que t o u t s e n t i m e n t est u n s t i m u l u s i n c i t a t e u r d ' u n e 

a c t i o n m u s c u l a i r e » . O n p e u t c e r t a i n e m e n t a d m e t t r e que l a 

v o i x o b é i t à cet te l o i ; t o u t e f o i s ce t te e x p l i c a t i o n m e p a r a î t 

t r o p g é n é r a l e e t t r o p v a g u e p o u r p o u v o i r j e t e r b e a u c o u p de 

l u m i è r e su r les d i f f é r e n c e s q u i e x i s t e n t e n t r e le l a n g a g e 

o r d i n a i r e et le l a n g a g e p a s s i o n n é o u le c h a n t , e l le n ' e x p l i q u e 

g u è r e q u e l ' é c l a t p l u s g r a n d de ce d e r n i e r . 

L a r e m a r q u e p r é c é d e n t e res te v r a i e , q u e l l e q u e s o i t 

l ' p p i n i o n q u ' o n a d o p t e ; so i t que les d ive r ses q u a l i t é s de l a 

v o i x a i en t p r i s na i ssance en p a r l a n t sous l ' e x c i t a t i o n de 

s e n t i m e n t s v i o l e n t s et se so ien t u l t é r i e u r e m e n t t r ansmi se s à 

l a m u s i q u e voca l e ; s o i t ( c o m m e c'est m o n av i s ) q u e l ' h a 

b i t u d e d ' é m e t t r e des sons m u s i c a u x se s o i t d é v e l o p p é e 

d ' a b o r d , c o m m e m o y e n de s é d u c t i o n , chez les a n c ê t r e s p r i -
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m i t i f s de l ' h o m m e , et se soi t a s s o c i é e a ins i aux é m o t i o n s 

les p l u s é n e r g i q u e s q u ' i l s pussent r e s sen t i r , c ' e s t - à - d i r e à 

l ' a m o u r , à l a r i v a l i t é , à l a v i c t o i r e . Ce r t a in s an imaux 

é m e t t e n t des sons m u s i c a u x , c 'est u n f a i t b i e n c o n n u et 

dont le c h a n t des oiseaux est u n e x e m p l e c o m m u n et f a m i 

l i e r à tou t le m o n d e . Chose p l u s r e m a r q u a b l e : u n s inge , un 

des g i b b o n s , p r o d u i t une octave c o m p l è t e de sons mus icaux , 

m o n t a n t et descendan t l ' é c h e l l e p a r d e m i - t o n s ; aussi peut-

on d i r e de l u i q u e , « seul de tous les a n i m a u x m a m m i f è r e s , 

i l c h a n t e 3 » . Ce f a i t et l ' a n a l o g i e m ' o n t c o n d u i t à croire 

que les a n c ê t r e s de l ' h o m m e on t p r o b a b l e m e n t c o m m e n c é 

p a r é m e t t r e des sons m u s i c a u x , a v a n t d ' a c q u é r i r l a f acu l t é 

d ' a r t i c u l e r le l a n g a g e ; d ' o ù j e conc lu s q u e , l o r s q u e la voix 

h u m a i n e est mise en j e u p a r q u e l q u e é m o t i o n v i o l e n t e , elle 

d o i t t e n d r e à r e v ê t i r , en v e r t u d u p r i n c i p e de l 'associat ion, 

u n c a r a c t è r e m u s i c a l . Chez les a n i m a u x , nous pouvons par

f a i t e m e n t c o m p r e n d r e que les m â l e s fassen t usage de leur 

v o i x p o u r p l a i r e à l e u r s f e m e l l e s , et q u ' i l s t r o u v e n t eux-

m ê m e s d u p l a i s i r dans l eu r s exerc ices m u s i c a u x ; mais i l 

est i m p o s s i b l e , j u s q u ' à p r é s e n t , d ' e x p l i q u e r p o u r q u o i ils 

p r o d u i s e n t ce r t a ins sons d é t e r m i n é s , et d ' o ù v i e n t l a satis

f a c t i o n q u ' i l s en r e t i r e n t . 

I l n 'es t pas d o u t e u x q u e l a h a u t e u r de l a v o i x ne soit 

en r a p p o r t avec ce r t a ins é t a t s de l ' â m e . U n e personne qui 

se p l a i n t d o u c e m e n t d ' u n m a u v a i s t r a i t e m e n t o u d'une 

s o u f f r a n c e l é g è r e p a r l e p r e s q u e t o u j o u r s dans u n t o n é l e v é . 

L o r s q u ' u n c h i e n est u n p e u i m p a t i e n t , i l pousse souvent 

pa r les na r ine s une sor te de s i f f l e m e n t a i g u , q u i nous 

3. La Descendance de l'homme, trad. franç. par Moulinié vol 11 
p. 290. 

Les mots cités sont du professeur Owen. On a récemment montré que 
certains quadrupèdes, des rongeurs, qui sont plus bas placés dans l'échelle 
que les singes, sont capables de produire des sons musicaux définis Voir 
l'histoire d'un hesperomys chanteur, par le Rév. S. Lockwood. dans le 
American Naturalisé vol. V, décembre 1871, p. 761. 
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f r a p p e i m m é d i a t e m e n t c o m m e une p l a i n t e 4 ; m a i s c o m b i e n 

i l est d i f f i c i l e de s a v o i r si ce son est en e f fe t e s sen t i e l l emen t 

p l a i n t i f , ou s i s e u l e m e n t i l nous p a r a î t t e l p a r c e q u e nous 

avons a p p r i s sa s i g n i f i c a t i o n p a r e x p é r i e n c e ! R e n g g e r a 

c o n s t a t é 5 que les s inges (Cebus azarœ) q u ' i l p o s s é d a i t a u 

P a r a g u a y e x p r i m a i e n t : l ' é t o n n e m e n t p a r u n b r u i t q n i t e n a i t 

le m i l i e u e n t r e le s i f f l e m e n t et le g r o g n e m e n t ; l a c o l è r e o u 

l ' i m p a t i e n c e p a r l a r é p é t i t i o n d u son hou-hou su r u n t o n 

p l u s b a s , g r o n d a n t ; e n f i n l a c r a i n t e o u l a d o u l e u r p a r des 

c r i s p e r ç a n t s . D ' a u t r e p a r t , chez l ' e s p è c e h u m a i n e , de 

sou rds g é m i s s e m e n t s et des c r i s a i g u s e x p r i m e n t é g a l e m e n t 

l ' ango isse de l a s o u f f r a n c e . L e r i r e est t a n t ô t h a u t , t a n t ô t 

bas : a i n s i , s u i v a n t u n e anc ienne o b s e r v a t i o n d u e à H a l l e r 6 , 

chez l ' h o m m e a d u l t e , le son d u r i r e p a r t i c i p e des c a r a c t è r e s 

des v o y e l l e s 0 et A ( p r o n o n c é e s à l ' a l l e m a n d e ) ; chez l ' e n 

f a n t et chez la f e m m e a u c o n t r a i r e , i l r a p p e l l e p l u t ô t les 

v o y e l l e s E et I , q u i son t , c o m m e H e l m h o l t z l ' a d é m o n t r é , 

p l u s hau tes q u e les p r é c é d e n t e s ; m a l g r é cet te d i f f é r e n c e , 

i l e x p r i m e é g a l e m e n t b i e n , dans l ' u n et l ' a u t r e cas, l a j o i e 

o u l ' a m u s e m e n t . 

E n é t u d i a n t l a m a n i è r e d o n t les é m i s s i o n s voca les 

e x p r i m e n t les s e n t i m e n t s , nous s o m m e s n a t u r e l l e m e n t c o n 

d u i t à r e c h e r c h e r l a cause de ce q u ' o n a p p e l l e en m u s i q u e 

Yexpression. S u r ce s u j e t , M . L i t c h f i e l d , q u i s'est s i l o n g 

t e m p s o c c u p é des ques t ions m u s i c a l e s , a eu l a g r a c i e u s e t é de 

m e c o m m u n i q u e r les o b s e r v a t i o n s s u i v a n t e s : « L a n a t u r e 

de Y expression m u s i c a l e est u n p r o b l è m e a u q u e l se r a t 

t a c h e n t u n g r a n d n o m b r e de ques t ions obscu re s , q u i c o n s 

t i t u e n t j u s q u ' à p r é s e n t , à m a conna i s sance , a u t a n t d ' é n i g m e s 

i r r é s o l u e s . C e p e n d a n t , t o u t e l o i q u i c o n v i e n t à l ' e x p r e s s i o n 

4. Dans son étude sur celte question, M. Taylor signale cette plainte du 
chien {Primitive Culture, 1871, vol. I , p. 166). 

5. Naturgeschichte der Sàugethiere von Paraguay, 1830, s. 46. 
6. Cité par Gratiolet, De la physionomie, 1865, s. 113. 
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des é m o t i o n s p a r des sons s imp le s d o i t , j u s q u ' à u n ce r ta in 

p o i n t , s ' a p p l i q u e r au m o d e d ' exp re s s ion p l u s d é v e l o p p é du 

c h a n t , c e l u i - c i p o u v a n t ê t r e c o n s i d é r é c o m m e le t y p e p r i 

m i t i f de tou te m u s i q u e . U n e g r a n d e p a r t i e de l ' e f f e t d 'un 

c h a n t su r l ' â m e d é p e n d d u c a r a c t è r e de l ' a c t i o n à l ' a ide de 

l aque l l e les sons se p r o d u i s e n t . D a n s les c h a n t s , par 

e x e m p l e , q u i e x p r i m e n t une pass ion v é h é m e n t e , l 'effet 

d é p e n d souven t s u r t o u t d u d é b i t i m p é t u e u x d ' u n o u deux 

passages c a r a c t é r i s t i q u e s , q u i e x i g e n t u n v i g o u r e u x exercice 

de la f o r ce v o c a l e ; o n a souven t o b s e r v é q u ' u n chan t de 

ce c a r a c t è r e m a n q u e son ef fe t l o r s q u ' i l est e x é c u t é pa r une 

v o i x d ' une pu issance et d ' u n e é t e n d u e suff isantes pour 

p o u v o i r d o n n e r sans e f f o r t ces passages c a r a c t é r i s t i q u e s . 

T e l est, sans a u c u n d o u t e , le secret de l ' amoindr i s sement 

de l ' e f f e t que p r o d u i t s i souven t l a t r a n s p o s i t i o n d ' u n chant 

d ' u n t o n dans u n a u t r e . O n v o i t donc que l ' e f f e t ne d é p e n d 

pas seu lement des sons e u x - m ê m e s , ma i s de l a n a t u r e de 

l ' a c t i o n q u i les p r o d u i t . Tou tes les f o i s que nous sentons 

que Y expression d ' u n e m é l o d i e r é s u l t e de l a r a p i d i t é ou de 

la l en teu r de son m o u v e m e n t , de sa d o u c e u r ou de son 

é n e r g i e , et a ins i de s u i t e , n ' e s t - i l pas é v i d e n t que nous 

i n t e r p r é t o n s en r é a l i t é les a c t i ons m u s c u l a i r e s q u i p r o 

du i sen t le son , c o m m e nous i n t e r p r é t o n s en g é n é r a l toute 

ac t ion m u s c u l a i r e ? Ces c o n s i d é r a t i o n s t o u t e f o i s sont i m 

puissantes à e x p l i q u e r l ' e f f e t p l u s s u b t i l e t p l u s s p é c i f i q u e 

que nous appe lons l ' exp re s s ion musicale d u c h a n t , — le 

p l a i s i r d o n n é p a r sa m é l o d i e , o u m ê m e p a r les sons s é p a 

r é s don t l ' e n s e m b l e compose cet te m é l o d i e . C 'est l à u n effet 

i n d é f i n i s s a b l e , que pe r sonne n 'es t p a r v e n u , q u e j e sache, 

à ana lyse r , et que les i n g é n i e u s e s s p é c u l a t i o n s de M . H e r b e r t 

Spencer sur l ' o r i g i n e de l a m u s i q u e la i ssent e n t i è r e m e n t 

i n e x p l i q u é . 11 est en e f fe t c e r t a i n q u e l ' e f f e t mélodique d 'une 

s é r i e de sons ne d é p e n d pas le m o i n s d u i n o n d e de leur 

f o r ce o u de l e u r d o u c e u r , n i de l eu r h a u t e u r absolue. U n 
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a i r d o n n e res te t o u j o u r s le m ê m e , q u ' i l so i t e x é c u t é forte ou 

piano, p a r la v o i x d ' u n h o m m e o u p a r ce l le d ' u n e n f a n t , p a r 

une flûte ou p a r u n t r o m b o n e . L ' e f f e t p u r e m e n t m u s i c a l d ' u n 

son q u e l c o n q u e d é p e n d de la p l ace q u ' i l o ccupe dans ce 

q u ' o n a p p e l l e t e c h n i q u e m e n t une échelle, u n m ê m e son p r o 

d u i s a n t su r l ' o r e i l l e des ef fe ts c o m p l è t e m e n t d i f f é r e n t s , s u i v a n t 

q u ' i l l u i a r r i v e a s s o c i é avec t e l l e ou t e l l e s é r i e d ' a u t r e s sons . 

« C'est d o n c de cet te a s soc ia t ion relative des sons q u e 

d é p e n d e n t tous les e f fe t s e s sen t i e l l emen t c a r a c t é r i s t i q u e s 

q u ' o n r é s u m e p a r le mot d'expression musicale. M a i s p o u r 

q u o i cer ta ines associa t ions de sons o n t - e l l e s tels o u tels 

e f fe t s? C'est u n p r o b l è m e q u i n 'es t p o i n t encore r é s o l u . Ces 

effets d o i v e n t à la v é r i t é se t r o u v e r , d ' u n e m a n i è r e o u 

d ' une a u t r e , en r a p p o r t avec les r e l a t i o n s a r i t h m é t i q u e s b i e n 

connues ex i s t an t e n t r e les v i tesses de v i b r a t i o n des sons q u i 

c o n s t i t u e n t u n e é c h e l l e m u s i c a l e . I l est p o s s i b l e , m a i s ce 

n 'est encore q u ' u n e h y p o t h è s e , que l a f a c i l i t é m é c a n i q u e 

p l u s o u m o i n s g r a n d e avec l a q u e l l e l ' a p p a r e i l v i b r a n t d u 

l a r y n x h u m a i n passe d ' u n é t a t de v i b r a t i o n à u n a u t r e , a i t 

é t é p r i m i t i v e m e n t une cause d u p l a i s i r p l u s o u m o i n s m a r 

q u é p r o d u i t p a r d iverses successions de sons . » 

La i ssan t de c ô t é ces ques t ions c o m p l e x e s , et ne nous 

o c c u p a n t que des sons p l u s s i m p l e s , nous p o u v o n s r e c o n 

n a î t r e au m o i n s q u e l q u e s - u n e s des r a i sons de l ' a s soc ia t ion 

de c e r t a i n s genres de sons avec c e r t a i n s é t a t s d ' e s p r i t . U n 

c r i , p a r e x e m p l e , p o u s s é p a r u n j e u n e a n i m a l o u p a r u n 

des m e m b r e s d ' u n e s o c i é t é , p o u r a p p e l e r au secours , est 

n a t u r e l l e m e n t f o r t , p r o l o n g é et a i g u , a f i n q u ' i l puisse ê t r e 

e n t e n d u a u l o i n . E n e f f e t , p a r su i t e des d i m e n s i o n s de la 

c a v i t é i n t e r n e de l ' o r e i l l e et d u p o u v o i r de r é s o n n a n c e q u i 

en r é s u l t e , les notes é l e v é e s p r o d u i s e n t , — c o m m e H e l m h o l t z 

l ' a d é m o n t r é , chez l ' h o m m e 7 — une i m p r e s s i o n p a r t i c u l i è r e -

7. Théorie physiologique de la musique, Paris, 1868, p. 146. Dans ce 
savant ouvrage, Helmholtz a aussi étudié complètement les relations qui 

7 
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m e n t v i o l e n t e . U n a n i m a l m â l e q u i v o u d r a p l a i r e à sa 

f e m e l l e e m p l o i e r a n a t u r e l l e m e n t les sons q u i sont a g r é a b l e s 

à l ' o r e i l l e de son e s p è c e ; i l s emble d u res te que les m ê m e s 

sons p l a i s en t souven t à des a n i m a u x t r è s - d i f f é r e n t s , g r â c e 

à l a r e s semblance de l e u r s y s t è m e n e r v e u x ; c 'est ce que 

nous consta tons su r n o u s - m ê m e s en é c o u t a n t avec p l a i s i r le 

g a z o u i l l e m e n t des oiseaux et m ê m e le c h a n t de certaines 

r a ine t t e s . A u c o n t r a i r e , les sons d e s t i n é s à f r a p p e r un en

n e m i de t e r r e u r se ront n a t u r e l l e m e n t r a u q u e s et d é s a g r é a 

b les . 

L e p r i n c i p e de l ' a n t i t h è s e a - t - i l j o u é u n r ô l e dans le 

d é v e l o p p e m e n t des sons c o m m e m o y e n d ' express ion? On 

a u r a i t p u le s u p p o s e r ; c'est c e p e n d a n t f o r t dou teux . Les 

sons s a c c a d é s d u r i r e , é m i s p a r l ' h o m m e et pa r diverses 

e s p è c e s de s inges p o u r t é m o i g n e r le p l a i s i r , sont aussi 

d i f f é r e n t s que poss ib le des c r i s p r o l o n g é s q u i e x p r i m e n t chez 

eux l a s o u f f r a n c e . L e s o u r d g r o g n e m e n t de sa t i s fac t ion du 

p o r c , a lo r s q u ' i l est r e p u , ne r e s semble en r i e n au c r i stri

d e n t q u ' i l pousse sous l ' i n f l u e n c e de l a d o u l e u r ou de la 

t e r r e u r . Chez le c h i e n , a u c o n t r a i r e , c o m m e j e l ' a i d é j à fait 

r e m a r q u e r , l ' a b o i e m e n t de c o l è r e et l ' a b o i e m e n t de joie 

n ' o n t a b s o l u m e n t r i e n d ' o p p o s é l ' u n à l ' a u t r e ; i l en est de 

m ê m e dans b i e n d ' au t r e s cas . 

V o i c i encore u n a u t r e p o i n t o b s c u r : les sons produits 

sous l ' i n f l u e n c e de d i v e r s é t a t s de l ' e s p r i t d é t e r m i n e n t - i l s la 

f o r m e de l a b o u c h e ? o u b i e n est-ce a u c o n t r a i r e l a forme 

de l a b o u c h e q u i , d é t e r m i n é e p a r des causes i n d é p e n d a n t e s , 

a g i t su r ces sons et les m o d i f i e ? U n j e u n e e n f a n t q u i pleure 

o u v r e l a r g e m e n t l a b o u c h e ; ce q u i est é v i d e m m e n t n é c e s 

saire p o u r l ' é m i s s i o n d ' u n f o r t v o l u m e de s o n ; mais en 

m ê m e t e m p s l ' o r i f i c e b u c c a l p r e n d une f o r m e à p e u p r è s 

existent entre la forme de la cavité buccale et la production des différentes 
voyelles. 
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q u a d r a n g u l a i r e , p a r su i t e d ' u n e cause c o m p l è t e m e n t d i s 

t i n c t e , q u i est, c o m m e o n le v e r r a p l u s l o i n , l ' o c c l u s i o n é n e r 

g i q u e des p a u p i è r e s et l ' é l é v a t i o n de l a l è v r e s u p é r i e u r e q u i 

en est l a c o n s é q u e n c e . J u s q u ' à q u e l p o i n t cet te f o r m e c a r r é e 

de l a b o u c h e m o d i f i e - t - e l l e le son exp re s s i f des p l e u r s ? C'est 

ce que j e ne saura i s d i r e ; s eu l emen t nous savons , g r â c e 

aux t r a v a u x de H e l m h o l t z et de d i v e r s au t res o b s e r v a t e u r s , 

que l a f o r m e de l a c a v i t é bucca l e et cel le des l è v r e s d é t e r 

m i n e n t l a n a t u r e et l a h a u t e u r des s o n s - v o y e l l e s q u i sont 

p r o d u i t s . 

O n v e r r a encore , dans u n c h a p i t r e u l t é r i e u r , q u e , sous 

l ' i n f l u e n c e d u m é p r i s ou d u d é g o û t , i l ex is te une t e n d a n c e . 

d o n t les causes sont e x p l i c a b l e s , à s o u f f l e r p a r l a b o u c h e 

o u les na r i ne s , et à p r o d u i r e a i n s i u n son a n a l o g u e à peu h 

o u psh. Q u ' i l v o u s a r r i v e d ' ê t r e a r r ê t é c o u r t o u s u b i t e m e n t 

é t o n n é , et vous aurez i m m é d i a t e m e n t une d i s p o s i t i o n à o u 

v r i r l a r g e m e n t l a b o u c h e c o m m e p o u r e x é c u t e r une i n s p i 

r a t i o n p r o f o n d e et r a p i d e , sans d o u t e p a r c e que v o u s é t i e z 

p r é p a r é à p r o l o n g e r l ' exe rc ice q u e vous e x é c u t i e z . P e n d a n t 

la p r o f o n d e e x p i r a t i o n q u i su i t , l a b o u c h e se f e r m e l é g è 

r e m e n t , et les l è v r e s se p o r t e n t u n p e u en a v a n t , p o u r des 

r a i sons q u i se ron t é t u d i é e s p l u s t a r d ; cet te f o r m e de l a 

b o u c h e r é p o n d , d ' a p r è s H e l m h o l t z , a u son de l a v o y e l l e o. 

11 est c e r t a i n q u ' u n e f o u l e laisse é c h a p p e r en e f f e t u n oh p r o 

l o n g é , l o r s q u ' e l l e v i e n t d 'ass is ter à q u e l q u e spec tac le é t o n 

n a n t . S i l a d o u l e u r se m ê l e à l a s u r p r i s e , i l se p r o d u i t une 

t e n d a n c e à c o n t r a c t e r tous les m u s c l e s d u c o r p s , y c o m p r i s 

ceux de l a f a c e , et les l è v r e s se p o r t e n t en a r r i è r e ; ce la 

e x p l i q u e p e u t - ê t r e p o u r q u o i le son d e v i e n t a lo r s p l u s é l e v é 

et p r e n d le c a r a c t è r e de ah! o u ach! L a c r a i n t e , q u i f a i t 

t r e m b l e r tous les m u s c l e s , a m è n e n a t u r e l l e m e n t d u t r e m 

b l e m e n t dans l a v o i x ; c e l l e - c i d e v i e n t en m ê m e t e m p s r a u -

q u e , p a r su i te de l a s é c h e r e s s e de l a b o u c h e q u e p r o d u i t 

l ' a r r ê t d u f o n c t i o n n e m e n t des g l a n d e s s a l i v a i r e s . O n ne p e u t 
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e x p l i q u e r p o u r q u o i le r i r e de l ' h o m m e et d u s inge est un 

son r a p i d e m e n t s a c c a d é . Les co ins de la b o u c h e son t alors 

a t t i r é s en haut et en a r r i è r e , ce q u i l ' a l l o n g e t r ansversa le 

m e n t ; nous essayerons p lus l o i n de t r o u v e r les causes de 

ce f a i t . Tou t e fo i s l a ques t ion des d i f f é r e n c e s des sons q u i se 

p r o d u i s e n t sous l ' i n f l u e n c e des d i v e r s é t a t s de l ' â m e est dans 

son ensemble si obscu re , que c'est à pe ine s i j ' a i p u l ' é c l a i r e r 

d ' u n peu de l u m i è r e , et j e ne saurais me d i s s i m u l e r la f a ib le 

va l eu r des obse rva t ions que j ' a i r é u n i e s . 

Tous les sons dont il a été question jusqu'à présent sont 

sous la d é p e n d a n c e des o rganes r e s p i r a t o i r e s ; m a i s i l en est 

d o n t le m é c a n i s m e est e n t i è r e m e n t d i f f é r e n t et q u i ont aussi 

l e u r v a l e u r c o m m e m o y e n s d ' e x p r e s s i o n . Les l ap ins s'aver

t i ssent m u t u e l l e m e n t p a r le b r u i t q u ' i l s f o n t en f r a p p a n t le 

sol d u p i e d ; u n h o m m e q u i sai t i m i t e r e x a c t e m e n t ce b ru i t 

p e u t , pa r une s o i r é e t r a n q u i l l e , e n t e n d r e les l a p i n s q u i lu i 

r é p o n d e n t de d i v e r s c ô t é s . Ces a n i m a u x , c o m m e beaucoup 

d ' au t res d ' a i l l e u r s , f r a p p e n t encore le sol l o r s q u ' o n les met 

en c o l è r e . Dans cette m ê m e s i t u a t i o n d ' e s p r i t , les porcs-

é p i c s f o n t sonner l eurs p i q u a n t s et a g i t e n t l e u r queue avec 

b r u i t ; j ' e n a i v u u n se c o m p o r t e r de cet te m a n i è r e quand 

on i n t r o d u i s a i t u n se rpen t v i v a n t dans sa cage . L e s p iquants 

de la queue sont t r è s - d i f f é r e n t s de ceux d u c o r p s ; i ls sont 

cou r t s , c r e u x , m i n c e s c o m m e des p l u m e s d 'o ie ; l e u r e x t r é 

m i t é est c o u p é e t r a n s v e r s a l e m e n t et o u v e r t e ; i l s sont a t ta

c h é s p a r un p é d i c u l e l o n g , d é l i é , é l a s t i q u e . L o r s q u e l ' a n i m a l 

secoue r a p i d e m e n t sa queue , ces p i q u a n t s s ' en t re -choquen t 

en p r o d u i s a n t u n son c o n t i n u p a r t i c u l i e r . J ' a i é t é t é m o i n 

de ce f a i t en p r é s e n c e de M . B a r t l e t t . I l est pos s ib l e , me 

s e m b l e - t - i l , de c o m p r e n d r e c o m m e n t le p o r c - é p i c a été 

m u n i , g r â c e à une m o d i f i c a t i o n de ses p i q u a n t s p ro tec teurs , 

de cet a p p a r e i l sonore t o u t p a r t i c u l i e r . C'est en e f fe t u i 

a n i m a l n o c t u r n e ; o r s i , dans l ' o b s c u r i t é de l a n u i t , i l v i en 
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p a r t i c u l i e r c e l u i de sa q u e u e 3 2 O n sa i t de m ê m e q u e c e r 

t a ins p o r c s - é p i c s , l o r s q u ' o n les i r r i t e o u que l a v u e d ' u n 

s e rpen t les e f f r a y e , a g i t e n t r a p i d e m e n t l e u r q u e u e , p r o d u i 

sant a i n s i u n son p a r t i c u l i e r q u i r é s u l t e d u choc de l e u r s 

p i q u a n t s t u b u l a i r e s . A i n s i l ' a s s a i l l a n t e t l ' a s s a i l l i c h e r c h e n t 

tous les d e u x à se r e n d r e l ' u n p o u r l ' a u t r e auss i e f f r a y a n t s 

que p o s s i b l e ; c h a c u n d ' e u x p o s s è d e p o u r ce b u t des m o y e n s 

s p é c i a u x , q u i , chose s i n g u l i è r e , se t r o u v e n t ê t r e p a r f o i s 

presque i d e n t i q u e s . Je c o n c l u s : o n a v u q u e , p a r m i les 

se rpents , les i n d i v i d u s p r i v i l é g i é s q u i é t a i e n t le p l u s c apab l e s 

d ' e f f r a y e r l eu r s e n n e m i s o n t é c h a p p é le p l u s f a c i l e m e n t à l a 

m o r t ; on a v u d ' a u t r e p a r t q u e , p a r m i ces e n n e m i s , c e u x -

là on t s u r t o u t p r o s p é r é q u i p o u v a i e n t le m i e u x v a i n c r e les 

d i f f i c u l t é s p r é s e n t é e s p a r l a chasse aux se rpen t s v e n i m e u x ; 

i l en est r é s u l t é , dans l ' u n e t l ' a u t r e cas , e t en a d m e t t a n t l a 

v a r i a b i l i t é des e s p è c e s , q u e les v a r i a t i o n s u t i l e s se son t p e r 

p é t u é e s p a r m i les descendan t s des i n d i v i d u s le p l u s h e u 

r eusemen t c o n s t i t u é s . 

Renversement des^ oreilles en arrière. — Chez un grand 

n o m b r e d ' a n i m a u x , les m o u v e m e n t s des o re i l l e s c o n s t i t u e n t 

un m o y e n e x p r e s s i f d ' u n e g r a n d e v a l e u r ; dans ce r t a ines 

e s p è c e s , p a r e x e m p l e chez l ' h o m m e , chez les s inges s u p é 

r ieurs et chez b e a u c o u p de r u m i n a n t s , ces o r g a n e s n ' o n t 

au c o n t r a i r e a u c u n e u t i l i t é a u p o i n t de v u e de l ' e x p r e s s i o n . 

De l é g e r s d é p l a c e m e n t s s u f f i s e n t s o u v e n t p o u r accuser dp l a 

m a n i è r e l a p l u s é v i d e n t e des é t a t s d ' e s p r i t d i f f é r e n t s , a ins i 

qu 'on l ' o b s e r v e j o u r n e l l e m e n t chez le c h i e n ; m a i s n o u s n è 

nous o c c u p e r o n s i c i q u e de ce m o u v e m e n t s p é c i a l p a r l e q u e l 

les ore i l les se r e n v e r s e n t c o m p l è t e m e n t en a r r i è r e et s ' ap 

p l i q u e n t c o n t r e l a s u r f a c e de l a t ê t e . Ce m o u v e m e n t i n d i q u e 

des d i s p o s i t i o n s h o s t i l e s , m a i s s e u l e m e n t dans le cas o ù i l 

n . M. des Vœux, Proc. Zool. Soc. '187*1, p, 3. 
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s 'ag i t d ' a n i m a u x q u i c o m b a t t e n t à coups de den t s ; et il 

s ' exp l ique a lo r s n a t u r e l l e m e n t p a r l a p r é o c c u p a t i o n qu'ont 

ces a n i m a u x , dans une b a t a i l l e , de g a r a n t i r ces appendices 

s i e x p o s é s e t d ' e m p ê c h e r l e u r a d v e r s a i r e de les saisir . L'in

fluence de l ' h a b i t u d e et de l ' a s soc ia t ion l e u r f a i t ensuite 

e x é c u t e r le m ê m e m o u v e m e n t toutes les f o i s q u ' i l s sont haï 

g n e u x , m ê m e à u n f a i b l e d e g r é , o u q u ' i l s veu l en t en jouant 

s 'en d o n n e r l ' a i r . P o u r se c o n v a i n c r e que cette explication 

est b ien l ' e x p r e s s i o n de l a r é a l i t é , i l s u f f i t de cons idérer la 

r e l a t i o n q u i ex is te , chez u n t r è s - g r a n d n o m b r e d'espèces 

a n i m a l e s , en t r e cet te r é t r a c t i o n des o re i l l e s et la manière 

de c o m b a t t r e . 

T o u s les c a r n i v o r e s c o m b a t t e n t avec les dents canines, 

e t t ous auss i , a u m o i n s dans les l i m i t e s des observations 

que j ' a i p u f a i r e , r e n v e r s e n t l e u r s o re i l l e s p o u r exprimer 

des d i s p o s i t i o n s h o s t i l e s . C'est ce q u ' o n peu t vo i r tous les 

j o u r s chez les dogues , l o r s q u ' i l s se b a t t e n t en t r e eux sérieu

s e m e n t , et chez les pe t i t s c h i e n s , q u a n d i l s se battent en 

s ' a m u s a n t . Ce m o u v e m e n t est b i e n d i s t i n c t de l'abaissement 

des o re i l l es a c c o m p a g n é d ' u n l é g e r r e n v e r s e m e n t en arrière, 

que l ' o n obse rve su r u n c h i e n j o y e u x et c a r e s s é par son 

m a î t r e . O n p e u t le cons ta te r encore chez les peti ts chats 

q u a n d i l s l u t t e n t dans l eu r s j e u x , aussi b i e n que chez les 

cha ts a d u l t e s , l o r s q u ' i l s son t r é e l l e m e n t d ' h u m e u r farouche, 

( V o y e z c i -dessus f i g u r e 9 , p . 6 0 . ) O n le sa i t , bien que 

p r o t é g é e s e f f i c a c e m e n t j u s q u ' à u n c e r t a i n p o i n t pa r la posi

t i o n qu ' e l l e s p r e n n e n t a l o r s , les o r e i l l e s ne so r t en t pas tou

j o u r s saines et sauves de l a b a t a i l l e , et l ' o n v o i t souvent 

chez les v i e u x cha ts des d é c h i r u r e s p l u s o u m o i n s profondes, 

t races de l eu r s be l l i queuses r i v a l i t é s . D a n s les ménageries, 

ce m ê m e m o u v e m e n t est t r è s - f r a p p a n t chez les t igres, les 

l é o p a r d s , e t c . , l o r s q u ' i l s s ' a cc roup i s sen t en g r o n d a n t sur 

l e u r p â t u r e . L e l y n x p o s s è d e des o re i l l e s d ' u n e longueur 

r e m a r q u a b l e ; si l ' on a p p r o c h e u n de ces a n i m a u x dans sa 
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à f l a i r e r o u à e n t e n d r e u n e n n e m i q u i r ô d e a u t o u r de l u i , 

n ' e s t -ce pas p o u r l u i u n p r é c i e u x a v a n t a g e de p o u v o i r l u i 

i n d i q u e r à q u i i l a a f f a i r e , et l ' a v e r t i r q u ' i l est a r m é de f o r 

m i d a b l e s p i q u a n t s ? I l p e u t a in s i é v i t e r une a t t a q u e . Je p u i s 

a j o u t e r q u ' i l a si b i e n consc ience de l a pu i s sance de ses 

a r m e s , q u e , l o r s q u ' o n l ' i r r i t e , i l c h a r g e à r e c u l o n s , ses 

p i q u a n t s h é r i s s é s , q u o i q u e t o u j o u r s i n c l i n é s en a r r i è r e . 

U n g r a n d n o m b r e d ' o i s e a u x p r o d u i s e n t p e n d a n t l a s a i 

son des a m o u r s des sons v a r i é s , à l ' a i d e de p l u m e s o f f r a n t 

une d i s p o s i t i o n s p é c i a l e . L o r s q u ' o n l a p r o v o q u e , l a c i g o g n e 

f a i t e n t e n d r e u n c l a q u e m e n t b r u y a n t de son b e c . Cer ta ins 

se rpen ts p r o d u i s e n t u n b r u i t de f r o t t e m e n t o u de r a c l e m e n t . 

B e a u c o u p d ' insec tes b o u r d o n n e n t en f r o t t a n t les unes c o n t r e 

les au t r e s des p a r t i e s s p é c i a l e m e n t m o d i f i é e s de l e u r t e g u -



102 MOYENS D'EXPRESSION 

m e n t c o r n é . Ce b o u r d o n n e m e n t est en g é n é r a l e m p l o y é 

c o m m e un a p p e l ou u n m o y e n de s é d u c t i o n d ' u n sexe à 

l ' a u t r e ; ma i s i l ser t aussi à e x p r i m e r des é m o t i o n s d i f f é 

rentes 8 Tous ceux q u i on t é t u d i é les abei l les savent que 

l eu r b o u r d o n n e m e n t c h a n g e de c a r a c t è r e l o r squ ' e l l e s sont 

i r r i t é e s , ce q u i peu t m e t t r e en g a r d e c o n t r e le danger 

d ' ê t r e p i q u é . Cer ta ins au teu r s on t t e l l e m e n t i n s i s t é sur les 

o rganes r e sp i r a to i r e s et v o c a u x c o n s i d é r é s c o m m e moyens 

s p é c i a u x d ' express ion , que j ' a i c r u d e v o i r f a i r e ces quelques 

obse rva t ions , p o u r m o n t r e r que des sons p r o d u i t s par 

d ' au t res m é c a n i s m e s se rven t é g a l e m e n t b i e n au m ê m e 

o b j e t . 

Erection des appendices cutanés. — Il n'est peut-être 

pas de m o u v e m e n t exp re s s i f q u i so i t aussi g é n é r a l que le 

h é r i s s e m e n t i n v o l o n t a i r e des p o i l s , des p l u m e s et des autres 

append ices c u t a n é s ; i l est en e f fe t c o m m u n à t ro i s des 

g r andes classes de v e r t é b r é s . Ces append i ce s se h é r i s s e n t 

sous l ' i n f l u e n c e de la c o l è r e ou de l a t e r r e u r , et p l u s s p é 

c i a l e m e n t l o r sque ces é m o t i o n s s 'associent ou s u c c è d e n t 

r a p i d e m e n t l ' une à l ' a u t r e . Cette a c t i o n ser t d ' a i l l e u r s à 

d o n n e r à l ' a n i m a l une a p p a r e n c e p l u s i m p o s a n t e et plus 

t e r r i b l e en p r é s e n c e de ses e n n e m i s o u de ses r i v a u x ; elle 

est g é n é r a l e m e n t a c c o m p a g n é e p a r d i v e r s m o u v e m e n t s v o 

lon ta i r e s t e n d a n t a u m ê m e o b j e t , et p a r l ' é m i s s i o n de sons 

sauvages . M . B a r t l e t t , q u i a a c q u i s une si p a r f a i t e c o n n a i s 

sance des a n i m a u x de tou te e s p è c e , ne d o u t e n u l l e m e n t de 

la v é r i t é de cet te i n t e r p r é t a t i o n ; m a i s une t o u t a u t r e ques 

t i o n est de s a v o i r s i l a p r o p r i é t é de ce g e n r e d ' é r e c t i o n 

a é t é p r i m i t i v e m e n t acquise p o u r ce b u t s p é c i a l . 

Je c o m m e n c e r a i p a r r a p p e l e r les f a i t s , en n o m b r e c o n -

v 8. J'ai donné quelques détails sur ce sujet dans ma Descendance de 
Vhomme, trad. franç. par Moulinié, tome I , p. 366-413. 
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s i d é r a b l e , q u i m o n t r e n t c o m b i e n ce p h é n o m è n e est g é n é r a l 

chez les m a m m i f è r e s , les o i seaux et les r e p t i l e s ; ce q u i 

conce rne l ' h o m m e sera r é s e r v é p o u r u n c h a p i t r e u l t é r i e u r , 

M . S u t t o n , l ' i n t e l l i g e n t g a r d i e n d u J a r d i n z o o l o g i q u e , 

a y a n t o b s e r v é avec s o i n , su r m a d e m a n d e , le c h i m p a n z é et 

l ' o r a n g , a c o n s t a t é q u e le p o i l de ces a n i m a u x se h é r i s s e 

toutes les fo is q u ' i l s sont e f f r a y é s b r u s q u e m e n t , c o m m e p a r 

u n c o u p de t o n n e r r e , ou i r r i t é s , p a r des t a q u i n e r i e s p a r 

e x e m p l e . J ' a i v u m o i - m ê m e u n c h i m p a n z é q u a l a r m a i t 

l ' a spec t i n so l i t e d ' u n c h a r b o n n i e r a u v i sage n o i r c i : t o u t 

son p o i l é t a i t h é r i s s é ; i l f a i s a i t de p e t i t s m o u v e m e n t s en 

a v a n t , c o m m e p o u r f o n d r e su r cet h o m m e , sans a u c u n e 

i n t e n t i o n d ' e n r i e n f a i r e , m a i s , d i s a i t son g a r d i e n , dans 

l ' e s p o i r de l ' e f f r a y e r D ' a p r è s iM. F o r d 9 , l o r s q u e le g o r i l l e 

est en f u r e u r , « i l dresse sa c r ê t e de p o i l s et l a p r o j e t t e en 

a v a n t ; ses n a r i n e s se d i l a t e n t , sa l è v r e i n f é r i e u r e s 'abaisse, 

E n m ê m e t e m p s i l pousse son h u r l e m e n t c a r a c t é r i s t i q u e , 

p r o b a b l e m e n t dans le b u t de f r a p p e r ses e n n e m i s de t e r 

r e u r . » Chez le b a b o u i n A n u b i s , j ' a i v u l ' h o r r i p i l a t i o n se p r o 

d u i r e , sous l ' i n f l u e n c e de la c o l è r e , d e p u i s le cou j u s q u ' a u x 

l o m b e s , m a i s n o n su r l a c r o u p e n i su r les au t res pa r t i e s d u 

c o r p s . A y a n t p l a c é u n j o u r u n s e r p e n t e m p a i l l é dans la 

cage des s inges , j e v i s le p o i l se h é r i s s e r i n s t a n t a n é m e n t su r 

u n g r a n d n o m b r e d ' i n d i v i d u s a p p a r t e m e n t à d iverses e s p è c e s ; 

la q u e u e s u r t o u t é t a i t le s i è g e d u p h é n o m è n e , et j ' e n f i s 

p a r t i c u l i è r e m e n t l a r e m a r q u e su r le Cercopithecus nictitems. 

B r e h m a c o n s t a t é 1 0 que le Midas œdipus ( q u i a p p a r t i e n t à 

l a f a m i l l e des s inges a m é r i c a i n s ) é r i g e sa c r i n i è r e l o r s q u ' o n 

l ' a g a c e , « p o u r se d o n n e r , a j o u t e cet o b s e r v a t e u r , u n aspect 

auss i e f f r a y a n t que poss ib le » . 

9. Cité par Huxley, dans son ouvrage intitulé Evidence as to Man's 
Place inXalure, 1863, p. 52. 

4 0. Mus. Thierleben, 1864, B. I , s. 130. 
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Chez les c a r n i v o r e s , le h é r i s s e m e n t des p o i l s p a r a î t ê t r e 

u n c a r a c t è r e à peu p r è s u n i v e r s e l ; i l s ' a c c o m p a g n e souvent 

de m o u v e m e n t s m e n a ç a n t s : l ' a n i m a l m o n t r e les dents et 

pousse des g r o n d e m e n t s sauvages . J ' a i o b s e r v é ce h é r i s s e 

m e n t chez l ' i c h n e u m o n , sur t o u t le c o r p s , l a queue c o m 

p r i s e . Chez l a h y è n e et le p r o t è l e , l a c r ê t e do r sa le se dresse 

d ' u n e m a n i è r e r e m a r q u a b l e . L e l i o n en f u r e u r h é r i s s e sa 

c r i n i è r e . T o u t le m o n d e a v u le p o i l se h é r i s s e r , chez le 

c h i e n , sur le cou et le dos ; chez le cha t , sur le corps 

en t i e r et p a r t i c u l i è r e m e n t sur la queue . Dans cette d e r n i è r e 

e s p è c e l a f r a y e u r seule p a r a î t d o n n e r l i e u à ce p h é n o m è n e ; 

chez le c h i e n , i l est p r o v o q u é p a r l a c o l è r e et pa r l a f r a y e u r ; 

m a i s n o n p o u r t a n t , d ' a p r è s mes obse rva t i ons , pa r cette 

sor te de c r a in t e se rv i l e q u ' i l ressent , p a r e x e m p l e , au m o 

m e n t o ù u n ga rde-chasse i r r i t é va l u i a d m i n i s t r e r une 

c o r r e c t i o n ; cependan t si l ' a n i m a l m a n i f e s t e q u e l q u e ve l 

l é i t é de r é s i s t a n c e , — ce q u i a r r i v e q u e l q u e f o i s , — son po i l se 

h é r i s s e . D ' a p r è s une r e m a r q u e d o n t j ' a i souven t vé r i f i é la 

jus tesse , l a c i r cons tance l a p l u s f a v o r a b l e à l ' h o r r i p i l a t i o n , 

chez le c h i e n , est cet é t a t i n t e r m é d a i r e à l a c o l è r e et à 

l ' e f f r o i , dans l eque l i l se t r o u v e , p a r e x e m p l e , lo rsqu ' i l 

obse rve u n o b j e t q u ' i l ne d i s t i n g u e q u ' i m p a r f a i t e m e n t , au 

m i l i e u des t é n è b r e s . 

U n v é t é r i n a i r e m ' a a f f i r m é a v o i r v u s o u v e n t le p o i l se 

h é r i s s e r chez les c h e v a u x et les b œ u f s q u i ava ien t d é j à 

sub i des o p é r a t i o n s et sur lesquels i l a l l a i t en p r a t i q u e r de 

nouve l l e s . A y a n t m o n t r é u n se rpen t e m p a i l l é à u n p é c a r i , 

j e vis son p o i l se dresser d ' u n e m a n i è r e s u r p r e n a n t e le long 

de son é c h i n e ; p a r e i l f a i t s obse rve chez le v e r r a t l o r s q u ' i l 

est mis en f u r e u r . A u x É t a t - U n i s , u n é l a n p o r t a u n j o u r 

u n coup de corne m o r t e l à u n h o m m e ; d ' a p r è s l a r e l a t i o n de 

cet é p i s o d e , i l b r a n d i t d ' a b o r d ses a n d o u i l l e r s , en b r a m a n t 

avec r a g e et f r a p p a n t le sol de ses p i e d s ; e n s u i t e , on v i t 

« son p o i l se h é r i s s e r » , e n f i n i l se p r é c i p i t a en a v a n t p o u r 
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a t t a q u e r 1 1 . P a r e i l l e h o r r i p i l a t i o n se p r o d u i t chez les c h è v r e s ; 

et , d ' a p r è s ce q u e j ' a i e n t e n d u r a p p o r t e r p a r M. B l y t h , chez 

cer ta ines an t i lopes des I n d e s . J 'a i c o n s t a t é le m ê m e p h é 

n o m è n e chez le f o u r m i l i e r v e l u , et chez l ' a g o u t i , u n r o n g e u r . 

Une c h a u v e - s o u r i s f e m e l l e , q u i é l e v a i t ses pe t i t s dans une 

cage , « h é r i s s a i t sa f o u r r u r e le l o n g de son dos , q u a n d o n 

r e g a r d a i t dans la cage , et m o r d a i t avec f u r e u r les d o i g t s 

q u ' o n ' l u i p r é s e n t a i t 1 2 » 

Les oiseaux a p p a r t e n a n t à tou tes les grosses e s p è c e s 

Fig. 12. — Poule protégeant ses poussins contre un chien. 
D'après nature, par M . Wood. 

é r i g e n t l e u r s p l u m e s l o r s q u ' i l s son t i r r i t é s o u e f f r a y é s . T o u t 

le m o n d e a v u deux coqs , d è s l e u r p l u s jeune â g e , se p r é 

p a r e r à f o n d r e l ' u n su r l ' a u t r e , le cou h é r i s s é ; l ' é r e c t i o n 

II. M. J. Caton, Académie des sciences naturelles d'Ottawa, mai 1868, 
p. 36-40. — Sur le Capra jEgagrus, voir Land andWaler, 1867, p. 37. 

12. Land and Water, 20 juillet 1867, p. 659. 
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de ces p l u m e s n 'est cependan t pas p o u r eux u n m o y e n de 

d é f e n s e , car l ' e x p é r i e n c e a p r o u v é aux a m a t e u r s de c o m 

bats de coqs q u ' i l est avan t ageux de les c o u p e r . L e Ma-

chetes pugnax m â l e dresse aussi son c o l l i e r de plumes 

l o r s q u ' i l se b a t . Q u a n d u n c h i e n a p p r o c h e d 'une poule 

c o m m u n e a c c o m p a g n é e de ses pouss ins , el le é t e n d ses ailes, 

Fig. Vi. — Cygne repoussant un importun. 
D'après nature, par M. "Wood. 

r e l è v e sa queue , h é r i s s e tou tes ses p l u m e s , e t , se donnant 

une m i n e aussi f é r o c e que p o s s i b l e , e l le se p r é c i p i t e sur 

l ' i m p o r t u n . L a queue ne p r e n d pas t o u j o u r s exactement 

l a m ê m e p o s i t i o n ; e l le est q u e l q u e f o i s si h é r i s s é e que 

les p l u m e s cent ra les t o u c h e n t p r e s q u e le dos , c o m m e dans 

le dessin c i - j o i n t . U n c y g n e i r r i t é dresse de m ê m e ses ailes 

et sa queue , et h é r i s s e ses p l u m e s ; i l o u v r e le bec , et fai t 

en nagean t de pe t i t s b o n d s ag ress i f s ve r s ceux q u i a p p r o 

chen t de t r o p p r è s le b o r d de l ' e a u . Cer ta ins o iseaux des 
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t r o p i q u e s , l o r s q u ' o n v a les d é r a n g e r su r l e u r s n i d s , ne s ' e n 

v o l e n t pas , d i t - o n , m a i s « se c o n t e n t e n t de h é r i s s e r l e u r s 

p l u m e s en poussan t des c r i s 1 3 » . L a choue t t e (Slrix flam-

mea), l o r s q u ' o n l ' a p p r o c h e , « enf le i n s t a n t a n é m e n t son p l u 

m a g e , é t e n d les ai les et l a q u e u e , s i f f l e et f a i t c l a q u e r son bec 

avec f o r c e et r a p i d i t é 1 4 » . D ' a u t r e s e s p è c e s de h i b o u x f o n t d e 

m ê m e . D ' a p r è s les i n f o r m a t i o n s que m ' a f o u r n i e s 3 1 . J enne r 

W e i r , le f a u c o n é r i g e auss i ses p l u m e s et é t a l e ses ai les et 

sa queue dans des c i r cons t ances s e m b l a b l e s . Q u e l q u e s es 

p è c e s de p e r r o q u e t s h é r i s s e n t l eu r s p l u m e s ; j ' a i v u a g i r de 

m ê m e u n casoar , e f f r a y é p a r la vue d ' u n f o u r m i l i e r . Les j e u n e s 

coucous , dans l e u r n i d , h é r i s s e n t l eu r s p l u m e s , o u v r e n t l a r 

g e m e n t l e u r bec , et se r e n d e n t auss i e f f r a y a n t s que p o s s i b l e . 

Ce r t a in s pe t i t s o i seaux , m ' a r a p p o r t é M . - W e i r , tels q u e 

d i v e r s p i n s o n s , b r u a n t s et f a u v e t t e s , l o r s q u ' i l s sont i r r i t é s , 

h é r i s s e n t tou tes l e u r s p lumes , .<pu s eu l emen t cel les d u c o u , 

o u b i e n i l s é t a l e n t l e u r s a i les et les p l u m e s de l e u r q u e u e . 

D a n s cet é t a t , i l s se l a n c e n t les uns ' c o n t r ^ i e s au t r e s , le 

bec o u v e r t et avec une a t t i t u d e m e n a ç a n t e . M . W e i r - c o n 

c l u t de sa g r a n d e e x p é r i e n c e que le h é r i s s e m e n t des p l u m e s 

est p r o v o q u é b e a u c o u p p l u s p a r l a c o l è r e que p a r l a f r a y e u r , 

I l c i t e c o m m e e x e m p l e u n c h a r d o n n e r e t m é t i s , de l ' h u m e u r 

l a p l u s i r a s c i b l e , q u i , a p p r o c h é de t r o p p r è s p a r u n d o m e s 

t i q u e , p r e n a i t i n s t a n t a n é m e n t l ' a p p a r e n c e d ' u n e b o u l e de 

p l u m e s h é r i s s é e s . 11 pense q u e , en t h è s e g é n é r a l e , les 

o i seaux , sous l ' i n f l u e n c e de l a f r a y e u r , r e s se r r en t a u c o n t r a i r e 

é t r o i t e m e n t t ou te s l e u r s p l u m e s ; l a d i m i n u t i o n de v o l u m e q u i 

en r é s u l t e est s o u v e n t é t o n n a n t e . A u s s i t ô t r evenus de l e u r 

c r a i n t e o u de l e u r s u r p r i s e , l a p r e m i è r e chose q u ' i l s f o n t est 

d e secouer l e u r p l u m a g e . C'est chez l a c a i l l e et chez c e r t a i n s 

13. Phaeton rubricauda : Ibis, vol. III, 1861, p. 180. 
4 4. Sur le Strix flammea, voir Audubon, Ornithological Biography, 

1864, vol. I I , p. 407. — J'ai observé d'autres cas semblables au Jardin 
zoologique. 
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p e r r o q u e t s 1 5 que M . W e i r a t r o u v é les m e i l l e u r s exemples 

de ce r a p p r o c h e m e n t des p l u m e s et de cet te d i m i n u t i o n ap

pa ren te d u c o r p s , sous l ' a c t i o n de l a f r a y e u r . Cet te habitude 

se c o m p r e n d chez ces o iseaux, pa rce q u ' i l s o n t é t é accoutu

m é s , en face d ' u n d a n g e r , soi t à se b l o t t i r sur le so l , soit à de

m e u r e r i m m o b i l e s su r une b r a n c h e , p o u r é v i t e r d ' ê t r e dé 

c o u v e r t s . A s s u r é m e n t , i l est poss ib le que la c o l è r e soit la 

cause p r i n c i p a l e et l a p lus c o m m u n e d u h é r i s s e m e n t des 

p l u m e s ; cependan t i l est p r o b a b l e que les jeunes coucous, 

l o r s q u ' o n les r e g a r d e dans l e u r n i d , et l a poule avec ses 

poussins l o r s q u ' u n c h i e n les a p p r o c h e , ne sont pas tout à 

f a i t e x e m p t s de f r a y e u r . Je t i ens de M . T e g e t m e i e r que , dans 

les c o m b a t s de coqs , le h é r i s s e m e n t des p l u m e s de la tête, 

chez l ' u n des c h a m p i o n s , est r e g a r d é depu i s longtemps 

c o m m e u n s igne a v é r é de c o u a r d i s e . 

Les m â l e s de que lques sau r i ens , l o r s q u ' i l s se battent 

ensemble p e n d a n t l eu r s a m o u r s , d i l a t e n t l e u r poche ou sac 

l a r y n g i e n et é r i g e n t l e u r c r ê t e d o r s a l e 1 6 Tou te fo i s le doc

t eu r G u n t h e r ne pense pas q u ' i l s pu i ssen t dresser isolément 

l eurs é p i n e s ou é c a i l l e s . 

Les exemples que nous venons de citer montrent com

b i e n le h é r i s s e m e n t des a p p e n d i c e s c u t a n é s , sous l'influence 

de la c o l è r e et de la f r a y e u r , est g é n é r a l chez les ver tébrés 

des deux p r e m i è r e s classes, et m ê m e chez ce r t a ins reptiles. 

L e m é c a n i s m e de ce p h é n o m è n e nous a é t é r é v é l é par une 

d é c o u v e r t e i n t é r e s s a n t e d u e à M . K o l l i k e r , ce l le des petits 

musc les l isses, i n v o l o n t a i r e s , q u i s ' a t t a chen t aux follicules 

des p o i l s , des p l u m e s , e t c . , e t q u on d é s i g n e souvent sous 

I "). Melopsillacus ii/u/ulatus. Voir la description de ses mœurs, par 
Gould, Ucmdbook of Dirds of Australie 1865, vol. I I , p. 82. 

46. Voir par exemple la relation que j ' a i donnée (Descendance de 
l'homme, traduction française par Moulinié, t. [ I , p. 33^ au sujet d'un 
Anolis et d'un Draco. 
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le n o m de m u s c l e s arrectores p i l i 1 1 P a r l a c o n t r a c t i o n de 

ces m u s c l e s , les p o i l s p e u v e n t se r e d r e s s e r i n s t a n t a n é m e n t , 

c o m m e n o u s le v o y o n s chez le c h i e n , en m ê m e t e m p s q u ' i l s 

sont u n p e u a t t i r é s h o r s de l e u r s f o l l i c u l e s ; i m m é d i a t e m e n t 

a p r è s i l s s ' aba issent . L e n o m b r e de ces p e t i t s m u s c l e s 

ex i s t an t su r le c o r p s en t i e r d ' u n q u a d r u p è d e v e l u est v é r i 

t a b l e m e n t p r o d i g i e u x . D a n s ce r t a ins cas, on v o i t s ' a j o u t e r 

à l e u r a c t i o n ce l le des fibres s t r i é e s et v o l o n t a i r e s d u p a n -

n i c u l e c h a r n u s o u s - j a c e n t ; p a r e x e m p l e , chez l ' h o m m e , 

q u a n d les cheveux se h é r i s s e n t su r sa t è t e . C'est auss i p a r 

l a c o n t r a c t i o n de cet te d e r n i è r e c o u c h e m u s c u l a i r e q u e le 

h é r i s s o n dresse ses p i q u a n t s . I l r é s u l t e en o u t r e des 

r che r ches de L e y d i g 1 8 et d ' a u t r e s o b s e r v a t e u r s q u e des 

fibres s t r i é e s se p o r t e n t de ce p a n n i c u l e à q u e l q u e s - u n s des 

p o i l s les p l u s g r a n d s , p a r e x e m p l e a u x v ib r i s s e s de ce r t a in s 

q u a d r u p è d e s . L a c o n t r a c t i o n des arrectores pili ne se p r o 

d u i t pas s e u l e m e n t sous l ' i n f l u e n c e des é m o t i o n s que nous 

avons i n d i q u é e s , m a i s aussi p a r l ' e f f e t d u r e f r o i d i s s e m e n t . 

Je m e r a p p e l l e a v o i r o b s e r v é , le m a t i n d ' u n e n u i t g l a c i a l e 

p a s s é e a u s o m m e t de l a C o r d i l l i è r e , q u e mes m u l e t s et mes 

ch iens , a m e n é s d ' u n e s t a t i o n i n f é r i e u r e et p l u s c h a u d e , 

ava i en t le p o i l auss i h é r i s s é , s u r t o u t e l a s u r f a c e d u c o r p s , 

q u ' i l p e u t l ' ê t r e sous l ' a c t i o n de l a p l u s p r o f o n d e t e r r e u r . 

N o u s cons t a tons le m ê m e p h é n o m è n e dans l a chair de poule, 

q u i se p r o d u i t chez nous p e n d a n t le f r i s s o n p r é c u r s e u r d ' u n 

a c c è s de f i è v r e . M . L i s t e r a r e m a r q u é 1 9 que le c h a t o u i l 

l e m e n t p r o v o q u e auss i le r e d r e s s e m e n t des po i l s dans les 

p a r t i e s vo is ines d u t é g u m e n t . 

17. Ces muscles sont décrits dans les ouvrages bien connus de M. Kol-
liker. Je dois des remercîments à cet observateur distingué pour les expl i 
cations qu' i l a bien voulu me fournir, à ce sujet, dans une lettre. 

18. Lehrbuch der Histologie des Mensclien, 1857, s. 82. Je dois à la 
gracieuseté du professeur W . Turner un résumé de cet ouvrage. 

4 9. Quarterly Journal of Microscopical Science, 1853, vol. I , p. 262. 



110 MOYENS D'EXPRESSION 

Des f a i t s q u i p r é c è d e n t , i l r é s u l t e é v i d e m m e n t que le 

h é r i s s e m e n t des append ices c u t a n é s est u n acte ré f lexe , 

i n d é p e n d a n t de la v o l o n t é ; l o r s q u ' i l se p r o d u i t sous l ' i n 

fluence de l a c o l è r e ou de l a f r a y e u r , i l f a u t le c o n s i d é r e r , 

n o n c o m m e une f a c u l t é acquise dans u n b u t u t i l e , mais 

c o m m e u n p h é n o m è n e accesso i re , r é s u l t a n t au moins en 

g r a n d e p a r t i e de l ' a c t i o n d i r e c t e d u s e n s o r i u m impres

s i o n n é . O n p e u t le c o m p a r e r , à cet é g a r d , à l a sueur abon

d a n t e que p r o v o q u e n t l ' e x c è s de s o u f f r a n c e ou la ter

r e u r . I l est c ependan t r e m a r q u a b l e de v o i r avec quelle 

f a c i l i t é i l se m a n i f e s t e souven t p a r l ' e f f e t de la p lus légère 

e x c i t a t i o n ; c'est a ins i que se h é r i s s e le p o i l de deux chiens 

q u i v o n t se j e t e r l ' u n su r l ' a u t r e en j o u a n t . N o u s avons vu 

d ' a u t r e p a r t , p a r u n g r a n d n o m b r e d ' e x e m p l e s p r i s dans 

des classes t r è s - d i f f é r e n t e s , que l ' é r e c t i o n des po i l s ou des 

' p l u m e s s ' a ccompagne presque t o u j o u r s de m o u v e m e n t s vo

l o n t a i r e s v a r i é s : l ' a n i m a l p r e n d une a t t i t u d e m e n a ç a n t e , i l 

o u v r e l a b o u c h e et m o n t r e les dents ; chez les oiseaux, les 

ai les et l a queue s ' é t a l e n t ; e n f i n des sons sauvages sont 

a r t i c u l é s ; or i l est i m p o s s i b l e de m é c o n n a î t r e le b u t de ces 

m o u v e m e n t s vo lon ta i r e s ; aussi s e m b l e - t - i l p e u c royab le que 

le h é r i s s e m e n t des append ices c u t a n é s , q u i se p r o d u i t en 

m ê m e t e m p s et p a r l e q u e l l ' a n i m a l s ' enf le et se donne une 

a p p a r e n c e p l u s f o r m i d a b l e en face de ses ennemis ou de 

ses r i v a u x , ne soi t q u ' u n p h é n o m è n e e n t i è r e m e n t acci

d e n t e l , un r é s u l t a t sans o b j e t de l a p e r t u r b a t i o n d u senso

r i u m . I l se ra i t p r e sque auss i v r a i s e m b l a b l e de c o n s i d é r e r 

c o m m e a u t a n t d 'ac tes sans b u t le h é r i s s e m e n t des piquants 

d u h é r i s s o n , ou c e l u i des é p i n e s d u p o r c - é p i c , o u b ien en

co re le r ed re s semen t des p l u m e s q u i o r n e n t d i v e r s oiseaux, 

p e n d a n t l eu r s a m o u r s . 

M a i s i c i s u r g i t une s é r i e u s e d i f f i c u l t é . G o m m e n t la con

t r a c t i o n des arrectores pili, musc les lisses et i nvo lon t a i r e s , 

a - t - e l l e p u s 'associer à ce l le de musc l e s v o l o n t a i r e s v a r i é s 
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p o u r u n m ê m e o b j e t s p é c i a l ? S ' i l é t a i t pos s ib l e d ' a d m e t t r e 

q u e les arrectores on t é t é p r i m i t i v e m e n t des musc l e s v o l o n 

t a i r e s , et ont d e p u i s p e r d u l eu r s s t r ies p o u r cesser d ' ê t r e 

s o u m i s à l ' e m p i r e de l a v o l o n t é , l a q u e s t i o n se t r o u v e r a i t 

s i n g u l i è r e m e n t s i m p l i f i é e . M a i s i l n ex i s t e , que j e sache, 

a u c u n e p r e u v e en f a v e u r d ' u n e p a r e i l l e m a n i è r e de v o i r . 

O n p e u t c r o i r e cependan t que la t r a n s f o r m a t i o n i n v e r s e 

n ' a u r a i t pas p r é s e n t é de b i e n g r a n d e s d i f f i c u l t é s , p u i s q u e 

les musc le s v o l o n t a i r e s ex i s t en t à l ' é t a t l isse dans les e m 

b r y o n s des a n i m a u x les p l u s é l e v é s et dans les l a rves de 

ce r t a ins c r u s t a c é s . O n sa i t auss i , d ' a p r è s L e y d i g 2 0 , que 

dans les couches les p l u s p r o f o n d e s d u d e r m e , chez ce r t a in s 

o i seaux a d u l t e s , le r é s e a u m u s c u l a i r e est dans une sor te 

de c o n d i t i o n i n t e r m é d i a i r e : les f i b r e s n ' o n t que que lques 

r u d i m e n t s de s t r ies t r ansve r sa l e s . 

V o i c i u n e a u t r e e x p l i c a t i o n q u i m e p a r a î t a ccep t ab l e . 

O n p e u t s u p p o s e r q u ' a u d é b u t , sous l ' i n f l u e n c e de l a r a g e et 

de l a t e r r e u r , les arrectores pili on t é t é m i s l é g è r e m e n t en 

a c t i o n , d ' u n e m a n i è r e d i r e c t e , p a r l a p e r t u r b a t i o n d u sys 

t è m e n e r v e u x , e x a c t e m e n t c o m m e i l s le sont chez nous 

dans l a chair de poule q u i p r é c è d e u n a c c è s de fièvie. Les 

e x c i t a t i o n s de l a r a g e et de l a t e r r e u r s é t a n t r e p r o d u i t e s 

f r é q u e m m e n t , p e n d a n t une l o n g u e su i te de g é n é r a t i o n s , 

ce t e f f e t d i r e c t de l a p e r t u r b a t i o n d u s y s t è m e n e r v e u x sur 

les a p p e n d i c e s d e r m i q u e s a d û p re sque c e r t a i n e m e n t s ' a u g 

m e n t e r p a r l ' h a b i t u d e et p a r l a t endance q u a l a f o r c e n e r 

veuse à passer f a c i l e m e n t p a r les vo ies q u i l u i sont h a b i 

t u e l l e s . Cette o p i n i o n su r le r ô l e a t t r i b u é à la f o r c e de 

l ' h a b i t u d e sera b i e n t ô t c o n f i r m é e p a r l ' é t u d e des p h é n o 

m è n e s que p r é s e n t e n t les a l i é n é s ; nous v e r r o n s en e f fe t , 

d a n s u n c h a p i t r e s u i v a n t , que chez eux l ' i m p r e s s i o n n a -

b i l i t é d u s y s t è m e p i l e u x d e v i e n t excess ive , p a r su i t e de l a 

20. Lehrbuch der Histologie, 1857, s. 82. 
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f r é q u e n c e de leurs a c c è s de f u r e u r ou de t e r r e u r Une fois 

cette p r o p r i é t é de l ' h o r r i p i l a t i o n a ins i a cc rue o u fo r t i f i ée , 

l ' a n i m a l m â l e a d ù v o i r souvent ses r i v a u x f u r i e u x é r i g e r 

leurs po i l s ou leurs p l u m e s , et a u g m e n t e r a ins i le volume 

de l eu r c o r p s . 11 est p r o b a b l e q u a lo r s i l a eu l u i - m ê m e 

le d é s i r de se f a i r e p a r a î t r e p l u s g r o s et p lus fo rmidab le 

p o u r ses e n n e m i s , t o u t en p r e n a n t v o l o n t a i r e m e n t une a t t i 

t ude m e n a ç a n t e et poussan t des c r i s sauvages ; au bou t d'un 

c e r t a i n t e m p s , cette a t t i t u d e et ces c r i s sont devenus inst inc

t i f s , p a r l ' e f f e t de l ' h a b i t u d e . C'est a ins i que les actes accom

pl i s p a r la c o n t r a c t i o n des musc les v o l o n t a i r e s ont pu se 

c o m b i n e r , p o u r u n m ê m e b u t s p é c i a l , avec des actes effec

t u é s p a r des musc les i n v o l o n t a i r e s . I l est m ê m e possible 

q u ' u n a n i m a l soumis à une e x c i t a t i o n , et p l u s ou moins 

consc ien t de l a m o d i f i c a t i o n s u r v e n u e dans l ' é t a t de son sys

t è m e p i l e u x , puisse a g i r sur c e l u i - c i p a r u n exercice répété 

de son a t t e n t i o n et de sa v o l o n t é ; nous avons en effet des 

ra isons de c r o i r e que la v o l o n t é est suscep t ib le d ' influencer 

d ' une m a n i è r e m y s t é r i e u s e l ' a c t i o n de ce r t a ins musc les lisses 

o u i n v o l o n t a i r e s ; j e c i t e r a i c o m m e e x e m p l e les mouvements 

p é r i s t a l t i q u e s de l ' i n t e s t i n et l a c o n t r a c t i o n de l a vessie. 

N ' o u b l i o n s pas n o n p l u s le r ô l e q u ' o n t d u j o u e r l a var ia t ion 

et la s é l e c t i o n n a t u r e l l e : les m â l e s q u i on t r é u s s i à se don

ner l ' appa rence la p l u s t e r r i f i a n t e , en face de l eurs r ivaux 

ou de leurs au t res e n n e m i s , on t d û la i sser en m o y e n n e un 

p lus g r a n d n o m b r e de descendan t s , h é r i t i e r s de leurs qua

l i t é s c a r a c t é r i s t i q u e s , anc iennes ou n o u v e l l e m e n t acquises. 

Gonflement du corps, et autres moyens de produire la 

crainte chez un ennemi. — Cer t a ins a m p h i b i e s et certains 

r ep t i l e s q u i ne p o s s è d e n t n i é p i n e s à h é r i s s e r , n i muscles 

p o u r p r o d u i r e ce m o u v e m e n t , e n f l e n t l e u r c o r p s en 

i n s p i r a n t de l ' a i r sous l ' i n f l u e n c e de la c r a i n t e o u de la 

c o l è r e . C'est l à u n p h é n o m è n e p a r f a i t e m e n t c o n n u chez les 
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c r a p a u d s et les g r e n o u i l l e s . Q u i ne se r a p p e l l e l a c h é t i v e 

p é c o r e , m i s e en s c è n e p a r É s o p e dans sa f a b l e i n t i t u l é e le 

Bœuf et la Grenouille, et q u i , p a r env ie et v a n i t é , s ' en f l a si 

b i e n q u ' e l l e c r e v a ? L ' o b s e r v a t i o n de ce f a i t d o i t r e m o n t e r 

à l ' é p o q u e l a p l u s r e c u l é e , p u i s q u e , d ' a p r è s M . H e n s l e i g h 

W e d g w o o d 2 1 , le m o t crapaud e x p r i m e , dans p l u s i e u r s des 

l angues de l ' E u r o p e , l ' h a b i t u d e de se g o n f l e r . Ce t te p a r 

t i c u l a r i t é a é t é c o n s t a t é e chez ce r ta ines e s p è c e s exo t iques , 

au J a r d i n z o o l o g i q u e ; le d o c t e u r G ù n t h e r pense q u ' e l l e est 

g é n é r a l e dans t o u t ce g r o u p e . E n nous l a i s san t g u i d e r p a r 

l ' a n a l o g i e , nous a d m e t t r o n s q u e le b u t p r i m i t i f de ce g o n f l e 

m e n t a é t é p r o b a b l e m e n t de d o n n e r a u c o r p s u n aspect aussi 

i m p o s a n t et aussi t e r r i b l e que p o s s i b l e , en face d ' u n e n n e m i . 

T o u t e f o i s i l en r é s u l t e encore u n a u t r e a v a n t a g e , p l u s i m p o r 

t a n t p e u t - ê t r e : l o r s q u ' u n e g r e n o u i l l e est p r i s e p a r u n ser 

p e n t , son p r i n c i p a l e n n e m i , e l le s 'enf le d ' une m a n i è r e p r o 

d i g i e u s e ; e t , d ' a p r è s l e d o c t e u r G ù n t h e r , si le s e rpen t est 

de p e t i t e t a i l l e , i l ne peu t e n g l o u t i r l a g r e n o u i l l e , q u i 

é c h a p p e a i n s i a u d a n g e r d ' ê t r e d é v o r é e . 

Les c a m é l é o n s et que lques au t res saur iens ' s ' en f l en t 

auss i l o r s q u ' i l s sont i r r i t é s . Je c i t e r a i , p a r e x e m p l e , le 

Ta paya Douglasii, e s p è c e q u i h a b i t e l ' O r é g o n . E l l e est l en te 

dans ses m o u v e m e n t s , et e l le ne m o r d pas , m a i s e l le a une 

appa rence f é r o c e : « L o r s q u e cet a n i m a l est i r r i t é , i l s ' é l a n c e 

d ' u n a i r m e n a ç a n t su r t o u t o l ) j e t p l a c é d e v a n t l u i ; en m ê m e 

t e m p s i l o u v r e l a rg ' emen t l a g u e u l e , i l s i f f l e avec f o r c e , 

e n f i n i l en f l e son c o r p s et m a n i f e s t e sa c o l è r e p a r d i v e r s 

au t res s i g n e s 2 2 » 

P lus ieu r s e s p è c e s de s e r p e n t s se g o n f l e n t de m ê m e sous 

l ' i n f l u e n c e de la c o l è r e . L e Clotho arietans est p a r t i c u l i è r e 

m e n t r e m a r q u a b l e à ce p o i n t de v u e ; s e u l e m e n t j e c r o i s , 

21. Diclionary of English Etymology, p. 403. 
22. Voir la relation des mœurs de cet animal par te docteur Cooper 

cité dans Nature, 27 avril I 87 I , p. 5I2. 
8 
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à l a sui te d 'une o b s e r v a t i o n a t t e n t i v e de cet a n i m a l , q u ' i l 

n ' a g i t pas a in s i avec le dessein d ' a u g m e n t e r son v o l u m e ap

p a r e n t , ma i s s i m p l e m e n t dans le b u t d ' i n s p i r e r une p r o v i s i o n 

d ' a i r c o n s i d é r a b l e , q u i l u i p e r m e t t e de p r o d u i r e son s i f f l e 

m e n t b r u y a n t , a i g u et p r o l o n g é . L e Cobra-de-capello, i r r i 

t é , se g o n f l e u n p e u et s i f f l e d o u c e m e n t ; m a i s en m ê m e 

t emps i l l è v e l a t ê t e , e t , a u m o y e n de ses l o n g u e s c ô t e s an

t é r i e u r e s , i l d i l a t e l a p e a u de chaque c ô t é de son c o u , de 

m a n i è r e à f o r m e r une sor te de d i sque l a r g e et a p l a t i , d é s i 

g n é sous le n o m de c a p u c h o n . I l p r e n d a l o r s , avec sa gueule 

l a r g e m e n t o u v e r t e , u n aspect e f f r a y a n t . L ' a v a n t a g e q u i en 

r é s u l t e p o u r l u i do i t é v i d e m m e n t ê t r e c o n s i d é r a b l e pour 

compense r la d i m i n u t i o n sensible que cette d i l a t a t i o n fait 

é p r o u v e r à l a r a p i d i t é , t r è s - g r a n d e encore i l est v r a i , de ses 

m o u v e m e n t s , l o r s q u ' i l s ' é l a n c e su r u n e n n e m i o u sur une 

p r o i e ; c 'est a ins i q u ' u n m o r c e a u de bo i s l a r g e et m i n c e ne 

peu t f e n d r e l ' a i r auss i v i v e m e n t q u ' u n p e t i t b â t o n c y l i n 

d r i q u e . U n se rpen t i n o t f e n s i f de l ' I n d e , le Tropidonolus ma-

crophthalmus, d i l a t e son c o u de l a m ê m e m a n i è r e lo r squ ' i l 

est i r r i t é , ce q u i le f a i t p r e n d r e souven t p o u r son compa

t r i o t e le t e r r i b l e c o b r a 2 4 ; ce t te r e s semblance constitue 

p e u t - ê t r e une s a u v e g a r d e p o u r l u i . U n e a u t r e e s p è c e ino f 

f e n s i v e , le Dasypeltis de l ' A f r i q u e m é r i d i o n a l e , se gonf le , 

d i s t e n d son c o u , s i f f l e et se l ance su r l ' i m p o r t u n q u i le 

d é r a n g e 2 4 B e a u c o u p d ' au t r e s se rpen ts s i f f l e n t dans des c i r 

constances s e m b l a b l e s . I l s d a r d e n t auss i l e u r l a n g u e et 

l ' a g i t e n t avec r a p i d i t é , ce q u i p e u t encore c o n t r i b u e r à leur 

d o n n e r une a p p a r e n c e f o r m i d a b l e . 

O u t r e le s i f f l e m e n t , c e r t a in s se rpen t s p o s s è d e n t des 

m o y e n s de p r o d u i r e des sons p a r t i c u l i e r s . J ' a i r e m a r q u é , i l 

y a d é j à p l u s i e u r s a n n é e s , dans l ' A m é r i q u e d u S u d , que 

23. Docteur Gùnther, Reptiles of British Mofo'a,p. 262. 
24. M. J. Mansel Weale, Nature, 27 avril 1871, p. 508. 



CHEZ LES A N I M A U X . 115 

l o r s q u on t r o u b l a i t u n Trigonocephalus v e n i m e u x , i l a g i t a i t 

v i v e m e n t l ' e x t r é m i t é de sa q u e u e , q u i , f r a p p a n t su r l ' h e r b e 

et les pe t i t e s b r a n c h e s s è c h e s , p r o d u i s a i t u n b r u i t v i f et r a 

p i d e , e n t e n d u d i s t i n c t e m e n t à l a d i s t ance de s ix p i e d s 2 5 

L Echis carinata de l ' I n d e , e s p è c e f é r o c e et d o n t l a p i q û r e 

est m o r t e l l e , p r o d u i t « u n son p a r t i c u l i e r , é t r a n g e , p r o l o n g é , 

p re sque u n s i f f l e m e n t » , p a r u n m é c a n i s m e t o u t d i f f é r e n t , 

c ' e s t - à - d i r e « en f r o t t a n t les r e p l i s de son c o r p s les uns 

c o n t r e les au t res » , t a n d i s que l a t ê t e res te à p e u p r è s i m 

m o b i l e . Les é c a i l l e s l a t é r a l e s , e t c e l l e s - l à s eu l emen t , son t 

f o r t e m e n t convexes , et l e u r sa i l l i e m é d i a n e est d e n t e l é e 

c o m m e une s c i e ; l o r s q u e l ' a n i m a l e n r o u l é f r o t t e ses r e p l i s , 

ces den t s f r o t t e n t les unes c o n t r e les a u t r e s 2 6 R a p p e l o n s 

e n f i n l ' e x e m p l e b i e n c o n n u d u se rpen t à sonne t t e . Ce lu i q u i 

s'est b o r n é à secouer l a sonnette d ' u n se rpen t m o r t ne peu t 

se f a i r e une i d é e j u s t e d u son p r o d u i t p a r l ' a n i m a l v i v a n t . 

D ' a p r è s le p r o f e s s e u r S h a l e r , ce son ne p e u t se d i s t i n g u e r 

de c e l u i que p r o d u i t le m â l e d ' u n e g r a n d e c iga le ( insecte 

h o m o p t è r e ) q u i h a b i t e le m ê m e p a y s 2 7 A u J a r d i n z o o l o -

îo. Journal of Researches during the Voyage of the « Beagle », 
I 8 i ' j , p. 96. J'ai r mparé le bruit ainsi produit à celui du serpent à 
sonnette. 

26. Voir la relation du docteur Anderson, Proc. Zool. Soc., 1871, 
p. 196. 

27. American Xaturalist, janvier 1872, p. 32. — Je regrette de ne 
pouvoir partager l'opinion du professeur Shaler, et croire comme lui que 
la sonnette du crotale s'est développée par l'effet de la sélection naturelle, 
dans le but de produire des sons destinés à tromper lesoiseaux, à les atti
rer et à en faire la proie de ce reptile. Sans vouloir nier que ces sons 
puissent parfois servir à cet usage, je crois plus probable la conclusion 
à laquelle je suis arr ivé, et qui me fait considérer ce bruit comme un aver
tissement à l'adresse des ennemis qui pourraient être tentés de l'attaquer; 
cette conclusion concilie en effet des faits de divers ordres. Si le serpentavait 
acquis sa sonnette par l'habitude de faire du bruit dans le but d'attirer 
une proie, i l ne serait pas probable qu'i l fît agir invariablement cet 
appareil toutes les fois qu ' i l est dérangé ou mis en colère. Quant au 
mode de développement de la sonnette, le professeur Shaler est à peu près 
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g i q u e , j ' a i é t é f r a p p é de la r e s semblance des sons é m i s par 

le se rpent à sonnet te et p a r le Clolho arictam, a lo rs qu 'on 

les p r o v o q u a i t en m ê m e t e m p s ; et, b i en que le b r u i t p rodu i t 

p a r le c ro ta le f û t p l u s re ten t i s san t et p l u s a i g u que le s i f f l e 

m e n t d u Clotho, j ' a v a i s p e i n e , à que lques m è t r e s de distance, 

à les d i s t i n g u e r l ' u n de l ' a u t r e . O r , que l l e que soi t la s i g n i f i 

c a t i o n d u b r u i t p r o d u i t dans l ' une de ces e s p è c e s , j e ne puis 

g u è r e d o u t e r q u ' i l ne serve a u m ê m e b u t dans la seconde ; 

et j e conc lus des m o u v e m e n t s m e n a ç a n t s e x é c u t é s en m ê m e 

t e m p s p a r beaucoup de serpents , que l eu r s i f f l e m e n t , le brui t 

d e l à sonnet te d u c ro t a l e et de l a queue d u t r i g o n o c é p h a l e , le 

r a c l e m e n t des é c a i l l e s de l ' é c h i s , et la d i l a t a t i o n d u capu

c h o n d u c o b r a , se rven t tous au m ê m e o b j e t , c ' e s t - à - d i r e à 

les f a i r e p a r a î t r e f o r m i d a b l e s à l eurs e n n e m i s 2 8 

O n p o u r r a i t supposer que les se rpen ts v e n i m e u x , tels 

que ceux que nous venons de n o m m e r , q u i p o s s è d e n t dans 

l eu r s c roche t s u n i n s t r u m e n t de d é f e n s e s i r edou tab le , ne 

d o i v e n t pas ê t r e e x p o s é s à des a t t aques , et q u ' i l s n 'on t par 

c o n s é q u e n t a u c u n beso in de m o y e n s p r o p r e s à p rovoquer la 

c r a i n t e chez l eu r s e n n e m i s . I l n ' e n est r i e n cependant , et, 

dans tous les pays d u m o n d e , on v o i t ces r ep t i l e s servir 

e u x - m ê m e s de p r o i e à u n t r è s - g r a n d n o m b r e d ' an imaux. 

C'est un f a i t b i e n c o n n u q u aux É t a t s - U n i s on emploie, 

p o u r p u r g e r les d i s t r i c t s i n f e s t é s de se rpen ts à sonnet te , des 

p o r c s , q u i s ' a cqu i t t en t p a r f a i t e m e n t de cet te b e s o g n e 2 9 En 

d'accord avec moi ; j'ai d'ailleurs constamment soutenu la même opinion 
depuis quej'ai observé le trigonocéphale dans l 'Amérique du Sud. 

28. D'après les récits récemment recueillis pur M m e Barber, et publiés 
dans le Journal of the Linnean Society, sur les mœurs des serpents de 
l'Afrique méridionale, et d'après .des relations dues à divers auteurs, à 
M. Lawson entre autres, sur le serpent à sonnette de l 'Amérique du Nord, 
i l ne paraît pas improbable que l'aspect terrifiant que prennent certains 
serpents et les sons qu'ils émettent puissent servir à leur procurer une 
proie, en paralysant ou, comme on le dit quelquefois, en fascinant des ani
maux de petite taille. 

29. Voir le récit du docteur R. Brown [Proc. Zool. Soc, 1871, 
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A n g l e t e r r e , le h é r i s s o n a t t a q u e et d é v o r e l a v i p è r e . J ' a i 

e n t e n d u d i r e a u d o c t e u r J e r d o n q u e , dans l ' I n d e , p l u s i e u r s 

e s p è c e s de f aucons et u n m a m m i f è r e a u m o i n s , l ' i c h n e u m o n , 

t u e n t les cob ras et d ' au t r e s se rpen ts v e n i m e u x 3 0 ; i l en est 

de m ê m e dans le s u d de l ' A f r i q u e . I l est d o n c p e r m i s de 

c r o i r e que les sons ou les s ignes de t o u t g e n r e , p a r l esque ls 

les e s p è c e s ven imeuses p e u v e n t se f a i r e r e c o n n a î t r e i m m é 

d i a t e m e n t p o u r r e d o u t a b l e s , l e u r son t a u m o i n s auss i u t i l e s 

q u ' a u x e s p è c e s i no f f ens ive s , q u i se ra ien t i n c a p a b l e s , s i e l les 

é t a i e n t a t t a q u é e s , de f a i r e a u c u n m a l r é e l . 

Pu i sque l ' h i s t o i r e des se rpen t s m ' a d é j à e n t r a î n é à 

d 'auss i l ongs d é v e l o p p e m e n t s , j e ne pu i s r é s i s t e r à la t e n t a 

t i o n d ' a j o u t e r que lques r e m a r q u e s s u r le m é c a n i s m e q u i a 

p r o b a b l e m e n t p r é s i d é a u d é v e l o p p e m e n t de la sonne t te d u 

c r o t a l e . D i v e r s a n i m a u x , c e r t a i n s s au r i ens en p a r t i c u l i e r , 

r e p l i e n t l e u r queue o u l ' a g i t e n t v i v e m e n t , l o r s q u ' i l s s o n t 

p r o v o q u é s : c'est ce q u ' o n obse rve chez u n g r a n d n o m b r e 

d ' e s p è c e s de se rpen ts 3 1 O n v o i t a u J a r d i n z o o l o g i q u e une 

e s p è c e i n o f f e n s i v e , le Coronella Sayi, q u i f a i t t o u r n o y e r sa 

queue si r a p i d e m e n t que c e l l e - c i d e v i e n t p r e s q u e i n v i s i b l e . 

L e t r i g o n o c é p h a l e , d o n t j ' a i d é j à p a r l é , a l a m ê m e h a b i -

p. 39). « Aussitôt, dit-il, qu'un porc aperçoit un serpent, il s'élance sur 
l u i ; le seipent, au contraire, s'esquive immédiatement à l'aspect d'un 
porc. » 

30. Le docteur Gùnther signale (Reptiles of British hidia, p. 340) la 
destruction des cobras par l'ichneumon ou herpestes, et des cobras jeunes 
par les jungle-foiul (poule des jungles). I l est bien connu que le paon fait 
aussi aux serpents une chasse active. 

31. Le professeur Cope a cité un nombre très-considérable d'espèces, 
dans son travail Method of Création of Organic Types, lu devant the 
American Phil. Soc, le 15 décembre 1871, p. 20. — Le professeur Cope 
est du même avis que moi sur l'emploi des mouvements et des sons pro
duits par les serpents. J'ai touché légèrement cette question dans la der
nière édition de monOrigine des espèces. Depuis l'impression des pages 
ci-dessus, j ' a i eu la satisfaction de voir que M. Henderson attribuait aussi 
à la sonnette le même usage, qui est « de prévenir une attaque ». (The 
American Naturalist, mai 1872, p. 260.) 
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tude ; l ' e x t r é m i t é de sa queue est u n p e u r e n f l é e . Chez le 

Lachesis, q u i est si r a p p r o c h é d u c ro t a l e que L i n n é les a 

p l a c é s dans le m ê m e g e n r e , la q u e u e , p o i n t u e , se termine 

p a r une é c a i l l e u n i q u e , g r a n d e , en f o r m e de lance t te . Or, 

d ' a p r è s les obse rva t ions d u p r o f e s s e u r S h a l e r , chez certains 

se rpents , « la peau se d é t a c h e p l u s d i f f i c i l e m e n t sur la 

r é g i o n cauda le que su r les au t res pa r t i e s d u corps » . Sup

posons d è s lo r s que , chez q u e l q u e anc ienne e s p è c e a m é r i 

c a ine , la queue é l a r g i e a i t d ' a b o r d p o r t é une seule grande 

é c a i l l e ; supposons q u ' à l ' é p o q u e de l a m u e , cette écaille 

n ' a i t p u se d é t a c h e r et soi t r e s t é e d é f i n i t i v e m e n t fixée au 

co rps de l ' a n i m a l ; à chaque n o u v e l l e p é r i o d e d u d é v e l o p 

p e m e n t d u r e p t i l e , une n o u v e l l e é c a i l l e , p l u s g r a n d e que la 

p r é c é d e n t e , se sera f o r m é e au-dessus d ' e l l e , et aura pu de 

m ê m e res te r a d h é r e n t e . V o i l à le p o i n t de d é p a r t d u déve

l o p p e m e n t d ' u n e sonne t te , d o n t l ' e m p l o i sera hab i tue l , si 

l ' e s p è c e a v a i t c o u t u m e , c o m m e t an t d ' a u t r e s , d 'agi ter sa 

queue en p r é s e n c e d ' une p r o v o c a t i o n . I l est d i f f i c i l e de 

m e t t r e en dou te q u e l a sonne t te ne se so i t ensuite déve lop 

p é e s p é c i a l e m e n t p o u r s e r v i r d ' i n s t r u m e n t sonore ; car les 

v e r t è b r e s e l l e s - m ê m e s de l ' e x t r é m i t é de l a queue ont éprouvé 

des m o d i f i c a t i o n s dans l eu r f o r m e et se sont s o u d é e s en

s e m b l e . D i v e r s a p p a r e i l s d ' a i l l e u r s , auss i b i e n que la sonnette 

d u c r o t a l e , — les é c a i l l e s l a t é r a l e s chez l ' é c h i s , les c ô t e s cer

v ica les chez le c o b r a , le co rps t o u t e n t i e r chez le c lo tho ,— 

on t p u é p r o u v e r cer ta ines m o d i f i c a t i o n s t endan t à produire 

l ' a p p r é h e n s i o n et l ' e f f r o i chez u n e n n e m i . N e voyons-nous 

pas chez u n o i seau , le b i z a r r e s e c r é t a i r e (Gypogeranus). 

l ' é c o n o m i e t o u t e n t i è r e s p é c i a l e m e n t a d a p t é e à l a chasse aux 

se rpents , sans q u ' i l en r é s u l t e a u c u n d a n g e r p o u r lu i? I l est 

e x t r ê m e m e n t p r o b a b l e , d ' a p r è s ce que nous avons d é j à vu, 

que cet o iseau h é r i s s e ses p l u m e s q u a n d i l se p r é c i p i t e sur 

u n se rpen t ; i l est c e r t a i n q u e , a u m o m e n t o ù l ' i chneumon 

f o n d sur u n r e p t i l e , i l redresse le p o i l de t o u t son c o r p s et en 
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cage , i l les r é t r a c t e avec é n e r g i e , d ' u n e m a n i è r e q u i est 

exp re s s ive au p l u s h a u t d e g r é de ses d i s p o s i t i o n s hos t i l e s . 

U n p h o q u e , YOtaria pus il la, q u i a de t r è s - p e t i t e s o r e i l l e s , 

les r enve r se de m ê m e en a r r i è r e q u a n d i l s é l a n c e avec 

c o l è r e aux j a m b e s de son g a r d i e n . 

L o r s q u e les c h e v a u x l u t t e n t e n t r e e u x , i l s m o r d e n t avec 

les i n c i s i v e s et f r a p p e n t avec les j a m b e s de d e v a n t , b e a u 

c o u p p l u s q u ' i l s ne r u e n t des j a m b e s d e d e r r i è r e . Ces o b s e r 

va t ions o n t é t é f a i t e s su r des é t a l o n s é c h a p p é s ; ce la r é s u l t e 

d ' a i l l e u r s d ' une m a n i è r e é v i d e n t e de l a n a t u r e des b lessures 

q u ' i l se f o n t les uns aux a u t r e s . T o u t le m o n d e c o n n a î t l ' a i r 

v i c i e u x que d o n n e à u n cheva l ce r e n v e r s e m e n t des o r e i l l e s , 

q u i est p a r f a i t e m e n t d i s t i n c t d u m o u v e m e n t p a r l e q u e l i l 

p r ê t e a t t e n t i o n à u n b r u i t p r o d u i t d e r r i è r e l u i . S i u n c h e v a l 

de m a u v a i s c a r a c t è r e , p l a c é d a n s sa s ta l le d ' é c u r i e , a des 

d i s p o s i t i o n s à r u e r , ses o r e i l l e s se r é t r a c t e n t , p a r h a b i t u d e , 

b i e n q u ' i l n ' a i t pas l ' i n t e n t i o n ou le p o u v o i r de m o r d r e . 

V o y e z a u c o n t r a i r e u n c h e v a l q u i s ' é l a n c e en p l e i n s c h a m p s 

o u q u i r e ç o i t u n c o u p de foue t ; i l l ance v i g o u r e u s e m e n t ses 

deux j a m b e s de d e r r i è r e , m a i s en g é n é r a l i l ne r enve r se pas 

ses o r e i l l e s , ca r i l n ' es t pas a lo r s en c o l è r e . Les guanacos se 

b a t t e n t à o u t r a n c e avec l e u r s den t s : ces ba t a i l l e s d o i v e n t 

m ê m e ê t r e f r é q u e n t e s , ca r j ' a i t r o u v é s o u v e n t des d é c h i 

r u r e s p r o f o n d e s dans le c u i r de ceux q u e j ' a i t u é s en P a t a -

g o n i e . L e s c h a m e a u x f o n t de m ê m e . O r , dans ces d e u x 

e s p è c e s , les o re i l l e s se r e n v e r s e n t encore f o r t e m e n t en 

a r r i è r e , en s i gne d ' h o s t i l i t é . J ' a i r e m a r q u é que les guanacos 

r é t r a c t e n t auss i l eu r s o r e i l l e s , l o r s q u ' i l s n ' o n t pas l ' i n t e n t i o n 

de m o r d r e , m a i s s e u l e m e n t de l a n c e r de l o i n l e u r sa l ive s u f 

l ' ag r e s seu r d o n t la p r é s e n c e les i r r i t e . L ' h i p p o p o t a m e l u i -

m ê m e r enve r se ses pe t i t e s o r e i l l e s , e x a c t e m e n t c o m m e le 

c h e v a l , q u a n d i l s ' avance m e n a ç a n t , l a g u e u l e l a r g e m e n t 

o u v e r t e , su r u n a n i m a l de son e s p è c e . 

Q u e l con t ras t e en t r e les a n i m a u x p r é c é d e n t s et les boeufs , 
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les m o u t o n s , les c h è v r e s , q u i n ' u sen t j a m a i s de l eurs dents 

p o u r c o m b a t t r e , et ne r é t r a c t e n t j a m a i s l eu r s oreilles 

sous l ' i n f l u e n c e de la c o l è r e ! Si p a c i f i q u e s que parais

sent les m o u t o n s et les c h è v r e s , l eu r s m â l e s se l i v r e n t quel

que fo i s des b a t a i l l e s a c h a r n é e s . Les ce r f s cons t i tuen t une 

f a m i l l e t r è s - v o i s i n e des p r é c é d e n t e s ; ne sachant pas qu'ils 

comba t t i s sen t j a m a i s avec les den t s , j ' a i é t é u n j o u r surpris 

de t r o u v e r dans un r é c i t d u m a j o r Ross K i n g les détails 

su ivan t s sur l ' é l a n d ' A m é r i q u e , q u ' i l a o b s e r v é au Canada : 

« L o r s q u ' i l a r r i v e à d e u x m â l e s de se r e n c o n t r e r , d i t - i l , ils 

se p r é c i p i t e n t l ' u n sur l ' a u t r e avec une f u r e u r effrayante, 

en r e n v e r s a n t les o re i l l es et en g r i n ç a n t des d e n t s 3 3 » J'ai 

a p p r i s depu i s p a r M . B a r t l e t t que cer ta ines e s p è c e s de cerfs 

se b a t t e n t avec f u r e u r à coups de den t s , en sor te que le 

r e n v e r s e m e n t des o re i l l es de l ' é l a n est encore une confirma

t i o n de l a r è g l e g é n é r a l e . P l u s i e u r s e s p è c e s de kangurous, 

c o n s e r v é e s a u J a r d i n z o o l o g i q n e , c o m b a t t e n t en é g r a t i g n a n t 

avec les p i eds de d e v a n t et r u a n t avec les pat tes de der

r i è r e ; j a m a i s i l s ne se m o r d e n t les uns les a u t r e s , et jamais 

leurs g a r d i e n s ne les o n t vus r e n v e r s e r l eurs orei l les lors

q u ' i l s é t a i e n t i r r i t é s . Les l a p i n s se b a t t e n t s u r t o u t à coups 

de p ieds et à coups de g r i f f e s , m a i s i l s se m o r d e n t aussi 

m u t u e l l e m e n t ; j e conna i s u n e x e m p l e dans l e q u e l l ' un d'eux 

e m p o r t a d ' u n coup de den t la m o i t i é de la queue de son 

a d v e r s a i r e . A u d é b u t de l a l u t t e , i l s r e n v e r s e n t l eu r s oreilles; 

ma i s ensu i te , l o r s q u ' i l s se p r é c i p i t e n t les uns sur les autres 

et se f r a p p e n t à coups de p i e d s , i l s les g a r d e n t r e d r e s s é e s 

ou les r e m u e n t v i v e m e n t dans tous les sens. 

M . B a r t l e t t a é t é t é m o i n d ' u n c o m b a t a c h a r n é entre un 

s a n g l i e r et sa f e m e l l e ; l ' u n et l ' a u t r e a v a i e n t la gueule 

ouver te et les o re i l l e s r e n v e r s é e s . C e p e n d a n t i l ne p a r a î t pas 

que cette a t t i t u d e soi t h a b i t u e l l e a u x cochons domestiques 

33. The Sportsman and Xaluralist in Canada, 1866, p. 53. 
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dans l eu r s q u e r e l l e s . Les s a n g l i e r s c o m b a t t e n t en f r a p p a n t 

de bas en h a u t avec l eu r s d é f e n s e s ; M . B a r t l e t t d o u t e 

q u ' i l s r e n v e r s e n t j a m a i s l eu r s o r e i l l e s . Les é l é p h a n t s , q u i 

l u t t e n t aussi avec l eu r s d é f e n s e s , ne r é t r a c t e n t pas ces a p 

p e n d i c e s , m a i s au c o n t r a i r e les d ressen t , en se p r é c i p i t a n t 

les uns su r les au t res ou su r u n e n n e m i d ' e s p è c e é t r a n g è r e . 

Les r h i n o c é r o s d u J a r d i n z o o l o g i q u e se b a t t e n t avec 

l e u r c o r n e nasa le ; on ne les a j a m a i s v u s essayer de se 

m o r d r e m u t u e l l e m e n t , s i ce n ' es t en j o u a n t ; et l eu r s g a r 

d iens a f f i r m e n t q u ' i l s ne r e n v e r s e n t j a m a i s l eu r s o r e i l l e s , à 

la m a n i è r e des c h e v a u x o u des c h i e n s , p o u r m a n i f e s t e r des 

d i spos i t i ons hos t i l e s . A u s s i ne p u i s - j e m e x p l i q u e r c o m 

m e n t S i r S. B a k e r , r a c o n t a n t q u ' u n r h i n o c é r o s , t u é p a r l u i , 

a v a i t p e r d u ses o r e i l l e s , a j o u t e : « E l l e s a v a i e n t é t é e m 

p o r t é e s d ' u n coup" de d e n t , dans une b a t a i l l e , p a r u n a u t r e 

a n i m a l de l a m ê m e e s p è c e ; cet te m u t i l a t i o n n 'es t d ' a i l l e u r s 

pas r a r e 3 4 » 

P o u r t e r m i n e r , u n m o t su r les s inges . Que lques e s p è c e s , 

q u i p o s s è d e n t des o re i l l e s m o b i l e s et q u i se b a t t e n t à coups 

de d e n t s , p a r e x e m p l e le Cercopithecus rubei\ r e n v e r s e n t 

l eu r s o r e i l l e s , e x a c t e m e n t c o m m e les c h i e n s , l o r s q u ' i l s sont 

i r r i t é s ; i l s p r e n n e n t a lo r s u n aspect r e m a r q u a b l e m e n t f a 

r o u c h e . Chez d ' a u t r e s , tels que Vfnuus ecaudatus, o n ne v o i t 

r i e n de s e m b l a b l e . D ' a u t r e s e n f i n , — et c 'est l à une a n o 

m a l i e s i n g u l i è r e , — r é t r a c t e n t les o r e i l l e s , m o n t r e n t les den t s 

e t f o n t e n t e n d r e u n g r o g n e m e n t de s a t i s f a c t i o n , l o r s q u on les 

caresse . J ' a i f a i t cet te o b s e r v a t i o n su r deux ou t r o i s e s p è c e s 

de m a c a q u e s , et su r le Cijnopithecus niger. A coup su r , si 

nous n ' é t i o n s p r é v e n u , i l nous s e r a i t d i f f i c i l e , é t a n t d o n n é e 

l ' h a b i t u d e que nous av tms de l a p h y s i o n o m i e des c h i e n s , de 

r e c o n n a î t r e dans les c a r a c t è r e s p r é c é d e n t s l ' e x p r e s s i o n de 

l a j o i e o u d u p l a i s i r . 

34. The Site Tributaries of Abyssinia, 1867, p. 443. 
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Redressement des oreilles. — N o u s avons p e u de 

chose à d i r e sur ce m o u v e m e n t . T o u t a n i m a l q u i peu t m o u 

v o i r l i b r e m e n t s*s o re i l l e s les d i r i g e , l o r s q u ' i l est e f f rayé 

ou q u ' i l r e g a r d e a t t e n t i v e m e n t u n o b j e t , ve r s cet ob je t l u i -

m ê m e , a f i n de sa i s i r t o u t son q u i p o u r r a i t en p r o v e n i r . En 

m ê m e t emps i l r e l è v e g é n é r a l e m e n t l a t ê t e ; tous ses organes 

sensor iaux sont a lors en é v e i l ; ce r t a ins a n i m a u x de petite 

t a i l l e se dressent m ê m e sur l eu r s pat tes de d e r r i è r e . Les 

e s p è c e s e l l e s - m ê m e s q u i s ' acc roup i s sen t su r le sol ou qui 

f u i e n t i m m é d i a t e m e n t d e v a n t le d a n g e r p r e n n e n t en géné

r a l l ' a t t i t u d e p r é c é d e n t e , a u p r e m i e r m o m e n t , dans le but 

de d é c o u v r i r l a source et l a n a t u r e d u p é r i l q u i les menace. 

L a t ê t e r e l e v é e , les o re i l l e s d r e s s é e s et le r e g a r d d i r i g é en 

a v a n t d o n n e n t à u n a n i m a l q u e l c o n q u e une express ion d'at

t e n t i o n p r o f o n d e q u ' i l est i m p o s s i b l e de m é c o n n a î t r e . 



C H A P I T R E V 

EXPRESSIONS SPÉCIALES DES ANIMAUX. 

Mouvements expressifs divers chez le chien. — Chat. — Cheval. — Rumi
nants. — Singes. — Expressions de joie et d'affection, de souffrance, de 
colère, d'étonnement et de terreur chez ces animaux. 

Chien. — J'ai déjà décrit l'aspect d'un chien qui en 

a p p r o c h e u n a u t r e avec des i n t e n t i o n s hos t i les ( f i g . 5 et 7 ) ; 

les o re i l l e s se d ressen t , le r e g a r d se d i r i g e fixement en a v a n t , 

le p o i l se h é r i s s e su r le cou et le dos , l ' a l l u r e est r e m a r 

q u a b l e m e n t r a i d e , l a queue est l e v é e en l ' a i r et r e c t i l i g n e . 

D e ces d i v e r s c a r a c t è r e s , d e u x s e u l e m e n t , l a r a i d e u r de 

l ' a l l u r e et le r e d r e s s e m e n t de l a q u e u e , d e m a n d e n t encore 

q u e l q u e s d é v e l o p p e m e n t s . S i r C h . B e l l f a i t r e m a r q u e r 1 q u e , 

l o r s q u ' u n t i g r e o u u n l o u p , f r a p p é p a r son g a r d i e n , en t re 

s u b i t e m e n t en f u r e u r , « tous les musc les sont t endus et 

les m e m b r e s sont dans une a t t i t u d e de c o n t r a c t i o n f o r c é e : 

l ' a n i m a l est p r ê t à b o n d i r » . Cet te t ens ion des musc le s et l a 

r a i d e u r de l ' a t t i t u d e q u i en r é s u l t e p e u v e n t s ' e x p l i q u e r p a r 

le p r i n c i p e de l ' a s s o c i a t i o n des h a b i t u d e s ; en e f fe t , l a c o l è r e 

a t o u j o u r s p o u s s é à des e f f o r t s f u r i e u x et p a r c o n s é q u e n t à 

une mise en a c t i o n v i o l e n t e de tous les m u s c l e s d u c o r p s . 

O r i l exis te des r a i sons de s u p p o s e r que le s y s t è m e m u s 

c u l a i r e ex ige en q u e l q u e so r t e une r a p i d e p r é p a r a t i o n , u n 

c e r t a i n d e g r é d ' i n n e r v a t i o n , a v a n t de p o u v o i r p r o d u i r e une 

ac t ion é n e r g i q u e . M e s p r o p r e s sensa t ions c o n f i r m e n t p o u r 

1. The Anatomy of Expression, 1844, p. 190. 



126 EXPRESSIONS S P É C I A L E S . 

m o i cette h y p o t h è s e , q u i cependan t n 'es t pas , que j e sache, 

admise p a r les p h y s i o l o g i s t e s . T o u t e f o i s S i r J . Page t m ' a p 

p r e n d q u e , lo r sque les musc les se c o n t r a c t e n t b rusquement 

avec une t r è s - g r a n d e f o r c e , sans aucune p r é p a r a t i o n , ils 

sont suscept ib les de se r o m p r e ; c 'est ce q u on observe 

q u e l q u e f o i s chez u n h o m m e q u i f a i t u n f a u x pas et glisse 

d ' une f a ç o n i n a t t e n d u e ; une p a r e i l l e r u p t u r e se produi t 

t r è s - r a r e m e n t au c o n t r a i r e , q u a n d l ' ac te m u s c u l a i r e , quel 

que v i o l e n t q u ' i l puisse ê t r e , est a c c o m p l i de p r o p o s dé l i 

b é r é et sous l ' i n f l u e n c e de l a v o l o n t é . 

Q u a n t à l a p o s i t i o n r e l e v é e de la queue , e l le semble 

d é p e n d r e d ' u n e x c è s de pu issance des musc l e s é l é v a t e u r s 

su r les musc les abaisseurs ; e x c è s q u i a u r a i t nature l lement 

p o u r e f fe t de p l a c e r cet o r g a n e dans la s i t u a t i o n verticale, 

l o r sque tous les musc les de l a p a r t i e p o s t é r i e u r e d u corps 

sont c o n t r a c t é s . Je ne p u i s t ou t e fo i s a f f i r m e r q u e cette expli

c a t i o n so i t l ' exp re s s ion de l a v é r i t é . U n c h i e n j o y e u x , trot

t an t d e v a n t son m a î t r e avec une a l l u r e gaie et a l e r t e , porte 

g é n é r a l e m e n t l a queue en l ' a i r , m a i s avec beaucoup moins 

de r a i d e u r que l o r s q u ' i l est i r r i t é . U n c h e v a l q u ' o n lance pour 

l a p r e m i è r e fo i s en p l e in s c h a m p s t r o t t e g rac ieusement et 

à l ongues e n j a m b é e s , en l e v a n t l a t è t e et l a queue . Les 

vaches e l l e s - m ê m e s , l o r squ ' e l l e s g a m b a d e n t avec satisfac

t i o n , l è v e n t l e u r queue d ' u n e m a n i è r e g r o t e s q u e . O n peut 

f a i r e la m ê m e o b s e r v a t i o n , au J a r d i n z o o l o g i q u e , sur divers 

a n i m a u x . T o u t e f o i s , dans ce r t a ins cas, l a p o s i t i o n de l a queue 

est d é t e r m i n é e p a r des c i r cons t ances s p é c i a l e s ; p a r exemple, 

a u s s i t ô t q u u n c h e v a l p r e n d le g r a n d g a l o p , i l abaisse inva

r i a b l e m e n t sa q u e u e , de m a n i è r e à p r é s e n t e r à l a r é s i s t a n c e 

de l ' a i r aussi p e u de p r i se que p o s s i b l e . 

L o r s q u ' u n c h i e n est s u r le p o i n t de s é l a n c e r sur un 

e n n e m i , i l pousse u n g r o g n e m e n t s a u v a g e ; ses ore i l les se 

r enve r sen t c o m p l è t e m e n t en a r r i è r e , et sa l è v r e s u p é r i e u r e 

se r é t r a c t e p o u r la isser a g i r les den t s et s p é c i a l e m e n t les 
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canines (fig. 14). Ces mêmes mouvements peuvent s'obser

ver aussi chez les dogues et les p e t i t s ch iens q u a n d i l s j o u e n t 

ensemble . Cependan t s i , a u m i l i e u d u j e u , l ' a n i m a l se m e t 

s é r i e u s e m e n t en c o l è r e , son exp re s s ion c h a n g e i m m é d i a t e -

Fig. 1J. — Tête d'un chien qui gronde. 

D'après nature, par M. Yv'ood. 

m e n t ; ce q u i t i e n t s i m p l e m e n t à ce que les l è v r e s et les 

o re i l l e s se r é t r a c t e n t avec b e a u c o u p p l u s d ' é n e r g i e . Si u n 

c h i e n g r o g n e c o n t r e u n a u t r e , sa l è v r e se r é t r a c t e g é n é r a 

l e m e n t d ' u n seul c ô t é , c e l u i q u i r e g a r d e son e n n e m i . 

J'ai décrit dans le chapitre II les mouvements d'un 

c h i e n q u i m a n i f e s t e son a f f e c t i o n p o u r son m a î t r e ( f i g . 6 

et 8 ) . L a t ê t e et le c o r p s e n t i e r s 'abaissent e t se c o n t o u r 

nen t en m o u v e m e n t s f l e x u e u x ; l a queue est é t e n d u e et se 
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ba lance d ' u n c ô t é à l ' a u t r e . Les o re i l l e s sont a b a i s s é e s et 

u n peu p o r t é e s en a r r i è r e , a t t i t u d e q u i f o r ce les p a u p i è r e s à 

s ' a l longer , et m o d i f i e l ' a p p a r e n c e de l a f ace t ou t e n t i è r e . 

Les l è v r e s sont r e l â c h é e s et p e n d a n t e s ; le p o i l reste lisse. 

Tous ces m o u v e m e n t s et ces a t t i t udes p e u v e n t s 'expl iquer , 

j e c r o i s , p a r le p r i n c i p e de l ' a n t i t h è s e ; car i l s sont en op

p o s i t i o n c o m p l è t e avec ceux q u ' e x é c u t e n a t u r e l l e m e n t un 

ch i en i r r i t é , c ' e s t - à - d i r e soumis à u n é t a t d ' e sp r i t p r é c i s é 

m e n t i n v e r s e . 

L o r s q u ' u n h o m m e p a r l e s i m p l e m e n t à son c h i e n ou qu ' i l 

l u i donne une m a r q u e d ' a t t e n t i o n , on v o i t les dern iers ves

t iges de ces m o u v e m e n t s dans le b a l a n c e m e n t de la queue, 

q u i persis te seul et ne s ' a ccompagne m ê m e pas de l 'abais

sement des o r e i l l e s . L e c h i e n m a n i f e s t e encore son affection 

en se f r o t t a n t con t r e son m a î t r e ; le m ê m e s e n t i m e n t le porte 

à d é s i r e r aussi le f r o t t e m e n t o u les t apes amica les de la 

m a i n . 

G r a t i o l e t r e n d c o m p t e des m a n i f e s t a t i o n s affectueuses 

que nous venons d ' i n d i q u e r de l a m a n i è r e s u i v a n t e ; le lec

t e u r j u g e r a p a r l u i - m ê m e de la v a l e u r de ces explicat ions. 

P a r l a n t des a n i m a u x en g é n é r a l , y c o m p r i s le ch i en : « C'est 

t o u j o u r s , d i t - i l , l a p a r t i e l a p l u s sens ib le de l eu r corps qui 

r e c h e r c h e les caresses o u les d o n n e . L o r s q u e toute la lon

g u e u r des f l ancs et d u co rps est s ens ib l e , l ' a n i m a l serpente 

et r a m p e sous les caresses ; et ces o n d u l a t i o n s se propageant 

le l o n g des musc les ana logues des s egmen t s j u s q u ' a u x e x t r é 

m i t é s de la co lonne v e r t é b r a l e , l a queue se p l o i e et s ' ag i t e 2 , » 

P lus l o i n , i l a j ou t e que le c h i e n , dans l ' e x p r e s s i o n de son 

a f f e c t i o n , abaisse ses o r e i l l e s , a f i n d ' é l i m i n e r t o u t e perception 

s o n o r e , et de c o n c e n t r e r son a t t e n t i o n e n t i è r e sur les 

caresses de son m a î t r e ! 

Les ch iens ont encore une m a n i è r e t r è s - r e m a r q u a b l e de 

2. De la Physionomie, 1865, p. I 7, 218. 
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m a n i f e s t e r l e u r a f f e c t i o n p o u r l e u r m a î t r e ; e l le cons is te à 

l u i l é c h e r les m a i n s o u le v i s a g e . I l s se l è c h e n t auss i q u e l 

q u e f o i s e n t r e e u x , et t o u j o u r s su r le m u s e a u . J ' a i v u é g a 

l e m e n t des ch iens l é c h e r des cha t s avec lesque ls i l s v i v a i e n t 

en b o n n e i n t e l l i g e n c e . Ce s igne e x p r e s s i f d é r i v e sans d o u t e 

de l ' h a b i t u d e q u ' o n t les f e m e l l e s de p o u r l é c h e r l e u r s p e t i t s 

— le p l u s c h e r o b j e t de l e u r a f f e c t i o n — dans le b u t de les 

n e t t o y e r . Souven t aussi o n les v o i t d o n n e r à l e u r p r o g é 

n i t u r e , a p r è s une c o u r t e absence , que lques coups de l a n g u e 

r a p i d e s , q u i pa ra i s sen t s i m p l e m e n t d e s t i n é s à e x p r i m e r 

leur tendresse . Ce t te h a b i t u d e a d û s 'associer a ins i avec 

toute é m o t i o n a f f ec tueuse , d ' u n e o r i g i n e q u e l c o n q u e . A u j o u r 

d ' h u i e l le est s i f o r t e m e n t acquise p a r h é r é d i t é o u i n n é e q u e l le 

se t r a n s m e t é g a l e m e n t aux d e u x sexes. D e r n i è r e m e n t o n t u a 

chez m o i les p e t i t s d ' u n e f e m e l l e de c h i e n t e r r i e r , que j e 

p o s s è d e , et q u i s'est t o u j o u r s m o n t r é e t r è s - a f f e c t u e u s e ; j ' a i 

é t é t r è s - f r a p p é , en cet te c i r c o n s t a n c e , de l a m a n i è r e d o n t 

e l le essaya de s a t i s f a i r e son a m o u r m a t e r n e l i n s t i n c t i f , en 

le r e p o r t a n t su r m o i ; son d é s i r de m e l é c h e r les m a i n s 

é t a i t p a s s é à l ' é t a t de pass ion i n s a t i a b l e . 

L e m ê m e p r i n c i p e e x p l i q u e p r o b a b l e m e n t p o u r q u o i les 

ch iens , p o u r e x p r i m e r l e u r a f f e c t i o n , a i m e n t à se f r o t t e r 

con t r e l eu r s m a î t r e s et à ê t r e f r o t t é s ou t a p é s a m i c a l e m e n t 

p a r e u x ; en e f f e t , p e n d a n t l ' a l l a i t e m e n t de l e u r s p e t i t s , le 

c o n t a c t avec u n o b j e t a i m é s'est a s s o c i é f o r t e m e n t dans l e u r 

e s p r i t avec les é m o t i o n s a f fec tueuses . 

L ' a f f e c t i o n q u ' é p r o u v e l e c h i e n p o u r son m a î t r e se 

m é l a n g e d ' u n s e n t i m e n t p r o f o n d de s o u m i s s i o n , q u i t i e n t 

u n p e u de l a c r a i n t e . A u s s i c e r t a i n s ch i ens ne se b o r n e n t 

pas à abaisser l e u r s o r e i l l e s e t à s ' a p l a t i r u n p e u en a p p r o 

c h a n t l eu r s m a î t r e s , m a i s s ' a l l o n g e n t su r le s o l , le v e n t r e en 

l ' a i r . C'est l à u n m o u v e m e n t auss i o p p o s é que poss ib l e à 

t ou te d é m o n s t r a t i o n de r é s i s t a n c e . J ' a i p o s s é d é j a d i s u n g r o s 

c h i e n q u i ne r e d o u t a i t n u l l e m e n t de se m e s u r e r avec des 
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adversa i res de son e s p è c e ; c ependan t i l y a v a i t dans le v o i 

s inage u n c h i e n de b e r g e r , sor te de c h i e n l o u p , d ' h u m e u r 

p a c i f i q u e et beaucoup m o i n s f o r t , q u i a v a i t sur l u i une 

é t r a n g e i n f l u e n c e . L o r s q u e le h a s a r d les m e t t a i t en p r é s e n c e , 

m o n ch i en ava i t c o u t u m e de c o u r i r à sa r e n c o n t r e , l a queue 

en t re les j a m b e s et le p o i l l i s s e ; p u i s i l s ' a l l ongea i t à terre , 

le v e n t r e en l ' a i r . I l s e m b l a i t a i n s i d i r e p l u s c l a i r e m e n t que 

p a r t o u t d i s cou r s : « T i e n s ! j e suis t o n esc lave . » 

Cer ta ins ch iens e x p r i m e n t d ' une m a n i è r e t r è s - p a r t i c u 

l i è r e une d i s p o s i t i o n d ' e s p r i t a g r é a b l e , g a i e , en m ê m e temps 

qu ' a f f ec tueuse : j e v e u x d i r e p a r une sor te de r i c t u s . Somer-

v i l l e a v a i t f a i t cet te r e m a r q u e i l y a d é j à l o n g t e m p s : 

« Avec un rire flatteur, le chien caressant 
Te salue; i l s'accroupit; ses narines se dilatent largement; 
I l ondule, et ses grands yeux à la noire prunelle 
S'humectent de douces caresses et d'humble joie. » 

La Chasse, l iv . I . 

Le fameux lévrier écossais de Walter Scott, Maïda, avait 

cette h a b i t u d e , q u i est d u reste c o m m u n e chez les terr iers. 

Je l ' a i c o n s t a t é e aussi chez u n r o q u e t e t chez u n chien de 

b e r g e r . M . R i v i è r e , q u i a p o r t é t o u t p a r t i c u l i è r e m e n t son 

a t t e n t i o n su r cet te e x p r e s s i o n , m ' a p p r e n d q u ' e l l e se man i 

feste r a r e m e n t d ' u n e m a n i è r e c o m p l è t e , m a i s t r è s - c o m m u 

n é m e n t a u c o n t r a i r e à u n f a i b l e d e g r é . L a l è v r e s u p é 

r i e u r e se r é t r a c t e a l o r s , c o m m e p o u r le g r o g n e m e n t , de sorte 

que les canines se d é c o u v r e n t ; en m ê m e t e m p s les oreilles 

se p o r t e n t en a r r i è r e ; t o u t e f o i s l ' a spec t g é n é r a l de l ' an imal 

i n d i q u e c l a i r e m e n t q u ' i l n est pas i r r i t é . « L e c h i e n , d i t Sir 

C. B e l l , p o u r e x p r i m e r l a t endresse , r enve r se l é g è r e m e n t . 

les l è v r e s ; i l g r i m a c e et r e n i f l e , en g a m b a d a n t , d ' u n e ma

n i è r e q u i r e s semble a u r i r e 3 » Cer ta ines pe r sonnes consi-

3 The Anatomy of Expression, 1844, p. 140. 
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d è r e n t en e f f e t cet te g r i m a c e c o m m e u n s o u r i r e ; m a i s s i 

c ' é t a i t r é e l l e m e n t u n s o u r i r e , nous v e r r i o n s ce m ê m e m o u 

v e m e n t des l è v r e s e t des o r e i l l e s , se r e p r o d u i r e d ' u n e 

m a n i è r e p l u s a c c u s é e encore , q u a n d l ' a n i m a l pousse des 

abo iements de j o i e ; o r i l n ' e n est r i e n ; o n v o i t s e u l e m e n t 

l ' abo i emen t de j o i e et l a g r i m a c e en q u e s t i o n se s u c c é d e r f r é 

q u e m m e n t . D ' a u t r e p a r t les c h i e n s , l o r s q u ' i l s j o u e n t avec l e u r s 

c o m p a g n o n s o u avec l eu r s m a î t r e s , o n t p r e s q u e t o u j o u r s l ' a i r 

de v o u l o i r m o r d r e , et a lo r s i l s r é t r a c t e n t , p e u é n e r g i q u e m e n t 

i l est v r a i , l eurs l è v r e s et l eu r s o r e i l l e s . A u s s i e x i s t e - t - i l , 

j e c ro i s , chez ce r t a ins c h i e n s , l o r s q u ' i l s é p r o u v e n t u n v i f 

p l a i s i r en m ê m e t e m p s q u ' u n s e n t i m e n t a f f e c t u e u x , u n e 

t endance à a g i r su r les m ê m e s m u s c l e s , p a r l ' e f f e t de 

l ' h a b i t u d e et de l ' a s s o c i a t i o n , c o m m e s ' i l s v o u l a i e n t encore 

m o r d i l l e r q u e l q u e c o m p a g n o n de j e u ou les m a i n s de l e u r s 

m a î t r e s . 

J'ai décrit, dans le chapitre II, l'attitude et la physio

n o m i e d u c h i e n l o r s q u ' i l est j o y e u x , et l ' o p p o s i t i o n b i e n 

m a r q u é e qu ' e l l e s p r é s e n t e n t q u a n d i l est a b a t t u e t d é s a p 

p o i n t é : dans ce d e r n i e r cas i l abaisse l a t ê t e , les o r e i l l e s , 

le c o r p s , l a q u e u e , la m â c h o i r e ; son r e g a r d d e v i e n t t e r n e . 

S ' i l a t t e n d au c o n t r a i r e u n g r a n d p l a i s i r , i l b o n d i t e t g a m 

b a d e d ' u n e m a n i è r e e x t r a v a g a n t e , t o u t en a b o y a n t de j o i e . 

L a t e n d a n c e à a b o y e r , dans cet é t a t d ' e s p r i t , a é t é acqu i se 

p a r h é r é d i t é ; e l le est e n t r é e dans le s a n g . O n sa i t q u e les 

l é v r i e r s a b o i e n t r a r e m e n t ; observez a u c o n t r a i r e u n r o q u e t 

q u e son m a î t r e va m e n e r à l a p r o m e n a d e : ses a b o i e m e n t s 

c o n t i n u e l s d e v i e n n e n t f a t i g a n t s . 

Une vive douleur se manifeste chez le chien à peu près 

c o m m e chez l a p l u p a r t des a n i m a u x , c ' e s t - à - d i r e p a r des 

h u r l e m e n t s , des c o n t o r s i o n s et des m o u v e m e n t s c o n v u l s i f s 

d u c o r p s e n t i e r . 
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L ' a t t e n t i o n est e x p r i m é e p a r l ' é l é v a t i o n de l a t ê t e , le 

r ed ressement des o re i l l e s , l e r e g a r d d i r i g é fixement sur l ' o b 

j e t ou le p o i n t q u i l a p r o v o q u e . S ' i l s ' a g i t d ' u n b r u i t dont 

l ' o r i g i n e est i n c o n n u e , on v o i t souven t le c h i e n t o u r n e r la 

t ê t e o b l i q u e m e n t de d r o i t e à g a u c h e , de l a m a n i è r e la plus 

s i g n i f i c a t i v e , p r o b a b l e m e n t p o u r j u g e r p l u s exac tement de 

q u e l c ô t é v i e n t ce b r u i t . J ' a i v u u n c h i e n , v i v e m e n t surpris 

d ' e n t e n d r e u n son n o u v e a u p o u r l u i , t o u r n e r a ins i la tête , 

p a r l ' e f f e t de l ' h a b i t u d e , b i e n q u ' i l en p e r ç û t c l a i r ement la 

sou rce . J 'a i d é j à f a i t r e m a r q u e r q u u n c h i e n , d o n t l 'attention 

est é v e i l l é e d ' u n e m a n i è r e q u e l c o n q u e , q u i gue t t e quelque 

o b j e t , ou q u i p r ê t e l ' o r e i l l e à q u e l q u e b r u i t , l è v e souvent 

^une pa t te ( fig. I l ) et l a t i e n t r e p l i é e , c o m m e s ' i l vou la i t se 

p r é p a r e r à a p p r o c h e r l e n t e m e n t et avec p r é c a u t i o n . 

Sous l'influence d'une terreur extrême, le chien se roule 

à t e r r e , h u r l e et laisse é c h a p p e r ses e x c r é t i o n s ; j e ne pense 

pas que son p o i l se h é r i s s e j a m a i s , dans ces circonstances, 

à m o i n s q u ' i l ne ressente en m ê m e t e m p s de la c o l è r e à un 

d e g r é p l u s o u m o i n s m a r q u é . J ' a i v u u n c h i e n t e r r i f i é à l'ouïe 

d ' une m u s i q u e b r u y a n t e e x é c u t é e p a r une t r o u p e de musi

ciens h o r s de l a m a i s o n : tous les musc le s de son corps trem

b l a i e n t ; son c œ u r p a l p i t a i t avec une t e l l e r a p i d i t é qu'on 

p o u v a i t d i f f i c i l e m e n t c o m p t e r les b a t t e m e n t s ; sa respira

t i o n é t a i t ha l e t an te , et i l o u v r a i t l a r g e m e n t l a gueu le . Ces 

s y m p t ô m e s sont aussi ceux q u i c a r a c t é r i s e n t l a terreur 

chez l ' h o m m e . B i e n e n t e n d u , ce c h i e n n ' a v a i t f a i t aucun 

e x e r c i c e ; i l é t a i t en t r a i n de se p r o m e n e r pa i s ib lement et 

avec l en t eu r dans l a c h a m b r e ; j ' a j o u t e r a i q u e le temps était 

f r o i d . 

La frayeur, même à un très-faible degré, se manifeste 

i n v a r i a b l e m e n t p a r l a p o s i t i o n de l a q u e u e , q u i se cache 

en t re les j a m b e s . E n m ê m e t e m p s les o re i l l e s se p o r t e n t en 
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a r r i è r e , m a i s sans s ' a p p l i q u e r e x a c t e m e n t c o n t r e l a t ê t e , et 

sans s 'abaisser , m o u v e m e n t s q u i se p r o d u i s e n t , le p r e m i e r 

q u a n d le c h i e n g r o g n e , le s econd q u a n d i l est j o y e u x o u 

q u ' i l v e u t t é m o i g n e r son a f f e c t i o n . L o r s q u e d e u x j e u n e s 

ch iens se p o u r s u i v e n t en j o u a n t , c e l u i q u i f u i t d e v a n t l ' a u t r e 

cache t o u j o u r s sa queue en t re ses j a m b e s . L a m ê m e a t t i 

t u d e est p r i s e p a r le c h i e n q u i , a u c o m b l e de l a j o i e , t o u r 

noie c o m m e u n f o u a u t o u r de son m a î t r e , en d é c r i v a n t des 

c i r c o n f é r e n c e s o u des h u i t de c h i f f r e ; i l a g i t a lo r s c o m m e 

s ' i l é t a i t p o u r s u i v i p a r u n a u t r e c h i e n . Cette f a ç o n s i n g u 

l i è r e de j o u e r , b i e n c o n n u e de tous ceux q u i o n t o b s e r v é 

cet a n i m a l , est p a r t i c u l i è r e m e n t f r é q u e n t e l o r s q u ' i l a c l é 

u n p e u s u r p r i s o u e f f r a y é , p a r e x e m p l e q u a n d son m a î t r e 

se j e t t e b r u s q u e m e n t su r l u i dans l ' o b s c u r i t é . D a n s ce 

cas , aussi b i e n que l o r s q u e d e u x j eunes ch iens se p o u r 

s u i v e n t l ' u n l ' a u t r e en j o u a n t , i l s emble que le p o u r s u i v i 

c r a i g n e d ' ê t r e saisi p a r l a q u e u e ; c e p e n d a n t , que j e sache , 

ces a n i m a u x ne se saisissent que t r è s - r a r e m e n t les uns les 

au t res de cette m a n i è r e . U n a m a t e u r , q u i a v a i t g a r d é des 

ch iens cou ran t s tou te sa v i e , m ' a a f f i r m é n a v o i r j a m a i s 

v u u n c h i e n sa i s i r u n r e n a r d p a r l a queue ; cet te o b s e r v a 

t i o n a é t é c o n f i r m é e p a r d ' au t r e s chasseurs e x p é r i m e n t é s . 

I l s e m b l e que le c h i e n p o u r s u i v i , o u en d a n g e r d ' ê t r e f r a p p é 

p a r d e r r i è r e , o u e x p o s é à l a c h u t e d ' u n o b j e t q u e l c o n q u e , 

v e u i l l e r e t i r e r auss i r a p i d e m e n t q u e pos s ib l e t o u t son 

a r r i è r e - t r a i n ; et q u e p a r su i t e de q u e l q u e s y m p a t h i e o u de 

q u e l q u e c o n n e x i o n en t re les m u s c l e s , l a queue se r e t i r e a lo r s 

c o m p l è t e m e n t en dedans et se cache en t r e les j a m b e s . 

U n m o u v e m e n t a n a l o g u e , i n t é r e s s a n t à l a fo i s l ' a r r i è r e -

t r a i n et l a queue , p e u t se cons ta t e r chez l ' h y è n e . D ' a p r è s 

les o b s e r v a t i o n s de M . B a r t l e t t , l o r s q u e deux de ces a n i 

m a u x se b a t t e n t e n s e m b l e , c h a c u n d ' eux a p a r f a i t e m e n t 

consc ience de la pu i s sance de l a m â c h o i r e de son a d v e r 

s a i r e ; auss i s o n t - i l s p l e i n s de d é f i a n c e et de p r é c a u t i o n . Us 
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savent b i e n que si l ' une de l eu r s j a m b e s é t a i t p r i s e , l'os 

sera i t i m m é d i a t e m e n t b r o y é en m o r c e a u x , c 'est p o u r q u o i 

i l s s ' a p p r o c h e n t , les g e n o u x fléchis, les j a m b e s r e p l i é e s 

au t an t que poss ib le en dedans , et le co rps en t i e r c o u r b é , de 

m a n i è r e à ne p r é s e n t e r a u c u n p o i n t s a i l l a n t ; en m ê m e temps 

la queue se d i s s i m u l e c o m p l è t e m e n t en t re les j a m b e s . Dans 

cette a t t i t u d e , i l s s ' abo rden t p a r c ô t é , et m ê m e u n p e u par 

d e r r i è r e . D ive r se s e s p è c e s de c e r f s , dans l eu r s batai l les , 

c a c h e n t auss i l e u r queue de l a m ê m e m a n i è r e . Q u a n d un 

c h e v a l essaye en j o u a n t de m o r d r e l ' a r r i è r e - t r a i n d ' u n autre 

c h e v a l , q u a n d u n g a m i n b r u t a l f r a p p e u n b a u d e t p a r der

r i è r e , on v o i t encore le t r a i n p o s t é r i e u r et l a queue de l ' an i 

m a l se p o r t e r en bas et en dedans ; m a i s ce mouvement 

ne p a r a î t pas a v o i r s i m p l e m e n t p o u r b u t de mettre 

l a queue à l ' a b r i de t ou te l é s i o n . N o u s avons p a r l é plus 

h a u t d u m o u v e m e n t inve r se : l o r s q u ' u n a n i m a l t r o t t e a l l è 

g r e m e n t à l ongues e n j a m b é e s , sa queue est p resque tou

j o u r s é l e v é e en l ' a i r . 

C o m m e o n l ' a v u , u n c h i e n p o u r s u i v i et f u y a n t d i r ige 

ses ore i l les en a r r i è r e ; ma i s i l les m a i n t i e n t ouver tes , év i 

d e m m e n t dans le b u t d ' e n t e n d r e les pas de c e l u i q u i le suit. 

P a r l ' e f f e t de l ' h a b i t u d e , les o re i l l e s p r e n n e n t souvent 

l a m ê m e p o s i t i o n , en m ê m e t emps q u e l a queue se cache 

en t r e les j a m b e s , a lo rs m ê m e que le d a n g e r est m a n i 

f e s t emen t en f a c e . J ' a i souven t r e m a r q u é , chez u n terr ier 

c r a i n t i f que j e p o s s è d e , q u e l o r s q u ' i l est e f f r a y é p a r quelque 

o b j e t p l a c é d e v a n t l u i , d o n t i l c o n n a î t p a r f a i t e m e n t l a nature 

et q u ' i l n ' a pas beso in de r e c o n n a î t r e , i l g a r d e cependant 

p e n d a n t l o n g t e m p s l a queue et les o re i l l e s dans cet te s i tua

t i o n , m o n t r a n t u n ma la i se é v i d e n t . L a c o n t r a r i é t é , sans 

f r a y e u r , s ' e x p r i m e de l a m ê m e m a n i è r e ; a i n s i , j e sortais 

u n j o u r p r é c i s é m e n t a u m o m e n t o ù ce m ê m e c h i e n savait 

q u ' o n a l l a i t l u i d o n n e r à m a n g e r ; j e ne l ' a p p e l a i p a s ; cepen

d a n t i l a v a i t env ie de m ' a c c o m p a g n e r , m a i s en m ê m e temps 
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i l d é s i r a i t son d î n e r ; i l r e s t a i t i m m o b i l e , r e g a r d a n t t a n t ô t 

en a v a n t , t a n t ô t en a r r i è r e , l a q u e u e e n t r e les j a m b e s e t les 

o re i l l es basses, p r é s e n t a n t u n e a p p a r e n c e d ' i n d é c i s i o n et, 

de c o n t r a r i é t é sur l a q u e l l e i l é t a i t i m p o s s i b l e de se m é 

p r e n d r e . 

Presque tous les mouvements décrits ci-dessus sont 

i n n é s o u i n s t i n c t i f s ; ca r i l s son t c o m m u n s à tous les i n d i v i 

dus , j eunes o u v i e u x , de toutes les e s p è c e s : i l f a u t excep t e r 

l a g r i m a c e r i a n t e q u i e x p r i m e l a j o i e . L a p l u p a r t de ces 

m o u v e m e n t s sont é g a l e m e n t c o m m u n s a u x p a r e n t s a b o r i 

g è n e s d u c h i e n , c ' e s t - à - d i r e a u l o u p et a u c h a c a l , et q u e / -

ques -uns à d ' au t r e s e s p è c e s d u m ê m e g r o u p e . Les l o u p s et 

les chaca l s a p p r i v o i s é s , l o r s q u ' o n les caresse , s au ten t de 

j o i e , r e m u e n t l a q u e u e , aba issent les o r e i l l e s , l è c h e n t les 

m a i n s de l e u r m a î t r e , s ' a cc roup i s sen t , et m ê m e se r o u l e n t 

sur le s o l , le v e n t r e en l ' a i r 4 J ' a i v u u n c h a c a l d ' A f r i q u e , 

o r i g i n a i r e d u G a b o n , e t r e s s e m b l a n t b e a u c o u p à u n r e n a r d , 

abaisser les o re i l l e s q u a n d o n le caressai t . Le l o u p et le 

c h a c a l , e f f r a y é s , d i s s i m u l e n t c e r t a i n e m e n t l e u r queue e n t r e 

l eurs j a m b e s . J ' a i e n t e n d u r a c o n t e r q u ' u n c h a c a l a p p r i v o i s é 

t o u r n a i t a u t o u r de son m a î t r e en d é c r i v a n t des cerc les e t des 

h u i t de c h i f f r e , t o u t c o m m e u n c h i e n , et en c a c h a n t sa 

q u e u e de l a m ê m e m a n i è r e . 

O n a p r é t e n d u 5 q u e le r e n a r d , m ê m e a p p r i v o i s é , n ' e x é 

cu t e j a m a i s a u c u n des m o u v e m e n t s express i f s d o n t i l v i e n t 

d ' ê t r e q u e s t i o n ; c e p e n d a n t ce la n 'es t pas r i g o u r e u s e m e n t 

4. Gueldenstadt donne divers détails sur ce sujet dans son travail sur ie 
chacal (;Vou. Comm. Acad. Se. Imp. Pe'trop. 1775, t. X X , p. 449). — Voyez 
encore un article excellent sur les allureset les jeux de cet animal dans Land 
and Water, octobre 1869. — L e lieutenant Annesley, de l'armée anglaise, 
m'a aussi communiqué quelques particularités relatives au chacal. — J'ai 
réuni un grand nombre de renseignements sur les loups et les chacals du 
Jardin Zoologique, et je les ai observés moi-même. 

5. Land and Water, 6 nov. 1869. 
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v r a i . J ' a i o b s e r v é , i l y a d é j à p l u s i e u r s a n n é e s , a u Ja rd in 

Z o o l o g i q u e , u n r e n a r d ang l a i s t r è s - p r i v é q u i , c a r e s s é par 

son g a r d i e n , r e m u a i t l a queue , abaissa i t les o r e i l l e s , pu i s se 

r o u l a i t sur Le sol le v e n t r e en l ' a i r ; j ' a i p u b l i é ce f a i t à c e t t e 

é p o q u e . L e r e n a r d n o i r de l ' A m é r i q u e s e p t e n t r i o n a l e abaisse 

aussi ses o re i l l e s à u n f a i b l e d e g r é . M a i s j e c r o i s que les 

r ena rds ne l è c h e n t j a m a i s les m a i n s de l e u r s m a î t r e s , et je 

m e suis a s s u r é q u ' i l s ne cachen t pas l e u r queue sous l ' i n 

f l uence de l a c r a i n t e . S i l ' o n a d m e t l ' e x p l i c a t i o n que j ' a i 

d o n n é e de l ' e x p r e s s i o n des s en t imen t s a f f ec tueux chez le 

c h i e n , i l s emble que des a n i m a u x q u i n ' o n t j a m a i s p a s s é à 

l ' é t a t de d o m e s t i c a t i o n — c ' e s t - à - d i r e l e l o u p , le chacal et 

m ê m e le r e n a r d — o n t n é a n m o i n s a c q u i s , en v e r t u du 

p r i n c i p e de l ' a n t i t h è s e , ce r t a ins gestes express i f s ; en effet 

i l n 'es t pas p r o b a b l e que ces a n i m a u x , e m p r i s o n n é s dans 

l eu r s cages, a ien t p u a p p r e n d r e ces gestes en i m i t a n t des 

c h i e n s . 

Chat. —J'ai déjà décrit la manière d'être d'un chat qui 

est i r r i t é , sans f r a y e u r ( f i g . 9 ) . I l s ' a c c r o u p i t et r a m p e sur 

le sol ; q u e l q u e f o i s i l avance sa p a t t e de d e v a n t , en faisant 

s a i l l i r ses g r i f f e s , p o u r ê t r e p r ê t à f r a p p e r . L a queue est 

é t e n d u e , et e l le o n d u l e o u f r a p p e v i v e m e n t d ' u n cô t é à 

l ' a u t r e . L e p o i l ne se h é r i s s e pas ; c 'est d u m o i n s ce que 

j ' a i v u dans les que lques cas que j ' a i eu l ' o c c a s i o n d'obser

v e r . L ' a n i m a l r enve r se f o r t e m e n t les o re i l l e s en a r r i è r e et 

m o n t r e les den ts , en poussan t de sou rds g rondemen t s . 

P o u r q u o i l ' a t t i t u d e d ' u n c h a t q u i se p r é p a r e à se battre 

avec u n au t r e cha t , o u q u i est v i o l e m m e n t i r r i t é d ' u n e m a n i è r e 

q u e l c o n q u e , d i f f è r e - t - e l l e s i c o m p l è t e m e n t de ce l l e que prend 

le c h i e n dans des c i r cons tances s emb lab l e s? O n peu t le 

c o m p r e n d r e , en se r a p p e l a n t q u e le c h a t f r a p p e avec les 

pa t tes de d e v a n t , ce q u i r e n d l a p o s i t i o n a c c r o u p i e c o m 

m o d e o u m ê m e n é c e s s a i r e . I l a auss i , b e a u c o u p p l u s que le 
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c h i e n , l ' h a b i t u d e de se m e t t r e en e m b u s c a d e p o u r t o m b e r 

b r u s q u e m e n t su r sa p r o i e . Q u a n t a u x m o u v e m e n t s de l a 

q u e u e , i l est i m p o s s i b l e de l e u r a s s igne r une cause avec 

q u e l q u e c e r t i t u d e . I l se r e t r o u v e n t chez b e a u c o u p d ' a u t r e s 

e s p è c e s ; chez le p u m a p a r e x e m p l e , a u m o m e n t o ù i l se 

dispose à s ' é l a n c e r 1 ; on ne les obse rve pas a u c o n t r a i r e 

chez le c h i e n , n i chez le r e n a r d , d ' a p r è s les o b s e r v a t i o n s 

fa i tes p a r 3 1 . S a i n t - J o h n su r u n r e n a r d aux ague t s e t s a i 

sissant u n l i è v r e . N o u s avons d é j à v u q u e ce r t a ines e s p è c e s 

de sau r i ens et d i v e r s se rpen t s a g i t e n t r a p i d e m e n t l ' e x t r é 

m i t é de l e u r q u e u e , en s i g n e de c o l è r e . I l s e m b l e q u ' i l se 

p r o d u i s e , sous l ' i n f l u e n c e d ' u n e e x c i t a t i o n é n e r g i q u e , u n 

i r r é s i s t i b l e b e s o i n de m o u v e m e n t d ' u n e n a t u r e q u e l c o n q u e , 

be so in d u à l a s u r a b o n d a n c e de f o r c e ne rveuse é m a n é e d u 

s e n s o r i u m ; a lo r s l a q u e u e , q u i reste l i b r e et d o n t les m o u 

v e m e n t s ne t r o u b l e n t p o i n t l ' a t t i t u d e g é n é r a l e d u c o r p s , se 

ba l ance o u f o u e t t e l ' a i r de c ô t é et d ' a u t r e . 

Lorsqu'un chat veut témoigner son affection, tous ses 

m o u v e m e n t s sont en c o m p l è t e a n t i t h è s e avec ceux que nous 

venons de d é c r i r e . I l se t i e n t d r o i t su r ses pa t t e s , le dos 

l é g è r e m e n t a r q u é , l a queue é l e v é e v e r t i c a l e m e n t , les o r e i l l e s 

d r e s s é e s ; en m ê m e t e m p s i l f r o t t e son m u s e a u o u ses f l a n c s 

c o n t r e son m a î t r e o u sa m a î t r e s s e . Ce d é s i r de se f r o t t e r 

c o n t r e q u e l q u e chose est s i i n t ense chez les c h a t s , q u ' o n les 

v o i t s o u v e n t se f r o t t e r c o n t r e les p ieds des chaises o u des 

t a b l e s , o u c o n t r e les c h a m b r a n l e s des p o r t e s . Cet te m a 

n i è r e d ' e x p r i m e r l ' a f f e c t i o n d é r i v e p r o b a b l e m e n t , p a r vo ie 

d ' a s soc i a t i on c o m m e chez le c h i e n , des caresses que p r o 

d i g u e la m è r e à ses p e t i t s p e n d a n t l ' a l l a i t e m e n t ; p e u t - ê t r e 

auss i de l ' a m i t i é que les p e t i t s e u x - m ê m e s se p o r t e n t m u 

t u e l l e m e n t et se t é m o i g n e n t dans l e u r s j e u x . J ' a i d é j à d é c r i t 

1 Azara, Quadrupèdes du Paraguay, 1804, t. I , p. 136. 
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u n au t re geste , t r è s - d i f f é r e n t , p a r l e q u e l cet a n i m a l expr ime 

le p l a i s i r ; j e v e u x p a r l e r de l a m a n i è r e cu r i euse d o n t les 

chats j eunes , et m ê m e v i e u x , avancen t a l t e r n a t i v e m e n t les 

pat tes de d e v a n t en é c a r t a n t les d o i g t s , c o m m e s ' i ls é ta ien t 

encore suspendus à l a m a m e l l e m a t e r n e l l e . Ce t te habitude 

est si ana logue à cel le de se f r o t t e r c o n t r e q u e l q u e chose, 

qu ' e l l e s d o i v e n t d é r i v e r , l ' u n e aussi b i e n l ' u n e que l 'autre, 

d 'actes a c c o m p l i s p e n d a n t l a p é r i o d e de l ' a l l a i t e m e n t . Pour

q u o i le cha t m a n i f e s t e - t - i l son a f f e c t i o n en se f r o t t a n t , beau

coup p l u s que le c h i e n , b i e n que ce d e r n i e r a i m e le contact 

de son m a î t r e ? P o u r q u o i le c h a t l è c h e - t - i l r a r e m e n t les 

m a i n s de ceux q u ' i l a i m e , t a n d i s q u e le c h i e n le f a i t conti

n u e l l e m e n t ? Je ne p u i s r é p o n d r e à ces q u e s t i o n s . L e chat se 

ne t to ie en l é c h a n t sa f o u r r u r e b e a u c o u p p l u s r é g u l i è r e m e n t 

que le c h i e n ; c e p e n d a n t , l a l a n g u e d u p r e m i e r pa ra î t r a i t 

m o i n s b i e n d i s p o s é e p o u r ce g e n r e de t r a v a i l que l a langue 

b i e n p l u s l o n g u e et p l u s f l e x i b l e d u s e c o n d . 

Sous l'influence de la terreur, le chat se dresse aussi 

h a u t que pos s ib l e , en a r q u a n t son dos d ' u n e m a n i è r e bien 

connue et r i s i b l e . I l c r a c h e , s o u f f l e o u g r o g n e . Son poi l se 

h é r i s s e su r t o u t le c o r p s et p a r t i c u l i è r e m e n t su r l a queue. 

D a n s les exemples que j ' a i o b s e r v é s , l a queue e l l e - m ê m e se 

r e l e v a i t ve r s sa base , t a n d i s q u e l ' e x t r é m i t é se p o r t a i t d'un 

c ô t é ; q u e l q u e f o i s ( f i g . 1 5 ) ce t a p p e n d i c e se s o u l è v e seule

m e n t u n p e u et s ' i n f l é c h i t l a t é r a l e m e n t p r e s q u e à p a r t i r de 

sa r a c i n e . Les o re i l l e s se p o r t e n t en a r r i è r e ; les dents se 

d é c o u v r e n t . L o r s q u e deux pe t i t s cha t s j o u e n t ensemble , on 

les v o i t souven t essayer de s ' e f f r a y e r m u t u e l l e m e n t par ces 

d i v e r s m o u v e m e n t s . S i on se r a p p e l l e ce q u e nous avons vu 

dans les c h a p i t r e s p r é c é d e n t s , t o u s les c a r a c t è r e s expressifs 

c i -dessus p e u v e n t s ' e x p l i q u e r , u n seu l e x c e p t é , l ' i n cu rva t i on 

e x a g é r é e d u d o s . J ' i n c l i n e à penser q u e , de m ê m e que 

b e a u c o u p d 'o i seaux h é r i s s e n t l e u r s p l u m e s et é t a l e n t leur 
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ailes et leur queue pour se faire paraître aussi gros que pos

s i b l e , de m ê m e le cha t se dresse de t o u t e sa h a u t e u r , a r q u e 

son dos, é l è v e souven t l a base de sa q u e u e , et h é r i s s e son 

Fig. 15. — Chat effrayé par un chien. 

D'après nature, par M. Wood. 

p o i l , le t o u t dans le m ê m e b u t . O n d i t que le l y n x a r q u e 

auss i son dos l o r s q u ' i l est a t t a q u é ; c 'est dans cet te a t t i t u d e 

q u e B r e h m l ' a r e p r é s e n t é . C e p e n d a n t les g a r d i e n s d u J a r d i n 

Z o o l o g i q u e n ' o n t j a m a i s c o n s t a t é l a m o i n d r e t e n d a n c e à 

p r e n d r e cet te p o s i t i o n chez les f é l i n s de g r a n d e t a i l l e , t i g r e s , 
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l i o n s , . e t c . , q u i on t , i l est v r a i , p e u de m o t i f s p o u r être 

e f f r a y é s p a r a u c u n a u t r e a n i m a l . 

Le chat emploie fréquemment la voix comme moyen 

d ' e x p r e s s i o n ; i l é m e t , sous l ' i n f l u e n c e d ' é m o t i o n s ou de dé

s i rs d i v e r s , au m o i n s s ix ou sept sons d i f f é r e n t s . L e ronron 

de s a t i s f a c t i o n , q u ' i l p r o d u i t p e n d a n t l ' i n s p i r a t i o n et pen

d a n t l ' e x p i r a t i o n , est u n des p l u s c u r i e u x . L e p u m a , le cheetah 

et l ' o ce lo t f o n t aussi le r o u e t ; le t i g r e e x p r i m e le plaisir 

« p a r u n r e n i f l e m e n t b r e f t o u t p a r t i c u l i e r , a c c o m p a g n é du 

r a p p r o c h e m e n t des p a u p i è r e s 7 » I l p a r a î t que le l ion , le 

j a g u a r et le l é o p a r d ne f o n t pas le r o u e t . 

Cheval. — Lorsqu'il veut manifester des intentions hos

t i l e s , le c h e v a l r enve r se c o m p l è t e m e n t ses o re i l l e s en a r r i è re , 

avance sa t ê t e et d é c o u v r e p a r t i e l l e m e n t ses dents inci

s ives , p o u r ê t r e p r ê t à m o r d r e . S ' i l a des disposit ions à 

r u e r , l ' h a b i t u d e l u i f a i t encore r e n v e r s e r les ore i l les ; de 

p l u s ses y e u x se t o u r n e n t en a r r i è r e d ' une f a ç o n par t icu

l i è r e 8 P o u r e x p r i m e r le p l a i s i r , p a r e x e m p l e q u a n d on place 

d e v a n t l u i dans son é c u r i e u n e p â t u r e c o n v o i t é e , i l lève la 

t ê t e et l a r a m è n e en a r r i è r e ; i l dresse les o r e i l l e s ; i l suit 

d ' u n r e g a r d a t t e n t i f l ' a m i q u i v i e n t s a t i s f a i r e son d é s i r ; sou

ven t i l h e n n i t . I l e x p r i m e l ' i m p a t i e n c e en f r a p p a n t le sol 

d u p i e d . 

L ' a t t i t u d e d ' u n c h e v a l s u b i t e m e n t e f f r a y é est expressive 

au p l u s h a u t d e g r é . J ' a i v u u n j o u r m o n c h e v a l é p o u v a n t é 

p a r l a vue d ' u n s e m o i r m é c a n i q u e c o u v e r t d ' u n e b â c h e et 

a b a n d o n n é en p l e i n c h a m p . I l l e v a l a t ê t e s i h a u t que son 

7. Land and Waler, 1867, p. 657. — Voir aussi sur le Puma, Azara, 
loc, cit. 

8. Sir C. Bell, Anatomy of Expression, 3 e éd. , p. 123. Voir aussi 
p. 126, sur la dilatation des narines chez le cheval, et ses rapports avec 
l'absence de la respiration par la bouche. 
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cou d e v i n t p r e s q u e v e r t i c a l ; c ' é t a i t é v i d e m m e n t u n geste de 

p u r e h a b i t u d e ; c a r l a m a c h i n e é t a n t p l a c é e su r u n t a lu s 

i n f é r i e u r , i l ne p o u v a i t s e r v i r n i à l a l u i f a i r e v o i r p l u s d i s 

t i n c t e m e n t , n i à m i e u x e n t e n d r e le b r u i t q u e l le a u r a i t p u 

p r o d u i r e . Ses y e u x et ses o re i l l e s é t a i e n t fixement d i r i g é s 

en a v a n t . A t r a v e r s la se l le , j e p e r c e v a i s les b a t t e m e n t s r a 

p ides de son c œ u r . I l r e n i f l a i t v i o l e m m e n t , les n a r i n e s r o u g e s 

et d i l a t é e s . E n f i n , f a i s a n t u n d e m i - t o u r , i l s e ra i t p a r t i a u 

g r a n d g a l o p , si j e ne l ' ava i s m a i n t e n u . L a d i l a t a t i o n des 

na r ine s n ' a pas p o u r b u t de f l a i r e r l a source d u d a n g e r ; ca r 

l o r s q u ' u n c h e v a l f l a i r e avec so in u n o b j e t , sans ê t r e e f f r a y é , 

cet te d i l a t a t i o n ne se p r o d u i t p a s . G r â c e à l a p r é s e n c e d ' u n e 

v a l v u l e p a r t i c u l i è r e dans sa g o r g e , le c h e v a l q u i p a l p i t e ne 

r e s p i r e pas p a r l a b o u c h e o u v e r t e , m a i s p a r les n a r i n e s , q u i 

o n t d û , p a r c o n s é q u e n t , a c q u é r i r une a p t i t u d e d ' e x p a n s i o n 

t r è s - m a r q u é e . Cet te e x p a n s i o n , auss i b i e n que le r o n f l e m e n t 

e t les p a l p i t a t i o n s d u c œ u r , son t des actes q u i o n t d û s 'asso

c i e r f o r t e m e n t , p e n d a n t une l o n g u e su i t e de g é n é r a t i o n s , à 

l ' é m o t i o n de l a t e r r e u r ; ca r l a t e r r r e u r a p o u s s é h a b i t u e l l e 

m e n t le c h e v a l à l ' exe rc i ce le p l u s v i o l e n t , p o u r f u i r v e n t r e à 

t e r r e l a cause d u d a n g e r . 

Ruminants. — Les bœufs et les moutons sont remar

q u a b l e s p a r l a p a u v r e t é des m o y e n s à l ' a i de desque ls i l s 

e x p r i m e n t en g é n é r a l l eu r s é m o t i o n s o u l eu r s sensat ions ; i l f a u t 

en excep t e r c e p e n d a n t l ' e x t r ê m e s o u f f r a n c e . U n t a u r e a u f u r i e u x 

ne m a n i f e s t e sa f u r e u r q u e p a r l a m a n i è r e d o n t i l baisse l a 

t ê t e , en d i l a t a n t ses n a r i n e s et en b e u g l a n t . Q u e l q u e f o i s auss i 

i l f r a p p e le so l d u p i e d ; m a i s ce m o u v e m e n t d o i t ê t r e b i e n 

d i f f é r e n t de c e l u i d ' u n c h e v a l i m p a t i e n t ; car l o r sque le so l 

est p o u d r e u x , i l s o u l è v e des t o u r b i l l o n s de p o u s s i è r e . L e 

t a u r e a u se c o m p o r t e de cet te m a n i è r e , j e c r o i s , q u a n d i l est 

h a r c e l é p a r les m o u c h e s , dans le b u t de les chasser . L e s 

races sauvages de m o u t o n s et les c h a m o i s , l o r s q u ' i l s son t 
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e f f r a y é s , f r a p p e n t d u p i e d et s i f f l e n t p a r les n a r i n e s ; ils 

s i g n a l e n t a ins i le d a n g e r à l eu r s c a m a r a d e s . L e b œ u f mus

q u é des r é g i o n s A r c t i q u e s f r a p p e de m ê m e le s o l , en p r é s e n c e 

d ' u n e n n e m i 9 Que l l e est l ' o r i g i n e de ce ges te? Je ne puis 

le d e v i n e r ; ca r , d ' a p r è s les r eche rches que j ' a i f a i t es , i l ne 

p a r a î t pas q u ' a u c u n de ces a n i m a u x c o m b a t t e avec les 

j a m b e s de d e v a n t . 

Cer ta ines e s p è c e s de ce r f s m a n i f e s t e n t l e u r c o l è r e d'une 

m a n i è r e beaucoup p l u s express ive q u e les b œ u f s , les mou

tons et les c h è v r e s . N o u s avons d é j à v u , en e f f e t , que ces 

a n i m a u x r e n v e r s e n t les o re i l l e s en a r r i è r e , g r i n c e n t des 

dents , h é r i s s e n t l e u r p o i l , poussent des c r i s , f r a p p e n t le sol 

d u p i e d et secouent l eu r s b o i s . U n j o u r , a u J a r d i n Zoolo

g i q u e , le C e r f de F o r m o s e (Cervus pseudaxis) s ' approcha de 

m o i dans une a t t i t u d e s i n g u l i è r e , l a t ê t e u n p e u obl ique et 

le m u s e a u l e v é en l ' a i r de m a n i è r e que ses cornes étaient 

r e n v e r s é e s su r son c o u . L ' e x p r e s s i o n de son r e g a r d m ' i n d i 

q u a i t é v i d e m m e n t des d i s p o s i t i o n s h o s t i l e s ; i l approcha 

l e n t e m e n t , p u i s , en a r r i v a n t c o n t r e l a g r i l l e , a u l ieu de 

baisser l a t ê t e p o u r m e f r a p p e r , i l r a m a s s a sub i t emen t son 

c o u et v i n t h e u r t e r avec f o r c e de ses cornes les bar reaux de 

f e r . M . B a r t l e t t m ' a p p r e n d que que lques au t res espèces 

de ce r f s p r e n n e n t l a m ê m e a t t i t u d e l o r s q u ' i l s sont fur ieux. 

Singes. — Les singes des diverses espèces et des divers 

genres e x p r i m e n t l e u r s s e n t i m e n t s de m a n i è r e s t r è s - d i f f é 

r en tes . Ce f a i t est i n t é r e s s a n t , ca r i l t o u c h e j u s q u ' à u n cer

t a i n p o i n t à l a q u e s t i o n de s a v o i r s i les p r é t e n d u e s races 

h u m a i n e s d o i v e n t ê t r e c o n s i d é r é e s c o m m e des e s p è c e s ou 

c o m m e des v a r i é t é s ; en e f f e t , nous le v e r r o n s b i e n t ô t , les 

d iverses races h u m a i n e s e x p r i m e n t l e u r s é m o t i o n s et leurs 

sensations avec une r e m a r q u a b l e u n i f o r m i t é su r t ou te l a sur-

9. Land and Waler, 1869, p. 4SI. 
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face d u g l o b e . Q u e l q u e s - u n s des actes e x p r e s s i f s des s inges 

sont i n t é r e s s a n t s encore à u n a u t r e p o i n t de v u e , j e v e u x d i r e 

p a r c e q u ' i l s son t e x a c t e m e n t a n a l o g u e s à c eux de l ' h o m m e . 

G o m m e j e n ' a i eu l ' o c c a s i o n d ' é t u d i e r a u c u n e e s p è c e d u 

g r o u p e dans toutes les c i r cons t ances pos s ib l e s , les o b s e r 

va t i ons é p a r s e s q u e j ' a i p u f a i r e s e r o n t m i e u x c l a s s é e s sous 

le c h e f des d i f f é r e n t s é t a t s d ' e s p r i t . 

Plaisir, joie, affection. — Il est impossible de distinguer, 

chez les s inges , a u m o i n s sans p l u s d ' e x p é r i e n c e q u e j e n en 

a i , l ' e x p r e s s i o n d u p l a i s i r o u de l a j o i e d e c e l l e d e l ' a f f e c t i o n . 

Les j eunes c h i m p a n z é s f o n t e n t e n d r e u n e so r t e d ' a b o i e m e n t , 

p o u r e x p r i m e r l e u r j o i e d u r e t o u r d ' u n e p e r s o n n e à l a q u e l l e 

i l s sont a t t a c h é s . E n p r o d u i s a n t ce b r u i t , q u e les g a r d i e n s 

q u a l i f i e n t de r i r e , i l s avancen t les l è v r e s , Ce m o u v e m e n t est 

d u res te c o m m u n à l ' e x p r e s s i o n de d ive r ses au t r e s é m o t i o n s ; 

t o u t e f o i s , d ' a p r è s mes o b s e r v a t i o n s , l a f o r m e des l è v r e s est 

u n p e u d i f f é r e n t e , s u i v a n t q u e l le e x p r i m e le p l a i s i r o u l a 

c o l è r e . L o r s q u ' o n c h a t o u i l l e u n j e u n e c h i m p a n z é (c 'es t s u r 

t o u t l ' a i sse l le q u i est sens ib le a u c h a t o u i l l e m e n t , c o m m e chez 

les e n f a n t s ) , i l a r t i c u l e u n son j o y e u x o u u n r i r e assez c a r a c 

t é r i s é ; c 'est c e p e n d a n t q u e l q u e f o i s u n r i r e m u e t . L e s co ins 

de l a b o u c h e son t a lo r s t i r é s en a r r i è r e , ce q u i p l i s se p a r 

fo i s u n p e u les p a u p i è r e s i n f é r i e u r e s ; t o u t e f o i s ce p l i s s e m e n t 

des p a u p i è r e s , q u i est u n t r a i t c a r a c t é r i s t i q u e d u r i r e h u 

m a i n , s 'observe m i e u x chez d ' a u t r e s s inges . L e s den t s de 

l a m â c h o i r e s u p é r i e u r e ne se d é c o u v r e n t pas , ce q u i d i s t i n 

g u e le r i r e d u c h i m p a n z é d u n ô t r e . D ' a i l l e u r s ses y e u x p é 

t i l l e n t et d e v i e n n e n t p l u s b r i l l a n t s , d ' a p r è s les o b s e r v a t i o n s 

de M . W - - L . M a r t i n , q u i a é t u d i é d ' u n e m a n i è r e t o u t e s p é 

c ia le l ' e x p r e s s i o n chez les s inges 1 0 

Q u a n d o n c h a t o u i l l e u n j e u n e o r a n g , i l f a i t u n e g r i m a c e 

4 0. Natural Hislory of Mammalia, 4841, vol. I, p. 383, 410. 
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r i a n t e ana logue et i l p r o d u i t u n b r u i t de s a t i s f a c t i o n ; d ' a p r è s 

M . M a r t i n , ses y e u x d e v i e n n e n t en m ê m e t e m p s p lus b r i l 

l an t s . A u s s i t ô t que ce r i r e cesse, on v o i t passer sur sa face 

une express ion q u i , s u i v a n t une r e m a r q u e de M . Wallace, 

peu t se c o m p a r e r à u n s o u r i r e . J ' a i o b s e r v é que lque chose 

d ' a n a l o g u e chez le c h i m p a n z é . L e d o c t e u r D u c h e n n e — et 

j e ne p o u r r a i s c i te r une m e i l l e u r e a u t o r i t é — m ' a raconté 

q u ' i l a v a i t c o n s e r v é chez l u i p e n d a n t u n an u n s inge parfai

t e m e n t a p p r i v o i s é ; l o r s q u e , a u m o m e n t d u r epas , i l l u i don

n a i t q u e l q u e f r i a n d i s e , i l v o y a i t les co ins de sa bouche 

s ' é l e v e r t r è s - l é g è r e m e n t ; i l d i s t i n g u a i t a lo rs t r è s - n e t t e m e n t 

sur l a face de cet a n i m a l une express ion de sa t i s fac t ion res

s e m b l a n t à une é b a u c h e de s o u r i r e , et r a p p e l a n t celle que 

l ' o n obse rve souven t sur le v i sage h u m a i n . 

L e Cebus azarœ11 é m e t de m ê m e u n son p a r t i c u l i e r , une 

sor te de r i c a n e m e n t (en a l l e m a n d kichernd), p o u r exprimer 

le p l a i s i r q u ' i l é p r o u v e à r e v o i r une personne a i m é e . I l 

e x p r i m e aussi des sensat ions a g r é a b l e s en t i r a n t en arrière 

les coins de sa b o u c h e , sans p r o d u i r e a u c u n b r u i t . Rengger 

q u a l i f i e ce m o u v e m e n t de r i r e , m a i s on p o u r r a i t l'appeler 

p l u s e xa c t e me n t u n s o u r i r e . L a f o r m e de la bouche est toute 

d i f f é r e n t e dans l ' e x p r e s s i o n d e la s o u f f r a n c e o u de la ter

r e u r , q u i se m a n i f e s t e n t en o u t r e p a r des c r i s p e r ç a n t s . Au 

J a r d i n Z o o l o g i q u e , o n v o i t une a u t r e e s p è c e de Cebus 

(C. hypoleucus), q u i t é m o i g n e sa s a t i s f a c t i o n en poussant 

une no te a i g u ë , p e r ç a n t e , r é p é t é e , et en a t t i r a n t é g a l e m e n t en 

a r r i è r e les c o m m i s s u r e s de ses l è v r e s , p r o b a b l e m e n t par la 

c o n t r a c t i o n des m ê m e s m u s c l e s q u e chez nous . Chez le 

s inge de B a r b a r i e (Inuus ecaudatus), ce m o u v e m e n t est 

s i n g u l i è r e m e n t p r o n o n c é , et l a p e a u de l a p a u p i è r e i n f é r i e u r e 

11. Rengger (Sàugethiere von Paraguay, 1830, s. 46) a conservé en 
cage des singes de cette espèce pendant plusieurs années, au Paraguay, 
leur patrie. s ' 
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se p l i s s e . E n m ê m e t e m p s , l ' a n i m a l r e m u e r a p i d e m e n t l a 

m â c h o i r e i n f é r i e u r e o u les l è v r e s , d ' u n e m a n i è r e s p a s m o -

d i q u e , e t d é c o u v r e ses d e n t s ; m a i s le b r u i t q u ' i l p r o d u i t n ' e s t 

g u è r e p l u s d i s t i n c t q u e c e l u i q u e n o u s d é s i g n o n s q u e l q u e f o i s 

sous le n o m de r i r e m u e t . À l ' é p o q u e o ù j e n ' a v a i s enco re 

aucune e x p é r i e n c e des h a b i t u d e s de ces a n i m a u x , deux de 

l eurs g a r d i e n s m ' a y a n t a f f i r m é u n j o u r q u e ce b r u i t à pe ine 

p e r c e p t i b l e c o n s t i t u a i t en e f f e t l e u r m a n i è r e de r i r e , j ' e x 

p r i m a i q u e l q u e d o u t e à ce t é g a r d ; i l s m i r e n t a lo r s l ' u n d ' e u x 

en p r é s e n c e d ' u n s i n g e Entellus q u i v i v a i t dans l a m ê m e 

cage , et q u ' i l d é t e s t a i t ; a u s s i t ô t l ' e x p r e s s i o n de l a f ace de 

Y Inuus c h a n g e a c o m p l è t e m e n t : i l o u v r i t l a b o u c h e b e a u 

c o u p p l u s l a r g e m e n t , d é c o u v r i t p l u s c o m p l è t e m e n t ses den t s 

can ines , et poussa une sor te d ' a b o i e m e n t r a u q u e . 

J 'a i v u u n g a r d i e n p r o v o q u e r d ' a b o r d u n b a b o u i n A nu-

bis (Cynocephalus anubis) et l ' a m e n e r a in s i f a c i l e m e n t à u n 

é t a t de r a g e v i o l e n t e , p u i s f a i r e l a p a i x avec l u i et l u i t e n 

d r e l a m a i n ; a u m o m e n t de ce t te r é c o n c i l i a t i o n , le b a b o u i n 

r e m u a i t r a p i d e m e n t ses m â c h o i r e s et ses l è v r e s de h a u t en 

bas , avec une e x p r e s s i o n de s a t i s f a c t i o n m a r q u é e . L o r s q u e 

nous r i o n s a u x é c l a t s , nos m â c h o i r e s sont a g i t é e s d ' u n m o u 

v e m e n t o u d ' u n t r e m b l e m e n t s e m b l a b l e p l u s o u m o i n s d i s 

t i n c t ; s e u l e m e n t , chez l ' h o m m e , les m u s c l e s de l a p o i t r i n e 

son t p l u s p a r t i c u l i è r e m e n t m i s en a c t i o n ; chez le b a b o u i n , 

a u c o n t r a i r e , et chez d i v e r s au t r e s s inges , c 'est su r les m u s 

cles des m â c h o i r e s et des l è v r e s q u e p o r t e ce m o u v e m e n t 

s p a s m o d i q u e . 

J ' a i d é j à eu l ' o c c a s i o n de f a i r e r e m a r q u e r l a s i n g u l i è r e 

f a ç o n d o n t deux o u t r o i s e s p è c e s de m a c a q u e s et le Cynopti-

thecus niger e x p r i m e n t l a s a t i s f a c t i o n q u e l e u r causent des 

caresses, en r é t r a c t a n t l e u r s o r e i l l e s en a r r i è r e et f a i sane 

e n t e n d r e u n l é g e r son t o u t p a r t i c u l i e r . Chez le Cynopithe-

cus ( f i g . 1 7 ) , les co in s de l a b o u c h e s o n t en m ê m e t e m p s 

t i r é s en a r r i è r e e t en h a u t , de m a n i è r e à la i sser les d e n t s à 
40 
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découvert; si l'on n'était prévenu, il serait difficile de re

c o n n a î t r e dans ces c a r a c t è r e s une e x p r e s s i o n de p l a i s i r . En 

m ê m e t e m p s , l ' a i g r e t t e de l o n g s p o i l s q u i o r n e l e f ron t 

s ' a p l a t i t , et les t é g u m e n t s de l a t ê t e e n t i è r e p a r a i s s e n t a t t i -
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r é s en a r r i è r e ; auss i les p a u p i è r e s s ' é l è v e n t u n p e u , et le 

r e g a r d p r e n d u n a i r é t o n n é . L e s p a u p i è r e s i n f é r i e u r e s se 

p l i s sen t l é g è r e m e n t ; m a i s ce d e r n i e r c a r a c t è r e est p e u v i s i 

b le , à cause des r i d e s q u i s i l l o n n e n t t r a n s v e r s a l e m e n t l a f ace 

d 'une f a ç o n p e r m a n e n t e . 

Émotions et sensations douloureuses. — L'expression 

d 'une s o u f f r a n c e l é g è r e o u de t o u t e é m o t i o n p é n i b l e , c h a 

g r i n , c o n t r a r i é t é , j a l o u s i e , e t c . , se d i s t i n g u e d i f f i c i l e m e n t , 

chez les s inges , de l ' e x p r e s s i o n d ' u n e c o l è r e m o d é r é e ; ces 

é t a t s d ' e s p r i t d ' a i l l e u r s se t r a n s f o r m e n t a i s é m e n t et r a p i d e 

m e n t les uns dans les a u t r e s . C e p e n d a n t , dans c e r t a i n e s 

e s p è c e s , le c h a g r i n se m a n i f e s t e sans a u c u n d o u t e p a r des 

p l e u r s . U n e f e m m e , p r o p r i é t a i r e d ' u n s i n g e (Macacus mau-

rus o u M. inornatus de G r a y ) s u p p o s é o r i g i n a i r e de B o r n é o , 

r a c o n t a , en le v e n d a n t à l a S o c i é t é Z o o l o g i q u e , q u ' i l p l e u r a i t 

f r é q u e m m e n t ; en e f f e t , M . B a r t l e t t et le g a r d i e n M . S u t t o n 

o n t v u depu i s à m a i n t e s repr i ses cet a n i m a l ve r se r des 

l a r m e s abondan te s , q u i c o u l a i e n t su r ses j o u e s , q u a n d i l é t a i t 

c h a g r i n é ou s i m p l e m e n t a t t e n d r i . Ce f a i t est p o u r t a n t assez 

s i n g u l i e r ; ca r le J a r d i n Z o o l o g i q u e a p o s s é d é p l u s r é c e m m e n t 

deux aut res i n d i v i d u s , c o n s i d é r é s c o m m e a p p a r t e n a n t à l a 

m ê m e e s p è c e , q u i o n t é t é s o u m i s à u n e o b s e r v a t i o n a t t e n t i v e 

p a r l e u r g a r d i e n et p a r m o i - m ê m e , l o r s q u ' i l s é t a i e n t t r è s - a f f l i -

g é s et poussa ien t des c r i s v i o l e n t s ; o r on ne les a j a m a i s vus 

p l e u r e r . D ' a p r è s R e n g g e r 1 2 , les y e u x duCebus azarœ se r e m -

' p l i s sen t de l a r m e s , m a i s pas assez a b o n d a m m e n t p o u r q u e 

ce l l e s - c i pu i s sen t c o u l e r , l o r s q u ' o n l ' e f f r a y e b e a u c o u p o u q u ' o n 

l ' e m p ê c h e de s e m p a r e r d ' u n o b j e t v i v e m e n t d é s i r é . H u m -

b o l d t p r é t e n d de m ê m e q u e les y e u x d u Callithrix sciureus 

« se r e m p l i s s e n t i n s t a n t a n é m e n t de l a r m e s q u a n d i l est sa i s i 

12. Rengger, Sàugethiere von Paraguay, 1830, s. 46. — Humboldt, 
Personal Narrative; trad. angl., vol. IV, p. 527. 
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de c r a i n t e ; » cependan t , l o r s q u e , a u J a r d i n Z o o l o g i q u e , on 

t a q u i n a i t ce p e t i t s i nge , de m a n i è r e à le f a i r e c r i e r b r u y a m 

m e n t , on n ' o b s e r v a i t r i e n de s e m b l a b l e . Je ne veux pour t an t 

pas r é v o q u e r en dou te le m o i n s d u m o n d e l ' e x a c t i t u d e de 

l ' a f f i r m a t i o n de H u m b o l d t . 

L ' a p p a r e n c e d ' a b a t t e m e n t , chez les o r a n g s et les c h i m 

p a n z é s j eunes , l o r s q u ' i l s sont m a l a d e s , est aussi man i fe s t e et 

p r e sque aussi t o u c h a n t e que chez nos e n f a n t s . Cet é t a t de 

l ' e s p r i t et d u co rps s ' e x p r i m e p a r l a n o n c h a l a n c e des m o u 

v e m e n t s , l ' a b a t t e m e n t de l a p h y s i o n o m i e , l ' h é b é t u d e du 

r e g a r d et l ' a l t é r a t i o n d u teint. 

Colère. — Cette émotion, souvent manifestée par les 

s inges de d iverses e s p è c e s , s ' e x p r i m e de p l u s i e u r s m a n i è r e s 

d i f f é r e n t e s . « Cer ta ines e s p è c e s , d i t M . M a r t i n 1 3 , avancent 

les l è v r e s , f i x e n t u n r e g a r d é t i n c e l a n t et f a r o u c h e sur leur 

e n n e m i , f o n t de p e t i t s sauts r é p é t é s c o m m e p o u r s ' é l a n c e r 

en a v a n t , et é m e t t e n t u n son g u t t u r a l et é t o u f f é . D'autres 

m a n i f e s t e n t l e u r c o l è r e en s ' a v a n ç a n t b r u s q u e m e n t , en e x é 

c u t a n t des sauts s a c c a d é s , en o u v r a n t l a bouche et contrac

t a n t les l è v r e s de m a n i è r e à cache r les d e n t s , e n f i x a n t har

d i m e n t les y e u x su r l e u r e n n e m i , c o m m e p o u r i n d i q u e r une 

f a r o u c h e d é f i a n c e . D ' a u t r e s e n f i n , et p r i n c i p a l e m e n t les 

s inges à l o n g u e queue o u g u e n o n s , m o n t r e n t les dents , et 

a c c o m p a g n e n t l eu r s g r i m a c e s m a l i c i e u s e s d ' u n c r i a igu, 

s a c c a d é , r é p é t é . » M . S u t t o n c o n f i r m e le f a i t q u e certaines 

e s p è c e s d é c o u v r e n t l eu r s den t s en s i g n e de f u r e u r , tandis 

que d ' au t r e s les cachen t en a v a n ç a n t les l è v r e s . Chez d 'autres, 

les o re i l l es se r e n v e r s e n t en a r r i è r e . L e Cynopîthecus niger, 

d o n t i l a é t é d é j à q u e s t i o n , se c o m p o r t e de ce t te m a n i è r e , 

en m ê m e t e m p s q u ' i l abaisse l ' a i g r e t t e de p o i l s q u i orne 

son f r o n t et q u ' i l m o n t r e les den t s ; en so r t e q u e l a d i spos i 

t i o n des t r a i t s de sa f ace est à p e u p r è s l a m ê m e sous l ' i n -

13. Mat. HiU, of Mammalia, , p. 351. 
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fluence de la c o l è r e et sous l ' i n f l u e n c e d u p l a i s i r , et q u ' i l 

est d i f f i c i l e de d i s t i n g u e r ces d e u x express ions l ' u n e de 

l ' a u t r e , si l ' o n n ' a pas u n e g r a n d e e x p é r i e n c e de l a p h y s i o 

n o m i e de cet a n i m a l . 

Les b a b o u i n s t é m o i g n e n t s o u v e n t l e u r c o l è r e et m e n a 

cent l eurs ennemis d ' u n e m a n i è r e t r è s - b i z a r r e : i l s o u v r e n t 

l a r g e m e n t la b o u c h e c o m m e p o u r b â i l l e r . M . B a r t l e t t a v u 

à p lu s i e u r s repr i ses d e u x b a b o u i n s , p l a c é s p o u r l a p r e m i è r e 

fo is dans la m ê m e c a g e , s 'asseoir en f ace l ' u n de l ' a u t r e et 

o u v r i r a l t e r n a t i v e m e n t l a b o u c h e ; cet acte p a r a î t d ' a i l l e u r s 

se t e r m i n e r f r é q u e m m e n t p a r u n b â i l l e m e n t v é r i t a b l e . 

M . B a r t l e t t pense que les d e u x a n i m a u x v e u l e n t a i n s i se 

m o n t r e r m u t u e l l e m e n t q u ' i l s sont a r m é s de f o r m i d a b l e s r a n 

g é e s de d e n t s ; cet te i n t e r p r é t a t i o n est j u s t e , sans a u c u n d o u t e . 

G o m m e j ' a v a i s q u e l q u e pe ine à a j o u t e r f o i à l a r é a l i t é de ce 

m o u v e m e n t , M . B a r t l e t t p r o v o q u a u n j o u r en m a p r é s e n c e 

u n v i e u x b a b o u i n et l ' a m e n a à u n é t a t de f u r e u r e x t r ê m e ; 

p r e sque i m m é d i a t e m e n t l ' a n i m a l se m i t à o u v r i r l a b o u c h e . 

Que lques e s p è c e s de M a c a q u e s et de C e r c o p i t h è q u e s 1 4 se 

c o m p o r t e n t de l a m ê m e m a n i è r e . L e b a b o u i n m a n i f e s t e 

é g a l e m e n t sa c o l è r e d ' u n e a u t r e f a ç o n , d ' a p r è s les o b s e r v a 

t ions fa i t es p a r B r e h m s u r ceux q u ' i l a g a r d é s v i v a n t s en 

A b y s s i n i e , j e v e u x d i r e en f r a p p a n t le so l d ' u n e m a i n , 

« c o m m e u n h o m m e i r r i t é f r a p p e d u p o i n g s u r u n e t a b l e 

p l a c é e d e v a n t l u i . » J ' a i c o n s t a t é en e f fe t ce geste chez les 

b a b o u i n s d u J a r d i n Z o o l o g i q u e ; m a i s i l p a r a î t s o u v e n t a v o i r 

p l u t ô t p o u r b u t de c h e r c h e r une p i e r r e ou q u e l q u e a u t r e 

o b j e t dans l e u r l i t i è r e de p a i l l e . 

M . S u t t o n a s o u v e n t o b s e r v é que l a face d ' u n Macacus 

rhésus d evena i t r o u g e l o r s q u ' i l e n t r a i t dans u n g r a n d e f u 

r e u r . A u m o m e n t m ê m e o ù i l m e s i g n a l a i t ce f a i t , u n a u t r e 

14. Brehm, Thierleben, B. I , s. 84. - Sur l'attitude des baboui 
voir s. 61. 
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s inge a t t aqua u n rhésus, et j e v i s en e f fe t l a face de ce der

n i e r r o u g i r d ' une m a n i è r e aussi m a n i f e s t e que le v i sage de 

l ' h o m m e dans u n a c c è s de c o l è r e v i o l e n t e . A p r è s la bata i l le 

l a f ace d u s inge r e p r i t , a u b o u t de que lques m i n u t e s , sa 

c o l o r a t i o n h a b i t u e l l e . i l m e s e m b l a que l a p a r t i e p o s t é r i e u r e , 

g l a b r e , d u t r o n c , q u i est n o r m a l e m e n t r o u g e , devena i t plus 

r o u g e encore en m ê m e t e m p s que l a f a c e ; cependan t j e ne 

p o u r r a i s l ' a f f i r m e r . O n d i t q u e , l o r s q u e le M a n d r i l l e est i r r i t é 

d ' u n e m a n i è r e q u e l c o n q u e , les p a r t i e s g l a b r e s de sa peau, 

q u i o n t des te in tes v i v e s , p r e n n e n t u n e c o l o r a t i o n encore 

p l u s é c l a t a n t e . 
Chez p l u s i e u r s e s p è c e s de b a b o u i n s , l a p a r t i e i n f é r i e u r e 

d u f r o n t dessine au-dessus des y e u x u n r e b o r d t r è s - s a i l l a n t , 

o r n é d ' u n p e t i t n o m b r e de l o n g s p o i l s , q u i r e p r é s e n t e n t nos 

s o u r c i l s . Ces a n i m a u x r e g a r d e n t sans cesse de tous c ô t é s , et 

r e l è v e n t ces sou rc i l s q u a n d i l s veu l en t r e g a r d e r en haut; 

c 'est a i n s i , se lon tou te a p p a r e n c e , q u ' i l s o n t d û a c q u é r i r 

l ' h a b i t u d e de les r e m u e r f r é q u e m m e n t . Q u o i q u ' i l en soit, 

b e a u c o u p d ' e s p è c e s de s inges , et p a r t i c u l i è r e m e n t les ba

b o u i n s , sous l ' i n f l u e n c e de l a c o l è r e o u en p r é s e n c e d'une 

p r o v o c a t i o n q u e l c o n q u e , a g i t e n t l eu r s s o u r c i l s rap idement 

et c o n t i n u e l l e m e n t de h a u t en bas en m ê m e t e m p s que le 

t é g u m e n t v e l u de l e u r f r o n t 1 5 C o m m e nous avons p r i s l 'ha

b i t u d e d 'associer , d a n s l ' e s p è c e h u m a i n e , l a p o s i t i o n é l e v é e ou 

a b a i s s é e des s o u r c i l s avec ce r t a ins é t a t s d ' e s p r i t , le mouve

m e n t p r e sque incessant de ces o r g a n e s , chez les s inges , leur 

p r ê t e une p h y s i o n o m i e t ou t à f a i t i n s e n s é e . J ' a i eu l 'occasion 

d ' obse rve r u n i n d i v i d u a f f l i g é d ' u n t i c q u i l u i f a i s a i t lever 

c o n t i n u e l l e m e n t les s o u r c i l s sans a u c u n e é m o t i o n co r r e spon

dan te , ce q u i l u i d o n n a i t l ' a i r d ' u n i m b é c i l e ; on p o u r r a i t 

en d i r e a u t a n t de ce r t a ines pe r sonnes q u i on t p e r p é t u e l l e -

13. Brehm fait remarquer (Thierleben, s. 68) que Y Inuus ecaudatus. 
remue souvent ses sourcils de haut en bas, lorsqu'il est irr i té . 

http://habituelle.il
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m e n t les coins de la b o u c h e u n p e u r e l e v é s et a t t i r é s en 

a r r i è r e , c o m m e p o u r é b a u c h e r u n s o u r i r e , sans é p r o u v e r le 

m o i n d r e sen t imen t de j o i e ou de g a i e t é q u i j u s t i f i e une p a 

re i l l e a t t i t u d e . 

U n j eune o r a n g , j a l o u x de l ' a t t e n t i o n q u e son g a r d i e n 

accorda i t à u n au t r e s i n g e , d é c o u v r i t l é g è r e m e n t les d e n t s , 

pu i s fa i sant en tendre u n c r i de m a u v a i s e h u m e u r a n a l o g u e 

au son lish-shist, i l l u i t o u r n a le dos . Sous l ' i n f l u e n c e d ' u n e 

c o l è r e u n p e u p l u s in t ense , les o r a n g s et les c h i m p a n z é s 

avancent f o r t e m e n t les l è v r e s et é m e t t e n t u n a b o i e m e n t 

r a u q u e . U n j eune c h i m p a n z é f e m e l l e o f f r a i t , dans u n a c c è s 

de v io len te c o l è r e , une r e s semblance cur i euse avec u n e n f a n t 

dans l a m ê m e s i t u a t i o n d ' e s p r i t ; i l poussa i t des c r i s r e t e n 

t i ssants , l a b o u c h e l a r g e m e n t o u v e r t e , les l è v r e s r é t r a c t é e s 

et les dents c o m p l è t e m e n t d é c o u v e r t e s ; i l l a n ç a i t ses b r a s 

de tous c ô t é s , et les r é u n i s s a i t q u e l q u e f o i s au-dessus de sa 

t ê t e ; i l se r o u l a i t à t e r r e , t a n t ô t su r le dos , t a n t ô t su r le 

v e n t r e , et m o r d a i t t o u t ce q u i - s e t r o u v a i t à sa p o r t é e . U n 

j e u n e g i b b o n [Hy lobâtes syndaclylus)} dans u n a c c è s de 

c o l è r e , se c o m p o r t a , d ' a p r è s une r e l a t i o n de M . B e n n e t G , 

p resque exac tement de l a m ê m e f a ç o n . 

Les o rangs et c h i m p a n z é s j eunes avancen t les l è v r e s , 

que lque fo i s d ' u n e m a n i è r e é t o n n a n t e , dans d ive r ses c i r c o n 

s tances. I l ag issent a i n s i , n o n - s e u l e m e n t l o r s q u ' i l s son t 

l é g è r e m e n t i r r i t é s , maussades ou d é s a p p o i n t é s , m a i s auss i 

q u a n d i l s sont e f f r a y é s p a r un o b j e t q u e l c o n q u e — p a r 

e x e m p l e , dans u n cas p a r t i c u l i e r , p a r l a v u e d ' u n e t o r t u e 1 7 

— et aussi l o r s q u ' i l s sont j o y e u x . T o u t e f o i s , j e c ro i s que n i 

le d e g r é de cette p r o j e c t i o n des l è v r e s , n i l a f o r m e de l a 

b o u c h e , ne sont e x a c t e m e n t i d e n t i q u e s dans tous les cas . 

4 6. G. Bennett, Wanderings in New South IVales, etc., vol. II, 
4834, p. 453. 

17. W C. Martin, Nat. Hisl. of Mamm. Animais, 4841, p. 405. 
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De p l u s , les sons é m i s dans ces d iverses c i rcons tances sont 

t r è s - d i f f é r e n t s . L e dessin c i - j o i n t r e p r é s e n t e u n c h i m p a n z é 

q u ' o n ava i t m i s de mauva i se h u m e u r en l u i r e p r e n a n t une 

o range q u ' o n l u i ava i t d ' a b o r d o f f e r t e . O n p e u t observer un 

m o u v e m e n t des l è v r e s a n a l o g u e s , b i en que m o i n s p r o n o n c é , 

chez les enfan t s maussades . 

I l y a que lques a n n é e s , j e p l a ç a i u n j o u r su r le plancher . 

a u J a r d i n Z o o l o g i q u e , u n m i r o i r d e v a n t d e u x j eunes orangs 

q u i n ' ava i en t j a m a i s r i e n v u de p a r e i l , a u m o i n s à m a con

naissance. I l s c o m m e n c è r e n t p a r le r e g a r d e r avec la sur

p r i s e l a p l u s m a n i f e s t e , en c h a n g e a n t s o u v e n t de p o i n t de 

v u e . Pu i s i l s s ' a p p r o c h è r e n t t o u t p r è s , a v a n c è r e n t les l èv res 

vers l e u r i m a g e , c o m m e p o u r l u i d o n n e r u n b a i s e r , exac-
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t e m e n t c o m m e i l s l ' a v a i e n t f a i t , l ' u n p o u r l ' a u t r e , q u e l q u e s 

j o u r s a u p a r a v a n t , l o r s q u ' o n les a v a i t r é u n i s p o u r l a p r e m i è r e 

fo is dans l a m ê m e c a g e . E n s u i t e i l s firent tou tes sor tes de 

g r imaces et se p l a c è r e n t dans les a t t i t u d e s les p l u s v a r i é e s 

en face d u m i r o i r ; i l s s ' a p p u y a i e n t su r sa s u r f a c e e t l a f r o t 

t a i e n t ; i l s p l a ç a i e n t l eu r s m a i n s à d iverses d i s tances d e r r i è r e 

l u i ; i l s r e g a r d a i e n t d e r r i è r e ; e n f i n i l s p a r u r e n t p r e s q u e 

e f f r a y é s , se r e c u l è r e n t u n p e u , d e v i n r e n t de m a u v a i s e h u 

m e u r , et r e f u s è r e n t de r e g a r d e r p l u s l o n g t e m p s . 

Q u a n d nous essayons d ' a c c o m p l i r q u e l q u e acte q u i d e 

m a n d e peu de f o r c e , m a i s q u i est m i n u t i e u x et e x i g e de l a 

p r é c i s i o n , p a r e x e m p l e d ' e n f i l e r une a i g u i l l e , en g é n é r a l 

nous se r rons é n e r g i q u e m e n t les l è v r e s , dans le b u t , j e p r é 

sume , de ne pas t r o u b l e r nos m o u v e m e n t s p a r n o t r e h a l e i n e . 

J 'ai v u u n j e u n e o r a n g se c o m p o r t e r d ' u n e m a n i è r e s e m 

b l a b l e . L a p a u v r e p e t i t e b ê t e é t a i t m a l a d e , e t s ' a m u s a i t en 

essayant de t u e r sur les c a r r e a u x de v i t r e s , avec ses d o i g t s , 

les m o u c h e s q u i b o u r d o n n a i e n t à T e n t o u r ; à c h a q u e t e n t a 

t i v e , el le s e r r a i t exac t emen t les l è v r e s et les a v a n ç a i t u n p e u . 

A i n s i la p h y s i o n o m i e , et p l u s encore l ' a t t i t u d e , sont r e 

m a r q u a b l e m e n t expres s ives , dans ce r t a ines c i r c o n s t a n c e s , 

chez l ' o r a n g et le c h i m p a n z é ; m a i s j e c r o i s q u ' e l l e s le sont 

p l u s encore chez d ' a u t r e s e s p è c e s de s inges . O n p e u t e x p l i 

q u e r cet te d i f f é r e n c e , en p a r t i e p a r l ' i m m o b i l i t é des o r e i l l e s , 

chez ces a n t h r o p o m o r p h e s , et en p a r t i e p a r l a n u d i t é de 

l e u r s s o u r c i l s , d o n t les m o u v e m e n t s sont a in s i m o i n s a p p a 

r e n t s . C e p e n d a n t l o r s q u ' i l s é l è v e n t l eu r s s o u r c i l s , l e u r f r o n t 

se c o u v r e de r i d e s t r ansversa les c o m m e chez n o u s . C o m p a 

r é e à ce l le de l ' h o m m e , l e u r f ace est i n e x p r e s s i v e ; ce q u i 

t i e n t p r i n c i p a l e m e n t à ce q u ' a u c u n e é m o t i o n ne l e u r f a i t 

f r o n c e r le s o u r c i l , a u t a n t d u m o i n s que j ' a i p u l ' o b s e r v e r 

et c 'est u n p o i n t su r l e q u e l j ' a i p o r t é t o u t p a r t i c u l i è r e m e n t 

m o n a t t e n t i o n . L e f r o n c e m e n t des s o u r c i l s , q u i c o n s t i t u e 

l ' une des p a r t i c u l a r i t é s les p l u s i m p o r t a n t e s dans l ' e x p r è s -
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s ion d u v i sage h u m a i n , est d û à l a c o n t r a c t i o n des sourci-

l i e r s , q u i abaissent les t é g u m e n t s , et les r a p p r o c h e n t de la 

r a c i n e d u nez de m a n i è r e à p r o d u i r e su r le f r o n t des plis 

v e r t i c a u x . I l p a r a î t 1 8 que l ' o r a n g et le c h i m p a n z é p o s s è 

den t ce m u s c l e l ' u n et l ' a u t r e ; m a i s i l s e m b l e aussi qu'ils 

le m e t t e n t r a r e m e n t en a c t i o n , a u m o i n s d ' u n e m a n i è r e bien 

v i s i b l e . A y a n t d i s p o s é mes m a i n s de f a ç o n à f o r m e r une 

sor te de cage d a n s l aque l l e j ' a v a i s e n f e r m é des f r u i t s a p p é 

t i s san ts , j e la issai l ' o r a n g et le c h i m p a n z é f a i r e tous leurs 

e f f o r t s p o u r s'en e m p a r e r ; i l s finirent p a r p r e n d r e un peu 

de mauva i se h u m e u r ; m a i s j e n ' o b s e r v a i pas t race de f ron

cemen t de s o u r c i l s . 11 n ' y en a v a i t pas n o n p l u s lorsqu'ils 

é t a i e n t en f u r e u r D e u x f o i s , j ' a i f a i t passer brusquement 

d e u x c h i m p a n z é s de l ' o b s c u r i t é r e l a t i v e de l eu r cage à la 

l u m i è r e é c l a t a n t e d u s o l e i l , q u i a u r a i t à c o u p s û r f a i t froncer 

le s o u r c i l à u n h o m m e ; i l s c l i g n o t a i e n t ; m a i s une fois seu

l e m e n t j e pus obse rve r u n f r o n c e m e n t t r è s - l é g e r . Dans une 

a u t r e occas ion , j e c h a t o u i l l a i le nez d ' u n c h i m p a n z é avec 

une p a i l l e , e t , c o m m e i l c o n t r a c t a i t son v i s a g e , j e vis ap

p a r a î t r e des r i de s ve r t i ca l e s p e u m a r q u é e s en t r e les sourcils. 

Je n ' a i j a m a i s o b s e r v é de f r o n c e m e n t su r le f r o n t de l 'orang. 

L o r s q u e le g o r i l l e est en f u r e u r , i l dresse , d i t - o n , sa 

c r ê t e de p o i l s ; i l abaisse sa l è v r e i n f é r i e u r e , d i l a t e ses na

r ines et pousse des h u r l e m e n t s é p o u v a n t a b l e s . D ' ap rè s 

M M . Savage et YVyman 1 9 , le c u i r c h e v e l u p e u t se mouvoir 

l i b r e m e n t d ' a r r i è r e en a v a n t , e t , sous l ' i n f l u e n c e de la co

l è r e , i l « se con t r ac t e » f o r t e m e n t ; j e p r é s u m e q u ' i l s veu

l en t d i r e p a r cet te d e r n i è r e exp res s ion que le c u i r chevelu 

18. Voir sur l'orang Prof. Owen, Proc. Zool. Soc, 1830, p. 28. —Sur 
le chimpanzé, voir Prof. Macalister, Annals and Mag. of Nal. HisL, 
vol. V I I , 1871, p. 342; cet observateur a constaté que lesourcilier ne peut 
être séparé de Porbiculaire des paupières. 

19. Boston Journal of Nal. Hist., 1845-47, vol. V, p. 423. — Sur lo 
chimpanzé, id., 1843-44, vol. IV, p. 365. 
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s 'abaisse; c a r , en p a r l a n t d u j e u n e c h i m p a n z é , i l s d i s e n t 

aussi q u e , « l o r s q u ' i l c r i e , i l a les s o u r c i l s f o r t e m e n t c o n 

t r a c t é s . » L a g r a n d e m o b i l i t é d u c u i r c h e v e l u , chez le 

g o r i l l e , chez p l u s i e u r s b a b o u i n s et chez d i v e r s au t r e s s i n g e s , 

m é r i t e d ' ê t r e s i g n a l é e , à cause de l a r e l a t i o n de ce p h é n o 

m è n e avec la f a c u l t é que p o s s è d e n t q u e l q u e s h o m m e s de le 

m o u v o i r aussi v o l o n t a i r e m e n t , p a r u n e f f e t , so i t de r é v e r s i o n , 

soit de. pers is tance 2 0 

Étonnement, terreur — Je fis placer un jour, au Jardin 

Z o o l o g i q u e , une t o r t u e d ' e a u d ô u c e v i v a n t e dans u n e m ê m e 

cage avec p lu s i eu r s s i n g e s ; i l s m a n i f e s t è r e n t u n é t o n n e m e n t 

d é m e s u r é , en m ê m e t e m p s q u ' u n p e u de f r a y e u r , Us r e s 

t a i e n t i m m o b i l e s , r e g a r d a n t fixement, les y e u x l a r g e m e n t 

o u v e r t s , et r e m u a n t f r é q u e m m e n t les p a u p i è r e s de h a u t en 

bas . L e u r v i sage s e m b l a i t u n p e u a l l o n g é . D e t e m p s en 

t e m p s i l s se sou leva ien t su r l eu r s j a m b e s de d e r r i è r e p o u r 

m i e u x v o i r . Souven t i l s r e c u l a i e n t de que lques pas , p u i s i l s 

se r e m e t t a i e n t à r e g a r d e r avec a t t e n t i o n , en t o u r n a n t l a t ê t e 

su r une é p a u l e . Chose c u r i e u s e , i l s é t a i e n t b e a u c o u p m o i n s 

e f f r a y é s de l a vue de cette t o r t u e que de ce l le d ' u n s e r p e n t 

v i v a n t que j ' a v a i s a n t é r i e u r e m e n t p l a c é dans l e u r cage 2 1 ; 

car , au b o u t de que lques m i n u t e s , c e r t a in s d ' e n t r e eux se 

h a s a r d è r e n t à s ' a p p r o c h e r e t à t o u c h e r l a t o r t u e . C e p e n d a n t 

q u e l q u e s - u n s des p l u s g r a n d s b a b o u i n s é t a i e n t t e r r i f i é s a u 

p l u s h a u t d e g r é , et i l s m o n t r a i e n t les d e n t s c o m m e s ' i l s 

eussent é t é sur le p o i n t de pousse r des c r i s . Je f i s v o i r u n e 

pe t i t e p o u p é e h a b i l l é e a u Cynopithecus niger; i l s ' a r r ê t a 

i m m o b i l e , les y e u x l a r g e m e n t o u v e r t s et r e g a r d a n t fixe

m e n t , et les o r e i l l e s u n p e u p o r t é e s en a v a n t . M a i s l o r s q u e 

l a t o r t u e f u t p l a c é e dans sa cage , ce s i nge se m i t à r e m u e r 

20. Voir sur ce sujet Descendance de l'homme, trad. franç. par 
Mouliné, vol. I , p. 19. 

21. ld., vol . I , p. 44. 
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les l è v r e s d ' une m a n i è r e s i n g u l i è r e , r a p i d e , b r u y a n t e , mou

v e m e n t q u i a v a i t p o u r b u t , au d i r e d u g a r d i e n , d 'amadouer 

ou de c h a r m e r l a t o r t u e . 

Je n ' a i j a m a i s p u observer n e t t e m e n t s i , dans l 'expres

s ion de l ' é t o n n e m e n t , chez le s i n g e , les s o u r c i l s demeurent 

r e l e v é s d ' u n e f a ç o n p e r m a n e n t e , t a n d i s que j e les ai vus 

souven t se m o u v o i r de h a u t en bas . Chez l ' h o m m e , l 'atten

t i o n , q u i p r é c è d e l ' é t o n n e m e n t , s ' e x p r i m e p a r une légère 

é l é v a t i o n des s o u r c i l s . L e d o c t e u r D u c h e n n e m ' a raconté 

q u e , l o r s q u ' i l p r é s e n t a i t au s inge d o n t j ' a i d é j à parlé 

q u e l q u e f r i a n d i s e n o u v e l l e et i n c o n n u e , cet a n i m a l relevait 

d ' a b o r d u n p e u ses s o u r c i l s et se d o n n a i t a ins i l ' a i r profon

d é m e n t a t t e n t i f ; i l p r e n a i t ensu i te l ' o b j e t en t r e ses doigts, 

et , les s o u r c i l s a b a i s s é s o u r e c t i l i g n e s , i l le g r a t t a i t , le flai

r a i t , l ' e x a m i n a i t ; i l a v a i t a lo rs une express ion r é f l é c h i e . Par 

m o m e n t s i l r e n v e r s a i t u n p e u l a t ê t e en a r r i è r e , et recom

m e n ç a i t son e x a m e n en l e v a n t b r u s q u e m e n t les sourci ls ; 

e n f i n i l g o û t a i t . 

Les s inges n ' o u v r e n t j a m a i s l a b o u c h e en s igne d ' é ton -

n e m e n t . M . S u t t o n , q u i a o b s e r v é p o u r m o i pendan t très-

l o n g t e m p s u n j e u n e o r a n g et u n c h i m p a n z é , ne les a jamais 

v u s o u v r i r l a b o u c h e , a lo r s m ê m e q u ' i l s é t a i e n t t r è s - é t o n n é s 

ou q u a n d i l s p r ê t a i e n t l ' o r e i l l e à q u e l q u e b r u i t inusi té . 

Ce f a i t est c u r i e u x ; ca r , chez l ' h o m m e , i l n ' es t p e u t - ê t r e 

pas de c a r a c t è r e e x p r e s s i f p l u s g é n é r a l que l a bouche lar

g e m e n t o u v e r t e sous l ' i m p r e s s i o n de l a s u r p r i s e . A u t a n t que 

j ' a i p u l ' o b s e r v e r , le s i n g e r e s p i r e p l u s l i b r e m e n t que 

l ' h o m m e p a r les n a r i n e s , ce q u i p e u t - ê t r e e x p l i q u e la con

t r a d i c t i o n p r é c é d e n t e ; nous v e r r o n s , en e f f e t , dans u n cha

p i t r e s u i v a n t , que l ' h o m m e o u v r e p r o b a b l e m e n t l a bouche, 

q u a n d i l est f r a p p é d ' é t o n n e m e n t , d ' a b o r d p o u r r é a l i s e r une 

i n s p i r a t i o n p r o f o n d e , et en s econd l i e u p o u r r e s p i r e r avec 

a u t a n t d ' a i sance que p o s s i b l e . 

U n g r a n d n o m b r e d ' e s p è c e s de s inges e x p r i m e n t l a ter-
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r c u r e n poussan t des c r i s p e r ç a n t s ; en m ê m e t e m p s les l è v r e s 

se r e t i r e n t en a r r i è r e , de m a n i è r e à m e t t r e les den t s à n u . 

Le p o i l se h é r i s s e , s u r t o u t l o r s q u ' u n p e u de c o l è r e v i e n t se 

m ê l e r au s e n t i m e n t p r é c é d e n t . M . S u t t o n a v u d i s t i n c t e m e n t 

l a face d u Macacus rhésus d e v e n i r p â l e sous l ' i n f l u e n c e de 

l a f r a y e u r . L a f r a y e u r f a i t é g a l e m e n t t r e m b l e r les s i nges ; 

q u e l q u e f o i s auss i i l s l a i s sen t é c h a p p e r l e u r s e x c r é t i o n s . 

J 'en a i v u u n q u i t o m b a i t p r e s q u e en d é f a i l l a n c e , p a r e x c è s 

de t e r r e u r , tou tes les f o i s q u ' o n le sa is i ssa i t . 

En présence du nombre considérable de faits que nous 

avons c i t é s r e l a t i v e m e n t a u x expres s ions de d i v e r s a n i m a u x , 

i l est i m p o s s i b l e de p a r t a g e r l ' o p i n i o n de S i r C . B e l l , l o r s 

q u ' i l d i t 2 2 que « l a face des a n i m a u x p a r a î t p r i n c i p a l e m e n t 

c a p a b l e d ' e x p r i m e r l a c o l è r e et l a f r a y e u r , » et a i l l e u r s , q u e 

toutes l eurs express ions « p e u v e n t ê t r e r a p p o r t é e s , p l u s o u 

m o i n s c o m p l è t e m e n t , à l e u r s actes de v o l i t i o n o u à l eu r s 

i n s t i n c t s n é c e s s a i r e s . » S i l ' o n veu t b i e n o b s e r v e r u n c h i e n 

a u m o m e n t où. i l se p r é p a r e à a t t a q u e r u n a u t r e c h i e n o u u n 

h o m m e , et le m ê m e a n i m a l l o r s q u ' i l caresse son m a î t r e ; s i 

l ' o n é t u d i e l a p h y s i o n o m i e d ' u n s inge q u a n d i l est a g a c é et 

q u a n d i l est c a r e s s é p a r son g a r d i e n , o n sera f o r c é de r e c o n 

n a î t r e q u e les m o u v e m e n t s des t r a i t s et les gestes son t 

p r e sque auss i exp re s s i f s chez ces a n i m a u x q u e chez l ' h o m m e . 

B i e n q u e ce r t a ines de ces express ions chez les a n i m a u x ne 

p u i s s e n t enco re r e c e v o i r d ' e x p l i c a t i o n sa t i s f a i san te , c e p e n 

d a n t le p l u s g r a n d n o m b r e p e u t s ' e x p l i q u e r d é j à p a r les 

t r o i s p r i n c i p e s é n o n c é s a u c o m m e n c e m e n t d u p r e m i e r c h a 

p i t r e . 

22. Anatomy of Expression, 3 e éd. , 1844, p. 438, 121 



C H A P I T R E V I . 

EXPRESSIONS SPÉCIALES DE L'HOMME : SOUFFRANCE ET PLEURS, 

Cris et pleurs chez l'enfant. — Aspect des traits. — Age auquel commencent 
les pleurs. — Effets d'une répression habituelle des pleurs. — Sanglot. — 
Cause de la contraction des muscles qui entourent l'œil pendant les cris. 
— Cause de la sécrétion des larmes. 

Dans ce chapitre et ceux qui suivront, je me propose de 

d é c r i r e et d ' e x p l i q u e r — a u t a n t que poss ib l e — les expres

s ions que m a n i f e s t e l a p h y s i o n o m i e h u m a i n e sous l ' influence 

des d i v e r s é t a t s de l ' e s p r i t . Je d i s p o s e r a i mes observations 

s u i v a n t l ' o r d r e q u i m e p a r a î t le p l u s l o g i q u e , c ' e s t - à - d i r e 

en f a i s an t , d ' u n e m a n i è r e g é n é r a l e , s u c c é d e r l ' u n e à l'autre 

des é m o t i o n s o u des sensat ions de c a r a c t è r e o p p o s é . 

Souffrance de corps et d'esprit; pleurs. — J'ai déjà dé

c r i t , avec des d é t a i l s s u f f i s a n t s , dans l e c h a p i t r e m , comme 

s ignes d ' une s o u f f r a n c e e x t r ê m e , les c r i s o u g é m i s s e m e n t s , 

les convu l s ions d u co rps e n t i e r , le r e s s e r r e m e n t des mâ

cho i r e s o u le g r i n c e m e n t des d e n t s . Ces s ignes son t souvent 

a c c o m p a g n é s o u s u i v i s p a r u n e sueur a b o n d a n t e , de la pâ 

l e u r , d u t r e m b l e m e n t , une p r o s t r a t i o n c o m p l è t e , l a perte de 

conna i ssance . N u l l e s o u f f r a n c e n ' es t p l u s g r a n d e que celle 

q u i n a î t d ' u n e c r a i n t e o u d ' u n e h o r r e u r p o r t é e s à l eu r der

n i è r e l i m i t e ; m a i s , dans ce cas , u n e é m o t i o n s p é c i a l e et 

d i s t i n c t e en t r e en j e u , et nous a u r o n s à y r e v e n i r . L a souf

f r a n c e p r o l o n g é e , s u r t o u t ce l l e de l ' e s p r i t , se t ransforme ' 
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en a b a t t e m e n t , t r i s tesse , a c c a b l e m e n t , d é s e s p o i r ; ces d i v e r s 

é t a t s f e r o n t le s u j e t d u C h a p i t r e s u i v a n t . P o u r le m o m e n t , 

je m o c c u p e r a i à p e u p r è s e x c l u s i v e m e n t des p l e u r s et des 

p r i s , en p a r t i c u l i e r chez l ' e n f a n t . 

L o r s q u ' i l est s o u m i s à une d o u l e u r m ê m e l é g è r e , à une 

f a i m m o d é r é e , à u n e s j m p l e c o n t r a r i é t é , le p e t i t e n f a n t 

pousse des c r i s v i o l e n t s e t p r o l o n g é s . P e n d a n t ce t e m p s , 

ses yeux se f e r m e n t é n e r g i q u e m e n t et s ' e n t o u r e n t de p l i s ; 

son f r o n t se r i d e ; son s o u r c i l se f r o n c e . L a b o u c h e s ' ouvre 

l a r g e m e n t , et les l è v r e s se r é t r a c t e n t d ' u n e m a n i è r e p a r t i 

c u l i è r e , q u i d o n n e à ce t o r i f i c e u n e f o r m e à p e u p r è s q u a -

â d r a n g u l a i r e ; les g e n c i v e s o u les den t s se d é c o u v r e n t p l u s 

;pu m o i n s . L a r e s p i r a t i o n se p r é c i p i t e et d e v i e n t p resque 

| p a s m o d i q u e . I l n ' e s t pas d i f f i c i l e de f a i r e ces obse rva t ions 

sur un e n f a n t p e n d a n t q u ' i l c r i e ; m a i s on o b t i e n t , j e c r o i s , 

çle me i l l eu r s r é s u l t a t s en a y a n t r ecour s à des p h o t o g r a p h i e s 

i n s t a n t a n é e s , q u e l ' o n p e u t é t u d i e r à l o i s i r e t sans d i s t r a c -

l i o n . J 'a i r é u n i u n e d o u z a i n e de ces p h o t o g r a p h i e s , l a p l u 

pa r t fai tes e x p r è s p o u r m o i ; elles p r é s e n t e n t tou tes les m ê m e s 

j a r a c t è r e s g é n é r a u x ; c 'est p o u r q u o i j ' e n a i f a i t r e p r o d u i r e 

| i x (Planche i ) p a r l a g r a v u r e h é l i o g r a p h i q u e 1 

| i L ' o c c l u s i o n é n e r g i q u e des p a u p i è r e s , q u i c o n s t i t u e u n 

| ) é m e n t de p r e m i e r o r d r e dans d i v e r s e s express ions de l a 

p h y s i o n o m i e , e t l a c o m p r e s s i o n e x e r c é e su r les g l o b e s o c u 

la i res , q u i en es t l a c o n s é q u e n c e , p r o t è g e n t les y e u x , 

f o m m e i l sera e x p l i q u é t o u t , à l ' h e u r e , c o n t r e les d a n 

gers d ' u n a f f l u x s a n g u i n t r o p c o n s i d é r a b l e . Q u a n t à 

| o r d r e s u i v a n t l e q u e l les d i f f é r e n t s m u s c l e s se c o n t r a c 

tent p o u r p r o d u i r e ce t t e c o m p r e s s i o n , i l a é t é de l a p a r t 
\. "' ' 

jf;" 1. Les meilleures photographies de ma collection sont dues à M. Rejlan-
lleiyde Londres (Victoria Street), et à M . Kindermahn, de Hambourg. 
| « s figures 4, 3, 4 et 6 sont du premier; les figures 2 et 5 du deuxième. 
|a ' .fi gure 6 représente un enfant d'un âge plus avancé qui pleure modc-
Ément. 
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d u doc t eu r L a n g s t a f f , de S o u t h a m p t o n , l ' o b j e t de q u e l q u e s 

obse rva t i ons q u ' i l a b i e n v o u l u me c o m m u n i q u e r et q u e 

j ' a i v é r i f i é e s d e p u i s . P o u r s 'en r e n d r e c o m p t e , le meilleur 

m o y e n consis te à p r i e r une pe r sonne d ' é l e v e r d 'abord les 

s o u r c i l s de m a n i è r e a s i l l o n n e r le f r o n t de r ides transver

sales, p u i s de c o n t r a c t e r l e n t e m e n t tous les muscles qui 

e n t o u r e n t les y e u x , avec u n e é n e r g i e g r a d u e l l e m e n t crois-

s a n t é et e n f i n de toutes ses f o r c e s . Je p r i e i c i le lecteur peu 

f a m i l i a r i s é avec les connaissances a n a t o m i q u e s de revenir 

à l a p a g e 2 a , et de j e t e r les y e u x su r les f i g u r e s 1 , 2 et 3. 

Les sourciliers (corrugator supercilii) paraissent être les 

p r e m i e r s m u s c l e s q u i se c o n t r a c t e n t ; i l s a t t i r e n t les tégu

m e n t s en bas et en dedans v e r s l a base d u nez, en faisant 

a p p a r a î t r e les p l i s v e r t i c a u x q u i c o n s t i t u e n t le froncement 

de sourc i l s ; en m ê m e t e m p s i l s a m è n e n t l 'effacement des 

r i d e s t r ansve r sa le s d u f r o n t . P resque s i m u l t a n é m e n t , les 

m u s c l e s orbiculaires e n t r e n t e n a c t i o n et p l i s sen t les tégu

m e n t s q u i e n t o u r e n t les y e u x ; t ou t e fo i s l e u r contraction 

p a r a î t a c q u é r i r une é n e r g i e p l u s g r a n d e , a u s s i t ô t que celle 

des s o u r c i l i e r s l e u r a d o n n é u n p o i n t d ' a p p u i . E n f i n l e s^ ra -

midaux du nez e n t r e n t en j e u , aba i ssan t encore les sourcils 

et l a p e a u de f r o n t , e t p r o d u i s a n t de cour tes r ides transver

sales s u r l a r a c i n e d u nez* - P o u r a b r é g e r , nous désigne-1 

rons s o u v e n t l ' e n s e m b l e de ces d i v e r s musc le s p a r le terme 

g é n é r a l de musc l e s orbiculaires o u péri-oculaires. 

U n e f o i s les m u s c l e s p r é c é d e n t s f o r t e m e n t , contractés, 

ceux q u i v o n t se j e t e r dans l a l è v r e s u p é r i e u r e 3 entrent en 

2. Henle (Uandbuch d. Syst. Anal., 1858, B. I, s. 139) est d'accord 
avec M. Duchenne pour attribuer cet effet à la contraction du pyramidal 

3. Ces muscles sont : Yélévaleicr commun de la lèvre supérieure 
et de l'aile du nez, - Yélévaleicr propre de la lèvre supérieure, ~ 
\e malaris, - et le petit zygomatique. Ce dernier muscle est placé paral
lèlement au grand zygomatique et au-dessous de l u i , et i l Rattache à la 
partie externe de la lèvre supérieure. I l est représenté figure 2 ( I p. 24), 
ma.s non figures 1 et 3. Le docteur Duchenne a montré le premie i'im-
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ac t ion à l e u r t o u r et l ' é l è v e n t : c o n s é q u e n c e f a c i l e à p r é v o i r , 

s i on se r a p p e l l e les c o n n e x i o n s q u i ex i s t en t en t r e l ' u n 

d ' en t r e eux a u m o i n s , le malaris, et l ' o r b i c u l a i r e . C o n 

t rac tez g r a d u e l l e m e n t les m u s c l e s p é r i - o c u l a i r e s , p r e s q u e 

t o u j o u r s v o u s sen t i r ez , à m e s u r e q u e l ' e f f o r t d e v i e n d r a p l u s 

é n e r g i q u e , v o t r e l è v r e s u p é r i e u r e se sou l eve r u n p e u , su iv i e 

p a r les ai les d u nez, q u i sont en p a r t i e c o m m a n d é e s p a r les 

m ê m e s m u s c l e s . M a i n t e n e z en m ê m e t e m p s l a b o u c h e e x a c 

t e m e n t f e r m é e , p u i s a b a n d o n n e z b r u s q u e m e n t vos l è v r e s : 

a u m ê m e i n s t a n t , vous sen t i rez l a p re s s ion q u i s 'exerce su r 

vos y e u x s ' e x a g é r e r . E x a m i n e z de m ê m e une pe r sonne q u i , 

e x p o s é e à u n e l u m i è r e é c l a t a n t e et v o u l a n t f i x e r u n o b j e t 

é l o i g n é , est f o r c é e de c l o r e p a r t i e l l e m e n t ses p a u p i è r e s : 

p resque t o u j o u r s vous obse rverez q u e sa l è v r e s u p é r i e u r e 

r e m o n t e l é g è r e m e n t . Chez ce r t a in s su j e t s auxque l s une f o r t e 

m y o p i e d o n n e l ' h a b i t u d e , en r e g a r d a n t , de r é t r é c i r l ' o r i f i c e 

p a l p é b r a l , o n v o i t l a b o u c h e c o n t r a c t e r à l a l o n g u e une 

e x p r e s s i o n g r i m a ç a n t e . 

L ' é l é v a t i o n de l a l è v r e e n t r a î n e l a p a r t i e s u p é r i e u r e des 

j o u e s , et p r o d u i t su r chacune d 'e l les u n s i l l o n t r è s - a c c u s é , 

le s i l l o n n a s o - l a b i a l , q u i , p a r t a n t d u v o i s i n a g e de l ' a i l e d u 

nez, se p r o l o n g e j u s q u ' a u - d e s s o u s de l a c o m m i s s u r e . Ce s i l l o n 

p e u t se v o i r su r toutes mes p h o t o g r a p h i e s ; i l cons t i tue u n 

t r a i t t r è s - c a r a c t é r i s t i q u e de l a p h y s i o n o m i e de l ' e n f a n t q u i 

p l e u r e ; c e p e n d a n t i l s 'en dessine u n p r e s q u e p a r e i l dans 

l ' a c t e d u r i r e o u d u s o u r i r e 4 

portance de la contraction de ce muscle dans l'expression des pleurs 
(Mécanisme de la Physionomie Humaine, Album, \%<o%— Henle 
considère les muscles nommés ci-dessus (le malaris excepté) comme des 
subdivisions d'un seul et même muscle, le quadratus labii superioris. 

4. Le docteur Duchenne a étudié avec un soin minutieux la contraction 
des différents muscles et les plis qui se produisent sur le visage pendant 
les pleurs; i l me semble toutefois qu ' i l reste dans ses résultats quelque 
imperfection, quelque lacune, qu'i l me serait d'ailleurs impossible de préciser 
autrement. On trouve, en effet, dans son Album (fig. 48), une Planche dans 

11 
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Tandis que la lèvre supérieure est ainsi attirée en haut, 

p e n d a n t les c r i s , c o m m e on v i e n t de l ' e x p l i q u e r , les muscles 

abaisseurs des angles de l a b o u c h e ( f i g . 1 e t 2 , K ) sont 

f o r t e m e n t c o n t r a c t é s , p o u r m a i n t e n i r c e l l e - c i largement 

ouver te et laisser passer u n f o r t v o l u m e de son . Cette action 

an tagon i s t e des musc les s u p é r i e u r s et i n f é r i e u r s tend à 

d o n n e r à l ' o u v e r t u r e b u c c a l e une f o r m e o b l o n g u e , à peu 

p r è s c a r r é e ; c 'est ce q u ' o n v o i t sur les pho tog raph ie s c i -

j o i n t e s . U n r o m a n c i e r , exce l l en t o b s e r v a t e u r 3 , déc r ivan t 

u n b a b y q u i c r i e p e n d a n t q u ' o n le f a i t m a n g e r , d i t : « sa 

b o u c h e devena i t c a r r é e , et l a soupe s ' é c h a p p a i t par les 

q u a t r e c o i n s . » Je pense — nous r e v i e n d r o n s d u reste sur 

ce p o i n t dans u n a u t r e c h a p i t r e — q u e les abaisseurs des 

c o m m i s s u r e s sont m o i n s s o u m i s a u c o n t r ô l e i s o l é de la 

v o l o n t é que les musc le s v o i s i n s ; de sor te que , lorsqu'un 

e n f a n t se d ispose à p l e u r e r sans y ê t r e encore b i en décidé, 

laquelle on a, par la galvanisation des muscles appropriés, fait sourire 
l'une des moitiés de la face, tandis que l'autre moitié commence à pleurer. 
Or, sur vingt et une personnes à qui j ' a i montré cette figure, presque toutes 
(dix-neuf) ont immédiatement reconnu l'expression du côté riant. Pour 
l'autre côté, au contraire, six personnes seulement sont tombées juste ou 
à peu près, y trouvant effectivement l'expression de la tristesse, de la 
souffrance, de la contrariété; les quinze autres ont commis les méprises 
les plus singulières, et ont cru y voir les expressions d'une folle gaieté, de 
la satisfaction, de la ruse, du dégoût, etc. On peut en conclure qu'il y a 
quelque chose de défectueux dans l'expression. Ce qui peut avoir contribué 
à induire en erreur, c'est qu'on ne s'attend guère à voir pleurer un vieil
lard, et qu'il n'y a pas trace de larmes. Dans une autre figure du docteur 
Duchenne ^fig. 49), dans laquelle les muscles d'une moitié de la face sont gal
vanisés à l'effet de représenter un homme qui commence à pleurer, avec 
le sourcil du même côté rendu oblique — ce qui est un signe caractéris
tique du chagrin — l'expression a été reconnue par un nombre de per
sonnes proportionnellement plus grand. Sur vingt-trois, quatorze ont ré
pondu exactement : chagrin, affliction, douleur, pleurs ùnminents, 
souffrance, etc. ; les neuf autres ne purent pas se former un jugement ou 
portèrent complètement à faux, et répondirent : ruse, gaieté, éblouisse-
ment, effort pour regarder un objet éloigné, etc. 

o. M«« Gaskell, Mary Barton, nouvelle édition, p . 84. 
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ces musc les sont en g é n é r a l les p r e m i e r s à e n t r e r en c o n 

t r a c t i o n , et les d e r n i e r s à cesser de se c o n t r a c t e r . L o r s q u ' u n 

e n f a n t d ' u n â g e p l u s a v a n c é c o m m e n c e à p l e u r e r , les m u s 

cles q u i about i s sen t à l a l è v r e s u p é r i e u r e son t s o u v e n t les 

p r e m i e r s à a g i r ; p e u t - ê t r e p a r c e q u e l ' e n f a n t p l u s â g é a 

m o i n s de t endance à p l e u r e r b r u y a m m e n t , et p a r c o n s é q u e n t 

à t e n i r sa b o u c h e l a r g e m e n t o u v e r t e , de sor te q u e 

les musc l e s aba i s seurs c i -dessus d é s i g n é s n ' e n t r e n t pas en 

a c t i o n d ' u n e m a n i è r e auss i é n e r g i q u e . 

Sur l ' u n de mes p r o p r e s e n f a n t s , j ' a i o b s e r v é s o u v e n t , 

à p a r t i r de son h u i t i è m e j o u r e t p e n d a n t q u e l q u e t e m p s 

a p r è s , que le p r e m i e r s i g n e d ' u n a c c è s de c r i s — q u a n d on 

p o u v a i t en sa is i r l a p r e m i è r e a p p r o c h e — é t a i t u n l é g e r f r o n 

c e m e n t de s o u r c i l s , d û à l a c o n t r a c t i o n des s o u r c i l i e r s ; en 

m ê m e t e m p s , les va i s seaux c a p i l l a i r e s de l a face-et de l a 

t ê t e , d é p o u r v u e de c h e v e u x , se g o r g e a i e n t de s a n g . A u s s i t ô t 

q u e l ' a c c è s c o m m e n ç a i t r é e l l e m e n t , tous les m u s c l e s p é r i -

o c u l a i r e s se c o n t r a c t a i e n t avec f o r c e , et l a b o u c h e s ' o u v r a i t 

l a r g e m e n t de l a m a n i è r e d é c r i t e c i -dessus ; de t e l l e sor te 

q u e , d è s ce t â g e t r è s - t e n d r e , les t r a i t s p r e n a i e n t d é j à l a 

m ê m e f o r m e q u ' à une p é r i o d e p l u s a v a n c é e . 

L e d o c t e u r P i d e r i t 6 ins is te b e a u c o u p su r l a c o n t r a c t i o n 

de ce r t a ins m u s c l e s q u i a t t i r e n t en bas le nez et r é t r é c i s s e n t 

les n a r i n e s , c o m m e é t a n t u n t r a i t é m i n e m m e n t c a r a c t é r i s 

t i q u e de l ' e x p r e s s i o n des p l e u r s . L e s t r i a n g u l a i r e s (depres-

sores angulioris) sont g é n é r a l e m e n t c o n t r a c t é s en m ê m e 

t e m p s , c o m m e nous venons de le v o i r , et i l s t e n d e n t i n d i 

r e c t e m e n t , d ' a p r è s le d o c t e u r D u c h e n n e , à a g i r de l a m ê m e 

m a n i è r e su r le nez . O n p e u t r e m a r q u e r ce t te m ê m e a p p a 

r e n c e p i n c é e d u nez chez les e n f a n t s f o r t e m e n t e n r h u m é s , 

a p p a r e n c e d u e en p a r t i e , c o m m e m e l ' a f a i t obse rve r le 

6. Mimi.k und Physiognomik, 4867, s. 402. - Duchenne, Mécanisme 
de la Phys. Humaine, Album, p. 34. 



164 EXPRESSION DE LA SOUFFRANCE. 

doc t eu r L a n g s t a f ï , à l e u r r e n i f l e m e n t c o n t i n u e l , et à l a pres

s ion de l ' a t m o s p h è r e q u i s 'exerce p a r su i t e de chaque cô té . 

L e b u t de cette c o n t r a c t i o n des n a r i n e s , chez les enfants qui 

sont e n r h u m é s o u q u i p l e u r e n t , p a r a î t ê t r e de s 'opposer au 

f l u x d u m u c u s o u des l a r m e s , et d ' e m p ê c h e r ces f lu ides de 

se r é p a n d r e su r l a l è v r e s u p é r i e u r e . 

A p r è s u n a c c è s de c r i s p r o l o n g é et v i o l e n t , le cu i r che

v e l u , le v i sage et les y e u x sont r o u g i s , à cause de la gêne 

p r o d u i t e dans l a c i r c u l a t i o n en r e t o u r de l a t ê t e p a r les vio

lents e f fo r t s d ' e x p i r a t i o n ; c e p e n d a n t l a r o u g e u r des yeux 

i r r i t é s est due p r i n c i p a l e m e n t à l ' a b o n d a n t e e f fus ion des 

î a r m e s . Les d i v e r s musc le s de l a face , q u i on t é t é fortement 

c o n t r a c t é s , t i r a i l l e n t encore u n p e u les t r a i t s , et la lèvre 

s u p é r i e u r e est l é g è r e m e n t r e l e v é e o u r e n v e r s é e 7 , t andis que 

les c o m m i s s u r e s s 'abaissent encore u n p e u . J 'a i senti moi -

m ê m e , et j ' a i o b s e r v é s u r d ' au t r e s pe r sonnes adul tes , que 

l o r s q u ' o n a de l a pe ine à r é p r i m e r ses l a r m e s , p a r exemple 

à la l e c t u r e d ' u n r é c i t t o u c h a n t , i l est p r e sque impossible 

d ' e m p ê c h e r les d i f f é r e n t s musc l e s q u i ag issent si é n e r g i q u e -

m e n t chez l ' e n f a n t , p e n d a n t ses a c c è s de c r i s , de tressaillir 

ou de t r e m b l e r l é g è r e m e n t . 

D a n s les p r e m i è r e s semaines , l ' e n f a n t ne r é p a n d pas de 

l a r m e s , c o m m e le savent b i e n les n o u r r i c e s et les m é d e c i n s . 

Ce n 'es t pas que les g l andes l a c r y m a l e s so ien t encore inca

pab le s de s é c r é t e r ; j ' e n a i f a i t p o u r l a p r e m i è r e fo i s l 'obser

v a t i o n , a p r è s a v o i r a c c i d e n t e l l e m e n t e f f l e u r é d u revers de 

m o n p a l e t o t l ' œ i l o u v e r t d ' u n de mes e n f a n t s , â g é de 

s o i x a n t e - d i x - s e p t j o u r s ; i l en r é s u l t a u n l a r m o i e m e n t .abon

d a n t ; m a i s , b i e n q u e l ' e n f a n t p o u s s â t des c r i s violents , 

l ' au t r e œ i l r e s t a sec, o u d u m o i n s ne s ' h u m e c t a que t r è s -

l é g è r e m e n t . J 'avais r e m a r q u é une f a i b l e e f f u s i o n de larmes 

7. Le docteur Duchenne a fait cette observation, Mécanisme de la 
Physion. humaine, Album, p. 39. 
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dans les d e u x y e u x , d i x j o u r s a u p a r a v a n t , p e n d a n t u n a c c è s 

de c r i s . L e s l a r m e s ne c o u l a i e n t pas encore en d e h o r s des 

p a u p i è r e s et ne descenda ien t pas l e l o n g des j o u e s , chez ce 

m ê m e e n f a n t , à l ' â g e de cen t v i n g t - d e u x j o u r s ; c 'est s e u l e 

m e n t d i x - s e p t j o u r s p l u s t a r d , c ' e s t - à - d i r e à l ' â g e de cen t 

t r e n t e - n e u f j o u r s q u e j ' o b s e r v a i p o u r l a p r e m i è r e fo i s ce 

p h é n o m è n e . J 'a i f a i t é t u d i e r q u e l q u e s au t r e s en fan t s à ce 

p o i n t de v u e , et l ' é p o q u e d e l ' a p p a r i t i o n v é r i t a b l e des l a r m e s 

me p a r a î t ê t r e t r è s - v a r i a b l e . D a n s u n cas , les y e u x s ' h u m e c 

t è r e n t l é g è r e m e n t à l ' â g e de v i n g t j o u r s s e u l e m e n t ; 

dans u n au t r e à s o i x a n t e - d e u x j o u r s . Chez d e u x au t r e s e n 

f an t s , les l a r m e s ne c o u l a i e n t pas encore s u r le v i s age à 

l ' â g e de q u a t r e - v i n g t - q u a t r e et de cent d i x j o u r s ; chez u n 

t r o i s i è m e , e l les c o u l a i e n t à cen t q u a t r e j o u r s . O n m 'a a f f i r 

m é a v o i r v u chez u n e n f a n t les l a r m e s c o u l e r à l ' â g e r e m a r 

q u a b l e m e n t p r é c o c e de q u a r a n t e - d e u x j o u r s . I l s e m b l e que 

les g l andes l a c r y m a l e s a ient b e s o i n d ' u n e ce r t a ine h a b i t u d e 

acquise a v a n t de p o u v o i r e n t r e r a i s é m e n t en a c t i o n , de 

m ê m e à p e u p r è s que les d ive r s m o u v e m e n t s et g o û t s c o n 

sensuels t r a n s m i s p a r l ' h é r é d i t é r é c l a m e n t u n c e r t a i n e x e r 

cice a v a n t d ' ê t r e f i x é s et a m e n é s à l e u r é t a t d é f i n i t i f . Cette 

h y p o t h è s e est s u r t o u t v r a i s e m b l a b l e p o u r u n e h a b i t u d e 

c o m m e ce l le des p l e u r s , q u i a d û s ' a c q u é r i r p o s t é r i e u r e m e n t 

à l ' é p o q u e o ù l ' h o m m e s'est s é p a r é de l ' o r i g i n e c o m m u n e 

d u g e n r e H o m m e et des S inges a n t h r o p o m o r p h e s , q u i ne 

p l e u r e n t p a s . 

I l est r e m a r q u a b l e q u e n i l a d o u l e u r n i aucune a u t r e 

é m o t i o n ne p r o v o q u e dans l a p r e m i è r e p é r i o d e de l a v i e l a 

s é c r é t i o n des l a r m e s , q u i d e v i e n t p l u s t a r d le m o d e d ' e x 

p r e s s i o n le p l u s g é n é r a l e t le p l u s f o r t e m e n t a c c u s é . U n e 

f o i s l ' h a b i t u d e acqu i se p a r l ' e n f a n t , e l le e x p r i m e de l a m a 

n i è r e l a p l u s c l a i r e l a s o u f f r a n c e de t o u t g e n r e , l a d o u l e u r 

c o r p o r e l l e auss i b i e n q u e l ' angoisse de l ' â m e , m ê m e q u a n d 

c e l l e - c i s ' a c c o m p a g n e d ' a u t r e s é m o t i o n s , t e l l es q u e l a c r a i n t e 
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ou l a c o l è r e . Cependant le c a r a c t è r e des p l e u r s se modi f ie 

de t r è s - b o n n e h e u r e , c o m m e j e l ' a i o b s e r v é sur mes propres 

en fan t s , et les p l e u r s de l a c o l è r e d i f f è r e n t de ceux de la 

d o u l e u r . U n e m è r e m ' a r a c o n t é q u e sa pe t i t e fille, â g é e de 

n e u f m o i s , c r i e avec v io l ence , m a i s sans p l e u r e r , lorsqu'el le 

est en c o l è r e ; m a i s s i on l a p u n i t en t o u r n a n t sa chaise le 

dos con t r e l a t a b l e , ses l a r m e s c o m m e n c e n t à cou le r . Cette 

d i f f é r e n c e d o i t s ' a t t r i b u e r p e u t - ê t r e à ce q u e , en a v a n ç a n t 

en â g e , nous r é p r i m o n s nos l a r m e s dans l a p l u p a r t des cir

constances ( le c h a g r i n e x c e p t é ) , et à ce que l ' i n f luence de 

cette r é p r e s s i o n h a b i t u e l l e se t r a n s m e t p a r h é r é d i t é à une 

é p o q u e de l a v i e p l u s p r é c o c e que ce l le o ù e l le s'est d 'abord 

e x e r c é e . 

Chez l ' a d u l t e , et s u r t o u t dans le sexe m a s c u l i n , la dou

l e u r p h y s i q u e ne p r o v o q u e p l u s l ' e f f u s i o n des l a rmes , et ce 

c a r a c t è r e express i f f a i t d é f a u t de b o n n e h e u r e . Cela s 'expli

q u e , s i l ' o n songe q u e les n a t i o n s c i v i l i s é e s aussi b ien que 

les races b a r b a r e s c o n s i d è r e n t c o m m e une l â c h e t é indigne 

d ' u n h o m m e de m a n i f e s t e r l a s o u f f r a n c e c o r p o r e l l e pa r aucun 

s igne e x t é r i e u r . A cet te e x c e p t i o n p r è s , on sai t que les 

sauvages ve r sen t d ' a b o n d a n t e s l a r m e s p o u r des causes 

e x t r ê m e m e n t f u t i l e s . S i r J . L u b b o c k a r é u n i p lu s i eu r s obser

v a t i o n s de ce f a i t 8 U n c h e f de l a N o u v e l l e - Z é l a n d e « se 

m i t à p l e u r e r c o m m e u n e n f a n t , p a r c e que les matelots 

ava ien t sa l i s o n m a n t e a u p r é f é r é en le s a u p o u d r a n t de fa

r i n e . » J ' a i v u , à l a T e r r e - d e - F e u , u n i n d i g è n e q u i venait 

de p e r d r e u n f r è r e , et q u i , passant a l t e r n a t i v e m e n t de la 

d o u l e u r à l a g a i e t é , p l e u r a i t avec une v i o l e n c e h y s t é r i q u e , 

et r i a i t aux é c l a t s u n i n s t a n t a p r è s de t o u t ce q u i pouvait 

le d i s t r a i r e . L e s na t ions c i v i l i s é e s de l ' E u r o p e p r é s e n t e n t d u 

res te , au p o i n t de vue de l a f r é q u e n c e des l a r m e s , de t r è s -

g randes d i f f é r e n c e s . L ' A n g l a i s ne p l e u r e g u è r e que sous la 

8. The Origin of Civilization, 4 870, p. 355. 
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press ion de l a d o u l e u r m o r a l e l a p l u s p o i g n a n t e ; dans c e r 

ta ines p a r t i e s d u c o n t i n e n t , a u c o n t r a i r e , les h o m m e s 

r é p a n d e n t des l a r m e s avec b e a u c o u p p l u s de f a c i l i t é et 

d ' a b o n d a n c e . 

O n sa i t que les a l i é n é s s ' a b a n d o n n e n t sans aucune c o n 

t r a i n t e , ou à p e u p r è s , à toutes l e u r s é m o t i o n s . L e s y m p 

t ô m e le p l u s c a r a c t é r i s t i q u e de l a m é l a n c o l i e s i m p l e , m ê m e 

dans le sexe m a s c u l i n , est — d ' a p r è s les r e n s e i g n e m e n t s 

que j e t iens d u d o c t e u r J . C r i c h t o n B r o w n e — u n e t endance 

à p l e u r e r p o u r les m o t i f s les p l u s f u t i l e s , et m ê m e sans 

aucune cause, o u à p l e u r e r d ' u n e m a n i è r e t o u t à f a i t e x a 

g é r é e en p r é s e n c e d ' u n v é r i t a b l e s u j e t de c h a g r i n . L a d u r é e 

d u t e m p s p e n d a n t l e q u e l p e u v e n t p l e u r e r ce r t a ins m a l a d e s 

de cet te c a t é g o r i e est v é r i t a b l e m e n t p r o d i g i e u s e , aussi b i e n 

q u e l a q u a n t i t é des l a r m e s q u ' i l s r é p a n d e n t . U n e j e u n e f i l l e , 

a t t e i n t e de m é l a n c o l i e , a y a n t l a r m o y é d u r a n t t o u t e une 

j o u r n é e , f i n i t p a r avoue r a u d o c t e u r B r o w n e que c ' é t a i t 

s i m p l e m e n t p a r c e q u ' e l l e se r a p p e l a i t s ' ê t r e u n j o u r r a s é les 

s o u r c i l s p o u r les f a i r e pousse r . D a n s l ' A s i l e , on v o i t p a r f o i s 

des m a l a d e s q u i r e s t en t des heures e n t i è r e s à se b a l a n c e r 

d ' a v a n t en a r r i è r e ; « s i on v i e n t à l e u r p a r l e r , i l s s ' a r r ê t e n t , 

p l i s sen t l e u r s y e u x , abaissent les co ins de l e u r b o u c h e et 

f o n d e n t en l a r m e s . » D a n s ce r t a in s cas, u n m o t , u n sa lu t 

b i e n v e i l l a n t , s e m b l e n t s u f f i r e p o u r l e u r i n s p i r e r q u e l q u e 

p e n s é e f a n t a s q u e et c h a g r i n e ; d ' au t r e s f o i s , c 'est u n e f f o r t 

de n a t u r e q u e l c o n q u e q u i p r o v o q u e les p l e u r s , i n d é p e n d a m 

m e n t de t o u t e i d é e p é n i b l e . L e s su j e t s a t t e in t s de m a n i e a i g u ë 

o n t aus s i , a u m i l i e u de l e u r d é l i r e i n c o h é r e n t , de v i o l e n t s 

a c c è s de p l e u r s . I l ne f a u t pas t o u t e f o i s c o n s i d é r e r ces e f f u 

s ions a b o n d a n t e s de l a r m e s , chez les a l i é n é s , c o m m e dues 

s i m p l e m e n t à l ' absence de tou te c o n t r a i n t e ; car cer ta ines 

a f f e c t i o n s d u c e r v e a u , te l les que l ' h é m i p l é g i e , le r a m o l l i s s e 

m e n t , et l ' a f f a i b l i s s e m e n t s é n i l e , p r é s e n t e n t auss i u n e d i s p o 

s i t i o n s p é c i a l e à p r o v o q u e r les l a r m e s . D ' a i l l e u r s , chez les 
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a l i é n é s , le l a r m o i e m e n t est encore f r é q u e n t , a lo r s m ê m e 

q u ' i l s on t a t t e in t u n é t a t de c o m p l è t e i m b é c i l l i t é , et perdu 

l a f a c u l t é de l a p a r o l e . Les i d i o t s n é s p l e u r e n t é g a l e m e n t 9 ; 

i l p a r a î t q u ' i l n ' e n est pas de m ê m e des c r é t i n s . 

D ' a p r è s ce que nous v o y o n s chez l ' e n f a n t , les pleurs 

para i ssen t cons t i t ue r l ' exp re s s ion n a t u r e l l e et p r i m i t i v e de 

l a sou f f r ance de tou te n a t u r e , de la d o u l e u r m o r a l e , et de la 

d o u l e u r p h y s i q u e q u a n d c e l l e - c i n ' e s t pas p o r t é e à ses 

d e r n i è r e s l i m i t e s . T o u t e f o i s les f a i t s q u i p r é c è d e n t , aussi 

o i e n que l ' e x p é r i e n c e de tous les j o u r s , nous m o n t r e n t qu 'un 

e f f o r t souven t r é p é t é p o u r les r é p r i m e r , a s s o c i é à certains 

é t a t s de l ' e s p r i t , a g i t t r è s - e f f i c a c e m e n t , e t nous donne à la 

l o n g u e à cet é g a r d u n g r a n d e m p i r e su r n o u s - m ê m e s . I l 

p a r a î t , p a r c o n t r e , que l ' h a b i t u d e a aussi le p o u v o i r d'ac

c r o î t r e l a f a c u l t é de p l e u r e r ; a ins i le R é v é r e n d R . T a y l o r 1 0 , 

q u i a l o n g t e m p s r é s i d é à l a N o u v e l l e - Z é l a n d e , a f f i r m e que 

les f e m m e s p e u v e n t y r é p a n d r e des l a r m e s abondantes à 

v o l o n t é ; elles se r é u n i s s e n t p o u r g é m i r su r l eurs mor t s , et 

se f o n t une g l o i r e de p l e u r e r à l ' e n v i « d e l à m a n i è r e la plus 

a t t endr i s san te . » 

U n e f f o r t i s o l é dans le b u t de r é p r i m e r les l a rmes p a r a î t 

exercer p e u d ' i n f l u e n c e su r les g l andes l a c r y m a l e s , et sou

v e n t m ê m e i l s emb le a v o i r u n e f fe t c o n t r a i r e à ce lu i qu'on 

en a t t e n d . U n v i e u x m é d e c i n , p l e i n d ' e x p é r i e n c e , m e disait 

q u ' i l n ' a v a i t j a m a i s t r o u v é q u ' u n seu l m o y e n de met t re un 

t e r m e aux a c c è s de p l e u r s i n c o e r c i b l e s q u ' o n v o i t parfois 

se p r o d u i r e chez les f e m m e s : c ' é t a i t de p r i e r ce l l e s -c i avec 

ins tance de ne p o i n t f a i r e e f f o r t p o u r se c o n t e n i r , et de les 

assurer que r i e n ne les sou l age ra i t a u t a n t q u ' u n e longue et 

abondan t e e f f u s i o n de l a r m e s . 

9. Voir, par exemple, les observations de M. Marshall sur un idiot dans 
Philosoph. Transact., 1864, p. 526. — Sur les crétins, voir docteur Pi-
derit, Mimikund Physiognomik, 1867, s. 61. 

10. New Zealand and Us Inhabitanls, 1855, p. 175. 
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Chez le pe t i t e n f a n t , les c r i s cons is ten t en e x p i r a t i o n s 

p r o l o n g é e s , e n t r e c o u p é e s d ' i n s p i r a t i o n s cour t e s e t r a p i d e s , 

presque spasmodiques : à u n â g e p lus a v a n c é , o n v o i t a p 

p a r a î t r e le s ang lo t . Su ivan t Gra t i o l e t M , c 'est l a g l o t t e q u i 

j o u e le p r i n c i p a l r ô l e dans l 'acte d u s a n g l o t , l e q u e l s ' e n t e n d 

« a u m o m e n t o ù l ' i n s p i r a t i o n s u r m o n t e l a r é s i s t a n c e de l a 

g lo t t e , et où l ' a i r se p r é c i p i t e dans l a p o i t r i n e . » T o u t e f o i s 

la f o n c t i o n tou t e n t i è r e de l a r e s p i r a t i o n d e v i e n t é g a l e m e n t 

spasmodique et v io l en t e . E n g é n é r a l , les é p a u l e s se s o u l è 

ven t , m o u v e m e n t q u i r e n d l a r e s p i r a t i o n p l u s f a c i l e . Chez 

l ' u n de mes enfan ts , les i n s p i r a t i o n s é t a i e n t , à l ' â g e de 

soixante et d ix - sep t j o u r s , s i r a p i d e s et s i fo r t e s que l e u r 

c a r a c t è r e a p p r o c h a i t de c e l u i d u s a n g l o t ; c 'est à l ' â g e de 

cent t r e n t e - h u i t j o u r s seu lement que j e r e m a r q u a i p o u r l a 

p r e m i è r e fo is u n sanglo t d i s t i n c t ; à p a r t i r de ce m o m e n t , 

chaque a c c è s v i o l e n t de p l eu r s é t a i t s u i v i p a r des s a n g l o t s . 

Les mouvemen t s resp i ra to i res son t , c o m m e o n sa i t , en p a r 

t ie vo lonta i res et en par t ies i n v o l o n t a i r e s ; et j e p r é s u m e q u e 

le sanglo t est d û , au m o i n s p a r t i e l l e m e n t , à ce q u e l ' e n f a n t 

acqu ie r t , peu de temps a p r è s sa na issance , une c e r t a i n e 

puissance p o u r c o m m a n d e r à ses o rganes v o c a u x et p o u r 

a r r ê t e r leurs c r i s , t and i s q u ' i l a une pu issance b i e n m o i n d r e 

sur les muscles r e sp i r a to i r e s q u i c o n t i n u e n t q u e l q u e t e m p s 

encore à a g i r d 'une m a n i è r e i n v o l o n t a i r e o u s p a s m o d i q u e , 

l o r s q u ' i l s ont é t é m i s v i o l e m m e n t en j e u . L e s a n g l o t p a r a î t 

p a r t i c u l i e r à l ' e s p è c e h u m a i n e ; les ga rd i ens d u J a r d i n Z o o 

l o g i q u e m ' o n t a f f i r m é n ' a v o i r j a m a i s r i e n o b s e r v é de p a r e i l 

chez aucune e s p è c e de S inge , b i e n que les S inges poussen t 

souvent des c r i s a igus , l o r s q u ' o n les p o u r s u i t o u q u ' o n les 

sais i t , et q u ' i l s res tent ensui te ha le tan t s p e n d a n t l o n g t e m p s . 

A i n s i i l existe en t re le s a n g l o t et l ' é m i s s i o n a b o n d a n t e des 

l a rmes une é t r o i t e ana log ie ; c o m m e les l a r m e s , le s a n g l o t 

11. De la Physionomie, 1865, p. 126. 
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ne c o m m e n c e pas d è s l a p r e m i è r e en fance , m a i s a p p a r a î t 

p o s t é r i e u r e m e n t et p r e sque s u b i t e m e n t , p o u r s u i v r e d è s lors 

chaque a c c è s de p l e u r s , j u s q u ' a u m o m e n t o ù , avec les p ro

g r è s de l ' â g e , l a v o l o n t é i n t e r v i e n t et r é p r i m e cette man i 

fes ta t ion express ive . 

Cause de la contraction des muscles qui entourent l'œil 

pendant les cris. — N o u s avons v u que les enfan ts — dans 

l a p r e m i è r e auss i b i e n que dans l a d e u x i è m e enfance — 

f e r m e n t i n v a r i a b l e m e n t les y e u x avec é n e r g i e , pendant 

q u ' i l s c r i e n t , p a r l a c o n t r a c t i o n des musc le s environnants , 

de m a n i è r e à p r o d u i r e su r les t é g u m e n t s des p l i s c a r a c t é 

ristiques. Chez l ' e n f a n t p l u s â g é et m ê m e chez l 'adulte. 

toutes les fo is q u ' i l se p r o d u i t q u e l q u e a c c è s de larmes vio

l en t et sans c o n t r a i n t e , on p e u t o b s e r v e r auss i une tendance 

à l a c o n t r a c t i o n de ces m ê m e s m u s c l e s ; cependant la vo

l o n t é m e t souven t obs tac le à cette c o n t r a c t i o n , a f i n que la 

v i s i o n ne so i t pas g ê n é e . 

S i r C. B e l l e x p l i q u e ce f a i t de l a m a n i è r e suivante 1 2 : 

« L o r s q u ' i l se p r o d u i t u n e f f o r t v i o l e n t d ' e x p i r a t i o n , qu'il 

s 'agisse d ' a i l l e u r s de f o u r i r e , de l a r m e s , de t o u x ou d ' é te r -

n u e m e n t , le g l o b e de l ' œ i l est f o r t e m e n t c o m p r i m é par les 

f i b r e s de l ' o r b i c u l a i r e ; cet te c o m p r e s s i o n a p o u r objet de 

p r o t é g e r le s y s t è m e vascu la i r e de l ' i n t é r i e u r de l ' œ i l contre 

u n e i m p u l s i o n r é t r o g r a d e c o m m u n i q u é e à ce moment au 

s a n g v e i n e u x . Q u a n d nous c o n t r a c t o n s l a p o i t r i n e p o u r expul

ser l ' a i r , i l se p r o d u i t u n r a l e n t i s s e m e n t de l a circulat ion 

dans les veines d u cou et de l a t ê t e ; dans les e f fo r t s t r è s -

é n e r g i q u e s , le s a n g ne se b o r n e pas à d i s t e n d r e les vaisseaux, 

12. The Anatomy of Expression, 4 844, p. 4 06. — Voir aussi un Mé
moire du même auteur dans Philosophical Transactions, 4 822, p. 284; 
id,, 4 823, p. 166 et 289. — Voir encore The Nervous System of the Ha-
man Body, 3 e édit. , 4 836, p. 475. 
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ma i s i l r e f l u e dans l'es pe t i t s r a m e a u x v a s c u l a i r e s . S i à cet 

i n s t an t , l ' œ i l ne sub i s sa i t pas u n e c o m p r e s s i o n c o n v e n a b l e , 

f o r m a n t r é s i s t a n c e a u choc s a n g u i n , i l p o u r r a i t se p r o d u i r e 

des l é s i o n s i r r é p a r a b l e s dans les t issus s i d é l i c a t s d u g l o b e 

o c u l a i r e . » — E t p l u s l o i n , le m ê m e a u t e u r a j o u t e : « S i 

n o u s é c a r t o n s les p a u p i è r e s d ' u n e n f a n t p o u r e x a m i n e r ses 

y e u x , a u m o m e n t o ù i l p l e u r e et c r i e avec c o l è r e , l a c o n 

j o n c t i v e s ' i n j ec t e b r u s q u e m e n t de s a n g , et les p a u p i è r e s 

sont r e p o u s s é e s , p a r c e q u e nous s u p p r i m o n s a i n s i le p o i n t 

d ' a p p u i n a t u r e l d u s y s t è m e v a s c u l a i r e de l ' œ i l et l ' obs t ac l e 

q u i s 'oppose à l ' e n v a h i s s e m e n t des v a i s s e a u x p a r le c o u r a n t 

c i r c u l a t o i r e . » 

D ' a p r è s l a r e m a r q u e de S i r C . B e l l , s o u v e n t c o n f i r m é e 

p a r mes p r o p r e s o b s e r v a t i o n s , les m u s c l e s p é r i - o c u l a i r e s 

se c o n t r a c t e n t avec é n e r g i e n o n - s e u l e m e n t p e n d a n t les 

p l e u r s , le r i r e , l a t o u x et l ' é t e r n u e m e n t , m a i s encore p e n 

d a n t d i v e r s au t res actes de n a t u r e a n a l o g u e : obse rvez , p a r 

e x e m p l e , u n i n d i v i d u q u i se m o u c h e avec f o r c e . Je p r i a i u n 

j o u r u n de mes g a r ç o n s de pousse r u n c r i aussi v i o l e n t q u e 

pos s ib l e ; i m m é d i a t e m e n t i l c o m m e n ç a p a r c o n t r a c t e r é n e r -

g i q u e m e n t ses musc les o r b i c u l a i r e s ; j e r é p é t a i à p l u s i e u r s 

r ep r i s e s l a m ê m e e x p é r i e n c e avec le m ê m e r é s u l t a t ; e t , 

q u a n d j e l u i d e m a n d a i p o u r q u e l l e r a i s o n i l f e r m a i t s i b i e n 

les y e u x à c h a q u e f o i s , j e r e c o n n u s q u ' i l ne s 'en d o u t a i t en 

a u c u n e f a ç o n : i l ag i ssa i t a i n s i d ' u n e m a n i è r e i n s t i n c t i v e et 

c o m p l è t e m e n t i n c o n s c i e n t e . 

P o u r q u e ces m u s c l e s e n t r e n t en a c t i o n , i l n ' e s t pas 

i n d i s p e n s a b l e q u e P a i r so i t e f f e c t i v e m e n t c h a s s é h o r s de la 

p o i t r i n e ; i l s u f f i t que les m u s c l e s d u t h o r a x et de l ' a b d o m e n 

se c o n t r a c t e n t avec u n e g r a n d e f o r c e , p e n d a n t q u e l ' o c c l u 

s i o n de l a g l o t t e e m p ê c h e l ' a i r de s ' é c h a p p e r . D u r a n t les 

v o m i s s e m e n t s e t les n a u s é e s , l ' a i r r e m p l i t les p o u m o n s et 

f a i t d e s c e n d r e le d i a p h r a g m e , q u i est ensu i te m a i n t e n u en 

p o s i t i o n p a r l ' o c c l u s i o n de l a g l o t t e , « auss i b i e n q u e p a r la 
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c o n t r a c t i o n de ses p r o p r e s f ibres . 1 3 » L e s musc l e s a b d o m i 

naux se con t r ac t en t a lo rs v i g o u r e u s e m e n t , en c o m p r i m a n t 

l ' e s tomac , d o n t les f i b r e s agissent en m ê m e t e m p s , et dont 

le con t enu est a in s i e x p u l s é . P e n d a n t chaque e f f o r t de v o 

mi s semen t , « l a t ê t e se conges t ionne f o r t e m e n t , le visage 

d e v i e n t r o u g e et e n f l é , et les grosses ve ines q u i s i l lonnent 

l a face et les t empes se d i l a t e n t v i s i b l e m e n t . » J ' a i c o n s t a t é 

q u ' e n m ê m e t e m p s les musc les q u i e n t o u r e n t l ' œ i l sont en 

é t a t de c o n t r a c t i o n f o r c é e . I l en est de m ê m e lorsque les 

musc le s de l ' a b d o m e n agissent de h a u t en bas , avec plus 

d ' é n e r g i e que d ' h a b i t u d e , p o u r e x p u l s e r le c o n t e n u d u canal 

i n t e s t i n a l . 

U n e mise-en j e u des musc le s d u c o r p s , q u e l q u e é n e r g i q u e 

q u ' e l l e so i t , ne p r o v o q u e pas l a c o n t r a c t i o n des muscles 

p é r i - o c u l a i r e s , si le t h o r a x l u i - m ê m e n ' a g i t pas v i g o u r e u 

sement p o u r e x p u l s e r l ' a i r o u le c o m p r i m e r dans les pou

m o n s . J ' a i o b s e r v é mes f i l s , a u m o m e n t o ù i l s fa isa ient les 

e f f o r t s les p l u s v i o l e n t s dans l eu r s exerc ices gymnas t iques , 

p a r e x e m p l e l o r s q u ' i l s se sou leva i en t p l u s i e u r s fo i s de suite 

à l a f o r c e des b r a s , o u l o r s q u ' i l s e n l e v a i e n t des poids con

s i d é r a b l e s ; j e n ' a i a p e r ç u q u ' u n e t r ace à pe ine a p p r é c i a b l e 

de c o n t r a c t i o n dans les m u s c l e s p é r i - o c u l a i r e s . 

C o m m e l a c o n t r a c t i o n de ces m u s c l e s , dans u n b u t de 

p r o t e c t i o n p o u r les y e u x p e n d a n t une e x p i r a t i o n v io len te , 

cons t i tue i n d i r e c t e m e n t , a i n s i que nous le v e r r o n s p lus t a rd , 

u n é l é m e n t f o n d a m e n t a l de p l u s i e u r s de nos expressions les 

p l u s i m p o r t a n t e s , j ' é t a i s e x t r ê m e m e n t d é s i r e u x de savoir 

j u s q u ' à q u e l p o i n t l ' o p i n i o n de S i r C. B e l l é t a i t susceptible 

de d é m o n s t r a t i o n . L e p r o f e s s e u r D o n d e r s , d ' U t r e c h t u , bien 

13. Voir la description, par le docteur Brinton, de l'acte du vomisse
ment, dans Todd's Cyclop. of Analomy and Physiology, I859, vol. V, 
supplément, p. 318. 

14. Je dois des remercîments à M. Dowman, qui m'a mis en relation 
avec le professeur Donders, et qui m'a aidé à décider ce grand physiolo-
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c o n n u c o m m e l ' u n e des a u t o r i t é s les p l u s c o m p é t e n t e s en 

E u r o p e sur tou tes les ques t ions q u i se r a p p o r t e n t à l a v i s i o n 

et à la s t r u c t u r e de l ' œ i l , a b i e n v o u l u e n t r e p r e n d r e ce t te 

é t u d e , à m a d e m a n d e , en s ' a idan t des p r o c é d é s s i i n g é n i e u x 

de la science m o d e r n e ; i l a r é c e m m e n t p u b l i é les r é s u l t a t s 

q u ' i l a ob tenus 1 3 I I a d é m o n t r é q u e , p e n d a n t une e x p i r a 

t i o n v i o l e n t e , les va isseaux i n t r a - o c u l a i r e s , e x t r a - o c u l a i r e s 

et r é t r o - o c u l a i r e s son t tous a f f e c t é s de d e u x f a ç o n s : d ' a b o r d 

p a r l ' a cc ro i s semen t de l a p r e s s i o n s a n g u i n e dans les 

a r t è r e s , et en s e c o n d l i e u , p a r l a g ê n e de l a c i r c u l a t i o n 

en r e t o u r dans les ve ines . I I est p a r c o n s é q u e n t c e r t a i n que 

les a r t è r e s et les ve ines de l ' œ i l son t p l u s o u m o i n s d i s t e n 

dues d u r a n t t o u t e f f o r t é n e r g i q u e d ' e x p i r a t i o n . P o u r le 

d é t a i l des p reuves d o n n é e s p a r le p r o f e s s e u r D o n d e r s , j e 

m e b o r n e à r e n v o y e r à son r e m a r q u a b l e M é m o i r e . L ' i n j e c 

t i o n des ve ines de l a t ê t e se r e c o n n a î t f a c i l e m e n t à l e u r t u r 

gescence, et à l a c o u l e u r p o u r p r e que p r e n d l a f a c e , chez 

u n h o m m e , p a r e x e m p l e , q u i a f a i l l i s ' é t r a n g l e r et q u i tousse 

avec v i o l e n c e . Je pu i s a j o u t e r , en m ' a p p u y a n t su r l a m ê m e 

a u t o r i t é , que le g l o b e o c u l a i r e , dans son e n s e m b l e , p r o é -

m i n e sans a u c u n d o u t e u n p e u a u m o m e n t de chaque e x p i 

r a t i o n v i o l e n t e . Ce p h é n o m è n e est d û à l a d i l a t a t i o n des 

vaisseaux r é t r o - o c u l a i r e s , et p o u v a i t a i s é m e n t se p r é v o i r 

d ' a p r è s les c o n n e x i o n s i n t i m e s q u i ex i s t en t e n t r e l ' œ i l et le 

c e r v e a u ; on a v u en e f fe t , en en l evan t une p o r t i o n de l a 

v o û t e c r â n i e n n e , le c e r v e a u se sou lever et s 'abaisser à 

£?iste à entreprendre des éludes sur ce sujet. Je suis également redevable 
à M. Bowman de divers renseignements qu' i l m'a fournis avec la plus 
extrême complaisance, sur un grand nombre de points. 

1 5. Le Mémoire de M. Donders a paru d'abord dans Nederlandsch 
Archief voor Genees en Natmtrkunde, Deel 5 1870. I l a été traduit par 
le docteur YV.-D. Moore, sous le titre suivant : On Ihe Action of the 
Eyelids in détermination of Blood from expiratory effort, dans les 
Archives of Medici?ie, publiées par le docteur L.-S. Beale, 1870, vol . V. 
p. 20. 
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chaque d o u b l e m o u v e m e n t r e s p i r a t o i r e ; ce m ê m e m o u v e 

m e n t p e u t se cons ta te r , chez les p e t i t s e n f a n t s , a u niveau 

des fon tane l l e s n o n encore o b l i t é r é e s . Te l l e est aussi , je 

p r é s u m e , l a r a i s o n p o u r l a q u e l l e les y e u x d ' u n homme 

é t r a n g l é pa ra i s sen t sa i l l an t s et p r ê t s à j a i l l i r hors de leurs 

o r b i t e s . 
P o u r ce q u i conce rne l ' i n f l u e n c e p r o t e c t r i c e de la pres

s i o n des p a u p i è r e s su r les y e u x , p e n d a n t de v io len t s efforts 

d ' e x p i r a t i o n , le p r o f e s s e u r D o n d e r s c o n c l u t d 'observat ions 

v a r i é e s que cet te p r e s s i o n l i m i t e sans a u c u n dou te ou m ê m e 

en t r ave c o m p l è t e m e n t l a d i l a t a t i o n des vaisseaux 1 6 Dans 

ces c i r cons t ances , a j o u t e - t - i l , nous v o y o n s assez souvent 

les m a i n s se p o r t e r i n v o l o n t a i r e m e n t a u v isage et s 'appliquer 

sur les p a u p i è r e s , c o m m e p o u r l e u r v e n i r en aide et p r o t é 

ge r les y e u x p l u s e f f i c a c e m e n t . 

11 f a u t r e c o n n a î t r e c e p e n d a n t que les f a i t s sur lesquels 

on p e u t s ' a p p u y e r p o u r d é m o n t r e r que les y e u x peuvent en 

e f fe t s o u f f r i r p l u s o u m o i n s de l ' absence d ' u n p o i n t d 'appui 

r é s i s t a n t p e n d a n t les e x p i r a t i o n s v i o l e n t e s , ne sont pas jus 

q u ' à p r é s e n t t r è s - n o m b r e u x ; o n p e u t p o u r t a n t en citer 

q u e l q u e s - u n s . I l est c e r t a i n que « des e f f o r t s d 'expira t ion 

16. Le professeur Donders fait remarquer (Archives of Medicine, 
publiées par le docteur L.-S. Beale, 1870, vol. V, p. 28) que « après une 
lésion de l'oeil, après des opérations, et dans quelques formes d'inflamma
tion interne, nous attachons une extrême importance à la compression 
uniforme exercée par l'occlusion des paupières, et quelquefois nous l'aug
mentons par l'application d'un bandage. Dans tous les cas, nous tâchons 
d'éviter de grands efforts d'expiration, dont les inconvénients sont bien 
connus. » M. Bowman m'apprend que, dans les cas de photophobie ex
cessive qui accompagne ce qu'on appelle l'ophthalmie scrofuleuse chez les 
enfants — alors que la lumière est si difficile à supporter que pendant des 
semaines et des mois entiers clleest constammentarrêtéepar uneocclusion 
énergique des paupières — i l a été souvent frappé, en entr'ouvrant celles-ci, 
de la pâleur du globe oculaire, ou pour mieux dire de l'absence de cette 
rougeur qu'il pouvait s'attendre à trouver sur une surface un peu enflam
mée ; i l est disposé à attribuer cette pâleur à l'occlusion énergique des 
paup ières. 
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é n e r g i q u e s , p e n d a n t l a t o u x o u le v o m i s s e m e n t , e t e n p a r t i 

c u l i e r p e n d a n t l ' é t e r n u e m e n t , p r o d u i s e n t q u e l q u e f o i s des 

r u p t u r e s dans les pe t i t s va isseaux ( e x t é r i e u r s ) de l ' œ i l 1 7 . » 

L e doc t eu r G u n n i n g a r a p p o r t é r é c e m m e n t u n cas de c o q u e 

l u c h e , su iv ie d ' e x o p h t h a l m i e , en a t t r i b u a n t cet te c o m p l i c a 

t i o n à la r u p t u r e des va isseaux p r o f o n d s de l ' o r b i t e ; o n a 

o b s e r v é u n c e r t a i n n o m b r e de cas a n a l o g u e s . M a i s u n s i m 

p le s en t imen t de g ê n e a d û s u f f i r e p r o b a b l e m e n t p o u r c o n 

d u i r e à l ' h a b i t u d e a s s o c i é e de p r o t é g e r les g l o b e s ocu l a i r e s 

pa r l a c o n t r a c t i o n des m u s c l e s q u i les e n t o u r e n t . I l a m ê m e 

s u f f i , sans dou te , de l ' a t t en t e d ' u n e l é s i o n o u de sa p o s s i 

b i l i t é : c'est a ins i q u ' u n o b j e t q u i se m e u t t r o p p r è s des y e u x 

p r o v o q u e u n c l i g n e m e n t i n v o l o n t a i r e des p a u p i è r e s . P a r 

c o n s é q u e n t nous p o u v o n s conc lu re" en tou te a s su rance des 

observa t ions de S i r C. B e l l , et p l u s encore des r e c h e r c h e s 

p l u s p r é c i s e s d u professeur D o n d e r s , que l ' o c c l u s i o n é n e r 

g i q u e des p a u p i è r e s p e n d a n t les c r i s , chez l ' e n f a n t , est u n 

acte p l e i n de sens et d ' une r é e l l e u t i l i t é . 

N o u s avons d é j à v u que l a c o n t r a c t i o n des m u s c l e s o r b i 

cu la i res e n t r a î n e le s o u l è v e m e n t de l a l è v r e s u p é r i e u r e , et 

p a r sui te , si l a b o u c h e est m a i n t e n u e l a r g e m e n t o u v e r t e , 

l a d é p r e s s i o n des c o m m i s s u r e s p a r l a c o n t r a c t i o n des m u s 

cles aba isseurs . L a f o r m a t i o n d u s i l l o n n a s o - l a b i a l s u r les 

j oues est é g a l e m e n t u n e c o n s é q u e n c e de l ' é l é v a t i o n de l a 

l è v r e s u p é r i e u r e . A i n s i les m o u v e m e n t s exp re s s i f s p r i n c i 

p a u x d u v i sage p e n d a n t les p l e u r s pa ra i s s en t tous r é s u l t e r 

de l a c o n t r a c t i o n des m u s c l e s q u i e n t o u r e n t les y e u x . N o u s 

v e r r o n s b i e n t ô t q u e l ' e f f u s i o n des l a r m e s d é p e n d auss i de l a 

c o n t r a c t i o n de ces m ê m e s m u s c l e s , o u d u m o i n s q u ' e l l e a 

ce r t a ines r e l a t i o n s avec e l l e . 

D a n s q u e l q u e s - u n s des f a i t s p r é c é d e n t s , et en p a r t i c u 

l i e r dans l ' é t e r n u e m e n t et l a t o u x , i l est poss ib le q u e l a 

17. Donders, id., p. 36. 
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c o n t r a c t i o n des musc les o r b i c u l a i r e s puisse s e rv i r accessoi

r e m e n t à p r o t é g e r les y e u x con t r e l ' é b r a n l e m e n t ou la v i b r a 

t ion t r o p in tense p r o d u i t e pa r le b r u i t q u i accompagne de 

p a r e i l s actes . Je c ro i s q u ' i l en est a i n s i ; car les chiens et 

les chats f e r m e n t c e r t a i n e m e n t l e u r s p a u p i è r e s , lorsqu' i ls 

b r o i e n t des os d u r s en t re l eurs den ts , et que lquefo i s aussi 

l o r s q u ' i l s é t e r n u e n t ; c ependan t les ch iens ne les f e rmen t pas 

q u a n d i l s abo ien t b r u y a m m e n t . M . S u t t o n , a y a n t obse rvé 

avec s o i n , sur m a d e m a n d e , u n j eune o r a n g et u n c h i m 

p a n z é , a c o n s t a t é que l ' u n et l ' a u t r e f e r m a i e n t tou jours les 

y e u x en toussant et en é t e r n u a n t , j a m a i s au con t ra i r e lors

q u ' i l s c r i a i e n t avec v i o l e n c e . A y a n t m o i - m ê m e a d m i n i s t r é 

une pe t i t e p r i se de t abac à u n s inge a m é r i c a i n , u n Cebus, 

j e le v i s c lo re ses p a u p i è r e s en é t e r n u a n t ; dans une autre 

occas ion , j e le v i s , au c o n t r a i r e , g a r d e r les yeux ouverts 

p e n d a n t q u ' i l poussa i t des c r i s a i g u s . 

Cause de la sécrétion des larmes. — Dans toute théorie 

de l ' i n f l u e n c e de l ' é t a t de l ' e s p r i t su r l a s é c r é t i o n des larmes, 

i l est u n f a i t i m p o r t a n t d o n t i l est n é c e s s a i r e d e t e n i r c o m p t e : 

c 'est q u e , tou tes les fo i s que les musc les p é r i - o c u l a i r e s se 

c o n t r a c t e n t i n v o l o n t a i r e m e n t avec é n e r g i e p o u r p r o t é g e r les 

y e u x en c o m p r i m a n t les vaisseaux s a n g u i n s , la séc ré t ion 

l a c r y m a l e s ' ac t ive , et souven t d e v i e n t assez abondante pour 

que les l a r m e s c o u l e n t le l o n g des j o u e s . Ce p h é n o m è n e 

s obse rve sous l ' i n f l u e n c e des é m o t i o n s les p l u s o p p o s é e s , 

aussi b i e n q u ' e n l ' absence de tou te é m o t i o n . L ' u n i q u e excep

t i o n — et encore n ' e s t - e l l e que p a r t i e l l e — que p r é s e n t e 

cette r e l a t i o n en t re l a c o n t r a c t i o n é n e r g i q u e et involonta i re 

de ces musc les et l a s é c r é t i o n des l a r m e s , exis te chez les 

pe t i t s en fan t s , a lo r s q u ' i l s c r i e n t avec v i o l e n c e , les p a u p i è r e s 

exac t emen t closes ; on sai t , en e f f e t , que les p l e u r s n ' appa

ra i ssen t q u ' à l ' â g e de deux à t ro i s o u q u a t r e m o i s . Cepen

d a n t on v o i t d é j à , a v a n t cet te é p o q u e , les y e u x s 'humecter 
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l é g è r e m e n t . I l s e m b l e , c o m m e nous l ' a v o n s f a i t r e m a r q u e r 

p l u s h a u t , que les g l andes l a c r y m a l e s ne p o s s è d e n t pa s t o u t e 

l eu r a c t i v i t é f o n c t i o n n e l l e dans l a p r e m i è r e p é r i o d e de l a 

v i e , p a r sui te d ' u n d é f a u t d ' h a b i t u d e o u p o u r q u e l q u e a u t r e 

cause i n c o n n u e . L o r s q u e l ' e n f a n t a a t t e i n t u n â g e u n p e u 

p lus a v a n c é , les c r i s ou les p l a i n t e s q u i e x p r i m e n t l a s o u f 

f r a n c e s ' a ccompagnen t si r é g u l i è r e m e n t de l ' e f f u s i o n des 

l a r m e s , que la l a n g u e ang la i s e a d o n n é a u x d e u x m o t s to 

weep et to cnj ( p l e u r e r et c r i e r ) u n sens i d e n t i q u e , et en a 

f a i t deux t e rmes s y n o n y m e s 1 8 

T a n t que le r i r e , q u i est u n e m a n i f e s t a t i o n des é m o 

t ions cont ra i res aux p r é c é d e n t e s , c ' e s t - à - d i r e de l a j o i e o u 

d u p l a i s i r , reste m o d é r é , i l se p r o d u i t à p ,-ine u n e l é g è r e 

c o n t r a c t i o n des musc les p é r i - o c u l a i r e s , de sor te q u e les s o u r 

c i l s ne se f r o n c e n t pas ; m a i s l o r s q u ' i l passe à l ' é t a t de f o u 

r i r e , avec des e x p i r a t i o n s r a p i d e s , v i o l e n t e s , s p a s m o d i q u e s , 

>le v i sage se m o u i l l e de l a r m e s . J 'a i o b s e r v é à d ive r ses r e 

p r i se l a f i g u r e de cer ta ines pe r sonnes , à l a su i te de v i o l e n t s 

a c c è s de r i r e , et j ' a i r e m a r q u é que les m u s c l e s des y e u x et 

de l a l è v r e s u p é r i e u r e é t a i e n t encore c o n t r a c t é s en p a r t i e ; 

les joues é t a i e n t h u m e c t é e s de l a r m e s , et ces d e u x c i r c o n 

stances d o n n a i e n t à l a m o i t i é s u p é r i e u r e de l a f ace u n e 

express ion q u ' i l e û t é t é i m p o s s i b l e de d i s t i n g u e r de ce l le q u i 

c a r a c t é r i s e l a figure d ' u n e n f a n t encore a g i t é e p a r les s a n 

g l o t s . L ' e f f u s i o n des l a r m e s su r le v i s a g e , sous l ' i n f l u e n c e 

d u f o u r i r e , est, c o m m e nous le v e r r o n s p l u s t a r d , u n p h é 

n o m è n e c o m m u n à tou tes les races h u m a i n e s . 

D a n s u n a c c è s de t o u x v i o l e n t e , et s p é c i a l e m e n t dans u n 

é t a t de d e m i - s u f f o c a t i o n , l a face d e v i e n t p o u r p r e , les veines 

se d i s t e n d e n t , les musc l e s o r b i c u l a i r e s se c o n t r a c t e n t avec 

18. M. Henslcigh Wedgwood [Dict. of English Etymology, 1859, 
vol. I , p. 410) dit : « Le verbe to weep vient de l'anglo-saxon wop} dont 
le sens origine] est simplement cri (outcry). » 
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é n e r g i e et les l a r m e s cou len t sur les j o u e s . M ê m e a p r è s un 

a c c è s de t o u x o r d i n a i r e , on sent p r e sque t o u j o u r s le besoin 

de s 'essuyer les y e u x . Dans les e f fo r t s v io l en t s de l a nau

s é e ou d u v o m i s s e m e n t , les musc le s o r b i c u l a i r e s sont fo r te 

m e n t c o n t r a c t é s , et q u e l q u e f o i s les l a r m e s cou len t avec 

abondance sur le v i sage ; j ' a i f a i t ces obse rva t ions sur m o i -

m ê m e aussi b i e n que su r d ' a u t r e s . A y a n t e n t e n d u avancer 

que ces p h é n o m è n e s p o u v a i e n t ê t r e dus s i m p l e m e n t à l ' i n 

t r o d u c t i o n dans les na r ines de substances i r r i t a n t e s , dont 

l a p r é s e n c e p r o v o q u e r a i t p a r a c t i o n r é f l e x e une s u r a c t i v i t é 

de la s é c r é t i o n l a c r y m a l e , j e p r i a i u n m é d e c i n — l ' un de 

ceux q u i on t b i e n v o u l u m ' a i d e r d a n s ce t r a v a i l — d é p o r t e r 

son a t t e n t i o n sur les effets des e f fo r t s de vomissemen t s , alors 

que r i e n n ' é t a i t e x p u l s é de l ' e s t o m a c ; p a r une s ingu l i è r e 

c o ï n c i d e n c e , ce m é d e c i n f u t p r i s l u i - m ê m e le lendemain de 

n a u s é e s v io l en t e s , et t r o i s j o u r s a p r è s i l eu t l 'occas ion d'ob

server u n e c l ien te dans des c i r cons tances semblab les . Dans 

a u c u n des deux cas , i l n y eu t u n a tome de m a t i è r e r e j e t é 

h o r s de l ' e s t o m a c , et c ependan t les musc les orbicula i res se 

c o n t r a c t è r e n t f o r t e m e n t , et des l a r m e s c o u l è r e n t avec abon

dance . Je p u i s ê t r e aussi t r è s - a f f i r m a t i f a u s u j e t de la con

t r a c t i o n é n e r g i q u e des m ê m e s m u s c l e s et de l a sécré t ion 

des l a r m e s q u i l ' a c c o m p a g n e , l o r s q u e les musc les abdomi

n a u x agissent avec une f o r c e i n u s i t é e de h a u t en bas sur le 

cana l i n t e s t i n a l . 

L e b â i l l e m e n t c o m m e n c e p a r u n e i n s p i r a t i o n profonde, 

que s u i t une e x p i r a t i o n l o n g u e et é n e r g i q u e ; en m ê m e temps 

p r e s q u e tous les m u s c l e s d u c o r p s sont f o r t e m e n t contrac

t é s , y c o m p r i s ceux q u i e n t o u r e n t les y e u x ; l a s é c r é t i o n des 

l a r m e s s 'ac t ive s o u v e n t , et q u e l q u e f o i s m ê m e on les voit 

cou le r su r les j o u e s . 

J ' a i souven t o b s e r v é q u e , l o r s q u ' o n se g r a t t e sous l ' i n 

f l uence de d é m a n g e a i s o n s i n s u p p o r t a b l e s , o n f e r m e les 

p a u p i è r e s avec f o r c e ; m a i s j e ne c ro i s pas q u ' o n commence 
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p a r f a i r e une i n s p i r a t i o n p r o f o n d e p o u r chasser ensu i t e l ' a i r 

v i g o u r e u s e m e n t , et j e n ' a i j a m a i s r e m a r q u é que les y e u x se 

r emp l i s s en t de l a r m e s dans ces c i r c o n s t a n c e s ; t o u t e f o i s j e 

ne pu i s a f f i r m e r q u ' i l n ' e n est j a m a i s a i n s i . L ' o c c l u s i o n é n e r 

g i q u e des p a u p i è r e s se r a t t ache p e u t - ê t r e a l o r s s i m p l e m e n t 

à l ' a c t i o n g é n é r a l e q u i r a i d i t tous les musc les d u c o r p s a u 

m ê m e m o m e n t . E l l e est c o m p l è t e m e n t d i f f é r e n t e de ce t te 

occ lus ion t r è s - p e u é n e r g i q u e des y e u x , q u i , s u i v a n t u n e 

r e m a r q u e de G r a t i o l e t 1 9 , a c c o m p a g n e s o u v e n t l a p e r c e p t i o n 

d ' u n p a r f u m suave p a r le sens de l ' o d o r a t o u d ' u n e s a v e u r 

exquise par ce lu i d u g o û t , et q u i est d u e sans d o u t e o r i g i 

ne l lement au d é s i r d ' e x c l u r e t o u t e i m p r e s s i o n é t r a n g è r e . 

Le professeur D o n d e r s m e s i gna l e le f a i t s u i v a n t : « J ' a i 

o b s e r v é , d i t - i l , que lques cas d ' u n e a f f e c t i o n t r è s - c u r i e u s e : 

a p r è s u n l é g e r a t t o u c h e m e n t , p a r u n v ê t e m e n t , p a r e x e m p l e , 

ne p r o d u i s a n t n i l é s i o n , n i c o n t u s i o n , i l se m a n i f e s t e des 

spasmes des muscles o r b i c u l a i r e s , a c c o m p a g n é s d ' u n e e f f u 

s ion t r è s - a b o n d a n t e de l a r m e s , q u i p e u t se p r o l o n g e r 

p e n d a n t une heure e n v i r o n . P l u s t a r d , et q u e l q u e f o i s a p r è s 

u n i n t e r v a l l e de p lus i eu r s s ema ines , i l se r e p r o d u i t des 

spasmes v io len t s de ces m ê m e s m u s c l e s , a c c o m p a g n é s e n 

core de l a r m e s et de r o u g e u r p r i m i t i v e o u " c o n s é c u t i v e des 

y e u x . » M . B o w m a n a o b s e r v é p a r f o i s des cas c o m p l è t e 

m e n t a n a l o g u e s ; dans cer ta ins d ' e n t r e e u x , i l n ' y a v a i t n i 

r o u g e u r n i i n f l a m m a t i o n des y e u x . 

J ' é t a i s t r è s - c u r i e u x de s a v o i r s ' i l e x i s t a i t , chez q u e l q u e 

a n i m a l , u n r a p p o r t ana logue e n t r e l a c o n t r a c t i o n des m u s 

cles o r b i c u l a i r e s dans une e x p i r a t i o n , et l a s é c r é t i o n des 

l a r m e s ; m a l h e u r e u s e m e n t i l n ' y a q u e t r è s - p e u d ' a n i m a u x 

q u i c o n t r a c t e n t ces musc le s d ' u n e m a n i è r e p r o l o n g é e , et t r è s -

p e u q u i p l e u r e n t . L e Macacus mourus3 que l ' o n v o y a i t 

a u t r e f o i s l a r m o y e r s i a b o n d a m m e n t , a u J a r d i n Z o o l o g i q u e , 

19. De la Physionomie, 4865, p. 217, 
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aurait été un excellent sujet pour ces observations ; mais les 

deux s inges ac tue l l emen t ex i s t an t s , et q u ' o n c r o i t appa r t e 

n i r à l a m ê m e e s p è c e , ne p l e u r e n t pas . Cependan t i l s ont 

é t é é t u d i é s avec soin p a r M . B a r t l e t t et pa r m o i - m ê m e , pen

d a n t q u ' i l s poussa ient des c r i s a i g u s , et i l s nous ont paru 

c o n t r a c t e r les musc les en q u e s t i o n ; m a i s i l s gambada ien t de 

c ô t é et d ' a u t r e , dans l e u r cage , avec t an t de r a p i d i t é , qu ' i l 

é t a i t d i f f i c i l e de f a i r e des obse rva t ions p r é c i s e s . A u c u n autre 

s i n g e , à m a connaissance , ne con t r ac t e ses muscles o rb icu 

l a i r e s en c r i a n t . 

O n sai t que l ' é l é p h a n t i n d i e n p l e u r e que lque fo i s . Sir 

E . T e n n e n t , d é c r i v a n t ceux q u ' i l a vus c a p t u r é s et p r i son

n i e r s à C e y l a n , s ' e x p r i m e a in s i : « Que lques -uns restaient 

i m m o b i l e s , a c c r o u p i s sur le s o l , sans m a n i f e s t e r leur souf

f r a n c e a u t r e m e n t que p a r les l a r m e s q u i b a i g n a i e n t leurs 

y e u x et cou l a i en t i n c e s s a m m e n t . » E t p a r l a n t d ' u n autre 

é l é p h a n t : « L o r s q u ' i l f u t v a i n c u et a t t a c h é , sa douleur fut 

e x t r ê m e ; l a v io lence fit p l ace à une c o m p l è t e prost ra t ion, 

et i l t o m b a p a r t e r r e , poussan t des c r i s é t o u f f é s et la face 

b a i g n é e de l a r m e s 2 0 » A u J a r d i n Z o o l o g i q u e , le ga rd ien des 

é l é p h a n t s i n d i e n s m ' a a f f i r m é p o s i t i v e m e n t a v o i r v u plusieurs 

20. Ceylon, 3e édit., 1859, vol. II, p. 364, 376. — Je me suis adressé 
à M. Thwaites, à Ceylan, pour avoir d'autres renseignements relativement 
aux pleurs de l'éléphant ; j ' a i reçu, en réponse, une lettre du Révérend 
M. Glenie, qui a bien voulu observer pour moi, avec quelques autres per
sonnes, une troupe d'éléphants récemment capturés. Lorsqu'on les irritait, 
ils poussaient des cris violents, mais sans jamais contracter leurs muscles 
péri-oculaires, et sans verser de larmes. Les chasseurs indigènes affirment 
d'ailleurs qu'ils n'ont jamais vu l'éléphant pleurer. I l me paraît cependant 
impossible de mettre en doute les détails circonstanciés donnés par Sir 
E. Tennent, confirmés d'ailleurs par les affirmations positives des gardiens 
du Jardin Zoologique. I l est certain que les deux éléphants du Jardin con
tractaient invariablement leurs muscles orbiculaires, au moment où ils 
commençaient à pousser des cris. Je ne puis concilier ces affirmations op
posées, qu'en supposant que les éléphants récemment capturés de Ceylan, 
furieux ou effrayés, désiraient observer leurs persécuteurs, et par consé
quent ne contractaient pas leurs muscles orbiculaires, afin de ne pas gêner 
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fo i s des l a r m e s cou l e r su r l a f ace de l a v i e i l l e f e m e l l e , l o r s 

q u ' o n l a s é p a r a i t de son p e t i t . J ' é t a i s t r è s - d é s i r e u x de c o n 

sta ter u n f a i t v e n a n t à l ' a p p u i de l a r e l a t i o n q u i exis te chez 

l ' h o m m e en t re l a c o n t r a c t i o n des m u s c l e s o r b i c u l a i r e s et 

l ' e f f u s i o n des l a r m e s , et de v é r i f i e r si les é l é p h a n t s m e t 

t a i en t ces musc le s en a c t i o n , l o r s q u ' i l s c r i a i e n t ou s o u f f l a i e n t 

b r u y a m m e n t p a r l e u r t r o m p e . A l a p r i è r e de M . B a r t l e t t , 

le g a r d i e n o r d o n n a a u x d e u x é l é p h a n t s , j e u n e et v i e u x , de 

c r i e r ; et nous c o n s t a t â m e s , à p l u s i e u r s r e p r i s e s , sur l ' u n et 

l ' a u t r e , que les musc les p é r i - o c u l a i r e s , s u r t o u t les i n f é r i e u r s , 

se c o n t r a c t a i e n t b i e n n e t t e m e n t a u m o m e n t o ù i l s c o m m e n 

ç a i e n t à c r i e r . D a n s u n e a u t r e o c c a s i o n , le g a r d i e n a y a n t 

f a i t c r i e r l ' é l é p h a n t b e a u c o u p p l u s f o r t , nous v î m e s à c h a q u e 

fo i s les m ê m e s musc le s se c o n t r a c t e r é n e r g i q u e m e n t , les 

s u p é r i e u r s aussi b i e n q u e les i n f é r i e u r s . Chose s i n g u l i è r e , 

l ' é l é p h a n t d ' A f r i q u e — q u i , i l f a u t le d i r e , est s i d i f f é r e n t de 

l ' é l é p h a n t des I n d e s que ce r t a ins n a t u r a l i s t e s le c lassent 

dans un sous -gen re d i s t i n c t — n ' a pas m o n t r é , dans d e u x 

c i rcons tances o ù on a p r o v o q u é ses c r i s , l a m o i n d r e t r ace 

de c o n t r a c t i o n des musc le s p é r i - o c u l a i r e s . 

S i l ' o n c o n c l u t des d i f f é r e n t s e x e m p l e s r e l a t i f s à l ' e s 

p è c e h u m a i n e q u e nous avons c i t é s , o n ne p e u t d o u t e r , 

s e m b l e - t - i l , q u e l a c o n t r a c t i o n des m u s c l e s p é r i - o c u l a i r e s , 

p e n d a n t u n e v i o l e n t e e x p i r a t i o n o u une c o m p r e s s i o n é n e r 

g i q u e d u t h o r a x d i l a t é , ne so i t , d ' u n e m a n i è r e o u d ' u n e 

a u t r e , en c o n n e x i o n i n t i m e avec l a s é c r é t i o n des l a r m e s ; ces 

p h é n o m è n e s s ' obse rven t d ' a i l l e u r s sous l ' i n f l u e n c e d ' é m o 

t i o n s c o m p l è t e m e n t d i f f é r e n t e s , e t m ê m e en l ' absence de tou te 

é m o t i o n . Cela ne veu t pas d i r e c e r t a i n e m e n t q u e l a s é c r é 

t i o n des l a r m e s ne pu i sse se p r o d u i r e sans l a c o n t r a c t i o n de 

la vision. Ceux que M. Tennent a vus répandre des larmes étaient abattus, 
désespérés, et avaient renoncé à la lutte. Les éléphants qui criaient, au 
Jardin Zoologique, en obéissant à un commandement, n'étaient évidem
ment ni effrayés ni furieux. 
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ces m u s c l e s ; t o u t le m o n d e sa i t , en e f f e t , que les larmes 

cou len t souven t avec a b o n d a n c e , sans que les p a u p i è r e s 

so ient closes n i les sou rc i l s f r o n c é s . L a c o n t r a c t i o n peut 

ê t r e à l a fo i s i n v o l o n t a i r e et p r o l o n g é e , c o m m e pendant un 

a c c è s de s u f f o c a t i o n , o u r a p i d e et é n e r g i q u e , c o m m e pen

d a n t u n é t e r n u e m e n t . L e s i m p l e c l i g n e m e n t i n v o l o n t a i r e des 

p a u p i è r e s n ' a m è n e pas de l a r m e s dans les y e u x , b i en qu ' i l 

se r é p è t e f r é q u e m m e n t ; i l ne s u f f i t m ê m e pas d e l à contrac

t i o n v o l o n t a i r e et p r o l o n g é e des n o m b r e u x musc les env i ron

nan t s . C o m m e les g l andes l a c r y m a l e s e n t r e n t fac i lement en 

a c t i v i t é dans l ' en fance , j ' a i d e m a n d é q u e l q u e f o i s à mes 

en fan t s et à p l u s i e u r s au t res d ' â g e s d i v e r s de contrac ter ces 

musc le s p l u s i e u r s fo i s de sui te de tou te l eu r f o r ce , aussi 

l o n g t e m p s q u ' i l s p o u r r a i e n t c o n t i n u e r ; l ' e f f e t f u t à peu près 

n u l . J ' obse rva i p a r f o i s s eu l emen t une l é g è r e h u m i d i t é des 

y e u x , que p o u v a i t p a r f a i t e m e n t e x p l i q u e r l a s i m p l e expul

s ion des l a rmes q u i ex i s t a i en t d é j à dans les g landes par suite 

d ' u n e s é c r é t i o n a n t é r i e u r e . 

Si l ' o n ne p e u t p r é c i s e r exac t emen t l a n a t u r e de la rela

t i o n q u i l ie la c o n t r a c t i o n i n v o l o n t a i r e et é n e r g i q u e des 

musc les p é r i - o c u l a i r e s à l a s é c r é t i o n des l a rmes , i l est au 

m o i n s p e r m i s d ' é m e t t r e une h y p o t h è s e p r o b a b l e . L a p r inc i 

pa le f o n c t i o n de l a s é c r é t i o n l a c r y m a l e consiste à lubr i f i e r , 

c o n c u r r e m m e n t avec u n p e u de m u c u s , l a su r f ace de l 'œi l ; 

e l l e se r t en second l i e u , d ' a p r è s l ' o p i n i o n de cer ta ins phy

s io log i s t e s , à h u m e c t e r c o n s t a m m e n t les na r i ne s , de m a n i è r e 

à s a t u r e r d ' h u m i d i t é l ' a i r i n h a l é 2 1 , e t à f a v o r i s e r le fonc

t i o n n e m e n t d u sens de l ' o d o r a t . M a i s une a u t r e fonc t i on des 

l a r m e s , a u m o i n s auss i i m p o r t a n t e que les p r é c é d e n t e s , 

consiste à e n t r a î n e r les p a r t i c u l e s de p o u s s i è r e ou les cor

puscu les de tou te n a t u r e q u i p e u v e n t t o m b e r su r les yeux; 

t\. Bergeon, cité dans Journal of AnaLomy and Physiology, nov. 1871, 
p. 235. 
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l ' i m p o r t a n c e de cet te f o n c t i o n est d é m o n t r é e p a r les cas 

dans lesquels l a c o r n é e s ' e n f l a m m e et d e v i e n t o p a q u e , à l a 

sui te d ' a d h é r e n c e s en t r e le g l o b e o c u l a i r e et l a p a u p i è r e , 

q u i r e n d e n t c e l l e - c i i m m o b i l e , et e m p ê c h e n t l ' e n t r a î n e m e n t 

de ces p a r t i c u l e s 2 2 L a s é c r é t i o n des l a r m e s sous l ' i n 

fluence de l ' i r r i t a t i o n p r o d u i t e p a r l a p r é s e n c e d ' u n c o r p s 

é t r a n g e r est un acte r é f l e x e : ce co rps i r r i t e u n n e r f p é r i 

p h é r i q u e q u i envoie une i m p r e s s i o n à ce r t a ines ce l lu le s n e r 

veuses sensi t ives , lesquel les l a t r a n s m e t t e n t à d ' a u t r e s c e l 

l u l e s ; ces d e r n i è r e s , à l eu r t o u r , r é a g i s s e n t su r l a g l a n d e 

l a c r y m a l e . L ' i m p r e s s i o n t r a n s m i s e à l a g l a n d e p r o d u i t — 

on a d u moins de bonnes ra i sons p o u r le c r o i r e — le r e l â 

chement de la t u n i q u e m u s c u l a i r e des pe t i t e s a r t è r e s ; le 

sang t raverse a lors le t i s su g l a n d u l a i r e en p l u s g r a n d e 

q u a n t i t é , et p r o v o q u e une a b o n d a n t e s é c r é t i o n . L o r s q u e les 

petites a r t è r e s de la f ace , en y c o m p r e n a n t cel les de l a r é t i n e , 

se d i l a t en t sous l ' i n f l u e n c e de c i r cons t ances t r è s - d i v e r s e s , en 

p a r t i c u l i e r pendan t une r o u g e u r i n t e n s e , les g l a n d e s l a c r y 

males subissent que lque fo i s u n e i m p r e s s i o n s e m b l a b l e , e t 

les yeux s ' humec ten t de l a r m e s . 

I l est d i f f i c i l e de se r e n d r e c o m p t e d u m o d e d ' o r i g i n e 

de certaines act ions r é f l e x e s ; t o u t e f o i s , r e l a t i v e m e n t a u cas 

ac tue l de l ' i m p r e s s i o n n a b i l i t é des g l andes l a c r y m a l e s p a r 

une i r r i t a t i o n p o r t é e sur l a su r f ace de l ' œ i l , i l est p e u t - ê t r e 

u t i l e de r e m a r q u e r q u e , a u s s i t ô t que cer ta ines f o r m e s a n i 

ma les p r i m i t i v e s o n t acqu i s u n m o d e d ' ex i s t ence à d e m i 

t e r re s t r e , et que les y e u x o n t p u p a r c o n s é q u e n t r e c e v o i r 

des p a r t i c u l e s de p o u s s i è r e , c e l l e s - c i a u r a i e n t p r o v o q u é , s i 

elles n ' a v a i e n t pas é t é e n t r a î n é e s , une i r r i t a t i o n in t ense ; 

a lors , en v e r t u d u s i m p l e p r i n c i p e de l ' a c t i o n de l a f o r c e 

nerveuse r a y o n n a n t vers les ce l lu les a v o i s i n a n t e s , les g l a n -

22. Voir, par exemple, un cas rapporté par Sir C. Bell, Philosophical 
Transactions, 1823, p. 177. 
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des l a c r y m a l e s on t d û ê t r e a m e n é e s à en t r e r en a c t i o n . Ce 

p h é n o m è n e s ' é t a n t r é p é t é f r é q u e m m e n t , et l a f o r ce nerveuse 

a y a n t de la t endance à repasser a i s é m e n t p a r les voies 

q u ' e l l e a su iv ies h a b i t u e l l e m e n t , une l é g è r e i r r i t a t i o n a d û , 

en fin de c o m p t e , s u f f i r e p o u r p r o d u i r e une abondante s é 

c r é t i o n de l a r m e s . 

U n e fo i s cette ac t i on r é f l e x e é t a b l i e et devenue facile, 

p a r ce m é c a n i s m e o u p a r t o u t a u t r e , des i r r i t a t i o n s de na 

tu res d iverses p o r t é e s sur l a su r face de l ' œ i l — l ' impression 

d ' u n v e n t f r o i d , une ac t i on i n f l a m m a t o i r e l en t e , u n coup sur 

les p a u p i è r e s — o n t d û p r o v o q u e r une s é c r é t i o n abondante 

de l a r m e s ; nous savons q u ' i l en est en e f fe t a ins i . Les 

g landes l a c r y m a l e s e n t r e n t aussi en a c t i o n à l a suite d'une 

e x c i t a t i o n p o r t é e su r les o rganes v o i s i n s . C'est a insi que, 

l o r sque les na r ines sont i r r i t é e s p a r des vapeur s acres, les 

l a r m e s cou len t , a lo rs m ê m e que les p a u p i è r e s restent exac

t e m e n t f e r m é e s ; i l en est de m ê m e à l a sui te d 'un coup 

r e ç u su r le nez, en b o x a n t p a r e x e m p l e . J ' a i v u u n coup de 

b a d i n e su r le v i sage p r o d u i r e le m ê m e e f f e t . Dans ces der

n i e r s cas, l a s é c r é t i o n des l a r m e s est u n p h é n o m è n e acces

soi re et sans u t i l i t é d i r e c t e . C o m m e toutes les par t ies de la 

f ace , y c o m p r i s les g l andes l a c r y m a l e s , r e ç o i v e n t les r ami 

fications d ' u n m ê m e t r o n c n e r v e u x , le t r i j u m e a u ou nerf 

de l a c i n q u i è m e p a i r e , o n peu t c o m p r e n d r e j u s q u ' à un cer

t a i n p o i n t que les ef fe ts de l ' e x c i t a t i o n de l ' une de ses 

b r a n c h e s pu i s sen t se p r o p a g e r aux ce l lu le s nerveuses qui 

sont les o r i g i n e s des au t res b r a n c h e s . 

Les p a r t i e s i n t é r i e u r e s d u g l o b e o c u l a i r e agissent é g a 

l e m e n t , dans ce r ta ines c o n d i t i o n s , s u r les g l andes lacry

ma le s , p a r ac t i on r é f l e x e . Les o b s e r v a t i o n s su ivantes m'ont 

é t é g r a c i e u s e m e n t c o m m u n i q u é e s p a r M . B o w m a n ; ces ques

t i ons sont d u reste t r è s - c o m p l e x e s , à cause des connexions 

i n t i m e s q u i l i e n t toutes les p a r t i e s de l ' œ i l , et de leur ex

t r ê m e s e n s i b i l i t é à tou te e x c i t a t i o n . U n e l u m i è r e intense a 
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t r è s - p e u de t endance à p r o v o q u e r le l a r m o i e m e n t , s i la r é 

t i n e est dans son é t a t n o r m a l ; m a i s dans ce r t a ines m a l a 

d ies , chez les e n f a n t s , p a r e x e m p l e , q u i o n t de pe t i t s u l c è r e s 

c h r o n i q u e s su r l a c o r n é e , l a r é t i n e d e v i e n t e x t r ê m e m e n t 

i m p r e s s i o n n a b l e , et l ' a c t i o n de l a s i m p l e l u m i è r e d i f f u s e 

p r o v o q u e une o c c l u s i o n é n e r g i q u e et p r o l o n g é e des p a u 

p i è r e s , a c c o m p a g n é e d ' u n e a b o n d a n t e e f f u s i o n de l a r m e s . 

L o r s q u ' o n c o m m e n c e à f a i r e usage de v e r r e s c o n v e x e s , e t q u ' o n 

f o r c e le p o u v o i r a f f a i b l i de l ' a c c o m m o d a t i o n , l a s é c r é t i o n l a 

c r y m a l e s ' e x a g è r e d ' u n e m a n i è r e souven t excess ive , et l a r é 

t ine d e v i e n t d ' u n e t r è s - g r a n d e s e n s i b i l i t é à l a l u m i è r e . E n 

g é n é r a l , les a f f e c t i o n s m o r b i d e s de l a s u r f a c e de l ' œ i l et 

des o rganes c i l i a i r e s q u i ag i s sen t dans le p h é n o m è n e de 

l ' a c c o m m o d a t i o n o n t des d i s p o s i t i o n s à s ' a c c o m p a g n e r d ' u n e 

s é c r é t i o n a n o r m a l e de l a r m e s . L a d u r e t é d u g l o b e de l ' œ i l , 

q u i ne v a pas j u s q u ' à l ' i n f l a m m a t i o n , m a i s q u i est s i m p l e 

m e n t u n i n d i c e d ' u n d é f a u t d ' é q u i l i b r e en t r e l a c i r c u l a t i o n 

d i r e c t e et la c i r c u l a t i o n en r e t o u r dans les va i s seaux i n t r a -

o c u l a i r e s , n ' e s t pas o r d i n a i r e m e n t s u i v i e de l a r m o i e m e n t ; 

c e l u i - c i se p r o d u i t p l u t ô t q u a n d le d é f a u t de l ' é q u i l i b r e est 

i nve r se et que l ' œ i l se r a m o l l i t . E n f i n i l est des é t a t s m o r 

b ides n o m b r e u x et des a l t é r a t i o n s o r g a n i q u e s de l ' œ i l , et 

m ê m e des i n f l a m m a t i o n s t r è s - g r a v e s , q u i p e u v e n t n ' ê t r e 

a c c o m p a g n é s que d ' u n e s é c r é t i o n l a c r y m a l e n u l l e et i n s i 

g n i f i a n t e . 

I l f a u t auss i r e m a r q u e r , c o m m e a y a n t u n r a p p o r t i n d i 

r e c t avec l a q u e s t i o n q u i nous o c c u p e , que l ' œ i l et les 

p a r t i e s vo i s ines son t s o u m i s à u n n o m b r e c o n s i d é r a b l e de 

m o u v e m e n t s , de sensa t ions , d 'ac tes r é f l e x e s et a s s o c i é s , 

i n d é p e n d a m m e n t de ceux q u i i n t é r e s s e n t l a g l a n d e l a c r y 

m a l e . U n e l u m i è r e é c l a t a n t e f r a p p e - t - e l l e l a r é t i n e d ' u n des 

d e u x y e u x , l ' i r i s se c o n t r a c t e ; m a i s a p r è s u n i n t e r v a l l e de 

t e m p s a p p r é c i a b l e , l ' i r i s de l ' a u t r e œ i l en t r e en a c t i o n à son 

t o u r . L ' i r i s e x é c u t e auss i des m o u v e m e n t s dans l ' ac te de 
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l ' a c c o m m o d a t i o n à l o n g u e o u à c o u r t e d i s t ance , et aussi lors

q u ' o n f a i t c o n v e r g e r les d e u x y e u x 2 3 T o u t le monde a 

é p r o u v é avec que l l e pu i ssance i r r é s i s t i b l e les sourcils 

s 'abaissent sous l ' a c t i o n d ' u n e l u m i è r e t r è s - i n t e n s e . Nous 

c l i g n o n s aussi i n v o l o n t a i r e m e n t les p a u p i è r e s , q u a n d un 

o b j e t s ' ag i te p r è s de nos y e u x , o u q u a n d nous entendons un 

b r u i t i m p r é v u . L e cas b i e n c o n n u de l ' é t e r n u e m e n t p rovo

q u é , chez cer ta ines personnes , p a r une v i v e l u m i è r e , est 

p l u s c u r i e u x ; car i c i , l a f o r c e nerveuse r a y o n n e de certaines 

ce l lu les en c o n n e x i o n avec l a r é t i n e aux ce l lu les sensorielles 

a f f e c t é e s à l a m u q u e u s e nasa le , en y p r o d u i s a n t u n picote

m e n t , et de l à aux ce l lu les q u i c o m m a n d e n t les divers 

musc l e s r e s p i r a t o i r e s ( les o r b i c u l a i r e s c o m p r i s ) , lesquels 

e x p u l s e n t l ' a i r de t e l l e m a n i è r e q u ' i l s o r t seu lement par les 

n a r i n e s . 

Revenons à n o t r e s u j e t : p o u r q u o i y a - t - i l s é c r é t i o n de 

l a r m e s a u m o m e n t d ' u n a c c è s de c r i s o u p e n d a n t d'autres 

e f f o r t s r e s p i r a t o i r e s v i o l e n t s ? P u i s q u ' u n coup l é g e r por t é 

su r les p a u p i è r e s p r o v o q u e u n e a b o n d a n t e e f f u s i o n de larmes, 

i l est a u m o i n s poss ib le que l a c o n t r a c t i o n spasmodique de 

ces o r g a n e s , en c o m p r i m a n t f o r t e m e n t le g l o b e de l 'œil , 

agisse d ' u n e m a n i è r e s e m b l a b l e . I l est c e r t a i n cependant 

que l a c o n t r a c t i o n v o l o n t a i r e des m ê m e s musc les ne produi t 

a u c u n e f f e t ; m a i s ceci ne m e p a r a î t pas une ob j ec t i on à la 

m a n i è r e de v o i r p r é c é d e n t e . N o u s savons q u ' u n h o m m e ne 

p e u t v o l o n t a i r e m e n t n i é t e r n u e r n i tousser avec l a m ê m e 

é n e r g i e q u ' i l d é p l o i e q u a n d ces actes son t a u t o m a t i q u e s ; i l 

en est de m ê m e p o u r l a c o n t r a c t i o n des musc les o rb i cu 

l a i r e s . S i r G. B e l l a c o n s t a t é , dans d iverses e x p é r i e n c e s , 

q u ' e n f e r m a n t b r u s q u e m e n t et f o r t e m e n t les yeux dans 

l ' o b s c u r i t é , o n a p e r ç o i t d e s é t i n c e l l e s l u m i n e u s e s ( p h o s p h è n e s ) 

23. Voir, sur ces divers points, On the Anomalies of Accommodation 
and Refraction of the Eye, par le prof. Donders, 1864, p. 573. 
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s emb lab l e s à ce l les q u ' o n f a i t n a î t r e en f r a p p a n t l é g è r e m e n t 

les p a u p i è r e s avec le b o u t des d o i g t s ; « m a i s dans l ' é t e r 

n u e m e n t , d i t - i l , l a c o m p r e s s i o n est à l a f o i s p l u s r a p i d e et 

p l u s é n e r g i q u e , et les é t i n c e l l e s son t p l u s b r i l l a n t e s . » I l 

est c e r t a i n d ' a i l l e u r s q u e c e l l e s - c i son t p r o d u i t e s p a r l a 

c o n t r a c t i o n des p a u p i è r e s , ca r « s i on les m a i n t i e n t ouver t e s 

p e n d a n t l ' ac te de P é t e r n u é m e n t , t ou t e sensa t ion l u m i n e u s e 

d i s p a r a î t . » N o u s avons d é j à v u , dans les cas p a r t i c u l i e r s 

c i t é s p a r le p ro fe s seu r D o n d e r s et p a r M . B o v v m a n , q u ' i l 

s u r v e n a i t , que lques s ema ines a p r è s u n e l é g è r e l é s i o n de 

l ' œ i l , des c o n t r a c t i o n s s p a s m o d i q u e s des p a u p i è r e s , a c c o m 

p a g n é e s d ' u n l a r m o i e m e n t a b o n d a n t . L e s l a r m e s q u i a c c o m 

p a g n e n t le b â i l l e m e n t pa ra i s sen t dues s e u l e m e n t à l a c o n 

t r a c t i o n s p a s m o d i q u e des musc le s p é r i - o c u l a i r e s . M a l g r é ces 

d e r n i e r s e x e m p l e s , i l p a r a î t d i f f i c i l e m e n t c r o y a b l e q u e l a 

p ress ion e x e r c é e p a r les p a u p i è r e s sur l a s u r f a c e de l ' œ i l 

pu isse s u f f i r e — q u o i q u e s p a s m o d i q u e et p a r c o n s é q u e n t 

p l u s é n e r g i q u e que si e l le é t a i t v o l o n t a i r e — p o u r p r o v o q u e r 

p a r a c t i o n r é f l e x e l a s é c r é t i o n des l a r m e s , dans b e a u c o u p 

de cas o ù c e l l e - c i se p r o d u i t p e n d a n t de v i o l e n t s e f f o r t s 

e x p i r a t o i r e s . 

U n e a u t r e cause p e u t aussi i n t e r v e n i r . N o u s avons v u 

que les pa r t i e s p r o f o n d e s de l ' œ i l ag i s sen t , dans ce r t a ines 

c o n d i t i o n s , su r les g l a n d e s l a c r y m a l e s , p a r a c t i o n r é f l e x e . 

N o u s savons , d ' a u t r e p a r t , q u e , p e n d a n t des e f f o r t s d ' e x 

p i r a t i o n é n e r g i q u e s , l a p r e s s i o n d u s a n g a r t é r i e l dans les 

vaisseaux ocu la i r e s augmen te ' , t a n d i s q u e l a c i r c u l a t i o n en 

r e t o u r p a r les ve ines est g ê n é e . I l s e m b l e p a r c o n s é q u e n t 

p r o b a b l e que l a d i s t e n s i o n des va i sseaux o c u l a i r e s , a i n s i 

p r o d u i t e , puisse a g i r p a r a c t i o n r é f l e x e s u r les g l a n d e s l a 

c r y m a l e s , et a j o u t e r d è s l o r s ses e f fe ts à ceux q u i sont dus 

à l a c o m p r e s s i o n de l a s u r f a c e de l ' œ i l p a r les p a u p i è r e s . 

P o u r j u g e r de l a p r o b a b i l i t é de cet te h y p o t h è s e , r a p p e 

l o n s - n o u s que les y e u x des e n f a n t s o n t f o n c t i o n n é de ces 
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deux m a n i è r e s , p e n d a n t d ' i n n o m b r a b l e s g é n é r a t i o n s , toutes 

les fo i s q u ' i l s poussa ien t des c r i s ; e t , c o m m e l a f o r ce ner

veuse a de l a t endance à passer p a r les vo ies q u ' e l l e a dé jà 

suvies h a b i t u e l l e m e n t , i l a d û s u f f i r e , en d e r n i e r l i e u , d'une 

c o m p r e s s i o n m ê m e p e u c o n s i d é r a b l e des g lobes oculaires 

et d ' une d i s tens ion m o d é r é e de l eu r s va isseaux p o u r agir 

sur les g l andes l a c r y m a l e s . N o u s t r o u v o n s u n p h é n o m è n e 

ana logue dans l a c o n t r a c t i o n l é g è r e des musc les p é r i - o c u 

l a i r e s , c o n t r a c t i o n q u i se p r o d u i t m ê m e p e n d a n t u n accès 

de p l e u r s m o d é r é , a lo rs q u ' i l ne p e u t y a v o i r de distension 

des vaisseaux n i de sensa t ion de g ê n e dans les y e u x . 

E n o u t r e , l o r s q u e des actes o u des m o u v e m e n t s com

p lexes , a p r è s a v o i r é t é a c c o m p l i s et é t r o i t e m e n t a s s o c i é s les 

uns aux au t res , v i e n n e n t p l u s t a r d , p o u r une cause quel

c o n q u e , à ê t r e e m p ê c h é s d ' a b o r d p a r l a v o l o n t é et ensuite par 

l ' h a b i t u d e , s i les c o n d i t i o n s e x c i t a t r i c e s convenables se p r é 

sentent , l a p a r t i e de l ' ac te o u d u m o u v e m e n t q u i est le moins 

soumise a u c o n t r ô l e de l a v o l o n t é est s o u v e n t encore accom

p l i e i n v o l o n t a i r e m e n t . L a s é c r é t i o n g l a n d u l a i r e est en généra l 

r e m a r q u a b l e m e n t i n d é p e n d a n t e de l ' i n f l u e n c e de l a v o l o n t é ; 

auss i , l o r sque les p r o g r è s de l ' â g e dans l ' i n d i v i d u , ou de 

l a c i v i l i s a t i o n dans la r ace , o n t r é p r i m é et f a i t d i s p a r a î t r e 

l ' h a b i t u d e des p l e u r s et des c r i s , l o r s q u e , p a r sui te , i l ne 

se p r o d u i t p l u s de d i s t e n s i o n des va i s seaux sanguins de 

l ' œ i l , l a s é c r é t i o n des l a r m e s p e u t c e p e n d a n t pers is ter en

c o r e . O n v o i t , c o m m e nous l ' a v o n s d é j à r e m a r q u é , les 

musc le s p é r i - o c u l a i r e s d ' u n i n d i v i d u q u i l i t une histoire 

t o u c h a n t e , t r e m b l o t e r et t i r a i l l e r les t r a i t s d ' u n e m a n i è r e si 

l é g è r e que l e u r c o n t r a c t i o n est à pe ine p e r c e p t i b l e . Dans ce 

cas, i l n ' y a eu n i c r i s n i d i l a t a t i o n des va i s seaux sanguins ; 

c e p e n d a n t , p a r l ' e f f e t de l ' h a b i t u d e , ce r t a ines ce l lu les ner

veuses on t e n v o y é une pe t i t e q u a n t i t é de f o r c e nerveuse aux 

ce l lu les q u i g o u v e r n e n t les m u s c l e s p é r i - o c u l a i r e s , et elles 

en on t e n v o y é é g a l e m e n t aux ce l lu les desque l les d é p e n d e n t 
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les g l andes l a c r y m a l e s , car les y e u x s ' h u m e c t e n t s o u v e n t de 

l a rmes p r é c i s é m e n t a u m ê m e m o m e n t . S i le t i r a i l l e m e n t 

des muscles p é r i - o c u l a i r e s et l a s é c r é t i o n l a c r y m a l e a v a i e n t 

é t é c o m p l è t e m e n t r é p r i m é s , i l est p r e s q u e c e r t a i n q u ' i l a u 

r a i t e x i s t é n é a n m o i n s une t e n d a n c e de l a f o r c e ne rveuse à 

se t r a n s m e t t r e dans ces m ê m e s d i r e c t i o n s ; o r , c o m m e les 

g landes l a c r y m a l e s son t r e m a r q u a b l e m e n t i n d é p e n d a n t e s d u 

c o n t r ô l e de l a v o l o n t é , e l les d o i v e n t ê t r e é m i n e m m e n t s u s 

cept ib les d ' e n t r e r encore en a c t i o n , t r a h i s s a n t a i n s i , en 

l 'absence de t o u t a u t r e s i g n e e x t é r i e u r , les p e n s é e s a t t e n 

drissantes q u i t r a v e r s e n t l ' e s p r i t d u l e c t e u r . 

Gomme c o n f i r m a t i o n de l ' h y p o t h è s e é m i s e c i -des sus , j e 

pu i s f a i r e une r e m a r q u e : s i , p e n d a n t l a p r e m i è r e p é r i o d e de 

l a v ie — a lors que des h a b i t u d e s de t o u t e n a t u r e p e u v e n t 

s ' é t a b l i r f a c i l e m e n t — nos en fan t s a v a i e n t é t é a c c o u t u m é s 

à e x p r i m e r l e u r j o i e p a r de b r u y a n t s é c l a t s de r i r e ( p e n 

dan t lesquels les vaisseaux ocu l a i r e s sont d i s t endus ) auss i 

souven t et aussi c o n t i n u e l l e m e n t q u ' i l s on t p r i s l ' h a b i t u d e 

d ' e x p r i m e r l e u r c h a g r i n p a r des a c c è s de c r i s , i l est p r o 

b a b l e q u ' u l t é r i e u r e m e n t on a u r a i t v u se p r o d u i r e u n e s é 

c r é t i o n l a c r y m a l e auss i a b o n d a n t e e t auss i r é g u l i è r e dans 

l ' u n de ces é t a t s q u e dans l ' a u t r e . U n r i r e m o d é r é , u n s o u 

r i r e , s o u v e n t m ê m e une i d é e ga ie a u r a i t , en p a r e i l cas, p u 

s u f f i r e p o u r p r o v o q u e r u n e l é g è r e e f f u s i o n de l a r m e s . E t 

p a r le f a i t , i l exis te une t endance é v i d e n t e dans ce sens , 

c o m m e n o u s le v e r r o n s q u a n d n o u s nous o c c u p e r o n s des 

s e n t i m e n t s t e n d r e s . Chez les i n d i g è n e s des î l e s S a n d w i c h , 

d ' a p r è s F r e y c i n e t 2 4 , les l a r m e s son t r é e l l e m e n t c o n s i d é r é e s 

c o m m e u n s igne de b o n h e u r ; t o u t e f o i s i l s e ra i t b o n d ' a v o i r 

de ce f a i t une m e i l l e u r e p r e u v e q u e l ' a f f i r m a t i o n d ' u n v o y a 

g e u r q u i n ' a f a i t que passer . D e m ê m e encore s i nos en fan t s . 

c o n s i d é r é s so i t en b l o c p e n d a n t p l u s i e u r s g é n é r a t i o n s , s o i t 

24. Cité par sir J. Lubbock, Prehistoric Times, 4865, p. 458. 
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i s o l é m e n t p e n d a n t p lu s i eu r s a n n é e s , on t é p r o u v é presque 

j o u r n e l l e m e n t des a c c è s de s u f f o c a t i o n p r o l o n g é e , pendant 

lesquels les vaisseaux de l ' œ i l se d i s t e n d e n t et les larmes 

cou len t en a b o n d a n c e , i l est p r o b a b l e , t an t est puissante la 

fo rce de l ' a s s o c i a t i o n des h a b i t u d e s , q u e dans l a suite i l 

a u r a s u f f i de l a seule i d é e d ' u n de ces a c c è s p o u r amener 

des l a r m e s dans les y e u x , sans q u ' i l y a i t p o u r les just if ier 

a u t r e m e n t aucune tr is tesse dans l ' e s p r i t . 

P o u r r é s u m e r ce c h a p i t r e , nous d i r o n s que les pleurs 

r é s u l t e n t en s o m m e p r o b a b l e m e n t d ' u n e succession de p h é 

n o m è n e s p l u s o u m o i n s ana logue à l a su ivan te : l 'enfant, 

r é c l a m a n t sa n o u r r i t u r e o u é p r o u v a n t une souf f rance quel

c o n q u e , a d ' a b o r d p o u s s é des c r i s a i g u s , c o m m e les petits 

de l a p l u p a r t des a n i m a u x , en p a r t i e p o u r appe le r ses pa

ren t s à son a ide , et en p a r t i e aussi p a r c e que ces cris con

s t i t uen t p a r e u x - m ê m e s u n s o u l a g e m e n t . Des c r i s p r o l o n g é s 

on t a m e n é i n é v i t a b l e m e n t l ' e n g o r g e m e n t des vaisseaux san

g u i n s de l ' œ i l , e n g o r g e m e n t q u i a d u p r o v o q u e r , d 'abord 

d ' une m a n i è r e consc ien te et p l u s t a r d p a r le s i m p l e effet de 

l ' h a b i t u d e , l a c o n t r a c t i o n des musc le s q u i entourent les 

y e u x , p o u r p r o t é g e r oes o r g a n e s . E n m ê m e t e m p s , la pres

s ion s p a s m o d i q u e e x c e r c é e su r l a s u r f a c e des y e u x , aussi 

b i e n que la d i s t ens ion des va i sseaux i n t r a - o c u l a i r e s , a dû , 

sans é v e i l l e r n é c e s s a i r e m e n t p o u r ce la aucune sensation 

consc ien te , ma i s p a r u n s i m p l e e f fe t d ' a c t i o n r é f l e x e , impres

s ionner les g l andes l a c r y m a l e s . E n f i n , en v e r t u de l 'action 

c o m b i n é e de t r o i s p r i n c i p e s , s avo i r : — le passage faci le de 

l a f o r c e nerveuse p a r les vo ies q u ' e l l e a h a b i t u e l l e m e n t par

cou rues , — l ' a s s o c i a t i o n , d o n t l a pu i s sance est si é t e n d u e , 

— l a d i f f é r e n c e q u i ex i s te en t r e des actes d i v e r s re la t ive

m e n t à l ' e m p i r e q u ' e x e r c e su r eux l a v o l o n t é , — i l est a r r ivé 

que l a s o u f f r a n c e p r o v o q u e a i s é m e n t l a s é c r é t i o n des lar

m e s , sans que c e l l e s - c i s ' a c c o m p a g n e n t n é c e s s a i r e m e n t 

d ' a u c u n e a u t r e m a n i f e s t a t i o n . 



PLEURS. 191 

D ' a p r è s cette t h é o r i e , les p l e u r s ne s e ra i en t q u ' u n p h é 

n o m è n e accessoire, sans p l u s d ' u t i l i t é a p p r é c i a b l e q u e les 

l a rmes p r o v o q u é e s p a r une c o n t u s i o n q u i n ' i n t é r e s s e pas 

l ' œ i l ou que l ' é t e r n u e m e n t p r o d u i t p a r l ' é c l a t d ' u n e v i v e 

l u m i è r e ; tou te fo i s cela n e m p ê c h e n u l l e m e n t de c o m p r e n d r e 

c o m m e n t la s é c r é t i o n des l a rmes p e u t s e r v i r de s o u l a g e m e n t 

à la souf f rance . P lus l ' a c c è s de p l e u r s est v i o l e n t et n e r v e u x , 

p lus le sou lagement é p r o u v é sera g r a n d , e x a c t e m e n t p o u r 

la m ê m e ra ison q u i f a i t que les c o n t o r s i o n s d u c o r p s , l e 

g r incemen t des dents et l ' é m i s s i o n de c r i s p e r ç a n t s d i m i 

nuent l ' i n t e n s i t é d 'une d o u l e u r p h y s i q u e . 



C H A P I T R E V I I . 

ABATTEMENT, ANXIÉTÉ, CHAGRIN, DÉCOURAGEMENT 
DÉSESPOIR. 

Effets généraux du chagrin sur l'économie. — Obliquité des sourcils sous 
l'influence de la souffrance. — Cause de l'obliquité des sourcils. — Abais
sement des coins de la bouche. 

Après une violente crise de souffrance morale et lorsque 

l a cause de ces sou f f r ances subs is te encore , nous tombons 

dans u n é t a t d ' a b a t t e m e n t ; l ' a f f a i s s e m e n t et le d é c o u r a g e 

m e n t sont m ê m e q u e l q u e f o i s abso lus . L a souf f rance phy 

s ique p r o l o n g é e , q u a n d e l le n ' a t t e i n t pas l ' i n t e n s i t é d'une 

t o r t u r e e x t r ê m e , a m è n e g é n é r a l e m e n t ce m ê m e é t a t d 'esprit . 

Q u a n d nous nous a t t endons à s o u f f r i r , nous sommes inquiets; 

q u a n d nous n ' avons a u c u n espo i r d ' ê t r e s o u l a g é s , nous 

t o m b o n s dans le d é s e s p o i r . 

O n v o i t souven t , c o m m e nous l ' avons d é j à d i t dans un 

c h a p i t r e p r é c é d e n t , des m a l h e u r e u x en p r o i e à u n chagrin 

excessif , c h e r c h e r d u s o u l a g e m e n t dans des mouvements 

v i o l e n t s et p r e sque f r é n é t i q u e s . M a i s l o r s q u e l eu r souffrance, 

b i e n que d u r a n t e n c o r e , s'est u n p e u a p a i s é e , cette act ivi té 

f é b r i l e d i s p a r a î t ; i l s r e s t en t a lo r s a u c o n t r a i r e i m m o b i l e s et 

pass i f s , o u q u e l q u e f o i s se b a l a n c e n t d ' u n c ô t é à l ' a u t r e . La 

c i r c u l a t i o n s ' a l a n g u i t , le v i sage p â l i t , les musc les se d é t e n 

d e n t , les p a u p i è r e s s 'abaissent , l a t ê t e se p e n c h e sur la po i 

t r i n e o p p r e s s é e , les l è v r e s , les j o u e s e t l a m â c h o i r e i n f é 

r i e u r e s 'affa issent sous l e u r p r o p r e p o i d s . I l en r é s u l t e que 

tous les t r a i t s s a l l o n g e n t ; auss i d i t - o n d ' u n e personne qui 
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a p p r e n d une m a u v a i s e n o u v e l l e , q u ' e l l e a la f i g u r e l o n g u e . 

Des i n d i g è n e s de l a T e r r e - d e - F e u , v o u l a n t u n j o u r nous 

f a i r e c o m p r e n d r e que le c a p i t a i n e d ' u n vaisseau à vo i l e s , 

l eu r a m i , é t a i t c o m p l è t e m e n t a b a t t u , se m i r e n t à é t i r e r l eu r s 

joues des deux m a i n s , de m a n i è r e à r e n d r e l e u r v i sage aussi 

l o n g que poss ib le . Je t i ens de M . B u n n e t q u e , l o r s q u e les 

a b o r i g è n e s aus t r a l i ens son t a c c a b l é s , i l s o n t l'oreille basse. 

U n e s o u f f r a n c e p r o l o n g é e r e n d les y e u x t e rnes , i nexp re s s i f s 

et souvent h u m i d e s de l a r m e s . Les s o u r c i l s p r e n n e n t p a r f o i s 

une pos i t i on o b l i q u e , r é s u l t a n t de l ' é l é v a t i o n de l e u r e x t r é 

m i t é i n t e r n e . I l se f o r m e a l o r s sur le f r o n t des r ides p a r t i 

c u l i è r e s q u i d i f f è r e n t b e a u c o u p d u s i m p l e f r o n c e m e n t des 

s o u r c i l s ; dans ce r t a in s cas c e p e n d a n t , c 'est le f r o n c e m e n t 

o r d i n a i r e q u ' o n obse rve . Les coins de l a b o u c h e s aba i s s en t ; 

ce d e r n i e r t r a i t est s i u n i v e r s e l l e m e n t r e c o n n u c o m m e le 

s igne de l ' a b a t t e m e n t , q u ' i l est p r e s q u e d e v e n u p r o v e r b i a l . 

L a r e s p i r a t i o n d e v i e n t lente et f a i b l e , et s ' i n t e r r o m p t 

souven t de p r o f o n d s s o u p i r s . G r a t i o l e t a v a i t d é j à r e m a r q u é 

q u e , tou tes les fo i s que no t r e a t t e n t i o n est l o n g t e m p s c o n 

c e n t r é e su r q u e l q u e s u j e t , nous o u b l i o n s de r e s p i r e r , et i l 

v i e n t u n m o m e n t o ù une p r o f o n d e i n s p i r a t i o n nous s o u l a g e ; 

ma i s les s o u p i r s d ' u n e p e r s o n n e a f f l i g é e , l i é s à sa r e s p i r a 

t i o n lente et à sa c i r c u l a t i o n l angu i s san t e , sont é m i n e m 

m e n t c a r a c t é r i s t i q u e s 1 Q u e l q u e f o i s l a d o u l e u r r e n a î t p a r 

a c c è s et se t r a n s f o r m e en u n v é r i t a b l e p a r o x y s m e d ' a f f l i c 

t i o n ; i l en r é s u l t e a lo r s des c o n t r a c t i o n s s p a s m o d i q u e s des 

musc les r e s p i r a t o i r e s , et q u e l q u e chose d ' ana logue à ce q u ' o n 

a a p p e l é le globus hystericus m o n t e à l a g o r g e . Ces m o u v e -

!. Les descriptions précédentes sont tirées en partie de mes propres 
observations, mais surtout de Gratiolet (De la Physionomie, p. 53, 337 ; 
sur le soupir, 232;. Cet auteur a bien traité ce sujet dans toutes ses parties. 
— Voyez aussi Huschke, Mimices et Physiognotnices, Fragmentum Phy-
siologicnm, 1821, p. 21. — Sur l'expression terne du regard, voir D r l ' i -
derit, Mimik und Physiognomik, 1857, s. 65. 

13 
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men t s spasmodiqu.es sont m a n i f e s t e m e n t de m ê m e nature 

que les sanglo t s des en fan t s , et sont des vest iges des spas

mes p l u s s é r i e u x , q u i f o n t d i r e d 'une pe r sonne qu 'e l l e suf

foque de d o u l e u r 2 

Obliquité des sourcils. — Deux points seulement, d.ans la 

d e s c r i p t i o n q u i p r é c è d e , e x i g e n t encore que lques d é v e l o p 

pemen t s , et ces deux p o i n t s sont t r è s - c u r i e u x : j e veux parler 

de l ' é l é v a t i o n de l ' e x t r é m i t é i n t e r n e des sou rc i l s , et de 

l ' aba i s sement des c o m m i s s u r e s l ab i a l e s . Occupons-nous 

d ' a b o r d des sou rc i l s . O n l e u r v o i t , d i sons -nous , prendre 

q u e l q u e f o i s une d i r e c t i o n o b l i q u e chez les personnes qu i sont 

en p r o i e à u n p r o f o n d a b a t t e m e n t o u a u n e g r a n d e i n q u i é t u d e ; 

j ' a i o b s e r v é , p a r e x e m p l e , ce m o u v e m e n t chez une m è r e qui 

p a r l a i t de son f i l s m a l a d e . Q u e l q u e f o i s aussi i l peut être 

o c c a s i o n n é pa r des causes p e u s é r i e u s e s ou p a s s a g è r e s de 

c h a g r i n r é e l ou s u p p o s é . Cette d i r e c t i o n o b l i q u e des sour

c i l s est due à ce que la c o n t r a c t i o n des musc les orbiculaires, 

s o u r c i l i e r s et p y r a m i d a u x d u nez, d o n t l ' a c t i o n commune 

est d ' aba isser et de f r o n c e r les s o u r c i l s , est part iel lement 

e n t r a v é e pa r la c o n t r a c t i o n p l u s pu i s san te des faisceaux m é 

d ians d u musc le f r o n t a l . C e u x - c i é l è v e n t seu lement les extré

m i t é s i n t e rnes des s o u r c i l s , et c o m m e en m ê m e temps les 

s o u r c i l i e r s les r a p p r o c h e n t , ces e x t r é m i t é s se ramassent en 

se f r o n ç a n t ou se g o n f l a n t . Les p l i s a i n s i f o r m é s constituent 

u n t r a i t f o r t c a r a c t é r i s t i q u e dans l ' exp res s ion que nous 

é t u d i o n s , c o m m e on p e u t le v o i r dans les f i g u r e s 2 et 5, 

Planche II. E n m ê m e t e m p s les s o u r c i l s se h é r i s s e n t l égè re 

m e n t , pa rce que les p o i l s sont p r o j e t é s en a v a n t . L e docteur 

J C r i c h t o n B r o w n e a souvent r e m a r q u é auss i , chez les al ié

n é s m é l a n c o l i q u e s , d o n t les s o u r c i l s se m a i n t i e n n e n t con-

2. Pour l'action du chagrin sur les organes de la respiration, voir sur
tout Sir C. Bell, Analomy of Expression, 3 e édit., 4844, p. 151. 

http://spasmodiqu.es
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s t a m m e n t clans une p o s i t i o n o b l i q u e , « u n e c o u r b u r e t r è s -

p a r t i c u l i è r e de l a p a u p i è r e s u p é r i e u r e » . O n o b s e r v e r a u n e 

t race de cet te m ê m e p a r t i c u l a r i t é , s i l ' o n c o m p a r e les p a u 

p i è r e s d r o i t e et g a u c h e d u j e u n e h o m m e r e p r é s e n t é dans l a 

p h o t o g r a p h i e figure 2 , Planche / / ; cet i n d i v i d u , en e f f e t , 

ne p o u v a i t pas a g i r é g a l e m e n t su r ses d e u x s o u r c i l s , ce q u i 

est d é m o n t r é d ' a i l l e u r s p a r l ' i n é g a l i t é des r i d e s p r o d u i t e s 

sur les deux c ô t é s de son f r o n t . L ' e x a g é r a t i o n de la c o u r b e 

p a l p é b r a l e se l i e , j e c r o i s , à l ' é l é v a t i o n i s o l é e de l ' e x t r é m i t é 

i n t e r n e seule des s o u r c i l s ; c a r , l o r s q u e le s o u r c i l se r e l è v e 

et se r e c o u r b e dans son e n s e m b l e , l a p a u p i è r e s u p é r i e u r e 

su i t à u n f a i b l e d e g r é le m ê m e m o u v e m e n t . 

Q u o i q u ' i l en so i t , le r é s u l t a t le p l u s r e m a r q u a b l e de l a 

c o n t r a c t i o n en sens i nve r se des m u s c l e s p r é c é d e n t s se m a 

n i fes t e dans les r i d e s p a r t i c u l i è r e s q u i se f o r m e n t s u r la p e a u 

d u f r o n t ; p o u r p l u s de c o n c i s i o n , nous p o u r r o n s d é s i g n e r 

l ' en semb le de ces m u s c l e s , q u a n d i l s ag issent a i n s i d ' u n e 

m a n i è r e s i m u l t a n é e et a n t a g o n i s t e , p a r le t e r m e g é n é r a l de 

muscles de la douleur. S i nous r e l evons nos s o u r c i l s en 

c o n t r a c t a n t la t o t a l i t é des musc le s f r o n t a u x , des r i de s t r a n s 

versales se p r o d u i s e n t su r tou te l a l a r g e u r d u f r o n t ; dans le 

cas d o n t i l s ' a g i t , au c o n t r a i r e , les fa i sceaux m o y e n s se c o n 

t r a c t e n t seuls , et p a r sui te les p l i s t r an sve r saux n ' a p p a r a i s 

sent que sur l a p a r t i e m é d i a n e . E n m ê m e t e m p s , l a p e a u 

q u i s u r m o n t e l a p a r t i e ex te rne des d e u x s o u r c i l s est a t t i r é e 

en bas et r e n d u e lisse p a r l a c o n t r a c t i o n des p o r t i o n s c o r 

r e spondan te s des musc le s o r b i c u l a i r e s . E n f i n , les s o u r c i l s 

sont r a p p r o c h é s p a r l a c o n t r a c t i o n s i m u l t a n é e des s o u r 

c i l i e r s 3 ; et cet te d e r n i è r e a c t i o n donne naissance à des 

3. Dans cette étude du mécanisme qui produit l'obliquité des sourcils, 
j ' a i adopté, sur la physiologie des muscles ci-dessus mentionnés, les 
opinions qui m'ont paru le plus généralement reçues par les anatomistes 
dont j ' a i lu les travaux ou que j ' a i consultés à ce sujet. Je conserverai 
donc, dans tout le cours de cet ouvrage, cette même manière de voir rela-
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r ides ver t ica les , i n t e r m é d i a i r e s à la p a r t i e ex te rne ot abais

s é e de la peau d u f r o n t et à la p a r t i e c e n t r a l e , q u i est re 

l e v é e . L ' u n i o n de ces r i de s ve r t i ca les avec les r ides m é d i a n e s 

et t ransversa les d é j à d é c r i t e s (voyez les f i g . 2 et 3 ) p rodui t 

sur le f r o n t une f i g u r e q u i a é t é c o m p a r é e à u n fer à cheval ; 

m a i s i l est p l u s exact de d i r e que ces p l i s f o r m e n t les trois 

c ô t é s d ' u n q u a d r i l a t è r e . O n les v o i t souven t t r è s - n e t t e m e n t 

su r le f r o n t des i n d i v i d u s adul tes ou presque adul tes , lorsque 

l eu r s sourc i l s p r e n n e n t une p o s i t i o n o b l i q u e ; chez les jeunes 

en fan t s , a u c o n t r a i r e , d o n t la peau ne se plisse pas a i s é 

m e n t , on les v o i t r a r e m e n t , ou b i e n l ' o n n ' en peut d é c o u 

v r i r que de s imp le s t races . 

Ces r i de s p a r t i c u l i è r e s sont t r è s - b i e n r e p r é s e n t é e s dans 

l a f i g u r e 3 , Planche I I , su r le f r o n t d ' u n e j e u n e f e m m e qui 

p o s s è d e à u n d e g r é e x t r a o r d i n a i r e l a f a c u l t é de met t re en 

m o u v e m e n t les musc le s en q u e s t i o n . P e n d a n t q u ' o n la pho

t o g r a p h i a i t , e l le songea i t à l a r é u s s i t e de l ' o p é r a t i o n , et 

tivement à l'action des muscles corrugalor supercilii, orbicularis, pyra-
midalis nasi et frontalis. Cependant le D r Duchenne croit (et chacune des 
conclusions auxquelles i l arrive mérite une sérieuse considération) que 
c'est le corrugator. nommé par lui sourcilier, qui relève l'extrémité in
terne des sourcils et est l'antagoniste de la partie supérieure et interne du 
muscle orbiculaire, aussi bien que du pyramidalis nasi (voyez Mécanisme 
de la Physionomie humaine, 1862, in-folio, art. v, texte et figures de 19 
29; édition in-8° de 1862, p. 43, texte). Cet auteur admet pourtant que le 
corrugator rapproche les sourcils, en donnant naissance aux rides verti
cales, au-dessus de la racine du nez, qui constituent le froncement de 
sourcils. I l croit aussi que, relativement aux deux tiers externes du sour
ci l , le corrugator agit synergiquement avec la partie supérieure de l'or
biculaire, et que ces deux muscles sont en cela antagonistes du frontal. Il 
m'est impossible de comprendre, d'après les dessins de Henle (ûg. 3, 
p. 2o) comment le corrugalor peut agir de ta manière indiquée par M. Du
chenne. — Voyez aussi sur ce sujet les remarques du professeur Donders, 
dans Archives of Medicine, 1870, vol. V, p. 34. — M. J. Wood, si connu 
par ses études minutieuses sur les muscles du corps humain, me fait 
savoir qu'il croit exacte la théorie que j ' a i donnée de l'action du sourcilier. 
Cette théorie, du reste, n'a aucune importance relativement à l'expression 
produite par l'obliquité des sourcils, et elle n'en a guère plus pour expli
quer l'origine de cette expression. 
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l ' express ion de son v isage n ' a v a i t r i e n de t r i s t e ; c 'est p o u r 

q u o i j e n ' a i r e p r é s e n t é q u e le f r o n t . L a f i g u r e 1 de l a 

m ô m e P l a n c h e , c o p i é e dans l ' o u v r a g e d u d o c t e u r D u 

c h e n n e 4 , r e p r é s e n t e , à une é c h e l l e r é d u i t e , le v i sage d ' u n 

jeune ac teur de g r a n d t a l e n t , dans son é t a t n a t u r e l . Dans la 

f i g u r e 2 , on v o i t le m ê m e a c t e u r s i m u l a n t la d o u l e u r ; 

seulement , a ins i q u e nous l ' avons f a i t o b s e r v e r p r é c é d e m 

ment , les deux s o u r c i l s ne sont pas é g a l e m e n t c o n t r a c t é s . 

L a v é r i t é de l ' e x p r e s s i o n est f r a p p a n t e ; ca r , su r q u i n z e 

personnes auxque l l e s j ' a i m o n t r é la p h o t o g r a p h i e o r i g i n a l e 

sans les p r é v e n i r en aucune f a ç o n de ce q u ' e l l e r e p r é s e n t a i t , 

quatorze ont r e c o n n u i m m é d i a t e m e n t u n chagrin désespéré, 

la souffrance, l a mélancolie, et a i n s i de s u i t e . L ' h i s t o i r e d e 

la f i g u r e 5 est assez c u r i e u s e ; j e v i s cet te f i g u r e dans l a 

v i t r i n e d ' u n m a g a s i n et j e la p o r t a i à M . R e j l a n d e r p o u r 

t â c h e r d ' en d é c o u v r i r l ' a u t e u r ; j e l u i fis r e m a r q u e r c o m b i e n 

les t r a i t s en é t a i e n t exp re s s i f s . « C'est m o i q u i l ' a i f a i t e , m e 

r é p o n d i t - i l , et e l le d o i t en e f fe t ê t r e exp re s s ive , car q u e l q u e s 

ins tan ts a p r è s cet en f an t f o n d i t en l a r m e s . » 11 m e m o n t r a 

a lors une p h o t o g r a p h i e d u m ê m e g a r ç o n , avec son express ion 

o r d i n a i r e ; j e l ' a i f a i t r e p r o d u i r e ( f i g . S u r la figure 6 o n 

peut d i s t i n g u e r . u n e t race d ' o b l i q u i t é dans les s o u r c i l s ; m a i s 

elle a s u r t o u t p o u r b u t , c o m m e l a figure 7 , de m o n t r e r l a 

d é p r e s s i o n des coins de l a b o u c h e , d o n t j e p a r l e r a i t o u t à 
l ' h e u r e . 

I l est assez ra re q u ' o n puisse , sans une ce r t a ine é t u d e , 

ag i r v o l o n t a i r e m e n t su r les musc les de la d o u l e u r ; b ien" 

des personnes y r é u s s i s s e n t a p r è s des e f f o r t s r é p é t é s ; 

d 'aut res n ' y a r r i v e n t j a m a i s . L e d e g r é d ' o b l i q u i t é des s o u r -

t 4. Je suis très-obligé au docteur Duchenne pour la permission qu'il 
ma accordée de faire reproduire par l 'héliotypie ces deux photographies 
(ng. I e t2) , prises dans son ouvrage in-folio. Plusieurs des remarques 
précédente, sur le plissement de la peau, quand les sourcils deviennent 
obliques, sont empruntées à son excellent chapitre sur ce sujet 
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c i l s , que cette o b l i q u i t é soi t d ' a i l l e u r s v o l o n t a i r e ou i n c o n 

sciente , d i f f è r e beaucoup su ivan t les i n d i v i d u s . Chez certains 

su je t s , d o n t les musc les p y r a m i d a u x sont appa remmen t 

d ' u n e f o r c e p l u s q u ' o r d i n a i r e , la c o n t r a c t i o n des faisceaux 

m é d i a n s d u m u s c l e f r o n t a l , q u o i q u e é n e r g i q u e — comme 

le p r o u v e n t les r ides q u a d r a n g u l a i r e s d u f r o n t — ne sou lève 

pas les e x t r é m i t é s i n t e rnes des s o u r c i l s , m a i s les e m p ê c h e 

seu lement d ' ê t r e aussi a b a i s s é e s qu ' e l l e s l 'eussent é t é sans 

cette c o n t r a c t i o n . 

D ' a p r è s mes obse rva t ions , les muscles de la douleur 

e n t r e n t en ac t i on beaucoup p l u s f r é q u e m m e n t chez l 'enfant 

et l a f e m m e que chez l ' h o m m e . I l s sont m i s en j e u rarement , 

d u m o i n s chez l ' a d u l t e , p a r l a s o u f f r a n c e p h y s i q u e , mais 

p r e s q u e e x c l u s i v e m e n t p a r l ' angoisse m o r a l e . Deux i n d i 

v i d u s q u i , a p r è s q u e l q u e t e m p s d ' é t u d e , é t a i e n t parvenus à 

g o u v e r n e r l eu r s musc les de l a d o u l e u r , r e m a r q u è r e n t , en 

se r e g a r d a n t dans u n m i r o i r , q u e , l o r s q u ' i l s r enda ien t leurs 

s o u r c i l s o b l i q u e s , i l s aba issa ien t en m ê m e t e m p s , sans le 

v o u l o i r , les coins de l e u r b o u c h e ; c 'est ce q u ' o n voi t aussi 

q u a n d l ' express ion est n a t u r e l l e et s p o n t a n é e . 

L a f a c u l t é d ' a g i r f a c i l e m e n t su r les musc les de la dou

l e u r p a r a î t ê t r e h é r é d i t a i r e , c o m m e p resque toutes les autres 

f a c u l t é s h u m a i n e s . U n e f e m m e , a p p a r t e n a n t à une famil le 

c é l è b r e p a r le n o m b r e c o n s i d é r a b l e d ' a c t eu r s et d'actrices 

r e n o m m é s q u ' e l l e a p r o d u i t s , et q u i sai t r e n d r e e l l e - m ê m e 

l ' exp res s ion q u i nous occupe u avec une p r é c i s i o n s ingu

l i è r e » , a r a c o n t é a u doc t eu r C r i c h t o n B r o w n e que tous ses 

a ï e u x ava ien t p o s s é d é cette m ê m e f a c u l t é à u n d e g r é remar

q u a b l e . I l p a r a î t aussi que le d e r n i e r descendant de la 

f a m i l l e d o n t l ' h i s t o i r e a i n s p i r é le r o m a n de W a l t e r Scott 

i n t i t u l é Redgauntlet, a h é r i t é de cet te m ê m e tendance de 

r a c e ; j e t iens ce f a i t d u d o c t e u r B r o w n e ; seulement le 

r o m a n c i e r r e p r é s e n t e son h é r o s c o m m e c o u v r a n t son front 

de r i d e s en f e r à cheva l chaque fo i s q u ' i l ressenta i t une é m o -
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t ion v io len te q u e l c o n q u e . J ' a i c o n n u aussi une j e u n e f e m m e 

don t le f r o n t é t a i t a i n s i p l i s s é d ' u n e m a n i è r e p r e s q u e h a b i 

tuel le , i n d é p e n d a m m e n t de t o u t e é m o t i o n . 

Les musc les de l a d o u l e u r n ' e n t r e n t pas en j e u t r è s -

f r é q u e m m e n t ; et c o m m e l e u r a c t i o n n ' e s t s o u v e n t que m o 

m e n t a n é e , e l le é c h a p p e f a c i l e m e n t à l ' o b s e r v a t i o n . Q u o i q u ' o n 

reconnaisse t o u j o u r s et i m m é d i a t e m e n t cet te express ion p o u r 

celle d u c h a g r i n o u de l ' a n x i é t é , i l n ' e s t p o u r t a n t pas u n e 

personne su r m i l l e q u i , à m o i n s d ' a v o i r é t u d i é l a q u e s t i o n , 

p o u r r a i t i n d i q u e r avec p r é c i s i o n le c h a n g e m e n t q u i s ' o p è r e 

sur le visage à ce m o m e n t . D e l à v i e n t p r o b a b l e m e n t q u ' i l 

n'est f a i t m e n t i o n de cet te e x p r e s s i o n dans a u c u n o u v r a g e 

d ' i m a g i n a t i o n , a u t a n t d u m o i n s que j ' a i c r u le r e m a r q u e r , 

e x c e p t é dans Redgauntlet, et d a n s u n a u t r e r o m a n d o n t 

l ' au teur , m ' a - t - o n d i t , est une d a m e q u i a p p a r t i e n t p r é c i s é 

ment à l a fameuse f a m i l l e d ' a c t e u r s d o n t je p a r l a i s t o u t à 

l ' h e u r e ; en sorte que son a t t e n t i o n a p u ê t r e t o u t p a r t i c u 

l i è r e m e n t a t t i r é e sur ce s u j e t . 

Cet te express ion é t a i t f a m i l i è r e aux anc iens s c u l p t e u r s 

grecs , a ins i que nous le v o y o n s p a r les s ta tues de L a o c o o n 

et d ' A r e t i n o ; ma i s , c o m m e le r e m a r q u e M . D u c h e n n e , i l s 

c o m m e t t a i e n t une e r r e u r a n a t o m i q u e g r a v e en f a i s a n t t r a 

verser tou te l a l a r g e u r d u f r o n t p a r des r i d e s t r ansve r sa l e s : 

on en peu t d i r e au t an t de ce r t a ines s ta tues m o d e r n e s . I l est 

p l u s v r a i s e m b l a b l e de c r o i r e , c e p e n d a n t , q u e des a r t i s t es 

d ' une p e r s p i c a c i t é s i m e r v e i l l e u s e n ' o n t pas p é c h é p a r i g n o 

rance , ma i s on t s a c r i f i é v o l o n t a i r e m e n t l a v é r i t é à l a b e a u t é , 

car i l est c e r t a i n que des r i d e s r e c t a n g u l a i r e s a u m i l i e u d u 

f r o n t n ' a u r a i e n t pas f a i t g r a n d e f f e t s u r le m a r b r e . Cette 

express ion é l e v é e à son p l u s h a u t d e g r é n ' es t pas s o u v e n t 

r e p r é s e n t é e dans les t a b l e a u x des anc iens m a î t r e s , d u m o i n s 

à m a connaissance , p r o b a b l e m e n t p o u r l a m ê m e r a i s o n ; 

cependan t une f e m m e ^ q u i l a c o n n a î t p a r f a i t e m e n t , m ' a d i t 

que , dans l a Descente de croix de F r a A n g e l i c o , à F l o r e n c e , 
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on l a d i s t i n g u e ne t t emen t sur l ' une des f i g u r e s de dro i te ; 

j e p o u r r a i s c i t e r encore que lques au t res exemple s . 

Sur m a d e m a n d e , le doc t eu r C r i c h t o n B r o w n e s'est so i 

gneusement é t u d i é à s u r p r e n d r e ce t ie express ion chez les 

n o m b r e u x a l i é n é s c o n f i é s à ses soins , dans l ' A s i l e de West 

R i d i n g ; i l c o n n a î t d ' a i l l e u r s p a r f a i t e m e n t les photographies 

de M . D u c h e n n e r e l a t i ve s à l ' a c t i o n des musc les de la d o u 

l e u r . 11 m ' i n f o r m e q u ' o n peu t v o i r ces muscles ag i r con

s t a m m e n t avec é n e r g i e dans cer ta ins cas de m é l a n c o l i e et 

s u r t o u t d ' h y p o c o n d r i e , et que les l ignes ou r ides persis

tantes q u i sont dues à leur c o n t r a c t i o n h a b i t u e l l e sont des 

s ignes c a r a c t é r i s t i q u e s de l a p h y s i o n o m i e des a l i é n é s appar

t enan t à ces deux classes. L e d o c t e u r B r o w n e a b i en voulu 

obse rve r avec so in , d u r a n t une p é r i o d e c o n s i d é r a b l e , trois 

cas d ' h y p o c o n d r i e dans lesquels les musc les de la douleur 

d e m e u r a i e n t c o n t i n u e l l e m e n t c o n t r a c t é s . Dans l ' u n de ces 

cas, i l s 'agissai t d ' une v e u v e , â g é e de c inquan te et un ans, 

q u i se figurait a v o i r p e r d u tous ses v i s c è r e s et c roya i t que 

son corps é t a i t e n t i è r e m e n t v i d e : e l le ava i t une expression 

de p r o f o n d e d é t r e s s e , et f r a p p a i t l ' une con t r e l ' aut re ses 

m a i n s à d e m i f e r m é e s p a r u n m o u v e m e n t r h y t h m i q u e qui 

d u r a i t des heures e n t i è r e s ; les musc les de l a dou leu r é ta ien t 

c o n t r a c t é s d 'une m a n i è r e p e r m a n e n t e , et les p a u p i è r e s s u p é -

r i è r e s é t a i e n t a r q u é e s . Cet é t a t d u r a p lus ieu r s m o i s , a p r è s 

q u o i l a m a l a d e se r é t a b l i t et r e p r i t son express ion natu

r e l l e . U n second m a l a d e p r é s e n t a à p e u p r è s les m ê m e s 

p a r t i c u l a r i t é s , avec cette seule d i f f é r e n c e q u ' i l y avait en 

p l u s chez l u i une d é p r e s s i o n des coins de l a bouche . 

M . P a t r i c k N i c o l a eu é g a l e m e n t la b o n t é d ' é t u d i e r pour 

m o i p l u s i e u r s cas, dans l ' A s i l e des a l i é n é s de Sussex. 11 

m ' a c o m m u n i q u é d ' a m p l e s d é t a i l s su r t r o i s d ' en t re eux, 

m a i s l eu r p l ace ne se t r o u v e pas i c i . A l a su i te de ses obser

va t ions sur les ma lades m é l a n c o l i q u e s , M . N i c o l ar r ive à 

cette c o n c l u s i o n , que les e x t r é m i t é s i n t e r n e s des sourcils 
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sont chez eux p r e s q u e c o n s t a m m e n t r e l e v é e s p l u s ou m o i n s 

et le f r o n t p l u s o u m o i n s p l i s s é . Chez une j e u n e f e m m e , on 

r e m a r q u a que ces r i d e s d u f r o n t é t a i e n t p e r p é t u e l l e m e n t en 

m o u v e m e n t . D a n s q u e l q u e s cas les co ins de la b o u c h e sont 

d é p r i m é s , m a i s le p l u s s o u v e n t d ' u n e m a n i è r e à p e i n e s e n 

s ib l e . Presque t o u j o u r s , d ' a i l l e u r s , i l ex is te ce r t a ines d i f f é 

rences dans l ' e x p r e s s i o n des d i v e r s m é l a n c o l i q u e s . E n 

g é n é r a l , les p a u p i è r e s s o n t t o m b a n t e s , et i l se f o r m e des 

p l i s sur la peau au v o i s i n a g e et en dessous de l eu r s ang le s 

ex te rnes . L e s i l l o n n a s o - l a b i a l , q u i v a des ai les d u nez aux 

coins de la b o u c h e , et q u i est s i v i s i b l e chez l ' e n f a n t q u i 

p l eu re , est souven t t r è s - f o r t e m e n t a c c u s é chez ces m a 

lades. 

A i n s i , chez les a l i é n é s , les musc l e s de l a d o u l e u r se 

con t rac ten t f r é q u e m m e n t avec p e r s i s t a n c e ; chez les p e r 

sonnes b i e n p o r t a n t e s on obse rve auss i des c o n t r a c t i o n s 

fugaces de ces m u s c l e s , p r o v o q u é e s p a r des m o t i f s d ' u n e 

i n s i g n i f i a n c e d é r i s o i r e , et t o u t à f a i t i n c o n s c i e n t s . U n m o n 

s ieur f a i t à une j e u n e f e m m e un p r é s e n t d ' u n e v a l e u r i n f i m e ; 

elle se p r é t e n d o f f e n s é e , et p e n d a n t q u ' e l l e l u i r e p r o c h e sa 

c o n d u i t e , ses sou rc i l s d e v i e n n e n t e x t r ê m e m e n t o b l i q u e s et 

son f r o n t se r i d e . U n e a u t r e j e u n e f e m m e et u n j e u n e 

h o m m e , tous deux de t r è s - b o n n e h u m e u r , causent v i v e 

m e n t e n s e m b l e , avec une v o l u b i l i t é e x t r a o r d i n a i r e ; j e 

r e m a r q u e q u e , chaque f o i s que l a j e u n e f e m m e est v a i n c u e 

dans cette l u t t e et ne peu t pas t r o u v e r ses m o t s assez v i t e , 

ses sou rc i l s se r e l è v e n t o b l i q u e m e n t et des r i d e s r e c t a n g u 

laires se f o r m e n t su r son f r o n t . Ce s i g n e est c o m m e u n 

s igna l de d é t r e s s e q u ' e l l e a r b o r e une d e m i - d o u z a i n e de fo i s 

dans l 'espace de que lques m i n u t e s . Je n ' e x p r i m e à ce m o 

men t aucune o b s e r v a t i o n à ce s u j e t ; m a i s , dans une a u t r e 

occasion, j e la p r i e de m e t t r e en m o u v e m e n t ses musc l e s d e 

la d o u l e u r t a n d i s q u ' u n e a u t r e j e u n e fille q u i est p r é s e n t e et 

qu i p e u t le f a i r e à v o l o n t é l u i m o n t r e ce que j ' e n t e n d s p a r 
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l à ; elle essaye à d iverses r ep r i se s , m a i s é c h o u e c o m p l è t e 

m e n t ; i l ava i t s u f f i c ependan t d ' une c o n t r a r i é t é b i en l é g è r e 

— celle de ne p o u v o i r p a r l e r assez v i t e — p o u r me t t r e ces 

muscles en j e u coup sur coup d ' une m a n i è r e é n e r g i q u e . 

L ' e x p r e s s i o n d u c h a g r i n , due à l a c o n t r a c t i o n des mus 

cles de la d o u l e u r , n ' a p p a r t i e n t pas exc lus ivemen t aux 

E u r o p é e n s , m a i s p a r a î t ê t r e c o m m u n e à toutes les races 

h u m a i n e s . J ' a i d u m o i n s r e ç u des t é m o i g n a g e s dignes de 

f o i en ce q u i concerne les H i n d o u s , les D h a n g a r s (une des 

t r i b u s a b o r i g è n e s de l ' I n d e , q u i h a b i t e les montagnes , et 

a p p a r t i e n t à une race t o u t à f a i t d i s t i nc t e des H i n d o u s ) , les 

M a l a i s , les N è g r e s et les A u s t r a l i e n s . Q u a n t à ces derniers, 

deux obse rva teu r s m e d o n n e n t une r é p o n s e a f f i rma t ive , 

m a i s n ' e n t r e n t dans a u c u n d é t a i l ; cependan t , M . Taplin 

a j ou t e à la d e s c r i p t i o n a b r é g é e de m o n ques t ionna i re ces 

s i m p l e s m o t s : « Cela est exac t . » P o u r les N è g r e s , la m ê m e 

d a m e q u i m ' a s i g n a l é le t a b l e a u de F r a A n g e l i c o a o b s e r v é , 

sur u n n è g r e q u i r e m o r q u a i t u n ba t eau sur le N i l , q u ' à 

chaque obs tac le i l se p r o d u i s a i t une c o n t r a c t i o n é n e r g i q u e 

des muscles de la d o u l e u r et que le m i l i e u d u f r o n t se p l i s 

sai t n o t a b l e m e n t . M . Geach a o b s e r v é à M a l a c c a , sur un 

M a l a i s , une f o r t e d é p r e s s i o n des co ins de l a b o u c h e , l ' o b l i 

q u i t é des sourc i l s et u n p l i s s e m e n t d u f r o n t f o r m é par des 

r ides cour tes et p r o f o n d e s . Cet te exp re s s ion f u t de t r è s -

cou r t e d u r é e ; M . Geach a jou t e « q u ' e l l e é t a i t t r è s - é t r a n g e 

et r e s sembla i t à cel le d ' u n e pe r sonne q u i est sur le po in t de 

p l e u r e r , a u m o m e n t o ù el le f a i t une g r a n d e pe r t e » . 

M . H . E r s k i n e a c o n s t a t é que l a m ê m e expression est 

f a m i l i è r e aux i n d i g è n e s de l ' I n d e ; et M . J . Sco t t , d u Jardin 

B o t a n i q u e de C a l c u t t a , m ' a e n v o y é f o r t o b l i g e a m m e n t une 

d e s c r i p t i o n d é t a i l l é e de deux cas dans lesquels i l l ' a ren

c o n t r é e . I l a o b s e r v é p e n d a n t q u e l q u e t e m p s , sans ê t r e v u , 

une t r è s - j e u n e f e m m e D h a n g a r de N a g p o r e , m a r i é e à l 'un 

des j a r d i n i e r s , t and i s q u ' e l l e d o n n a i t le se in à son enfant 
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q u i a l l a i t m o u r i r ; i l v i t t r è s - d i s t i n c t e m e n t que ses s o u r c i l s 

é t a i e n t r e l e v é s aux e x t r é m i t é s i n t e r n e s , ses p a u p i è r e s t o m 

bantes, son f r o n t p l i s s é dans le m i l i e u , et sa b o u c h e e n l r ' o u 

verte avec les co in s f o r t e m e n t d é p r i m é s ; au b o u t d ' u n 

momen t , i l s o r t i t de d e r r i è r e u n m a s s i f de p l an t e s q u i le 

cachaient , et p a r l a à l a m a l h e u r e u s e f e m m e , q u i t r e s s a i l l i t , 

f o n d i t en l a r m e s , et le s u p p l i a de g u é r i r son e n f a n t . D a n s 

le second cas, i l s ' a g i t d ' u n H i n d o u o b l i g é p a r l a p a u v r e t é 

et la m a l a d i e de v e n d r e sa c h è v r e f a v o r i t e . A p r è s en a v o i r 

r e ç u le p r i x , i l r e g a r d a à p l u s i e u r s r e p r i s e s la c h è v r e et 

l ' a rgen t q u ' i l t ena i t à l a m a i n c o m m e s ' i l é t a i t t e n t é de le 

rendre ; i l s ' a p p r o c h a de l a c h è v r e , q u i é t a i t l i é e et p r ê t e 

à ê t r e e m m e n é e ; a u s s i t ô t l ' a n i m a l se m i t à se c a b r e r et à 

l u i l é c h e r les m a i n s . Les r e g a r d s d u p a u v r e h o m m e e r r è r e n t 

a lors de c ô t é et d ' a u t r e ; « i l a v a i t l a b o u c h e à d e m i f e r m é e ; 

les coins en é t a i e n t f o r t e m e n t a b a i s s é s » . E n f i n , i l p a r u t 

p r e n d r e son p a r t i de se s é p a r e r de sa c h è v r e , et , à ce 

m o m e n t , M . Scot t r e m a r q u a que ses s o u r c i l s d e v e n a i e n t 

l é g è r e m e n t ob l i ques et v i t se p r o d u i r e , le p l i s s e m e n t o u 

g o n f l e m e n t c a r a c t é r i s t i q u e des e x t r é m i t é s i n t e r n e s , sans q u ' i l 

y e û t su r le f r o n t aucune r i d e . L ' H i n d o u d e m e u r a a i n s i e n 

v i r o n une m i n u t e ; p u i s , poussan t u n p r o f o n d s o u p i r , i l f o n d i t 

en l a r m e s , l eva ses d e u x m a i n s , b é n i t l a c h è v r e e t , se 

d é t o u r n a n t , s ' é l o i g n a sans r e g a r d e r en a r r i è r e . 

Cause de l'obliquité des sourcils sous l'empire de la souf

france. — P e n d a n t b i e n des a n n é e s , aucune e x p r e s s i o n ne 

m ' a s e m b l é aussi d i f f i c i l e à e x p l i q u e r que cel le que nous 

e x a m i n o n s en ce m o m e n t . P o u r q u o i le c h a g r i n o u l ' a n x i é t é 

p r o v o q u e n t - i l s l a c o n t r a c t i o n des seuls fa i sceaux m é d i a n s 

d u m u s c l e f r o n t a l , en m ê m e t e m p s que ce l le des musc le s 

q u i e n t o u r e n t les y e u x ? I l s e m b l e q u e nous ayons l à u n 

m o u v e m e n t c o m p l e x e u n i q u e m e n t d e s t i n é à e x p r i m e r le 

c h a g r i n , et c e p e n d a n t cet te e x p r e s s i o n est r e l a t i v e m e n t r a r e , 
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et passe souven t i n a p e r ç u e . Je c ro is p o u r t a n t que l ' exp l i ca t i on 

n 'es t pas aussi d i f f i c i l e à t r o u v e r q u ' o n p o u r r a i t le c ro i re au 

p r e m i e r a b o r d , L e doc t eu r D u c h e n n e donne une p h o t o g r a p h i e 

d u j eune h o m m e auque l i l a d é j à é t é f a i t a l l u s i o n , prise au 

m o m e n t où i l c o n t r a c t a i t i n v o l o n t a i r e m e n t ses muscles d e l à 

d o u l e u r d 'une m a n i è r e t r è s - p r o n o n c é e , t and i s q u ' i l mainte

na i t son r e g a r d l e v é sur u n o b j e t f o r t e m e n t é c l a i r é . J'avais 

t o t a l e m e n t o u b l i é cet te p h o t o g r a p h i e , l o r s q u e , pa r un beau 

j o u r , é t a n t à c h e v a l , et a y a n t le so le i l à dos , j e rencontra i 

une j eune f i l l e q u i l eva les yeux sur m o i ; ses sourci ls de

v i n r e n t a u s s i t ô t o b l i q u e s , e t , p a r su i t e , son f r o n t se couvri t 

de r i d e s . D e p u i s , j ' a i o b s e r v é souven t ce m ê m e mouvement 

dans des c i rcons tances ana logues . A m o n r e t o u r chez moi , 

sans l eu r e x p l i q u e r en aucune f a ç o n que l é t a i t m o n bu t , je 

p r i a i t r o i s de mes en fan t s de r e g a r d e r aussi longtemps et 

auss i f i x e m e n t que poss ib le le s o m m e t d ' u n g r a n d arbre qui 

se d é t a c h a i t sur u n c ie l e x t r ê m e m e n t b r i l l a n t . Chez tous les 

t r o i s , les musc les o r b i c u l a i r e s , s o u r c i l i e r s et p y r a m i d a u x se 

c o n t r a c t è r e n t é n e r g i q u e m e n t , p a r su i te d ' une ac t ion ré f lexe 

s u c c é d a n t à l ' e x c i t a t i o n de l a r é t i n e , et a y a n t p o u r but de 

p r o t é g e r leurs yeux con t r e l ' é c l a t de la l u m i è r e . Les enfants 

f a i sa ien t t o u t l eu r poss ib le p o u r r e g a r d e r en h a u t ; ils me 

d o n n a i e n t a ins i le spectac le d ' u n e lu t t e cur ieuse , pleine 

d ' e f f o r t s s p a s m o d i q u e s , é t a b l i e en t r e le m u s c l e f r o n t a l dans 

sa t o t a l i t é ou seu lement dans sa p a r t i e m é d i a n e , et les divers 

musc les q u i se rven t à abaisser les sou rc i l s et à fe rmer les 

p a u p i è r e s . L a c o n t r a c t i o n i n v o l o n t a i r e des musc les p y r a m i 

d a u x d o n n a i t naissance à des r i d e s p r o f o n d e s et t ransver

sales su r la r ac ine d u nez . Chez u n des t r o i s enfants , les 

sourc i l s é t a i e n t t o u r à t o u r é l e v é s et a b a i s s é s pa r la con

t r a c t i o n a l t e r n a t i v e de l ' ensemble d u m u s c l e f r o n t a l et des 

musc les p é r i - o c u l a i r e s , de sor te que l a s u r f a c e d u f r o n t se 

t r o u v a i t t a n t ô t couver t e de r i d e s , et t a n t ô t p a r f a i t e m e n t unie. 

Le f r o n t des deux au t res en fan t s se p l i s s a i t dans le mi l ieu 
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seulement , ce q u i p r o d u i s a i t des r i d e s r e c t a n g u l a i r e s ; et les 

sourci ls é t a i e n t o b l i q u e s , t a n d i s q u e l eu r s e x t r é m i t é s i n t e rnes 

se pl issaient et se g o n f l a i e n t . Ce p h é n o m è n e se p r o d u i s a i t 

d 'une m a n i è r e t r è s - l é g è r e chez l ' u n des e n f a n t s , et à u n 

d e g r é t r è s - m a r q u é chez l ' a u t r e . Ce t te d i f f é r e n c e dans l ' o b l i 

q u i t é des sourc i l s d é p e n d a i t p r o b a b l e m e n t d ' u n e d i f f é r e n c e 

c o r r é l a t i v e dans l e u r m o b i l i t é g é n é r a l e et dans la f o r ce des 

muscles p y r a m i d a u x . D a n s les cas que j e v i ens de c i t e r , les 

sourci ls et le f r o n t é t a i e n t m i s en m o u v e m e n t , sous l ' i n 

fluence d 'une f o r t e l u m i è r e , a b s o l u m e n t de la m ê m e m a 

n i è r e et avec les m ê m e s p a r t i c u l a r i t é s c a r a c t é r i s t i q u e s que 

sous l ' i n f l uence d u c h a g r i n o u de l ' a n x i é t é . 

M . D u c h e n n e a c o n s t a t é que le m u s c l e p y r a m i d a l d u 

nez est m o i n s i m m é d i a t e m e n t p l a c é sous le c o n t r ô l e de l a 

v o l o n t é que les au t res musc le s p é r i - o c u l a i r e s . I l f a i t r e m a r 

quer que le j e u n e h o m m e p r é c é d e m m e n t c i t é , q u i ava i t u n 

e m p i r e aussi g r a n d sur ses musc les d u c h a g r i n q u e su r la 

p l u p a r t des aut res muscles f a c i a u x , ne p o u v a i t p o u r t a n t pas 

con t r ac t e r ses muscles p y r a m i d a u x 3 Cette f a c u l t é , c e p e n 

dant , o f f r e sans dou te des d e g r é s s u i v a n t les i n d i v i d u s . L e 

muscle p y r a m i d a l a t t i r e en bas la p e a u d u f r o n t i n t e r m é 

d ia i r e aux sou rc i l s , a ins i que les e x t r é m i t é s i n t e r n e s de 

c e u x - c i . Les f ib res m é d i a n e s d u f r o n t a l sont an tagon i s t e s 

d u p y r a m i d a l ; et p o u r f a i r e é q u i l i b r e à l a c o n t r a c t i o n de 

ce d e r n i e r , i l f a u t que ces f i b r e s m é d i a n e s se r a c c o u r c i s s e n t . 

I l en r é s u l t e q u e , chez les pe r sonnes d o u é e s de pu i s san t s 

muscles p y r a m i d a u x , s ' i l se p r o d u i t u n d é s i r i n c o n s c i e n t 

d ' e m p ê c h e r l ' aba i s semen t des s o u r c i l s , p e n d a n t q u ' e l l e s 

sont e x p o s é e s à une l u m i è r e é c l a t a n t e , res f i b r e s m é d i a n e s 

du f r o n t a l d o i v e n t ê t r e m i se s en j e u , et l e u r c o n t r a c t i o n , s i 

elle est assez f o r t e p o u r m a î t r i s e r les p y r a m i d a u x , un ie avec 

celle des musc les s o u r c i l i e r s et o r b i c u l a i r e s , a g i r a p r é c i s é -

5. Mécanisme de la Phys. humaine, Album, p. \'6. 
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m e n t de la m a n i è r e que nous venons de d é c r i r e sur les 

sourc i l s et sur le f r o n t . 

L o r s q u e les en fan t s c r i e n t o u p l e u r e n t , i l s contractent , 

c o m m e nous l ' avons d é j à v u , les musc les o r b i c u l a i r e s , sour

c i l i e r s et p y r a m i d a u x , en p r e m i e r l i eu p o u r compr imer 

l eurs yeux et les e m p ê c h e r de se g o r g e r de s ang , et secon

d a i r e m e n t p a r l ' e f f e t de l ' h a b i t u d e . J 'en avais conc lu que, 

l o r sque les en fan t s c h e r c h e n t , soi t à p r é v e n i r u n a c c è s de 

p l e u r s , soit à l ' a r r ê t e r , i l s deva ien t t en i r en é c h e c la con

t r a c t i o n des musc les c i -dessus n o m m é s de la m ê m e m a n i è r e 

que l o r s q u ' i l s r e g a r d e n t une l u m i è r e b r i l l a n t e ; j e pensais 

en c o n s é q u e n c e que les fa i sceaux m é d i a n s d u musc le frontal 

deva i en t souven t e n t r e r en j e u . Je m e m i s donc à é tud ie r 

des en fan t s p l a c é s dans ces c o n d i t i o n s , et j e p r i a i d'autres 

pe r sonnes , en p a r t i c u l i e r des m é d e c i n s , d ' en f a i r e autant de 

l e u r c ô t é . Cet examen d e m a n d e une g r a n d e a t t en t ion ; en 

e f fe t , chez l ' e n f a n t l ' a c t i o n an tagon i s te p a r t i c u l i è r e des mus

cles en ques t ion n 'es t pas à b e a u c o u p p r è s aussi nettement 

d é f i n i e que chez l ' a d u l t e , pa rce que son f r o n t ne se r ide pas 

f a c i l e m e n t . Cependant j e r econnus b i e n t ô t que les muscles 

de la d o u l e u r , dans ces occas ions , en t r a i en t t r è s - s o u v e n t 

en j e u de l a m a n i è r e l a p l u s é v i d e n t e . I l serai t oiseux de 

r a p p o r t e r i c i tous les cas q u i on t é t é o b s e r v é s ; j e n 'en citerai 

que que lques -uns . U n e p e t i t e fille d ' u n an et d e m i é ta i t ta

q u i n é e p a r d ' au t res e n f a n t s ; ses sou rc i l s d e v i n r e n t notable

m e n t ob l i ques avan t q u ' e l l e é c l a t â t en p l e u r s . Chez une 

p e t i t e fille p l u s â g é e , on obse rva cette m ê m e o b l i q u i t é des 

s o u r c i l s ; on r e m a r q u a en ou t r e que l eu r s e x t r é m i t é s internes 

é t a i e n t s ens ib l emen t p l i s s é e s , et que les coins de la bouche 

s 'abaissaient en m ê m e t e m p s . D è s q u ' e l l e c o m m e n ç a à 

p l e u r e r , ses t r a i t s se m o d i f i è r e n t c o m p l è t e m e n t et cette ex

press ion p a r t i c u l i è r e s ' é v a n o u i t . A u t r e e x e m p l e : u n petit 

g a r ç o n que l ' o n v e n a i t de v a c c i n e r c r i a i t et p l e u r a i t avec 

v io l ence ; le c h i r u r g i e n , p o u r l ' apa i s e r , l u i donna une 
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orange q u ' i l ava i t a p p o r t é e dans cet te i n t e n t i o n ; ce p r é s e n t 

p lu t beaucoup à l ' e n f a n t , q u i cessa de p l e u r e r ; on p u t obse r 

ver à cet i n s t a n t t ous les m o u v e m e n t s c a r a c t é r i s t i q u e s d o n t 

nous avons p a r l é , y c o m p r i s m ê m e l a f o r m a t i o n de r i d e s r e c 

tangu la i res au m i l i e u d u f r o n t . E n f i n , j e r e n c o n t r a i su r une 

route une pe t i t e fille de t r o i s à q u a t r e ans q u i v e n a i t d ' ê t r e 

e f f r a y é e p a r u n c h i e n ; q u a n d j e l u i d e m a n d a i ce q u el le 

avai t , elle cessa de p l e u r e r et ses s o u r c i l s p r i r e n t i m m é d i a 

tement une o b l i q u i t é s i n g u l i è r e . 

Nous avons donc l à , sans a u c u n d o u t e , l a c l e f d u p r o 

b l è m e que nous p r é s e n t e l ' a n t a g o n i s m e en t r e l a c o n t r a c t i o n 

des fibres cen t ra les d u f r o n t a l et ce l les des m u s c l e s p é r i -

ocula i res , sous l ' i n f l u e n c e de l a d o u l e u r , que cet te c o n t r a c 

t ion soit d ' a i l l e u r s p r o l o n g é e , c o m m e chez les a l i é n é s 

m é l a n c o l i q u e s , ou q u ' e l l e so i t m o m e n t a n é e et s u s c i t é e p a r 

une c o n t r a r i é t é i n s i g n i f i a n t e . N o u s avons t o u s , dans n o t r e 

enfance , c o n t r a c t é ma in t e s f o i s nos m u s c l e s o r b i c u l a i r e s , 

sou rc i l i e r s et p y r a m i d a u x , a f i n de p r o t é g e r nos y e u x , t o u t 

en poussant des c r i s ; nos a n c ê t r e s o n t a g i de m ê m e a v a n t 

nous, p e n d a n t de l o n g u e s g é n é r a t i o n s ; et q u o i q u e , en 

a v a n ç a n t en â g e , i l nous dev i enne f a c i l e de r e t e n i r nos c r i s 

lorsque nous é p r o u v o u s q u e l q u e d o u l e u r , nous ne p o u v o n s 

t o u j o u r s v a i n c r e l ' e f f e t d ' une l o n g u e h a b i t u d e et e m p ê c h e r 

une l é g è r e c o n t r a c t i o n des m u s c l e s i n d i q u é s p l u s h a u t ; si 

cette c o n t r a c t i o n est t r è s - f a i b l e , nous ne la r e m a r q u o n s 

m ê m e pas et nous n 'essayons pas de l a r é p r i m e r . M a i s les 

p y r a m i d a u x pa ra i s s en t ê t r e m o i n s d i r e c t e m e n t p l a c é s sous 

l ' i n f l u e n c e de la v o l o n t é que les au t res musc l e s d o n t nous 

venons de p a r l e r , et q u a n d i l s son t b i e n d é v e l o p p é s , l e u r 

con t r ac t i on ne p e u t ê t r e a r r ê t é e q u e p a r l a c o n t r a c t i o n a n t a 

gonis te des fa i sceaux m é d i a n s d u f r o n t a l . I l en r é s u l t e n é c e s 

sa i r ement , si ces d e r n i e r s f a i s ceaux se c o n t r a c t e n t avec 

é n e r g i e , une ascension o b l i q u e des s o u r c i l s , u n p l i s s e m e n t 

de l eurs e x t r é m i t é s i n t e r n e s , et la f o r m a t i o n de r i d e s r e c t a n -
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gu l a i r e s au m i l i e u d u f r o n t . C o m m e les e n f a n t s et les femmes 

p l e u r e n t beaucoup p l u s f a c i l e m e n t que les h o m m e s , et que 

les adul tes des deux sexes ne p l e u r e n t g u è r e que sous l ' i n 

f luence de la d o u l e u r m o r a l e , on p e u t c o m p r e n d r e comment 

i l se f a i t , a i n s i que j e l ' a i o b s e r v é , que les muscles de la 

d o u l e u r e n t r e n t p l u s f r é q u e m m e n t en j e u chez l ' en fan t et la 

f e m m e que chez l ' h o m m e , et n e se con t r ac t en t en g é n é r a l 

chez l ' a d u l t e , que sous l ' a c t i o n de la s o u f f r a n c e de l ' espr i t . 

Dans q u e l q u e s - u n s des cas d é j à m e n t i o n n é s , p a r exemple 

dans ceux de la p a u v r e f e m m e D h a n g a r et de l ' H i n d o u , la 

c o n t r a c t i o n des muscles de la d o u l e u r f u t p r o m p t e m e n t suivie 

de l ' e f fu s ion des l a r m e s . Dans tou te c o n t r a r i é t é , g rande ou 

p e t i t e , no t r e ce rveau a, p a r sui te d ' u n e longue habi tude, 

une t endance à e n v o y e r à ce r t a ins musc les l ' o r d r e de se 

c o n t r a c t e r , c o m m e si nous é t i o n s encore des enfants , p r ê t s 

à f o n d r e en l a r m e s . M a i s g r â c e au m e r v e i l l e u x pouvoi r de 

l a v o l o n t é , g r â c e aussi aux ef fe ts de l ' h a b i t u d e , nous pou

vons r é s i s t e r en p a r t i e à cet o r d r e , sans avo i r pourtant 

conscience de cet te r é s i s t a n c e , ou t o u t a u moins d u m é c a 

n i sme p a r l e q u e l e l le a g i t . 

Abaissement des coins de la bouche. — Cet abaissement 

est p r o d u i t pa r les depressores anguli oris ( t r i angula i res du 

m e n t o n , f i g . 1 et 2 , page 2 â , K ) Les f i b r e s de ce muscle 

d i v e r g e n t vers l a p a r t i e i n f é r i e u r e ; l eu r s e x t r é m i t é s s u p é 

r i eu r e s , c o n v e r g e n t e s , s ' a t t achen t aux c o m m i s s u r e s , et dans 

une pe t i t e é t e n d u e à la p a r t i e ex te rne de l a l è v r e i n f é r i e u r e 6 , 

Q u e l q u e s - u n e s de ces f i b r e s s e m b l e n t ê t r e antagonis tes de 

celle d u g r a n d z y g o m a t i q u e et des d i v e r s muscles q u i s'at

t achen t à la p a r t i e ex te rne de l a l è v r e s u p é r i e u r e . La con

t r a c t i o n d u t r i a n g u l a i r e a t t i r e en bas et en deho r s les coins 

6. Henle, Uandbuch der Anal, des Menschen, 1858, B. I, p. 148, 
f i - . 08 et 69. 
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de l a b o u c h e , en e n t r a î n a n t l a p a r t i e ex t e rne de l a l è v r e 

s u p é r i e u r e , et m ê m e , à u n f a i b l e d e g r é , les ai les d u nez . 

L o r s q u e , la b o u c h e é t a n t f e r m é e , ce m u s c l e e n t r e en a c t i o n , 

la l i gne de j o n c t i o n des deux l è v r e s f o r m e une c o u r b e à 

c o n c a v i t é i n f é r i e u r e 7 , et les l è v r e s e l l e s - m ê m e s sont q u e l q u e 

peu p o r t é e s en a v a n t , s u r t o u t cel le d ' e n bas . Cette d i s p o s i 

t ion de la b o u c h e est b i e n r e p r é s e n t é e dans les d e u x p h o t o 

graph ies de M . R e j l a n d e r (Planche I I , fig. 6 et 7 ) . D a n s l a 

figure 6 , on v o i t un j e u n e g a r ç o n q u i a r e ç u su r le v i sage 

une tape d ' u n de ses c a m a r a d e s , et q u i cesse à p e i n e de 

p l e u r e r ; c'est le m o m e n t p r é c i s q u ' o n a c h o i s i p o u r le p h o 

t o g r a p h i e r . 

L ' exp re s s ion de c h a g r i n ou d ' a b a t t e m e n t , d u e à l a c o n 

t r a c t i o n des t r i a n g u l a i r e s , a é t é s i g n a l é e p a r tous ceux q u i 

se sont o c c u p é s de ces q u e s t i o n s . E n a n g l a i s , d i r e q u u n 

i n d i v i d u a la bouche abaissée [is doivn inthe mouth) é q u i v a u t 

à d i r e q u ' i l est de m a u v a i s e h u m e u r . L a d é p r e s s i o n des 

coins de la bouche s 'observe s o u v e n t , c o m m e je l ' a i d é j à 

d i t , d ' a p r è s le t é m o i g n a g e d u d o c t e u r C r i c h t o n B r o w n e et 

de M . N i c o l , chez les a l i é n é s m é l a n c o l i q u e s : on l a v o i t 

t r è s - n e t t e m e n t su r des p h o t o g r a p h i e s de q u e l q u e s m a l a d e s 

ayant de for tes d i s p o s i t i o n s au s u i c i d e , q u i m o n t é t é e n 

v o y é e s pa r M . B r o w n e . O n l ' a c o n s t a t é e d ' a i l l e u r s chez des 

h o m m e s a p p a r t e n a n t à d iverses races , chez les H i n d o u s , 

chez les t r i b u s n è g r e s des m o n t a g n e s de l ' I n d e , chez les 

M a l a i s , e n f i n , d ' a p r è s le t é m o i g n a g e d u R é v é r e n d M . H a g e -

nauer , chez les a b o r i g è n e s de l ' A u s t r a l i e . 

L ' e n f a n t q u i c r i e c o n t r a c t e é n e r g i q u e m e n t ses m u s c l e s 

p é r i - o c u l a i r e s , ce q u i s o u l è v e sa l è v r e s u p é r i e u r e ; c o m m e 

i l do i t en m ê m e t e m p s m a i n t e n i r sa b o u c h e l a r g e m e n t o u 

ver te , les musc les abaisseurs q u i abou t i s sen t a u x c o m m i s -

7. Voir l'étude de l'action de ce muscle, par le docteur Duchenne, Méca
nisme de la Physionomie humaine, Album (1862), V I I I , p. 34. 
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sures en t r en t aussi v i g o u r e u s e m e n t en a c t i o n . I l en r é s u l t e 

g é n é r a l e m e n t , m a i s pas t o u j o u r s c e p e n d a n t , une l é g è r e 

c o u r b u r e anguleuse de chaque c ô t é de la l è v r e i n f é r i e u r e , 

dans le vo i s inage de ces c o m m i s s u r e s . L e r é s u l t a t des m o u 

vemen t s c o m b i n é s des deux l è v r e s est de d o n n e r à l 'or i f ice 

b u c c a l une f o r m e q u a d r a n g u l a i r e . L a c o n t r a c t i o n d u muscle 

t r i a n g u l a i r e s ' a p e r ç o i t t r è s - b i e n chez l ' e n f a n t , l o r s q u ' i l crie 

sans t r o p de v i o l e n c e , et m i e u x encore au m o m e n t où i l va 

c o m m e n c e r et o ù i l finit de c r i e r . Son p e t i t v isage prend 

a lors une express ion e x t r ê m e m e n t p i t euse , que j ' a i o b s e r v é e 

b i e n des fo i s sur mes p r o p r e s e n f a n t s , depu i s l ' â g e de six 

semaines e n v i r o n j u s q u ' à c e l u i de deux o u t r o i s mo i s . Quel

q u e f o i s , q u a n d l ' e n f a n t l u t t e c o n t r e u n a c c è s de pleurs, 

l ' i n f l e x i o n de l a b o u c h e s ' e x a g è r e t e l l e m e n t que celle-ci 

p r e n d l a f o r m e d ' u n f e r à c h e v a l ; l ' exp res s ion de dé so l a t i on 

p r o f o n d e que p r e n d a lors son v i sage cons t i tue v é r i t a b l e m e n t 

une c a r i c a t u r e r i s i b l e . 

L a c o n t r a c t i o n d u t r i a n g u l a i r e , sous l ' in f luence de 

l ' a b a t t e m e n t , s ' exp l ique p r o b a b l e m e n t p a r les m ê m e s p r i n 

cipes g é n é r a u x d o n t nous avons v u l ' a p p l i c a t i o n à propos 

de l ' o b l i q u i t é des s o u r c i l s . L e d o c t e u r D u c h e n n e conclut de 

ses o b s e r v a t i o n s , p r o l o n g é e s p e n d a n t u n g r a n d nombre 

d ' a n n é e s , que ce m u s c l e es t , p a r m i tous ceux de la face, 

l ' u n des m o i n s soumis a u c o n t r ô l e de la v o l o n t é . A l 'appui 

de cette o p i n i o n , nous p o u v o n s r a p p e l e r l a r emarque que 

nous avons d é j à f a i t e à p r o p o s d ' u n e n f a n t q u i va se mettre 

à p l e u r e r , m a i s q u i h é s i t e enco re , ou q u i s ' e f force de r é p r i 

m e r ses l a r m e s : dans ces c i r c o n s t a n c e s , sa v o l o n t é agit 

g é n é r a l e m e n t sur tous les musc l e s d u v i sage p l u s efficace

m e n t que sur les abaisseurs des c o m m i s s u r e s l ab i a l e s . Deux 

exce l len ts o b s e r v a t e u r s , d o n t l ' u n é t a i t m é d e c i n , ont bien 

v o u l u , à m a d e m a n d e , é t u d i e r avec so in et sans aucune 

i d é e p r é c o n ç u e , des f e m m e s et des e n f a n t s d ' â g e divers, 

a u m i m a n t o ù , m a l g r é l e u r s e f f o r t s p o u r se con ten i r , ils 
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é t a i e n t su r le p o i n t de f o n d r e en l a r m e s ; ces d e u x o b s e r v a 

teurs a f f i r m e n t que les t r i a n g u l a i r e s e n t r e n t en a c t i o n a v a n t 

tous les au t res m u s c l e s . D è s l o r s , c o m m e p e n d a n t l ' e n f a n c e 

ces musc les ont é t é souven t m i s en j e u , d u r a n t une l o n g u e 

suite de g é n é r a t i o n s , l a f o r c e ne rveuse d o i t t e n d r e en v e r t u 

du p r i n c i p e de l ' a s soc i a t i on des h a b i t u d e s à se p o r t e r vers 

ces musc les , auss i b i e n que ve r s les au t r e s musc l e s de l a 

face, toutes les f o i s q u e , p a r l a su i t e , o n é p r o u v e u n s e n t i 

men t m ê m e l é g e r de t r i s t e s s e ; m a i s , c o m m e les t r i a n g u 

laires sont un p e u m o i n s s o u m i s a u c o n t r ô l e de la v o l o n t é 

que la p l u p a r t des au t res m u s c l e s , o n d o i t s ' a t t end re à les 

vo i r se c o n t r a c t e r l é g è r e m e n t , a lo r s q u e les au t res r e s t en t 

iner tes . I l est c u r i e u x de cons ta te r q u e l f a i b l e d e g r é d ' a b a i s 

sement des ang les de la b o u c h e s u f f i t à d o n n e r à la p h y 

s ionomie une e x p r e s s i o n de m a u v a i s e h u m e u r o u d ' a b a t t e 

m e n t , en sor te q u ' u n e c o n t r a c t i o n t r è s - l é g è r e des t r i a n g u 

la i res t r a h i t à el le seule ces é t a t s de l ' e s p r i t . 

Je terminerai en racontant une petite anecdote qui ser

v i r a à r é s u m e r en q u e l q u e sor te t o u t ce q u i p r é c è d e . Je m e 

t rouva is u n j o u r assis dans u n c o m p a r t i m e n t de w a g o n , en 

face d ' une v i e i l l e d a m e d o n t le v i s a g e a v a i t une exp re s s ion 

sereine, q u o i q u e a b s o r b é e . E n l a r e g a r d a n t , j e r e m a r q u a i 

que ses muscles t r i a n g u l a i r e s se c o n t r a c t a i e n t t r è s - l é g è r e 

m e n t , mais n e t t e m e n t . C e p e n d a n t c o m m e sa p h y s i o n o m i e 

conservai t t o u j o u r s l a m ê m e a p p a r e n c e de c a l m e , j e m e 

p r i s à penser que cet te c o n t r a c t i o n ne d e v a i t a v o i r aucune 

e s p è c e de sens, b i e n q u ' i l e û t é t é f a c i l e de s 'y t r o m p e r . Ce t t e 

i d é e m ' é t a i t à pe ine venue q u e j e v i s ses y e u x se m o u i l l e r 

sub i tement de l a r m e s , q u i pa r a i s s a i en t p r ê t e s à c o u l e r s u r 

son v isage , t a n d i s q u e sa f i g u r e e x p r i m a i t l ' a b a t t e m e n t . I l 

est ce r t a in que q u e l q u e t r i s t e s o u v e n i r , p e u t - ê t r e c e l u i d ' u n 

enfan t au t r e fo i s p e r d u , a v a i t à ce m o m e n t t r a v e r s é son es

p r i t . A u s s i t ô t q u e chez e l le le s e n s o r i u m a v a i t é t é a i n s i 
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i m p r e s s i o n n é , cer ta ines ce l lu les nerveuses ava ien t t r ansmis 

i n s t a n t a n é m e n t , pa r suite d 'une h a b i t u d e i n v é t é r é e , leur 

o r d r e à tous les m u s c l e s r e sp i r a to i r e s , aussi b i e n q u ' à ceux 

d u v i s age , a f i n de les d isposer p o u r u n a c c è s de p l eu r s . Mais 

la v o l o n t é , ou p l u t ô t une h a b i t u d e p o s t é r i e u r e m e n t acquise, 

i n t e r v e n a n t a l o r s , ava i t c o n t r e m a n d é cet o r d r e ; et tous les 

musc les ava ien t o b é i à cette d e r n i è r e i n j o n c t i o n , e x c e p t é 

les t r i a n g u l a i r e s q u i seuls é t a i e n t e n t r é s l é g è r e m e n t en ac

t i o n , en aba issant u n p e u les commis su re s des l è v r e s . Du 

res te , la bouche ne s ' é t a i t m ê m e pas e n t r o u v e r t e , et la 

r e s p i r a t i o n é t a i t r e s t é e ca lme c o m m e à l ' é t a t n o r m a l . 

A u m o m e n t o ù la bouche de cette dame ava i t c o m m e n c é 

à p r e n d r e , i n v o l o n t a i r e m e n t et d ' une m a n i è r e inconsciente, 

l a f o r m e c a r a c t é r i s t i q u e d ' u n a c c è s de p l eu r s , une impres 

s ion nerveuse a v a i t d u se t r a n s m e t t r e , sans doute par les 

voies d è s l o n g t e m p s a c c o u t u m é e s , à tous les muscles respi

r a t o i r e s , aussi b i e n q u ' a u x musc les p é r i - o c u l a i r e s et au 

cen t re v a s o - m o t e u r q u i r é g i t l a c i r c u l a t i o n sanguine dans 

les g l andes l a c r y m a l e s . Ce d e r n i e r f a i t é t a i t b i en nettement 

d é m o n t r é p a r l a p r é s e n c e sub i t e des l a r m e s q u i humectaient 

les y e u x , p r é s e n c e f ac i l e à c o m p r e n d r e , pu i sque les glandes 

l a c r y m a l e s sont beaucoup m o i n s soumises à l ' in f luence de 

la v o l o n t é que les musc les d u v i s a g e . Sans aucun doute, i l 

d e v a i t ex is ter en m ê m e t e m p s dans les muscles p é r i - o c u 

la i res une d i s p o s i t i o n à e n t r e r en c o n t r a c t i o n , c o m m e pour 

p r o t é g e r les yeux con t r e les d a n g e r s d ' u n e n g o r g e m e n t san

g u i n ; ma i s e l le a v a i t é t é c o n t r a r i é e et c o m p l è t e m e n t sur

m o n t é e p a r la v o l o n t é , en sor te que le s o u r c i l res ta i m m o b i l e . 

Si le p y r a m i d a l , le s o u r c i l i e r et les o r b i c u l a i r e s avaient é t é , 

c o m m e chez b i en des pe rsonnes , m o i n s o b é i s s a n t s à l 'act ion 

de la v o l o n t é , i l s s e ra i en t e n t r é s l é g è r e m e n t en a c t i o n ; alors 

les fibres moyennes d u f r o n t a l se se ra ien t auss i c o n t r a c t é e s 

en sens i n v e r s e , et les s o u r c i l s a u r a i e n t p r i s une d i rec t ion 

o b l i q u e , en m ê m e t e m p s q u e [le f r o n t se sera i t s i l l o n n é de 
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p l i s r e c t a n g u l a i r e s . A l o r s auss i l a p h y s i o n o m i e e û t r e v ê t u , 

d 'une m a n i è r e b i e n p l u s ne t te encore , l ' e x p r e s s i o n de l ' a b a t 

tement ou p l u t ô t d u c h a g r i n . 

C'est en p r o c é d a n t a in s i q u e nous p o u v o n s c o m p r e n d r e 

c o m m e n t , l o r s q u e q u e l q u e p e n s é e m é l a n c o l i q u e t r ave r se le 

ce rveau , i l se p r o d u i t u n aba i s semen t à pe ine p e r c e p t i b l e 

des coins de l a b o u c h e , o u u n e l é g è r e é l é v a t i o n des e x t r é 

m i t é s i n t e rnes des s o u r c i l s , ou encore ces deux m o u v e m e n t s 

à la fo i s , a u s s i t ô t su iv i s d ' u n e l é g è r e e f f u s i o n de l a r m e s . L a 

fo rce nerveuse , t r ansmise p a r ses voies h a b i t u e l l e s , p r o d u i t 

des effets dans tous les p o i n t s o ù l a v o l o n t é n ' a pas a c q u i s , 

pa r une l o n g u e h a b i t u d e , une puissance s u f f i s a n t e p o u r s 'y 

opposer . L e s p h é n o m è n e s c i -dessus p e u v e n t donc ê t r e c o n 

s i d é r é s c o m m e des ves t iges r u d i m e n t a i r e s des a c c è s de c r i s 

q u i sont si f r é q u e n t s et si p r o l o n g é s p e n d a n t l ' e n f a n c e . D a n s 

ce cas, c o m m e dans b i e n d ' au t r e s , les l i ens q u i l i e n t l a cause 

à l ' e f f e t , p o u r donne r naissance à d iverses express ions de 

la p h y s i o n o m i e h u m a i n e , sont v é r i t a b l e m e n t m e r v e i l l e u x , 

et i l s nous d o n n e n t l ' e x p l i c a t i o n de ce r t a in s m o u v e m e n t s 

que nous accompl i s sons i n v o l o n t a i r e m e n t et i n c o n s c i e m m e n t 

toutes les fo is que cer ta ines é m o t i o n s p a s s a g è r e s v i e n n e n t 

t raverser n o t r e e s p r i t . 



C H A P I T R E V I I I . 

JOIE, GAIETÉ, AMOUR, SENTIMENTS TENDRES, PIÉTÉ. 

Rire, expression primitive de la joie. — Idées lisibles. — Mouvements et 
traits du visage pendant le rire. — Nature du son émis. — Sécrétion des 
larmes qui accompagne le fou rire. — Degrés intermédiaires entre le fou 
rire et le sourire. — Gaieté. — Expression de l'amour. — Sentiments 
tendres. — Piété. 

Une joie très-vive provoque divers mouvements sans 

b u t : on danse, o n ba t des m a i n s , on f r a p p e d u p i e d , e tc . ; 

en m ê m e t e m p s on r i t b r u y a m m e n t . L e r i r e p a r a î t ê t re 

l ' exp re s s ion p r i m i t i v e de l a j o i e p r o p r e m e n t d i t e ou du bon 

h e u r C'est ce q u ' o n v o i t c l a i r e m e n t chez les enfants qui 

r i e n t p resque sans cesse en j o u a n t . Dans l a jeunesse, la 

g a i e t é se m a n i f e s t e aussi f r é q u e m m e n t p a r des é c l a t s de 

r i r e à p r o p o s de r i e n . H o m è r e appe l l e le r i r e des dieux 

« l ' e x u b é r a n c e de l eu r j o i e c é l e s t e à l a sui te de leur ban

que t q u o t i d i e n » . O n s o u r i t — et nous v e r r o n s que le sourire 

passe g r a d u e l l e m e n t au r i r e — l o r s q u ' o n r encon t r e un vie i l 

a m i dans la r u e ; on s o u r i t aussi sous l ' i n f l u e n c e d u plus l ége r 

p l a i s i r , par e x e m p l e l o r s q u ' o n f l a i r e u n p a r f u m suave ^ L a u r a 

B r i d g m a n ^ aveug le et s o u r d e , ne p o u v a i t a v o i r acquis aucune 

express ion p a r i m i t a t i o n ; l o r s q u ' o n l u i c o m m u n i q u a i t , à 

l ' a ide de ce r t a ins s ignes , une l e t t r e de q u e l q u e a m i , « elle 

r i a i t et b a t t a i t des m a i n s et ses joues se c o l o r a i e n t » . Dans 

d ' au t res occasions , on l ' a v u e f r a p p e r des p ieds en signe de 

j o i e ' 2 

1. Herbert Spencer, Essays Scientific, etc., 1858, p. 360. 
•2. F. Lieber, sur les sons vocaux de L. Bridgman, Smithsoniam Con
tributions, 1851, vol. I l , p. 6. 
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Les i d i o t s et les i m b é c i l e s n o u s f o u r n i s s s n t é g a l e m e n t 

de bonnes p r e u v e s à l ' a p p u i de cet te o p i n i o n , q u e le r i r e 

ou le sou r i r e e x p r i m e n t o r i g i n e l l e m e n t l a j o i e o u le b o n h e u r . 

Le doc teur C r i c h t o n B r o w n e , q u i a b i e n v o u l u m e c o m m u n i 

quer, sur ce p o i n t c o m m e su r b e a u c o u p d ' a u t r e s , les r é s u l t a t s 

de sa vaste e x p é r i e n c e , m ' a p p r e n d que chez les i d i o t s le r i r e 

est de toutes les express ions l a p l u s g é n é r a l e et l a p l u s f r é 

quente. Cer ta ins i d i o t s c e p e n d a n t sont m o r o s e s , i r a s c i b l e s , 

t u rbu l en t s , t r i s t e s , o u b i e n c o m p l è t e m e n t s t u p i d e s : c e u x - l à 

ne r i en t j a m a i s . D ' a u t r e s r i e n t souven t de l a m a n i è r e l a 

plus inep te . C'est a i n s i q u e , dans l ' A s i l e , u n j e u n e i d i o t q u i 

n 'avai t pas l 'usage de la p a r o l e se p l a i g n a i t u n j o u r p a r 

signes au doc t eu r B r o w n e d ' a v o i r r e ç u s u r l ' œ i l u n c o u p 

d ' u n de ses c a m a r a d e s ; « ces p l a i n t e s é t a i e n t e n t r e c o u p é e s 

d 'explosions de r i r e , et son v i sage s ' i l l u m i n a i t de l a r g e s s o u 

r i res » . I l est une au t r e classe d ' i d i o t s , t r è s - n o m b r e u s e , 

q u i sont cons tamment j o y e u x et i n o f f e n s i f s , et q u i ne cessent 

de r i r e ou de s o u r i r e 3 L e u r p h y s i o n o m i e s ' e m p r e i n t s o u v e n t 

d ' u n sour i re s t é r é o t y p é ; l o r s q u ' o n p l a c e d e v a n t eux u n m e t s 

que lconque , l o r s q u ' o n les caresse, l o r s q u ' o n l eu r m o n t r e des 

couleurs b r i l l an t e s ou q u ' o n l e u r f a i t e n t e n d r e de la m u 

sique, leur g a i e t é a u g m e n t e , et a lo r s i l s s ' é p a n o u i s s e n t , i l s 

r i en t , i l s poussent des é c l a t s é t o u f f é s . Q u e l q u e s - u n s r i e n t 

p lus que d ' h a b i t u d e l o r s q u ' i l s se p r o m è n e n t o u e x é c u t e n t 

u n exercice m u s c u l a i r e q u e l c o n q u e . L a g a i e t é de l a p l u p a r t 

de ces i d i o t s , su ivan t l a r e m a r q u e d u d o c t e u r B r o w n e , n ' e s t 

ce r t a inement a s s o c i é e à a u c u n e i d é e d é t e r m i n é e : i l s é p r o u v e n t 

s i m p l e m e n t u n p l a i s i r , et l ' e x p r i m e n t en r i a n t o u s o u r i a n t . 

Chez les i m b é c i l e s , q u i sont p l a c é s u n p e u m o i n s bas d a n s 

l ' é c h e l l e des a l i é n é s , l a v a n i t é pe r sonne l l e p a r a î t ê t r e l a 

cause la p lus c o m m u n e d u r i r e , e t , a p r è s e l l e , le p l a i s i r 

p r o d u i t p a r l ' a p p r o b a t i o n d o n n é e à l e u r c o n d u i t e . 

Voir aussi M. Marshall, Philosophical Transactions, 1851, p. 526. 
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Chez l ' a d u l t e , le r i r e est p r o v o q u é p a r des causes t r è s -

d i f f é r e n t e s de celles q u i su f f i sen t à le p r o d u i r e pendant 

l ' e n f a n c e ; i l n ' en est pas de m ê m e tou te fo i s d u sour i re . A 

cet é g a r d , le r i r e ressemble aux l a r m e s q u i ne cou len t chez 

l ' a d u l t e que sous l ' i n f l u e n c e de l a d o u l e u r m o r a l e , tandis 

que chez l ' e n f a n t elles sont e x c i t é e s p a r toute souff rance , 

p h y s i q u e ou a u t r e , aussi b i en que p a r la f r a y e u r ou la co

l è r e . B i e n des au teurs on t c u r i e u s e m e n t d i s c u t é les causes 

d u r i r e chez l ' a d u l t e ; cette ques t ion est e x t r ê m e m e n t c o m 

p l e x e . U n e chose i n c o n g r u e ou b i z a r r e , p r o d u i s a n t la sur

pr i se et un s e n t i m e n t p l u s ou m o i n s m a r q u é de s u p é r i o r i t é 

— l ' e s p r i t é t a n t d ' a i l l e u r s dans une d i s p o s i t i o n heureuse — 

p a r a î t ê t r e , dans la p l u p a r t des cas, la cause provocat r ice 

d . i r i r e 4 Les c i rcons tances q u i le p r o d u i s e n t ne doivent 

pas ê t r e d ' une n a t u r e i m p o r t a n t e : c 'est a ins i q u ' u n pauvre 

d i a b l e n ' a u r a envie n i de r i r e , n i de s o u r i r e , en apprenant 

s u b i t e m e n t q u ' i l v i e n t d ' h é r i t e r d ' une g r a n d e f o r t u n e . Si , 

l ' e s p r i t é t a n t f o r t e m e n t e x c i t é p a r des s en t imen t s a g r é a b l e s , 

i l v i e n t à se p r o d u i r e q u e l q u e p e t i t é v é n e m e n t i n a t t e n d u , si 

une i d é e i m p r é v u e s u r g i t t o u t à c o u p , a l o r s , d ' a p r è s M . H e r 

b e r t Spencer % « la f o r c e nerveuse en q u a n t i t é c o n s i d é 

r a b l e , q u i a l l a i t se d é p e n s e r en p r o d u i s a n t une q u a n t i t é 

é q u i v a l e n t e de p e n s é e s et d ' é m o t i o n s nouve l l e s , se trouve 

s u b i t e m e n t d é v o y é e . . . I l f a u t que cet e x c è s se d é c h a r g e 

dans que lque au t re d i r e c t i o n , et i l en r é s u l t e un flux qui se 

p r é c i p i t e , pa r les n e r f s m o t e u r s , j u s q u ' a u x diverses classes 

de musc les , et q u i p r o v o q u e l ' en semb le des actes d e m i -

c o n v u l s i f s que nous d é s i g n o n s sous le n o m de r i r e » . U n 

c o r r e s p o n d a n t a f a i t , p e n d a n t le d e r n i e r s i è g e de Par i s , une 

4. On trouve dans l'ouvrage de M. Bain (The Emotions and the Will, 
1865, p. 247) une longue et intéressante discussion sur le risible. La 
citation transcrite plus haut sur le rire des dieux est tirée de cet ouvrage. 
— Voir aussi Mandeville, The Fable of the Bees, vol. IL p. 168. 

5. The Physiology of Laughler, Essays, 2 e série, 1863, p. 114. 



RIRE. '217 

observat ion q u i a sa v a l e u r au p o i n t de v u e q u i nous o c c u p e : 

lorsque les soldats a l l e m a n d s ava i en t é t é p r o f o n d é m e n t i m 

p r e s s i o n n é s pa r une s i t u a t i o n t r è s - p é r i l l e u s e à l a q u e l l e i l s 

venaient d ' é c h a p p e r , i l s é t a i e n t t o u t p a r t i c u l i è r e m e n t d i s p o 

sé s à é c l a t e r en b r u y a n t s é c l a t s de r i r e à p r o p o s de l a p l u s 

ins ign i f ian te f a c é t i e . De m ê m e , l o r sque les p e t i t s en fan t s 

vont commence r à p l e u r e r , i l s u f f i t p a r f o i s d ' u n e c i r c o n s t a n c e 

inat tendue su rvenan t b r u s q u e m e n t p o u r les f a i r e passer des 

larmes au r i r e ; i l s emble que ces d e u x m a n i f e s t a t i o n s 

puissent s e rv i r é g a l e m e n t b i e n à d é p e n s e r l ' e x c è s de f o r c e 

nerveuse mise e n j e u à un m o m e n t d o n n é . 

On d i t que lque fo i s que l ' i m a g i n a t i o n est chatouillée p a r 

une i d é e r i s i b l e : ce c h a t o u i l l e m e n t i n t e l l e c t u e l p r é s e n t e de 

curieuses analogies avec le c h a t o u i l l e m e n t p h y s i q u e . T o u t 

le m o n d e c o n n a î t les é c l a t s de r i r e i m m o d é r é s , les c o n v u l 

sions g é n é r a l e s que le c h a t o u i l l e m e n t p r o v o q u e chez les 

enfants . Nous avons v u que les s inges a n t h r o p o ï d e s é m e t t e n t 

aussi un son e n t r e c o u p é c o m p a r a b l e à no t r e r i r e , q u a n d on 

les cha tou i l l e , s u r t o u t dans le c r eux de l ' a i s se l l e . U n j o u r , 

j e f r ô l a i avec u n m o r c e a u de p a p i e r l a p l a n t e d u p i e d de 

l 'un de mes en fan t s , â g é seu lement de sept j o u r s ; i l r e t i r a 

a u s s i t ô t la j a m b e , avec u n b r u s q u e m o u v e m e n t , en f l é c h i s 

sant les o r t e i l s , c o m m e e û t p u le f a i r e u n en fan t p lus â g é . 

Ces m o u v e m e n t s , aussi b i e n que le r i r e p r o v o q u é p a r le 

c h a t o u i l l e m e n t , sont m a n i f e s t e m e n t des actes r é f l e x e s ; i l en 

est de m ê m e de l a c o n t r a c t i o n des pe t i t s muscles lisses q u i 

h é r i s s e n t les p o i l s , dans le v o i s i n a g e d ' u n p o i n t des t é g u 

ments q u ' o n c h a t o u i l l e 6 M a i s le rire q u i est p r o v o q u é p a r 

une i d é e r i s i b l e , q u o i q u e i n v o l o n t a i r e , ne peu t p o u r t a n t pas 

s 'appeler u n acte r é f l e x e dans la s t r i c t e a ccep t i on d u m o t . 

En p a r e i l cas, c o m m e dans c e l u i o ù c'est le c h a t o u i l l e m e n t 

6. J. Lister, dans Quarterly Journal of Microscopical Science, 1853 
vol. I , p. 266. 
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q u i cause le r i r e , i l f a u t , p o u r que c e l u i - c i se p r o d u i s e , que 

l ' e s p r i t so i t dans u n é t a t a g r é a b l e . C'est a ins i q u ' u n jeune 

en fan t c h a t o u i l l é p a r une pe r sonne i n c o n n u e pousse des cris 

de f r a y e u r . I l f a u t aussi que le con tac t so i t l é g e r , et que 

l ' i d é e o u l ' é v é n e m e n t q u i d o i t p r o v o q u e r le r i r e n ' a i t pas 

d ' i m p o r t a n c e s é r i e u s e . Les pa r t i e s d u corps q u i sont les plus 

sensibles au c h a t o u i l l e m e n t sont celles q u i ne supportent 

pas h a b i t u e l l e m e n t le con tac t de sur faces é t r a n g è r e s , -par 

e x e m p l e les aisselles ou les pa r t i e s i n t é r i e u r e s des doigts , 

o u b i e n encore celles q u i subissent le con tac t d 'une surface 

l a r g e et u n i f o r m e , c o m m e l a p l a n t e des p i e d s ; toutefois la 

s u r f a c e q u i nous p o r t e dans l a s t a t ion assise const i tue une 

excep t ion m a r q u é e à cette r è g l e . D ' a p r è s G r a t i o l e t 7 , cer

ta ins ne r f s sont b e a u c o u p p l u s sensibles que d 'autres au 

c h a t o u i l l e m e n t . U n e n f a n t p e u t d i f f i c i l e m e n t se chatouil ler 

l u i - m ê m e , ou d u m o i n s l a sensa t ion q u ' i l se p r o c u r e à l u i -

m ê m e est beaucoup m o i n s in tense que l o r s q u ' e l l e est produite 

p a r une au t r e p e r s o n n e ; i l s e m b l e r é s u l t e r de ce fa i t que, 

p o u r que l a sensa t ion de c h a t o u i l l e m e n t ex i s t e , i l est n é c e s 

saire que le p o i n t su r l e q u e l va p o r t e r le con tac t reste i m 

p r é v u ; de m ê m e , s ' i l s ' ag i t de l ' e s p r i t , une chose inatten

d u e , une i d é e souda ine ou b i z a r r e q u i v i e n t se j e t e r au t ra

ve rs d ' u n e sui te n o r m a l e de p e n s é e s , p a r a î t const i tuer un 

é l é m e n t c o n s i d é r a b l e dans le r i s i b l e . 

L e b r u i t q u i a c c o m p a g n e le r i r e est p r o d u i t par une 

i n s p i r a t i o n p r o f o n d e , s u i v i e d ' u n e c o n t r a c t i o n cour t e , sacca

d é e , s p a s m o d i q u e des musc l e s t h o r a c i q u e s et sur tou t du 

d i a p h r a g m e 8 C'est de l à que d é r i v e l ' express ion rire à se 

tenir les côtes. P a r su i t e des secousses i m p r i m é e s au corps, 

la t ê t e est a g i t é e d ' u n c ô t é à l ' a u t r e . L a m â c h o i r e i n f é r i e u r e 

7. De la Physionomie, p. 186. 
8. Sir C. Bell [Anal, of Expression, p. 147) fait quelques observations 

sur le mouvement du diaphragme pendant le rire. 
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t remblo te souven t de h a u t en b a s ; ce d e r n i e r m o u v e m e n t 

se r e m a r q u e é g a l e m e n t chez que lques e s p è c e s de b a b o u i n s , 

lo rsqu ' i l s sont sous l ' e m p i r e d ' u n e v i v e j o i e . 

Pendant le r i r e , l a b o u c h e s ' ouvre p l u s o u m o i n s l a r g e 

men t ; les c o m m i s s u r e s sont f o r t e m e n t t i r é e s en a r r i è r e et 

un peu en h a u t ; la l è v r e s u p é r i e u r e se s o u l è v e l é g è r e m e n t . 

C'est dans u n r i r e m o d é r é ou dans u n l a r g e s o u r i r e que la 

r é t r a c t i o n en a r r i è r e des c o m m i s s u r e s s ' a p e r ç o i t le m i e u x ; 

l ' é p i t h è t e a p p l i q u é e a u m o t s o u r i r e i n d i q u e d ' a i l l e u r s q u e l a 

bouche s 'ouvre l a r g e m e n t . D a n s l a Planche I I I , on v o i t , 

f i g . 1-3 , des p h o t o g r a p h i e s r e p r é s e n t a n t le s o u r i r e et d i v e r s 

d e g r é s d u r i r e . L a f i g u r e de l a pe t i t e f i l l e c o u v e r t e d ' u n 

chapeau est d u doc t eu r W a l l i c h ; l ' exp re s s ion est t r è s - n a t u 

r e l l e ; les deux autres figures sont de M . R e j l a n d e r . L e 

docteur Duchenne insis te à p l u s i e u r s r e p r i s e s 9 s u r ce f a i t 

que, sous l ' i n f l uence d 'une é m o t i o n j o y e u s e , l a b o u c h e s u b i t 

l ' ac t ion d ' u n seul m u s c l e , le g r a n d z y g o m a t i q u e , q u i en 

a t t i r e les coins en hau t et en a r r i è r e ; c e p e n d a n t , s i j ' e n 

j u g e d ' a p r è s la m a n i è r e don t les den t s s u p é r i e u r e s se d é 

couvrent cons tamment p e n d a n t le r i r e o u le l a r g e s o u r i r e , 

et si j e m ' e n r a p p o r t e de p l u s a u t é m o i g n a g e de mes s e n 

sations personnel les , j e ne p u i s d o u t e r q u e q u e l q u e s - u n s des 

muscles q u i s ' i n s è r e n t su r l a l è v r e s u p é r i e u r e n ' e n t r e n t aussi 

l é g è r e m e n t en ac t i on . Les p o r t i o n s s u p é r i e u r e et i n f é r i e u r e 

des muscles o r b i c u l a i r e s se c o n t r a c t e n t en m ê m e t e m p s 

plus ou m o i n s ; et i l ex is te , c o m m e nous l ' avons v u à p r o p o s 

des p l eu r s , une connex ion i n t i m e e n t r e ces musc l e s , s u r t o u t 

les i n f é r i e u r s , et q u e l q u e s - u n s de ceux q u i abou t i s sen t à l a 

l èv re s u p é r i e u r e . H e n l e f a i t r e m a r q u e r à ce p r o p o s 1 0 q u e , 

lo r squ 'un h o m m e f e r m e e x a c t e m e n t l ' u n des deux y e u x , i l 

ne peu t s ' e m p ê c h e r de r é t r a c t e r l a l è v r e s u p é r i e u r e d u 

9. Mécanisme de la Physionomie humaine, Album, légende VI. 
10. Handbuch der System. Anal, des Menschen, 1858, B. I , s. 144. 

- Voir la fig. 2, H. 
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m ê m e c ô t é ; r é c i p r o q u e m e n t , s i , a p r è s a v o i r p l a c é son doigt 

su r l a p a u p i è r e i n f é r i e u r e , on essaye de d é c o u v r i r autant 

que poss ib le les i nc i s i ve s s u p é r i e u r e s , on sent , à mesure 

que l a l è v r e se s o u l è v e é n e r g i q u e m e n t , que les muscles de 

l a p a u p i è r e e n t r e n t en c o n t r a c t i o n . D a n s le dessin de Henle, 

r e p r o d u i t fig. 2 , on p e u t v o i r que le m u s c l e malaris ( H ) , 

q u i se j e t t e dans l a l è v r e s u p é r i e u r e , a p p a r t i e n t presque 

i n t é g r a l e m e n t à l a p a r t i e i n f é r i e u r e de l ' o r b i c u l a i r e . 

L e d o c t e u r D u c h e n n e a p u b l i é deux g randes pho togra 

p h i e s , d o n t les figures II et 5 de l a Planche III sont des 

r é d u c t i o n s , et q u i r e p r é s e n t e n t le v i sage d ' u n v ie i l l a rd , 

d ' a b o r d dans son é t a t n o r m a l , i m p a s s i b l e , et en second 

l i e u s o u r i a n t n a t u r e l l e m e n t ; l ' exp res s ion de cette d e r n i è r e 

a é t é i m m é d i a t e m e n t r e connue p a r tous ceux q u i l 'on t vue. 

I l a d o n n é en m ê m e t e m p s , c o m m e e x e m p l e d ' u n sourire 

p r o d u i t a r t i f i c i e l l e m e n t , une aut re , p h o t o g r a p h i e ( f i g . 6) du 

m ê m e v i e i l l a r d , avec les coins de l a b o u c h e fo r t emen t r é 

t r a c t é s p a r la g a l v a n i s a t i o n des musc les g r ands zygoma-

t iques . O r i l est é v i d e n t que cet te express ion n'est pas 

n a t u r e l l e ; car , sur v i n g t - q u a t r e pe r sonnes auxquel les j ' a i 

m o n t r é la p h o t o g r a p h i e en q u e s t i o n , t r o i s n ' o n t su l u i assi

g n e r une express ion q u e l c o n q u e ; et les aut res , tout en 

reconna i ssan t q u ' i l s 'agissai t de q u e l q u e chose p l u s ou moins 

ana logue à u n s o u r i r e , on t p r o p o s é les t i t r e s suivants : 

mauvaise plaisanterie; rire forcé ; rire grimaçant; rire à 

demi étonné; e tc . L e d o c t e u r D u c h e n n e a t t r i b u e la f ausse t é 

de l ' express ion à l a c o n t r a c t i o n i n s u f f i s a n t e des orbiculaires 

a u n i v e a u des p a u p i è r e s i n f é r i e u r e s , et i l a t t ache avec raison 

une g r a n d e i m p o r t a n c e à l ' a c t i o n de ces musc le s dans l 'ex

p ress ion de l a j o i e . I l y a c e r t a i n e m e n t d u v r a i dans cette 

m a n i è r e de v o i r , m a i s e l l e n ' e x p r i m e pas encore à mes yeux 

tou te la v é r i t é . L a c o n t r a c t i o n de la p a r t i e i n f é r i e u r e des 

o r b i c u l a i r e s est t o u j o u r s a c c o m p a g n é e , c o m m e nous l 'avons 

v u , d ' u n m o u v e m e n t d ' é l é v a t i o n de l a l è v r e s u p é r i e u r e . Si , 
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dans la f i g u r e 6 , on ava i t a ins i r e l e v é l é g è r e m e n t l a l è v r e , 

la courbure serai t devenue b e a u c o u p m o i n s b r u s q u e , le 

sillon naso- labia l a u r a i t u n p e u c h a n g é de f o r m e , e t l ' e n 

semble de l ' express ion e û t é t é , j e c r o i s , p l u s n a t u r e l , i n d é 

pendamment de ce q u ' y a u r a i t a j o u t é une c o n t r a c t i o n p l u s 

é n e r g i q u e des p a u p i è r e s i n f é r i e u r e s . D e p l u s , dans l a 

f igure 6, le s o u r c i l i e r est c o n t r a c t é a u p o i n t de p r o v o q u e r 

le f roncement des sourc i l s ; o r ce m u s c l e n ' a g i t j a m a i s sous 

' l ' influence de la j o i e , s i ce n 'es t p e n d a n t le r i r e t r è s - a c c e n 

tué ou v io len t . 

Par suite de l a r é t r a c t i o n en a r r i è r e et de l ' é l é v a t i o n des • 

commissures pa r la c o n t r a c t i o n d u g r a n d z y g o m a t i q u e , et 

de l ' é l éva t ion de la l è v r e s u p é r i e u r e , les joues sont auss i 

e n t r a î n é e s en hau t . I l se f o r m e des p l i s au-dessous des 

yeux, et, chez les v i e i l l a r d s , à l e u r e x t r é m i t é e x t e r n e ; ces 

plis sont é m i n e m m e n t c a r a c t é r i s t i q u e s d u r i r e o u d u s o u r i r e . 

Lo r squ 'un i n d i v i d u passe d ' u n l é g e r s o u r i r e à u n s o u r i r e 

bien m a r q u é ou à u n r i r e f r a n c , s ' i l f a i t a t t e n t i o n à ses p r o 

pres sensations et q u ' i l se r e g a r d e dans u n m i r o i r , i l p e u t 

constater que , à mesure que l a l è v r e s u p é r i e u r e se s o u l è v e 

et que les o rb icu la i r e s i n f é r i e u r s se c o n t r a c t e n t , les r i d e s 

qu i s i l lonnent la p a u p i è r e i n f é r i e u r e et le p o u r t o u r des y e u x 

s 'accentuent d é p l u s en p l u s . E n m ê m e t e m p s , d ' a p r è s une 

observa t ion que j ' a i souvent r é p é t é e , les sourc i l s s 'abaissent 

l é g è r e m e n t , ce q u i p rouve que les o r b i c u l a i r e s s u p é r i e u r s 

entrent en con t r ac t i on aussi b i e n que les i n f é r i e u r s , a u 

moins j u s q u ' à u n ce r t a in d e g r é , b i e n que ce d e r n i e r p h é 

n o m è n e ne nous soi t pas r é v é l é p a r nos sensat ions. Si l ' o n 

compare les d e u x p h o t o g r a p h i e s q u i r e p r é s e n t e n t le v i e i l l a r d 

en question dans son é t a t h a b i t u e l ( f i g . lx) et sou r i an t n a t u 

rel lement ( f i g . 5 ) , on r e c o n n a î t r a que dans cette d e r n i è r e 

les sourc i l s sont un p e u a b a i s s é s . C'est l à , je p r é s u m e , u n 

effet de la tendance q u ' o n t les muscles o r b i c u l a i r e s s u p é 

r ieurs , p a r l ' i n f luence d 'une h a b i t u d e l o n g t e m p s a s s o c i é e , 
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à en t r e r p l u s ou m o i n s en ac t ion de conce r t avec les o r b i 

cu la i res i n f é r i e u r s , q u i se c o n t r a c t e n t l o r s q u e l a l è v r e s u p é 

r i e u r e s ' é l è v e . 

L a d i s p o s i t i o n q u ' o n t les musc le s z y g o m a t i q u e s à se 

con t rac te r sous l ' i n f l u e n c e des é m o t i o n s a g r é a b l e s est 

d é m o n t r é e p a r u n f a i t c u r i e u x , q u i m ' a é t é c o m m u n i q u é par 

le doc t eu r B r o w n e , r e l a t i f aux malades a t t e in t s de la para

lysie générale des aliénés11 : « Chez ces ma lades , on con

state p resque i n v a r i a b l e m e n t de l ' o p t i m i s m e — des illusions 

de s a n t é , de p o s i t i o n , de g r a n d e u r — une g a i e t é i n sensée , 

• de l a b i e n v e i l l a n c e , de la p r o d i g a l i t é ; d ' au t r e pa r t , le symp

t ô m e p h y s i q u e p r i m i t i f de cette a f f e c t i o n consiste dans le 

t r e m b l e m e n t des commis su re s des l è v r e s et des angles ex

ternes des y e u x . C'est l à u n f a i t b i e n c o n s t a t é . L ' ag i ta t ion 

c o n t i n u e l l e de l a p a u p i è r e i n f é r i e u r e , le t r em b lem en t des 

musc les g r a n d s z y g o m a t i q u e s , sont des s ignes pathognomo-

n iques de l a p r e m i è r e p é r i o d e de l a p a r a l y s i e g é n é r a l e . La 

p h y s i o n o m i e o f f r e d ' a i l l e u r s une express ion de satisfaction 

et de b i e n v e i l l a n c e . A mesu re que l a m a l a d i e f a i t des pro

g r è s , d ' au t r e s musc les sont a f f e c t é s à l eu r t o u r ; mais, jus 

q u ' a u m o m e n t o ù a r r i v e l ' i m b é c i l l i t é c o m p l è t e , l 'expression 

d o m i n a n t e reste cel le d ' u n e b i e n v e i l l a n c e n ia i se . » 

P a r sui te de l ' é l é v a t i o n des joues et de la l è v r e s u p é 

r i e u r e dans le r i r e et le s o u r i r e b i e n a c c e n t u é , le nez semble 

se r a c c o u r c i r ; l a p e a u de sa p a r t i e m o y e n n e se couvre de 

fines r i d e s t r ansve r sa l e s , et les p a r t i e s l a t é r a l e s de pl is lon

g i t u d i n a u x ou o b l i q u e s . Les inc i s ives s u p é r i e u r e s se d é c o u 

v r e n t h a b i t u e l l e m e n t . I l se f o r m e u n s i l l o n naso- l ab ia l bien 

m a r q u é , q u i , p a r t a n t de l ' a i l e d u nez, a b o u t i t aux coins de 

la b o u c h e ; ce s i l l o n est souven t d o u b l e chez les viei l lards . 

L a s a t i s f ac t ion o u l ' a m u s e m e n t se c a r a c t é r i s e n t encore 

11. Voir aussi les observations du docteur J. Crichton Browne, rela
tives au même sujet, dans le Journal of Mental Science, avril 1871, 
p. 149. 
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par le b r i l l a n t et p a r l ' é c l a t d u r e g a r d , aussi b i e n que pa r la 

r é t r a c t i o n des c o m m i s s u r e s et de la l è v r e s u p é r i e u r e et les 

p l is q u i l ' a c c o m p a g n e n t . Chez les i d i o t s m i c r o c é p h a l e s e u x -

m ê m e s , q u i sont si d é g r a d é s q u ' i l s n a p p r e n n e n t j a m a i s à 

pa r l e r , les y e u x b r i l l e n t l é g è r e m e n t sous l ' i n f l u e n c e d u p l a i 

s i r 1 2 Dans le r i r e v i o l e n t , les y e u x se r e m p l i s s e n t t r o p de 

larmes p o u r p o u v o i r b r i l l e r ; dans le r i r e m o d é r é o u le 

sour i re , a u c o n t r a i r e , l a couche h u m i d e s é c r é t é e pa r les 

glandes l a c r y m a l e s p e u t a i d e r à l e u r d o n n e r de l ' é c l a t ; 

cependant cet te c i r c o n s t a n c e d o i t n ' a v o i r q u ' u n e i m p o r t a n c e 

tout à f a i t s e c o n d a i r e , p u i s q u e sous l ' i n f l u e n c e d u c h a g r i n , 

les yeux d e v i e n n e n t t e rnes , b i e n q u ' i l s so ien t en m ê m e t e m p s 

souvent r e m p l i s de l a r m e s . L e u r é c l a t p a r a î t d û p r i n c i p a l e 

ment à l eu r t ens ion i n t é r i e u r e 1 3 , d u e à l a c o n t r a c t i o n des 

muscles o r b i c u l a i r e s et à l a p r e s s i o n des j o u e s r e l e v é e s . 

Tou te fo i s , su ivan t le d o c t e u r P ide r i t . , q u i a é t u d i é ce p o i n t 

plus c o m p l è t e m e n t que t o u t a u t r e é c r i v a i n 1 4 , cet te t ens ion 

peu t ê t r e a t t r i b u é e en g r a n d e p a r t i e à l ' e n g o r g e m e n t des 

globes ocula i res p a r le s a n g et les au t res f l u i d e s , q u i r é s u l t e 

de, l ' a c c é l é r a t i o n de l a c i r c u l a t i o n d u e à l ' e x c i t a t i o n d u p l a i 

s i r . Cet au t eu r f a i t r e m a r q u e r le c o n t r a s t e q u i exis te e n t r e 

l 'aspect des yeux d ' u n m a l a d e h e c t i q u e d o n t l a c i r c u l a t i o n 

est r a p i d e , et c e l u i d è s y e u x d ' u n i n d i v i d u a t t e i n t de c h o 

l é r a et d o n t presque tous les f l u i d e s son t é p u i s é s . T o u t e cause 

q u i r a l e n t i t la c i r c u l a t i o n a m o r t i t le r e g a r d . Je m e r a p p e l l e 

avo i r v u u n h o m m e c o m p l è t e m e n t é p u i s é p a r u n exe rc ice 

v io len t et p r o l o n g é , p e n d a n t une j o u r n é e t r è s - c h a u d e : u n 

vois in c o m p a r a i t ses yeux à ceux d ' u n e morue bouillie. 

Revenons aux sons q u i a c c o m p a g n e n t le r i r e . N o u s p o u 

vons c o m p r e n d r e à p e u p r è s c o m m e n t l ' é m i s s i o n de sons 

d 'une e s p è c e q u e l c o n q u e a d û s 'associer n a t u r e l l e m e n t à u n 

12. C. Vogt, Mémoire sur les Microcéphales, 1867, p. 21. 
13. Sir Ch. Bell, Analomy of i:xpressio?i, p. 133. 
14. Mimik und Physiognomik, 1 867, s. 63-67. 
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é t a t d ' e s p r i t a g r é a b l e ; en e f f e t , dans une g r a n d e part ie du 

r è g n e a n i m a l , les sons vocaux ou i n s t r u m e n t a u x sont mis 

en usage soit c o m m e a p p e l , soi t c o m m e m o y e n de s é d u c 

t i o n d ' u n sexe à l ' a u t r e . Us son t aussi e m p l o y é s comme 

s igne de j o i e dans des r é u n i o n s en t re les paren ts et leur 

p r o g é n i t u r e ; ou en t re des m e m b r e s d 'une m ê m e commu

n a u t é . M a i s p o u r q u o i les sons que l ' h o m m e é m e t sous l ' i n 

fluence de la j o i e o n t - i l s ce c a r a c t è r e s p é c i a l de répét i t ion 

q u i c a r a c t é r i s e le r i r e ? C'est ce que nous ne pouvons expl i 

q u e r C e p e n d a n t on p e u t a d m e t t r e que ces sons ont dû 

n a t u r e l l e m e n t r e v ê t i r une f o r m e aussi d i f f é r e n t e que pos

s ib le de cel le des c r i s q u i e x p r i m e n t l a d o u l e u r ; fit puisque 

dans la p r o d u c t i o n de c e u x - c i , les e x p i r a t i o n s sont longues 

et cont inues , les i n s p i r a t i o n s b r è v e s et i n t e r rompues , on 

deva i t sans doute s ' a t t endre à t r o u v e r dans les sons provo

q u é s pa r la j o i e des e x p i r a t i o n s cour tes et s a c c a d é e s avec 

des i n s p i r a t i o n s p r o l o n g é e s ; c'est en ef fe t ce q u i a r r ive . 

V o i c i une ques t ion d o n t la s o l u t i o n n 'es t pas moins d i f 

ficile : P o u r q u o i les co ins de la b o u c h e se r é t r a c t e n t - i l s , et 

p o u r q u o i l a l è v r e s u p é r i e u r e se s o u l è v e - t - e l l e , pendant le 

r i r e o r d i n a i r e ? L a b o u c h e ne peu t pas s ' o u v r i r autant que 

p o s s i b l e , car l o r s q u e cela a r r i v e p e n d a n t u n paroxysme de 

f o u r i r e , i l so r t à pe ine u n son a p p r é c i a b l e , ou b ien ce son 

é m i s change de h a u t e u r et p a r a î t s o r t i r d u p lus p ro fond de 

de la g o r g e . Les musc les q u i p r é s i d e n t à la resp i ra t ion et 

ceux des m e m b r e s e u x - m ê m e s son t en m ê m e temps mis en 

ac t i on et e x é c u t e n t des m o u v e m e n t s v i b r a t o i r e s rapides . La 

m â c h o i r e i n f é r i e u r e p a r t i c i p e souven t à ces mouvements , ce 

q u i e m p ê c h e la b o u c h e de s o u v r i r l a r g e m e n t . Toutefois, 

c o m m e i l f a u t é m e t t r e u n f o r t v o l u m e de son , l 'ouverture 

bucca le d o i t ê t r e s u f f i s a n t e , et c 'est p e u t - ê t r e p o u r rempl i r 

ce b u t que les c o m m i s s u r e s se r é t r a c t e n t et que la lèvre 

s u p é r i e u r e se s o u l è v e . Si nous p o u v o n s d i f f i c i l e m e n t e x p l i 

que r la f o r m e que p r e n d l a b o u c h e p e n d a n t le r i r e et qui 
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p r o v o q u e l a f o r m a t i o n de r i d e s au-dessous des y e u x , a i n s i 

que le c a r a c t è r e s a c c a d é d u son q u i l ' a c c o m p a g n e et le 

t r e m b l o t e m e n t de l a m â c h o i r e , nous p o u v o n s a u m o i n s 

supposer que tous ces effets d é r i v e n t d ' u n e m ê m e cause . E n 

effet , i l s c a r a c t é r i s e n t tous l ' e x p r e s s i o n d u p l a i s i r chez 

diverses e s p è c e s de s inges . 

I l existe une g r a d a t i o n n o n i n t e r r o m p u e d e p u i s le f o u 

r i r e j u s q u ' à la s i m p l e express ion de l a g a i e t é , en passan t 

par le r i r e m o d é r é , le l a r g e s o u r i r e et le s o u r i r e l é g e r . Pen 

dant le f o u r i r e , le c o r p s e n t i e r se r enve r se s o u v e n t en 

a r r i è r e et se secoue, o u t o m b e p r e s q u e en c o n v u l s i o n s ; 

la r esp i ra t ion est t r è s - t r o u b l é e , l a t ê t e et l a face se g o r g e n t 

de sang , les veines se d i s t e n d e n t , les m u s c l e s p é r i - o c u l a i r e s 

se con t rac ten t s p a s m o d i q u e m e n t p o u r p r o t é g e r les y e u x . 

Les la rmes cou len t a b o n d a m m e n t ; auss i , c o m m e j e l ' a i 

d é j à f a i t r e m a r q u e r , i l est à pe ine p o s s i b l e de r e c o n n a î t r e 

une d i f f é r e n c e que l conque su r le v i sage h u m i d e de l a r m e s 

a p r è s u n a c c è s de r i r e o u a p r è s u n a c c è s de p l e u r s 1 5 C'est 

p r o b a b l e m e n t pa r suite de l a r e s semblance exacte q u i ex is te 

entre les m o u v e m e n t s s p a s m o d i q u e s c a u s é s p a r des é m o 

t ions si d i f f é r e n t e s , q u e les m a l a d e s h y s t é r i q u e s passent 

a l t e rna t ivemen t des p l e u r s a u r i r e v i o l e n t , - e t que les p e t i t s 

enfants f o n t q u e l q u e f o i s de m ê m e . M . S w i n h o e m ' a p p r e n d 

q u ' i l a souven t v u des Ch ino i s , a f f e c t é s d ' u n p r o f o n d c h a 

g r i n , é c l a t e r en a c c è s de r i r e h y s t é r i q u e s . 

J ' é t a i s d é s i r e u x de s avo i r si le f o u r i r e p r o v o q u e a i n s i 

une abondan t e e f f u s i o n de l a r m e s , dans la p l u p a r t des races 

humaines : les r é p o n s e s que j ' a i r e ç u e s de mes c o r r e s p o n 

dants , su r cette q u e s t i o n , p e r m e t t e n t d ' y r é p o n d r e p a r l ' a f f i r -

15. Voir les observations de Sir J. Reynolds (Discourses, XII, p. 100). 
« I l est curieux d'observer, d i t - i l , ce fait certain, que les extrêmes des 
passions contraires s'expriment par les mêmes actes, avec des différences 
très-légères. » Comme exemple, i l cite le plaisir frénétique d'une bac
chante et la douleur d'une Marie-Madeleine. 

4 5 



226 EXPRESSION DE LA JOIE. 

m a t i v e . L ' u n des exemples c i t é s se r a p p o r t e à des Hindous , 

chez lesquels d ' a i l l e u r s , d ' a p r è s l e u r p r o p r e t é m o i g n a g e , 

le f a i t n 'es t pas r a r e . I l en est de m ê m e p o u r les Chinois . 

Chez une t r i b u sauvage de M a l a i s , dans l a p r e s q u ' î l e de 

M a l a c c a , on v o i t q u e l q u e f o i s , assez r a r e m e n t i l est v r a i , les 

f e m m e s verser des l a r m e s t ou t en r i a n t à g o r g e d é p l o y é e . 

L e f a i t d o i t ê t r e au c o n t r a i r e f r é q u e n t chez les Dyaks de 

B o r n é o , au m o i n s p a r m i les f e m m e s ; car j ' a i appris du 

r a j a h C . B r o o k e q u ' i l s e m p l o i e n t h a b i t u e l l e m e n t l ' express ion: 

rire jusqu'aux larmes. Les a b o r i g è n e s aus t ra l iens donnent 

c a r r i è r e sans c o n t r a i n t e à l ' exp re s s ion de leurs é m o t i o n s ; 

d ' a p r è s mes co r r e spondan t s , i l s sautent et f r a p p e n t des 

m a i n s en s igne de j o i e , et poussent souven t en r i a n t de vrais 

r u g i s s e m e n t s ; se lon le t é m o i g n a g e de q u a t r e de ces obser

v a t e u r s , l e u r s y e u x s ' h u m e c t e n t dans ces circonstances, 

et m ê m e dans l ' u n des cas c i t é s , les l a rmes é t a i e n t assez 

abondantes p o u r cou l e r le l o n g des j o u g s . M . B u l m e r , qui 

a p a r c o u r u c o m m e m i s s i o n n a i r e les r é g i o n s r e c u l é e s de 

V i c t o r i a , r e m a r q u e que « les n a t u r e l s on t le sentiment 

t r è s - v i f d u r i d i c u l e ; ce sont d ' exce l l en t s m i m e s , et quand 

l ' u n d ' eux s 'amuse à c o n t r e f a i r e les o r i g i n a l i t é s de quelque 

m e m b r e absent de l a t r i b u , on e n t e n d souvent le camp tout 

en t i e r r i r e j u s q u ' a u x convu l s ions » . N o u s savons que chez 

les E u r o p é e n s l ' i m i t a t i o n est auss i l ' u n e des choses qui 

p r o v o q u e n t le p l u s a i s é m e n t le r i r e ; i l est assez curieux de 

r e n c o n t r e r la m ê m e p a r t i c u l a r i t é chez les sauvages austra

l i ens , q u i cons t i tuen t une des races les m i e u x dé f in i e s du 

g l o b e . 

Dans r x v f r i q u e m é r i d i o n a l e , chez deux t r i b u s de Cafres, 

les y e u x se r e m p l i s s e n t souven t de l a r m e s , a u mi l i eu du 

r i r e , s u r t o u t chez les f e m m e s . G a i k a , f r è r e d u chef San-

d i l l i , r é p o n d à m a ques t ion su r ce p o i n t : « O u i , c'est g é n é 

r a l e m e n t l e u r h a b i t u d e , M S i r A n d r e w S m i t h a v u le visage 

t a t o u é d ' u n e f e m m e h o t t e n t o t e s i l l o n n é de l a rmes a p r è s un 
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a c c è s de r i r e . L a m ê m e o b s e r v a t i o n a é t é f a i t e chez les 

Abyss in iens de l ' A f r i q u e s e p t e n t r i o n a l e . E n f i n le f a i t a é t é 

c o n s t a t é , dans l ' A m é r i q u e d u N o r d , dans une t r i b u r e m a r 

q u a b l e m e n t s a u v a g e et i s o l é e , s u r t o u t chez les f e m m e s ; 

clans une a u t r e t r i b u o n l ' a o b s e r v é une seule f o i s . 

D u f o u r i r e , c o m m e nous l ' a v o n s d é j à d i t , o n passe p a r 

des t r a n s i t i o n s i n sens ib l e s a u r i r e m o d é r é . D a n s c e l u i - c i , 

les muscles p é r i - o c u l a i r e s se c o n t r a c t e n t b e a u c o u p m o i n s et 

le f r o n c e m e n t des s o u r c i l s est p e u m a r q u é o u n u l . E n t r e 

un r i r e m o d é r é et u n l a r g e s o u r i r e i l n ' y a p r e s q u e pas de 

d i f f é r e n c e ; s eu l emen t le d e r n i e r ne s ' a c c o m p a g n e d ' a u c u n e 

é m i s s i o n d u s o n . C e p e n d a n t o n e n t e n d s o u v e n t , a u d é b u t 

d ' un s o u r i r e , une e x p i r a t i o n p l u s f o r t e , u n l é g e r b r u i t , une 

sorte de r u d i m e n t d u r i r e . S u r u n v i s age q u i s o u r i t m o d é r é 

m e n t , l a c o n t r a c t i o n des musc l e s o r b i c u l a i r e s s u p é r i e u r s se 

man i fe s t e encore q u e l q u e f o i s p a r u n l é g e r aba i s semen t des 

sou rc i l s . Celle des musc le s o r b i c u l a i r e s i n f é r i e u r s et p a l p é -

b r a u x est p lus v i s i b l e ; e l le est i n d i q u é e p a r le f r o n c e m e n t 

des p a u p i è r e s i n f é r i e u r e s et des t é g u m e n t s p l a c é s au -dessous , 

en m ê m e t e m p s que p a r une l é g è r e é l é v a t i o n de l a l è v r e 

s u p é r i e u r e . D u p l u s l a r g e s o u r i r e o n passe a u p l u s l é g e r 

pa r une s é r i e de g r a d a t i o n s i n s e n s i b l e s . A l ' e x t r ê m e l i m i t e , 

les t r a i t s se d é f o r m e n t t r è s - p e u , b e a u c o u p p l u s l e n t e m e n t , 

et la b o u c h e res te f e r m é e . L a c o u r b e d u s i l l o n n a s o - l a b i a l se 

m o d i f i e aussi l é g è r e m e n t . A i n s i i l est i m p o s s i b l e d ' é t a b l i r , 

au p o i n t de vue des m o u v e m e n t s des t r a i t s d u v i s a g e , u n e 

l i gne de d é m a r c a t i o n t r a n c h é e q u e l c o n q u e en t re le r i r e l e 

p lus v i o l e n t et le p l u s l é g e r s o u r i r e 1 6 

O n p o u r r a i t donc c r o i r e que le s o u r i r e cons t i t ue l a p r e 

m i è r e phase d u d é v e l o p p e m e n t d u r i r e . T o u t e f o i s on p e u t 

a d m e t t r e le p o i n t de vue i n v e r s e , q u i est p r o b a b l e m e n t p l u s 

exact : l ' h a b i t u d e de t r a d u i r e une sensa t ion a g r é a b l e p a r 

16. Le docteur Pideritest arrivé aux mêmes conclusions. Id., p. 99. 
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l ' é m i s s i o n de sons b r u y a n t s et s a c c a d é s a p r i m i t i v e m e n t 

p r o v o q u é la r é t r a c t i o n des coins de l a b o u c h e et de la lèvre 

s u p é r i e u r e , a ins i que la c o n t r a c t i o n des musc les o rb icu la i res ; 

d è s l o r s , g r â c e à l ' a ssoc ia t ion et à l ' h a b i t u d e p r o l o n g é e , 

les m ê m e s musc les d o i v e n t a u j o u r d ' h u i en t r e r l é g è r e m e n t 

en a c t i o n , q u a n d une cause q u e l c o n q u e exci te en nous un 

s en t imen t q u i , p l u s in tense , a u r a i t a m e n é le r i r e ; de là 

r é s u l t e le s o u r i r e . 

Soi t que nous c o n s i d é r i o n s le r i r e c o m m e le complet 

d é v e l o p p e m e n t d u s o u r i r e ; soi t (ce q u i est p lus probable) 

q u ' u n f a i b l e s o u r i r e r e p r é s e n t e le d e r n i e r ves t ige de l ' hab i 

tude f o r t e m e n t i n v é t é r é e p e n d a n t de longues g é n é r a t i o n s de 

t é m o i g n e r n o t r e j o i e pa r le r i r e , nous p o u v o n s suivre chez 

nos e n f a n t s le passage g r a d u e l d u p r e m i e r de ces p h é n o 

m è n e s au s econd . Ceux q u i so ignen t des enfants jeunes 

savent b i e n q u ' i l est d i f f i c i l e de r e c o n n a î t r e s û r e m e n t si cer

ta ins m o u v e m e n t s de l e u r b o u c h e e x p r i m e n t quelque chose, 

c ' e s t - à - d i r e de r e c o n n a î t r e s ' i ls s o u r i e n t r é e l l e m e n t . J'ai 

soumis mes p r o p r e s en fan t s à une obse rva t ion attentive. 

L ' u n d ' e u x , se t r o u v a n t dans une heureuse d ispos i t ion d'es

p r i t , s o u r i t à l ' â g e de q u a r a n t e - c i n q j o u r s , c ' e s t - à - d i r e que 

les coins de sa b o u c h e se r é t r a c t è r e n t , et en m ê m e temps 

ses y e u x d e v i n r e n t t r è s - b r i l l a n t s . Je r e m a r q u a i le m ê m e 

p h é n o m è n e le l e n d e m a i n ; m a i s le t r o i s i è m e j o u r , l 'enfant 

é t a n t i n d i s p o s é , i l n ' y eu t p l u s t race de s o u r i r e , f a i t qu i rend 

p r o b a b l e l a r é a l i t é des p r é c é d e n t s . P e n d a n t les quinze jours 

q u i s u i v i r e n t , ses y e u x b r i l l a i e n t d ' u n e m a n i è r e remarquable 

chaque f o i s q u ' i l s o u r i a i t , et son nez se r i d a i t t ransversale

m e n t . Ce m o u v e m e n t é t a i t a c c o m p a g n é d ' u n e sorte de petit 

b ê l e m e n t , q u i r e p r é s e n t a i t p e u t - ê t r e u n r i r e . A l ' â g e d é c e n t 

t re ize j o u r s , ces l é g e r s b r u i t s , q u i se p r o d u i s a i e n t toujours 

p e n d a n t l ' e x p i r a t i o n , c h a n g è r e n t u n p e u de c a r a c t è r e ; ils 

d e v i n r e n t p l u s b r i s é s ou s a c c a d é s , c o m m e dans le sanglot ; 

c ' é t a i t c e r t a i n e m e n t le c o m m e n c e m e n t d u r i r e . Cette m o d i -
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f i c a t i o n d u son m e p a r u t l i é e à l ' a c c r o i s s e m e n t de l ' e x t e n 

sion l a t é r a l e de l a b o u c h e , q u i se p r o d u i s a i t à m e s u r e q u e 

le s o u r i r e s ' é l a r g i s s a i t . 

Chez u n second e n f a n t , j ' o b s e r v a i p o u r l a p r e m i è r e f o i s 

un v é r i t a b l e s o u r i r e à q u a r a n t e - c i n q j o u r s , c ' e s t - à - d i r e à u n 

â g e p e u d i f f é r e n t , et chez u n t r o i s i è m e u n p e u p l u s t ô t . A 

s o i x a n t e - c i n q j o u r s , le s o u r i r e d u d e u x i è m e e n f a n t é t a i t b i e n 

p lus ne t , b i e n p l u s l a r g e q u e c e l u i d u p r e m i e r a u m ê m e 

â g e ; i l c o m m e n ç a i t m ê m e à ce m o m e n t à é m e t t r e des sons 

t r è s - a n a l o g u e s à u n v é r i t a b l e r i r e . N o u s t r o u v o n s dans ce 

d é v e l o p p e m e n t g r a d u e l d u r i r e chez l ' e n f a n t q u e l q u e chose de 

c o m p a r a b l e , j u s q u ' à u n c e r t a i n p o i n t , à ce q u i se passe p o u r 

les p l e u r s . I l s e m b l e q u e , dans l ' u n et l ' a u t r e cas, u n c e r t a i n 

exerc ice soi t n é c e s s a i r e , auss i b i e n que p o u r l ' a c q u i s i t i o n 

des m o u v e m e n t s o r d i n a i r e s d u c o r p s , te ls que ceux de l a 

m a r c h e . A u c o n t r a i r e l ' h a b i t u d e de c r i e r , d o n t l ' u t i l i t é p o u r 

l ' e n f a n t est é v i d e n t e , se d é v e l o p p e p a r f a i t e m e n t d è s les 

p r e m i e r s j o u r s . 

Bonne humeur, gaieté. — Un homme de bonne humeur 

a g é n é r a l e m e n t de la t e n d a n c e , sans s o u r i r e p r é c i s é m e n t , à 

r é t r a c t e r les coins de sa b o u c h e . L ' e x c i t a t i o n d u p l a i s i r 

a c c é l è r e l a c i r c u l a t i o n ; les yeux d e v i e n n e n t p l u s b r i l l a n t s , 

la figure p l u s c o l o r é e . L e c e r v e a u , s t i m u l é p a r u n a f f l u x 

s a n g u i n p l u s a b o n d a n t , r é a g i t sur les f a c u l t é s i n t e l l e c t u e l l e s ; 

des i d é e s r i an tes t r a v e r s e n t l ' e s p r i t avec r a p i d i t é , les s e n t i 

men t s a f f e c t u e u x d e v i e n n e n t p l u s e x p a n s i f s . J ' a i e n t e n d u u n 

en fan t d ' u n p e u m o i n s de q u a t r e ans , a u q u e l on d e m a n d a i t 

ce que s i g n i f i a i t être de bonne humeur, r é p o n d r e : « C'est 

r i r e , p a r l e r et embras se r . » 11 se ra i t d i f f i c i l e de t r o u v e r une 

d é f i n i t i o n p l u s v r a i e e t p l u s p r a t i q u e . Dans cet te s i t u a t i o n 

d ' e s p r i t , l ' h o m m e se t i e n t d r o i t , l a t ê t e hau t e et les y e u x 

o u v e r t s . I l n ' y a n i a f f a i s semen t des t r a i t s , n i c o n t r a c t i o n 

des s o u r c i l s . A u c o n t r a i r e , d ' a p r è s une r e m a r q u e de M o -
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r e a u 1 7 , le musc l e ' f r o n t a l t e n d à se con t r ac t e r l é g è r e m e n t , 

e t cet te c o n t r a c t i o n lisse le f r o n t , a rque u n p e u les sourcils 

e t r e l è v e les p a u p i è r e s . D e l à le m o t l a t i n exporrigere fron-

tem, dérider les sourcils, q u i s i g n i f i e ê t r e ga i ou joyeux. 

L a p h y s i o n o m i e de l ' h o m m e de b o n n e h u m e u r est exacte

m e n t l ' i nve r se de cel le de l ' h o m m e q u ' u n c h a g r i n affecte . Selon 

S i r C. B e l l , « dans toutes les é m o t i o n s joyeuses , les sour

c i l s , les p a u p i è r e s , les na r ines et les angles de la bouche 

son t r e l e v é s . C'est tou t le c o n t r a i r e dans les é m o t i o n s d é p r i 

m a n t e s » . Sous l ' i n f l u e n c e de ces d e r n i è r e s , le f r o n t se 

d é p r i m e ; les p a u p i è r e s , les j o u e s , l a bouche et la t ê t e ent ière 

s abaissent ; les y e u x sont t e r n e s , le t e in t p â l e et la 

r e s p i r a t i o n l en t e . L e v i sage s ' é l a r g i t dans la j o i e , et 

s ' a l l onge dans le c h a g r i n . Je ne veux ' p o u r t a n t pas affirmer 

q u e le p r i n c i p e de l ' a n t i t h è s e ai t j o u é un r ô l e dans l 'acquisi

t i o n de ces express ions o p p o s é e s , de concer t avec les causes 

d i r e c t e s d o n t j ' a i d é j à p a r l é et q u i sont s u f f i s a m m e n t é v i d e n t e s . 

Dans toutes les races h u m a i n e s , l ' express ion de la 

b o n n e h u m e u r p a r a î t ê t r e l a m ê m e et se r e c o n n a î t a i s émen t . 

C'est ce q u i r é s u l t e des r é p o n s e s que mes correspondants 

m ' o n t e n v o y é e s des d iverses pa r t i e s de l ' anc ien et du nou

veau m o n d e . J 'a i r e ç u que lques d é t a i l s p a r t i c u l i e r s sur les 

H i n d o u s , les M a l a i s et les h a b i t a n t s de la N o u v e l l e - Z é l a n d e . 

L ' é c l a t des y e u x des A u s t r a l i e n s a f r a p p é qua t r e observa

t e u r s , et le m ê m e f a i t a é t é n o t é chez les H i n d o u s , les Dyaks 

d e B o r n é o et les N o u v e a u x - Z é l a n d a i s . 

Les sauvages e x p r i m e n t q u e l q u e f o i s l e u r satisfaction 

n o n - s e u l e m e n t p a r le s o u r i r e , ma i s p a r des gestes dé r ivés 

d u p l a i s i r de m a n g e r , A i n s i , 3 1 . W e d g w o o d 1 8 raconte, 

17. La Physionomie, par G. Lavater, édit. de 1820, vol. IV, p. '224. 
— Voir aussi Sir C. Bell, Anatomy of Expression, p. 172, pour la citation 
suivante. 

18. Dictionary of English Etymology, 2 e édit. 1872. Introduction, 
p. XLIV. 



EXPRESSION DE L 'AMOUR, ETC. '231 

d ' a p r è s P e t h e r i c k , que les n è g r e s d u N i l s u p é r i e u r se m i r e n t 

tous à se f r o t t e r le v e n t r e , l o r s q u e c e l u i - c i e x h i b a ses c o l 

l i e r s . L e i c h h a r d t d i t que les A u s t r a l i e n s f a i sa i en t c l a q u e r 

leurs l è v r e s à l a v u e de ses c h e v a u x , de ses b œ u f s et s u r t o u t 

de ses chiens . Les G r o ë n l a n d a i s , « q u a n d i l s a f f i r m e n t q u e l q u e 

chose avec p l a i s i r , a s p i r e n t l ' a i r avec u n b r u i t p a r t i c u l i e r 1 0 » , 

mouvement q u i cons t i t ue p e u t - ê t r e une i m i t a t i o n de c e l u i 

que p r o d u i t la d é g l u t i t i o n d ' u n m e t s s a v o u r e u x . 

O n r é p r i m e le r i r e en c o n t r a c t a n t é n e r g i q u e m e n t le m u s 

cle o r b i c u l a i r e de l a b o u c h e , l e q u e l s oppose à l ' a c t i o n d u 

g r a n d z y g o m a t i q u e et des au t res m u s c l e s q u i a u r a i e n t p o u r 

effet d ' a t t i r e r les l è v r e s en h a u t et en a r r i è r e . L a l è v r e i n f é 

r i eure est aussi que lque fo i s r e t enue en t r e les d e n t s , ce q u i 

donne à l a p h y s i o n o m i e une express ion m a l i c i e u s e , a i n s i 

que cela a é t é o b s e r v é chez l ' aveug l e e t s o u r d e L a u r a 

B r i d g m a n 2 0 L e g r a n d z y g o m a t i q u e est d u res te s u j e t à 

cer ta ines v a r i a t i o n s , et j ' a i v u chez une j e u n e f e m m e les 

depressores anguli oris c o n t r i b u e r p u i s s a m m e n t à l a r é p r e s s i o n 

d u s o u r i r e ; tou te fo i s , g r â c e à l ' é c l a t des y e u x , l a c o n t r a c t i o n 

de ces muscles ne d o n n a i t n u l l e m e n t à sa p h y s i o n o m i e u n e 

expression m é l a n c o l i q u e . 

On a f r é q u e m m e n t r ecours à u n r i r e f o r c é p o u r d i s s i 

m u l e r que lque é t a t de l ' e s p r i t , l a c o l è r e m ê m e . Cer ta ines 

personnes s'en servent souven t p o u r cache r l e u r h o n t e o u l e u r 

t i m i d i t é . Q u a n d on f r o n c e les l è v r e s , c o m m e p o u r p r é v e n i r u n 

sour i re , alors q u ' i l n ' y a rien q u i puisse soi t l ' e x c i t e r , so i t 

e m p ê c h e r q u ' o n s 'y a b a n d o n n e l i b r e m e n t , i l en r é s u l t e une 

expression a f f e c t é e , , so lenne l le o u p é d a n t e ; i l est i n u t i l e de 

nous é t e n d r e su r ces express ions h y b r i d e s . L e r i r e ou le 

souri re de m o q u e r i e , q u ' i l so i t r é e l ou f o r c é , se m é l a n g e 

souvent de l ' exp re s s ion s p é c i a l e d u d é d a i n , q u i p e u t se 

19. Crantz, cité par Tylor, Primitive Culture, 1871, vol. I, p. 169. 
20. F Lieber, Smilhsonian Contributions, 1851, vol. I l , p. 7. 
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t r a n s f o r m e r en c o l è r e m é p r i s a n t e ou en s i m p l e m é p r i s . Dans 

ces c i rcons tances , le r i r e ou le s o u r i r e est d e s t i n é à mon

t r e r à l ' o f fenseur q u ' i l ne p a r v i e n t q u ' à nous amuser . 

Amour, sentiments tendres, etc. — Bien que l'émotion 

de l ' a m o u r , pa r exemple de l ' a m o u r d 'une m è r e pour son 

e n f a n t , soi t une des p l u s puissantes que le c œ u r soit capable 

de ressen t i r , i l est d i f f i c i l e de l u i ass igner u n moyen propre 

ou s p é c i a l q u e l c o n q u e d ' express ion : ce fa i t s 'explique, 

pa rce que ce s e n t i m e n t ne p r o v o q u e pas en g é n é r a l d'actes 

d ' une na tu re p a r t i c u l i è r e et d é t e r m i n é e . 11 est cer ta in cepen

dan t que l ' a f f e c t i o n , q u i est un s e n t i m e n t a g r é a b l e , se mani

feste o r d i n a i r e m e n t p a r u n f a i b l e s o u r i r e et pa r un léger 

acc ro i s semen t de l ' é c l a t des y e u x . O n ressent vivement le 

d é s i r d u con tac t de la pe rsonne a i m é e ; c'est l à le moyen 

express i f le p lus c o m p l e t de l ' a m o u r 2 1 C'est p o u r q u o i nous 

a sp i rons à se r re r dans nos b ra s les ê t r e s que nous c h é r i s 

sons t e n d r e m e n t . N o u s devons p r o b a b l e m e n t ce d é s i r à l 'ha

b i t u d e h é r é d i t a i r e , s 'associant aux effets de l ' a l la i tement et 

des soins que nous donnons à nos e n f a n t s , a ins i q u ' à l ' i n 

f luence des caresses m u t u e l l e s des a m a n t s . 

Chez les a n i m a u x , nous voyons aussi le p l a i s i r dér ivé 

d u con tac t s 'associer avec l ' a f f e c t i o n et l u i se rv i r de moyen 

expressif . Les chiens et les cha ts é p r o u v e n t manifeste

m e n t de la jou i s sance à se f r o t t e r c o n t r e l eu r m a î t r e ou leur 

m a î t r e s s e , a ins i q u ' à ê t r e f r o t t é s ou t a p é s doucement de la 

m a i n p a r eux . Les g a r d i e n s d u J a r d i n Z o o l o g i q u e m'ont 

a f f i r m é que p l u s i e u r s e s p è c e s de s inges a i m e n t à se caresser 

les uns les au t res , aussi b i e n q u ' à ê t r e c a r e s s é s par les 

personnes p o u r lesquel les i l s ont de l ' a f f e c t i o n . M . Bart let t 

21. M. Bain fait remarquer (Mental and Moral Science, 1868, p. 239) 
que « la tendresse est une émotion agréable, provoquée de diverses ma
nières, et dont l'effet est de pousser les êtres humains dans des embrasse-
monts réciproques », 
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m ' a r a p p o r t é la c o n d u i t e que t i n r e n t d e u x c h i m p a n z é s , u n 

peu p lus â g é s que ceux que l ' o n t r a n s p o r t e d ' h a b i t u d e dans 

notre pays , l o r s q u ' o n les m i t ensemble p o u r l a p r e m i è r e 

fois : i l s s 'ass i rent en face l ' u n de l ' a u t r e , a m e n è r e n t a u 

contact leurs l è v r e s f o r t e m e n t a v a n c é e s , et c h a c u n d ' e u x 

p l a ç a sa m a i n su r l ' é p a u l e de son c o m p a g n o n ; p u i s i l s se 

s e r r è r e n t m u t u e l l e m e n t dans l eu r s b r a s ; e n f i n i l s se l e v è r e n t 

les bras e n l a c é s su r les é p a u l e s , l e v a n t l a t ê t e , o u v r a n t l a 

bouche et h u r l a n t de p l a i s i r . 

Nous autres E u r o p é e n s nous s o m m e s s i h a b i t u é s à m a n i 

fester l ' a f f e c t i o n p a r le baiser, q u ' o n p o u r r a i t s u p p o s e r 

que c est l à u n s igne exp re s s i f i n n é dans l ' e s p è c e h u m a i n e . 

U n en est r i e n cependan t , et Steele s'est t r o m p é q u a n d i l a 

d i t : « L a n a t u r e f u t son a u t e u r , et i l n a q u i t avec le p r e m i e r 

a m o u r . » U n h a b i t a n t de l a T e r r e - d e - F e u , J e m m y B u r t o n , 

m ' a d i t que le ba iser est i n c o n n u dans ce p a y s . I l est é g a 

l emen t i n c o n n u chez les i n d i g è n e s de l a N o u v e l l e - Z é l a n d e , 

les T a h i t i e n s , les P a p o u s , les A u s t r a l i e n s , les S o m a u l i s 

d ' A f r i q u e , et les E s q u i m a u x 2 2 I I est c ependan t si n a t u r e l 

q u ' i l r é s u l t e p r o b a b l e m e n t d u p l a i s i r q u i n a î t d u con tac t 

i n t i m e d ' u n e pe r sonne a i m é e , et dans d iverses pa r t i e s d u 

m o n d e i l est r e m p l a c é p a r ce r t a ins gestes q u i pa ra i s sen t 

avo i r la m ê m e o r i g i n e . Dans l a N o u v e l l e - Z é l a n d e et l a 

L a p o n i e , on se f r o t t e le nez ; a i l l eu r s on se f r o t t e ou on se 

tape a m i c a l e m e n t sur les b r a s , l a p o i t r i n e , l ' é p i g a s t r e , o u 

b i e n encore on se f r a p p e le v i sage avec les m a i n s o u les 

pieds de son i n t e r l o c u t e u r . L ' h a b i t u d e de s o u f f l e r , en s igne 

d ' a f f e c t i o n , su r d ive r ses p a r t i e s d u c o r p s , d é r i v e p e u t - ê t r e 

aussi d u m ê m e p r i n c i p e 2 3 

22. On trouve dans Sir J. Lubbock (Prehisloric Times, 2 e édit. 1869, 
p. 552) les autorités qui justifient ces affirmations. La citation de Steele 
est tirée de cet ouvrage. 

23. Voir une étude complète de cette question, avec tous renseigne
ments, dans E.-B. Tylor, Researches into the Early Hislory of Matikind, 
2 e édit., 1870, p. 51. 
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Les s en t imen t s q u ' o n q u a l i f i e de t endres sont d i f f ic i les à 

a n a l y s e r ; i l s pa ra i s sen t c o m p o s é s d ' a f f e c t i o n , de jo ie et 

s p é c i a l e m e n t de s y m p a t h i e . Us sont en e u x - m ê m e s d'une 

n a t u r e a g r é a b l e , h o r m i s p o u r t a n t l a p i t i é , q u a n d el le d é p a s s e 

cer ta ines l i m i t e s , et q u el le est r e m p l a c é e , p a r exemple , par 

l ' h o r r e u r q u ' o n é p r o u v e a u r é c i t de t o r t u r e s i n f l i g é e s à un 

h o m m e ou à u n a n i m a l . U n f a i t à r e m a r q u e r , c'est que ces 

sen t imen t s p r o v o q u e n t t r è s - f a c i l e m e n t l ' e f f u s i o n des larmes. 

I l n 'es t pas r a r e , en e f fe t , de v o i r u n p è r e et un fils pleurer 

en se r e t r o u v a n t ensemble a p r è s une l o n g u e s é p a r a t i o n , 

s u r t o u t s i l eu r r e n c o n t r e se f a i t d ' une f a ç o n ina t t endue . On 

a c o n s t a t é q u une j o i e t r è s - v i v e t e n d p a r e l l e - m ê m e à agir 

sur les g landes l a c r y m a l e s ; m a i s i l est p r o b a b l e aussi que, 

dans des c i rcons tances semblab les à celles d o n t nous venons 

de p a r l e r , i l passe dans l ' e s p r i t d u p è r e et d u fils comme 

une i d é e v a g u e de la d o u l e u r q u ' i l s eussent é p r o u v é e s'ils 

ne s ' é t a i e n t p l u s j a m a i s r e n c o n t r é s , et cet te p e n s é e triste 

ac t ive n a t u r e l l e m e n t la s é c r é t i o n des l a r m e s . A i n s i , au retour 

d ' U l v s s e : 

« Télémaque 
Se lève, et se jette en sanglotant dans les bras de son père ; 
Le chagrin les oppresse, et fait couler leurs pleurs. 

Ainsi les deux héros laissent échapper de leurs paupières des torrents 
de larmes, 

Et la lumière du soleil aurait disparu avant que leurs pleurs eussent 
cessé, 

Si Télémaque n'avait enfin retrouvé la parole pour dire... » 

ODYSSÉE, l iv . X V I , st. 27. 

Et plus loin, quand Pénélope reconnaît enfin son 

é p o u x : 

« Soudain, les larmes s'échappent en abondance de ses paupières, 
Elle s'élance de sa place, et jetant 
Ses bras autour du cou d'Ulysse, elle couvre 
Sa tête de baisers ardents, et s'écrie... » 

L iv . X X I I I , st. %~n 
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L e souven i r de l a d e m e u r e o ù s'est é c o u l é e n o t r e e n f a n c e , 

ou ce lu i de j o u r s h e u r e u x d e p u i s l o n g t e m p s d i s p a r u s , se 

p r é s e n t a n t v i v e m e n t à n o t r e e s p r i t , r e n d f r é q u e m m e n t nos 

yeux h u m i d e s de l a r m e s ; i c i enco re i l i n t e r v i e n t une p e n s é e 

t r i s t e , ce l le que ces j o u r s ne r e v i e n d r o n t j a m a i s . O n p e u t 

d i r e que , dans ces c i r c o n s t a n c e s , n o u s c o m p a t i s s o n s avec 

n o u s - m ê m e s , en c o m p a r a n t n o t r e p r é s e n t avec ce p a s s é . L a 

sympa th i e p o u r les m a l h e u r s des au t res p r o v o q u e a i s é m e n t 

nos l a rmes , m ê m e s ' i l s ' a g i t de l ' h é r o ï n e i n f o r t u n é e de q u e l q u e 

é p i s o d e a t t end r i s san t , p e r s o n n a g e i m a g i n a i r e , p o u r l e q u e l 

nous ne saur ions r e s sen t i r de l ' a f f e c t i o n . I l en est de m ê m e 

de la s y m p a t h i e q u i s adresse a u b o n h e u r d ' a u f r u i , p a r 

exemple à c e l u i de l ' a m o u r e u x m i s en s c è n e p a r u n h a b i l e 

romanc ie r , et d o n t les v œ u x son t c o m b l é s a p r è s des e f f o r t s 

et des obstacles sans n o m b r e . 

L a s y m p a t h i e p a r a î t c o n s t i t u e r une é m o t i o n s é p a r é e ou 

d i s t i nc t e , p a r t i c u l i è r e m e n t ap t e à a g i r su r les g l a n d e s 

l a c r y m a l e s , aussi b i e n chez c e l u i q u i l ' é p r o u v e que chez 

ce lu i q u i l a p r o v o q u e . T o u t le m o n d e a r e m a r q u é avec q u e l l e 

f a c i l i t é les enfan ts é c l a t e n t en s a n g l o t s l o r s q u o n les p l a i n t 

p o u r que lque m a l i n s i g n i f i a n t . Chez les a l i é n é s m é l a n c o 

l iques , d ' a p r è s les r e n s e i g n e m e n t s q u e j e t i ens d u d o c t e u r 

C r i c h t o n B r o w n e , u n s i m p l e m o t a i m a b l e p r o v o q u e des 

a c c è s de p l eu r s i n c o e r c i b l e s . L o r s q u e n o u s e x p r i m o n s n o t r e 

p i t i é p o u r le c h a g r i n d ' u n a m i , nos y e u x se m o u i l l e n t s o u 

vent de l a rmes . O n e x p l i q u e h a b i t u e l l e m e n t le s e n t i m e n t de 

la s y m p a t h i e , en supposan t q u e , en v o y a n t o u e n t e n d a n t 

s o u f f r i r a u t r u i , l ' i d é e de l a s o u f f r a n c e s ' e m p a r e assez f o r t e 

m e n t de no t r e e sp r i t p o u r nous f a i r e s o u f f r i r n o u s - m ê m e s . 

Tou te fo i s cette e x p l i c a t i o n ne m e p a r a î t pas su f f i s an t e , ca r 

elle ne r e n d pas c o m p t e d u l i e n i n t i m e q u i l ie l a s y m p a t h i e 

à l ' a f f e c t i o n ; nous s y m p a t h i s o n s sans a u c u n d o u t e b e a u c o u p 

plus v i v e m e n t avec u n e p e r s o n n e a i m é e q u ' a v e c une p e r 

sonne i n d i f f é r e n t e ; e t n o u s a p p r é c i o n s auss i b e a u c o u p p l u s 
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les t é m o i g n a g e s de s y m p a t h i e q u i nous v iennen t d ' u n ami . 

T o u t e f o i s nous p o u v o n s c e r t a i n e m e n t c o m p a t i r aux malheurs 

de q u e l q u ' u n p o u r q u i nous ne ressentons pas d ' a f fec t ion . 

N o u s avons v u , dans u n p r é c é d e n t c h a p i t r e , pourquoi la 

s o u f f r a n c e , au m o m e n t o ù nous l ' é p r o u v o n s , provoque les 

l a r m e s . O r l ' e x p r e s s i o n n a t u r e l l e et un ive r se l l e de la joie 

est le r i r e , et , chez toutes les races h u m a i n e s , le fou rire 

exc i te l a s é c r é t i o n l a c r y m a l e p l u s é n e r g i q u e m e n t que toute 

au t re cause, l a s o u f f r a n c e e x c e p t é e . I l me semble que, si la 

j o i e r e n d les y e u x h u m i d e s de l a r m e s a lors m ê m e que le 

r i r e n ' ex i s te pas , ce p h é n o m è n e peu t s ' exp l i que r , en vertu 

de l ' h a b i t u d e et de l ' a s s o c i a t i o n , exac t emen t comme nous 

avons e x p l i q u é l ' e f f u s i o n des p l e u r s sous l ' i n f luence du cha

g r i n , a lors m ê m e q u ' i l n ' y a pas de c r i s . Cependant i l est 

t r è s - r e m a r q u a b l e que l a s y m p a t h i e p o u r les douleurs des 

au t res p r o v o q u e les l a rmes p l u s a b o n d a m m e n t que nos pro

pres d o u l e u r s ; c 'est l à u n f a i t q u i n 'es t pas douteux. Qui 

n ' a v u p a r f o i s u n h o m m e , des y e u x d u q u e l ses propres 

sou f f r ances ne s au ra i en t f a i r e j a i l l i r une l a r m e , pleurer sur 

les sou f f r ances d ' u n a m i b i e n - a i m é ? Chose p lus remarquable 

encore : l a s y m p a t h i e p o u r le b o n h e u r ou l a bonne fortune 

de ceux que nous c h é r i s s o n s t e n d r e m e n t p rovoque nos lar

mes , t a n d i s q u ' u n b o n h e u r s e m b l a b l e laisse nos yeux secs 

q u a n d c'est n o u s - m ê m e s q u ' i l i n t é r e s s e . O n pour ra i t par 

c o n s é q u e n t suppose r que si nous p o u v o n s , g r â c e à une ha

b i t u d e depu i s l o n g t e m p s i n v é t é r é e , r é s i s t e r eff icacement aux 

p l e u r s sous l ' i n f l u e n c e de la d o u l e u r p h y s i q u e , cette puis

sance de r é p r e s s i o n n ' a j a m a i s é t é mise en j e u , au contraire. 

p o u r e m p ê c h e r l a l é g è r e e f f u s i o n de l a r m e s que provoque la 

s y m p a t h i e p o u r le m a l h e u r o u le b o n h e u r d ' a u t r u i . 

L a m u s i q u e a u n p o u v o i r m e r v e i l l e u x , c o m m e j ' a i essayé 

de le d é m o n t r e r a i l l e u r s 2 4 , p o u r f a i r e r e n a î t r e , d 'une ma-

24. Descendance de Vhomme, trad. française par Moulinié. Vol. H, 
p. 350. 
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n i è r e vague et i n d é f i n i e , ces é m o t i o n s pu i s san tes q u i o n t é t é 

ressenties, dans le l o i n t a i n des â g e s , p a r nos p r e m i e r s a n 

c ê t r e s , a lors p r o b a b l e m e n t q u ' i l s e m p l o y a i e n t les sons v o 

caux comme m o y e n de s é d u c t i o n d ' u n sexe à l ' a u t r e . C o m m e 

plusieurs de nos é m o t i o n s les p l u s puissantes — c h a g r i n , 

joie v ive , a m o u r , s y m p a t h i e — agissent su r l a s é c r é t i o n 

l ac rymale , i l n 'es t pas é t o n n a n t que l a m u s i q u e puisse auss i 

amener des l a r m e s dans nos y e u x , s u r t o u t q u a n d nous 

sommes d é j à a m o l l i s p a r q u e l q u e s e n t i m e n t t e n d r e . L a 

musique p r o d u i t souven t u n a u t r e e f fe t s i n g u l i e r , N o u s 

savons que les é m o t i o n s o u e x c i t a t i o n s v io l en t e s — d o u l e u r 

e x t r ê m e , r age , t e r r e u r , j o i e , pass ion a m o u r e u s e — o n t tou tes 

une tendance s p é c i a l e à p r o d u i r e d u t r e m b l e m e n t dans les 

musc le s ; or l a m u s i q u e p r o d u i t , chez les pe rsonnes q u i en 

ressentent p u i s s a m m e n t l ' i m p r e s s i o n , une sor te de f r i s s o n 

ou de f r é m i s s e m e n t dans l ' é p i n e dor sa le et dans les m e m b r e s . 

Ce p h é n o m è n e p a r a î t avo i r avec le t r e m b l e m e n t d u co rps 

d o n t nous pa r l i ons t ou t à l ' h e u r e les m ê m e s r e l a t i o n s que l a 

l é g è r e e f fus ion de l a rmes p r o d u i t e p a r la m u s i q u e avec les 

p leurs que p r o v o q u e tou te é m o t i o n r é e l l e et v i o l e n t e . 

Piété. — La piété se rapproche jusqu'à un certain point 

de l ' a f f e c t i o n , b i en que son essence soit avan t t o u t le r e s 

pect , souvent m é l a n g é de c r a i n t e ; aussi n ' a u r o n s - n o u s que 

que lques m o t s à d i r e sur l ' exp res s ion de cet é t a t d ' e s p r i t . 

Cer ta ines sectes, t an t anciennes que mode rnes , on t é t r a n g e 

men t m é l a n g é l a r e l i g i o n et l ' a m o u r , et on a m ê m e s o u t e n u , 

que lque r e g r e t t a b l e que so i t le f a i t , que le sa in t ba iser de 

paix d i f f è r e à pe ine de c e l u i q u ' u n h o m m e donne à une 

f e m m e ou une f e m m e à u n h o m m e 2 3 L a p i é t é s ' e x p r i m e 

p r i n c i p a l e m e n t en l evan t le v i sage vers le c i e l , et t o u r n a n t 

les y e u x en h a u t . S i r Char les B e l l f a i t r e m a r q u e r q u e , à 

25. Voir l'étude de ce fait dans Body and Mind, par le docteur Mauds-
ley, 1870, p. 85. 
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l ' a p p r o c h e d u s o m m e i l , ou d ' u n e d é f a i l l a n c e , ou de la mort , 

les p u p i l l e s se d i r i g e n t en h a u t et en d e d a n s ; et i l pense 

que , <( lo r sque nous s o m m e s a b s o r b é s dans des sentiments 

p i e u x , nous levons les y e u x p a r u n acte i n n é ou ins t inc t i f », 

q u i d o i t ê t r e a t t r i b u é à l a m ê m e cause que dans les cas c i -

d e s s u s 2 6 D ' a p r è s le p ro fe s seu r D o n d e r s , i l est certain que 

les yeux se t o u r n e n t en h a u t p e n d a n t le s o m m e i l . Lorsqu'un 

p e t i t en f an t tôt te le sein de sa m è r e , ce mouvement des 

g lobes ocu la i res donne souven t à sa p h y s i o n o m i e une expres

s ion s t u p i d e de p l a i s i r e x t a t i q u e , et dans ce cas, on peut 

t r è s - b i e n v o i r que l ' e n f a n t l u t t e c o n t r e une posi t ion qui 

est n a t u r e l l e p e n d a n t le s o m m e i l . S i r Char les Bel l rend 

c o m p t e de ce f a i t , en s u p p o s a n t que ce r ta ins muscles sont 

p l u s que d ' au t r e s s o u m i s a u c o n t r ô l e de l a v o l o n t é . D ' a p r è s 

le p ro fesseur D o n d e r s , cette e x p l i c a t i o n est inexacte . Puisque 

les y e u x se r e l è v e n t f r é q u e m m e n t , dans l a p r i è r e , sans que 

l ' e s p r i t so i t assez a b s o r b é dans ses p e n s é e s p o u r approcher 

de l ' é t a t de n o n - c o n s c i e n c e q u i c a r a c t é r i s e le sommeil , il 

est p r o b a b l e que l e u r m o u v e m e n t est p u r e m e n t conven

t i o n n e l , et r é s u l t e de l a v u l g a i r e c royance que le ciel, 

d e m e u r e de l a puissance d i v i n e à l aque l l e s'adresse la p r i è re , 

est p l a c é au-dessus de n o u s . 

U n e p o s t u r e h u m b l e , a g e n o u i l l é e , les b ra s r e l e v é s et les 

ma ins j o i n t e s , nous pa ra i s sen t , p a r l ' e f f e t d ' une longue habi

t u d e , s ' a p p r o p r i e r si p a r f a i t e m e n t à l ' exp re s s ion de la piété, 

q u ' o n p o u r r a i t c r o i r e cet te a t t i t u d e i n n é e ; tou te fo i s j e n'en 

r e n c o n t r e aucune t r ace dans d ive r ses races humaines extra

e u r o p é e n n e s . I l ne p a r a î t pas n o n p l u s que les Romains, 

p e n d a n t l a p é r i o d e c lass ique de l e u r h i s t o i r e , eussent l 'ha

b i t u d e de j o i n d r e les m a i n s p o u r p r i e r ; j e m ' a p p u i e i c i sur 

une a u t o r i t é p a r f a i t e m e n t c o m p é t e n t e . M . H e n s l e i g h W e d g -

w o o d a d o n n é p r o b a b l e m e n t l ' e x p l i c a t i o n v r a i e , en suppo-

26. The Anatomy of Expression, p. 103, et Philosophical Transac
tions, 1823, p. 182. 
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sant que l ' a t t i t u d e en q u e s t i o n est ce l le d ' u n e s o u m i s s i o n 

s e r v i l e 2 7 : « L o r s q u e le s u p p l i a n t , d i t - i l , s ' a g e n o u i l l e , l è v e 

les b ras et j o i n t les m a i n s , i l r e p r é s e n t e u n c a p t i f q u i p r o u v e 

sa soumiss ion abso lue en l i v r a n t ses m a i n s à l i e r a u v a i n 

queur . C'est l a r e p r é s e n t a t i o n d u m o t l a t i n dare manus, q u i 

s ign i f ie se s o u m e t t r e . » A i n s i n i les y e u x l e v é s ve r s le c i e l , 

n i les ma ins j o i n t e s sous l ' i n f l u e n c e des s e n t i m e n t s p i e u x , 

ne sont p r o b a b l e m e n t des actes i n n é s o u v é r i t a b l e m e n t 

express i f s ; d u reste i l d e v a i t en ê t r e a i n s i , ca r i l est t r è s -

douteux que les h o m m e s n o n c i v i l i s é s des anc iens â g e s 

aient é t é suscept ib les d ' é p r o u v e r des s e n t i m e n t s ana logues 

à ceux que nous classons dans cet te c a t é g o r i e . 

27. The Originof Language, 1866, p. 146. — M. Tylor'7>/7</ UUlory 
of Mankind, %' édit. 1870, p. 48] attribue une origine plus complexe à la 
position des mains pendant la pr ière . 



C H A P I T R E I X 

RÉFLEXION. — MÉDITATION. — MAUVAISE HUMEUR. 
BOUDERIE. — DÉCISION. 

Froncement des sourcils. — Réflexion accompagnée d'effort ou de la percep
tion d'une chose difficile ou désagréable. — Méditation abstraite.— Mau
vaise humeur. — Morosité. — Obstination. — Bouderie, moue. — Décision 
ou détermination. — Occlusion énergique de la bouche. 

La contraction des sourciliers abaisse les sourcils et les 

r a p p r o c h e l ' u n de l ' a u t r e , en p r o d u i s a n t sur le f ron t les 

r ides ver t ica les q u ' o n d é s i g n e sous le n o m de froncement des 

sourcils. S i r C. B e l l , q u i c r o y a i t à t o r t que le sourcil ier est 

p a r t i c u l i e r à l ' e s p è c e h u m a i n e , le c o n s i d é r a i t comme « le 

p lus r e m a r q u a b l e des musc les d u v isage h u m a i n . 11 contracte 

les sourc i l s avec u n e f f o r t é n e r g i q u e , q u i e x p r i m e l a réflexion, 

d ' u n e m a n i è r e i n e x p l i c a b l e , m a i s f r a p p a n t e » . E t ailleurs 

i l a j ou t e : « L o r s q u e les sou rc i l s sont f r o n c é s , l ' énergie 

i n t e l l e c t u e l l e est r e n d u e a p p a r e n t e , et i l se p rodu i t alors 

une express ion o ù se p e i g n e n t à la fo i s l a p e n s é e et l 'émotion 

h u m a i n e s et la b r u t a l i t é f a r o u c h e de l ' a n i m a l l - » I l y a beau-

1. Analomy of Expression, p. 137-139. Il n'est pas étonnant que les 
sourciliers se soient développés beaucoup plus chez l'homme que chez les 
singes anthropoïdes, car i l les fait agir incessamment et dans les circon
stances les plus variées; aussi ont-ils dû se fortifier par l'usage, et ce 
caractère a dû se transmettre par l 'hérédité. Nous avons vu l'importance 
du rôle qu'ils jouent, de concert avec les muscles orbiculaires, en proté
geant les yeux contre les dangers d'un afflux sanguin trop considérable 
pendant de violents mouvements d'expiration. Lorsque les yeux se ferment 
avec toute la vitesse et la force possibles, par exemple pour esquiver un 
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coup de v r a i dans ces r e m a r q u e s , m a i s n o n tou te l a v é r i t é . 

Le doc teur D u c h e n n e a a p p e l é le s o u r c i l i e r le m u s c l e de l a 

r é f l e x i o n 2 ; ma i s cette q u a l i f i c a t i o n ne p e u t ê t r e c o n s i d é r é e 

c o m m e exacte qu ' avec cer ta ines r e s t r i c t i o n s . 

Supposons u n h o m m e a b s o r b é dans les p e n s é e s les p l u s 

profondes : son s o u r c i l p e u t r e s t e r i m m o b i l e , j u s q u ' a u m o 

ment o ù i l r e n c o n t r e q u e l q u e obs tac le dans l a su i te de son 

ra i sonnement , ou j u s q u ' à ce q u ' i l so i t t r o u b l é p a r une i n t e r 

r u p t i o n ; à cet i n s t a n t , u n f r o n c e m e n t passe c o m m e une 

o m b r e sur son f r o n t . U n h o m m e a f f a m é r é f l é c h i t p r o f o n 

d é m e n t aux moyens de se p r o c u r e r à m a n g e r ; m a i s , en g é 

n é r a l , i l ne f r o n c e le s o u r c i l que s ' i l se t r o u v e en p r é s e n c e 

de que lque d i f f i c u l t é , so i t dans le p r o j e t , so i t dans l ' e x é c u 

t i o n , ou s ' i l t r o u v e mauva i se l a n o u r r i t u r e q u ' i l a o b t e n u e . 

J 'a i r e m a r q u é , chez p resque t o u t le m o n d e , q u ' o n f r o n c e 

i n s t a n t a n é m e n t les s o u r c i l s , si l ' o n v i e n t à r e n c o n t r e r , en 

m a n g e a n t , q u e l q u e saveur é t r a n g e o u d é s a g r é a b l e . Je p r i a i 

u n j o u r p lu s i eu r s personnes , sans l e u r e x p l i q u e r dans q u e l 

b u t , de p r ê t e r l ' o r e i l l e à un b r u i t t r è s - l é g e r , d o n t l a n a t u r e 

et la source l eu r é t a i e n t p a r f a i t e m e n t connues ; aucune d 'e l les 

ne f r o n ç a le sou rc i l ; ma i s u n i n d i v i d u q u i a r r i v a s u r ces 

en t re fa i tes , et q u i ne p o u v a i t c o n c e v o i r ce que nous f a i s ions 

tous dans le p l u s p r o f o n d s i lence , p r i é à son t o u r d ' é c o u t e r , 

f r o n ç a é n e r g i q u e m e n t ses s o u r c i l s , b i e n q u ' i l ne f û t pas de 

mauva i se h u m e u r , en d i san t q u ' i l ne c o m p r e n a i t pas ce que 

coup, les sourciliers se contractent. Chez les sauvages et en général chez 
les hommes dont la tête reste habitueltement découverte, les sourcils sont 
continuellement abaissés et contractés pour abriter les yeux contre une 
lumière trop vive; ce mouvement, effectué en partie par les sourciliers, a 
du devenir particulièrement utile aux ancêtres primitifs de l'homme lors-
qu'ils ont commencé à affecter la station verticale. Le Professeur Donders 
a émis récemment l'opinion que les sourciliers agissent pour pousser le 
globe de l'œil en avant dans l'accommodation pour la vision rapprochée. 
(Arch. ofMedic, éd. de L. Beale, 1870, vol. V, p. 34.) 

2. Mécanisme de la Physionomie Humaine] Album, légende I I I . 

16 
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nous che rch ions . L e doc t eu r P i d e r i t 3 , q u i a p u b l i é des 

observa t ions sur le m ê m e p h é n o m è n e , a j o u t e que les b è g u e s 

f r o n c e n t g é n é r a l e m e n t les s o u r c i l s en p a r l a n t , et qu 'on en 

f a i t au tan t d ' o r d i n a i r e en t i r a n t ses bo t t e s , si ce l les-c i sont 

t r o p s e r r é e s . Que lques personnes o n t cette h a b i t u d e si i nvé 

t é r é e que le s i m p l e e f f o r t d e l à pa ro le s u f f i t presque toujours 

p o u r p r o v o q u e r chez elles ce m o u v e m e n t . 

D ' a p r è s les r é p o n s e s que j ' a i r e ç u e s à mes quest ions, les 

h o m m e s de toutes races f r o n c e n t les sou rc i l s q u a n d ils ont 

l ' e s p r i t p e r p l e x e p o u r une cause que l conque ; mais j e dois 

avouer que ces ques t ions é t a i e n t m a l r é d i g é e s , car j 'avais 

c o n f o n d u l a s i m p l e m é d i t a t i o n avec l a p e r p l e x i t é . N é a n m o i n s 

i l est c e r t a i n que les A u s t r a l i e n s , les M a l a i s , les Hindous et 

les Caf res d u s u d de l ' A f r i q u e f r o n c e n t les sourc i l s lorsqu'ils 

sont e m b a r r a s s é s . D o b r i t z h o f f e r f a i t r e m a r q u e r que les 

G u a r i n i s de l ' A m é r i q u e d u S u d agissent de m ê m e dans les 

m ê m e s c i r c o n s t a n c e s 4 

Des c o n s i d é r a t i o n s p r é c é d e n t e s nous pouvons conclure 

que le f r o n c e m e n t des s o u r c i l s n ' e x p r i m e pas la simple 

r é f l e x i o n n i l ' a t t e n t i o n , q u e l q u e p r o f o n d e s ou soutenues 

qu ' e l l e s so ient , m a i s b i e n une d i f f i c u l t é ou u n obstacle 

r e n c o n t r é dans l a sui te des p e n s é e s ou dans l 'action. 

Cependan t c o m m e i l est r a r e q u une m é d i t a t i o n profonde 

puisse ê t r e p o u r s u i v i e l o n g t e m p s sans que lque d i f f i cu l té , 

e l le s ' a ccompagne en g é n é r a l d u f r o n c e m e n t des sourcils. 

C'est p o u r q u o i ce f r o n c e m e n t d o n n e h a b i t u e l l e m e n t à la 

p h y s i o n o m i e , s u i v a n t l a r e m a r q u e de S i r C. B e l l , une 

express ion d ' é n e r g i e i n t e l l e c t u e l l e . M a i s p o u r que cet effet 

puisse se p r o d u i r e , le r e g a r d d o i t ê t r e c l a i r et f i x e , ou 

b i e n d i r i g é en bas , ce q u i a l i e u en e f fe t souvent dans la 

3. Munik und Physiogno?nik, s. 46. 
4. History of the Abipones, trad. ang., vol. I I , p. 59, cité par Lub-

bock, Origin of Civilization, 1870, p. 355. 
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r é f l e x i o n p r o f o n d e . L a p h y s i o n o m i e ne d o i t pas ê t r e t r o u b l é e 

par au t re chose, c o m m e dans le cas d ' u n h o m m e de m a u 

vaise h u m e u r ou c h a g r i n , o u d ' u n h o m m e q u i m a n i f e s t e les 

e l ï e l s d 'une s o u f f r a n c e p r o l o n g é e , le r e g a r d é t e i n t et l a 

m â c h o i r e pendan te , o u q u i r e n c o n t r e une s aveu r d é s a 

g r é a b l e dans sa n o u r r i t u r e , o u e n f i n q u i t r o u v e q u e l q u e d i f 

ficulté à a c c o m p l i r u n acte m i n u t i e u x , p a r e x e m p l e , à e n f i l e r 

une a i g u i l l e . Dans les c o n d i t i o n s c i -des sus , on v o i t souven t 

p a r a î t r e u n f r o n c e m e n t de s o u r c i l s ; m a i s i l est a c c o m p a g n é 

par quelque au t re e x p r e s s i o n , q u i é c a r t e e n t i è r e m e n t de l a 

phys ionomie toute a p p a r e n c e d ' é n e r g i e i n t e l l e c t u e l l e o u de 

r é f l ex ion p r o f o n d e . 

Nous pouvons m a i n t e n a n t nous d e m a n d e r c o m m e n t i l se 

fai t q u un f r o n c e m e n t de s o u r c i l s pu isse e x p r i m e r l ' i d é e de 

quelque chose de d i f f i c i l e o u de d é s a g r é a b l e , p e n s é e o u 

ac t ion . Dans l ' é t u d e des m o u v e m e n t s de l ' e x p r e s s i o n , i l 

convient d ' adop te r , au tan t q u e p o s s i b l e , l a m é t h o d e des 

na tura l i s tes , q u i j u g e n t n é c e s s a i r e de s u i v r e le d é v e l o p p e m e n t 

e m b r y o n n a i r e d ' u n o r g a n e , a f i n d ' e n c o m p r e n d r e p a r f a i t e 

ment la s t r u c t u r e . L a p r e m i è r e e x p r e s s i o n , l a seule à p e u 

p r è s q u i soit v i s ib l e p e n d a n t les p r e m i e r s j o u r s de l ' e n f a n c e , 

où elle a p p a r a î t souvent , est cel le q u i se m a n i f e s t e p e n d a n t 

les c r i s . O r dans le p r e m i e r â g e et q u e l q u e t e m p s a p r è s , les 

cr is sont e x c i t é s pa r toute s ensa t i on , t o u t e é m o t i o n d o u l o u 

reuse ou d é p l a i s a n t e , c o m m e l a f a i m , l a s o u f f r a n c e , l a 

c o l è r e , la j a lous i e , la c r a i n t e , e t c . D a n s ces m o m e n t s - l à , 

les muscles q u i en tou ren t les y e u x son t f o r t e m e n t c o n t r a c t é s , 

et ce f a i t e x p l i q u e , j e c r o i s , en g r a n d e p a r t i e le f r o n c e m e n t 

des sourc i l s q u i pers is te p e n d a n t le reste de n o t r e v i e . J ' a i 

o b s e r v é à p lu s i eu r s r ep r i se s mes p r o p r e s e n f a n t s , à p a r t i r 

de hu i t j o u r s j u s q u ' à l ' â g e de d e u x o u t r o i s m o i s , et j ' a i 

r e m a r q u é que , l o r s q u ' u n e c r i se de p l e u r s s u r v e n a i t g r a 

due l l emen t , le p r e m i e r s i g n e v i s i b l e é t a i t l a c o n t r a c t i o n des 

sourc i l ie rs , q u i p r o d u i s a i t u n l é g e r f r o n c e m e n t , p r o m p t e m e n t 
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s u i v i de l a c o n t r a c t i o n des autres musc les q u i entourent les 

y e u x . L o r s q u ' u n en fan t est i n q u i e t ou s o u f f r a n t , j ' a i cons ta t é 

que de l é g e r s f r o n c e m e n t s de sou rc i l s passent constamment 

sur son v i sage , c o m m e des o m b r e s . I l s sont d 'ordinaire 

su iv i s t ô t ou t a r d d 'une cr ise de p l e u r s ; cela n ' a r r i v e pour

t an t pas t o u j o u r s . Par e x e m p l e , j ' a i souvent o b s e r v é un 

b a b y de sept à h u i t semaines , p e n d a n t q u ' i l s u ç a i t du lait 

f r o i d , q u i deva i t é v i d e m m e n t l u i d é p l a i r e . Pendant tout ce 

t e m p s , u n f r o n c e m e n t de sou rc i l s l é g e r , mais bien carac

t é r i s é , ne q u i t t a i t pas son v i s a g e ; j e ne l ' a i pour tant pas 

v u d é g é n é r e r en une cr ise de p l e u r s , b i e n q u ' o n p û t remar

que r p a r m o m e n t s les d iverses phases q u i en a n n o n ç a i e n t 

l ' a p p r o c h e . 

Cette h a b i t u d e de c o n t r a c t e r les s o u r c i l s , au commen

c e m e n t d é chaque cr ise de p l e u r s et de c r i s , s ' é t a n t maintenue 

chez les pe t i t s en fan t s p e n d a n t des g é n é r a t i o n s innombra

b le s , a fini p a r s 'associer f o r t e m e n t à l a sensat ion naissante 

de q u e l q u e chose de d o u l o u r e u x ou de d é s a g r é a b l e . De là 

v i e n t q u e , dans des c i r cons tances ana logues , cette habitude 

peu t se conserver p e n d a n t l ' â g e m û r , b i e n qu ' e l l e ne dégé

n è r e a lo rs j a m a i s en cr ise de p l e u r s . O n commence de 

bonne heure dans l a v i e à r e t e n i r les c r i s et les pleurs, 

t a n d i s q u ' o n ne r é p r i m e g u è r e le f r o n c e m e n t des sourcils à 

a u c u n â g e . I l est p e u t - ê t r e b o n de r e m a r q u e r que, chez les 

en fan t s q u i on t les p l e u r s f a c i l e s , l a m o i n d r e i nqu ié tude 

p rovoque i m m é d i a t e m e n t les l a r m e s , t and i s que cette 

i n q u i é t u d e n ' occas ionne ra i t q u ' u n s i m p l e f roncement de 

sourc i l s chez l a p l u p a r t des au t res e n f a n t s . I l en est de 

' .même dans cer ta ines f o r m e s d ' a l i é n a t i o n men ta le : le moin

d r e e f f o r t d ' e s p r i t d o n n e l i e u à d é s p l e u r s incoercibles, 

t and i s q u ' i l n ' a m è n e r a i t q u ' u n s i m p l e f r o n c e m e n t de sour

c i l s chez u n su j e t o r d i n a i r e . S i l ' h a b i t u d e de cont rac te r nos 

sou rc i l s , q u a n d nous nous t r o u v o n s b r u s q u e m e n t en face 

d ' u n e i m p r e s s i o n p é n i b l e q u e l c o n q u e , b i e n que prise dans 
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l ' en fance , se conserve p e n d a n t le reste de n o t r e v i e , i l n ' y 

a r i e n l à qu i* d o i v e nous é t o n n e r p a r t i c u l i è r e m e n t ; ne 

voyons -nous pas b e a u c o u p d ' a u t r e s h a b i t u d e s a s s o c i é e s , 

acquises dans le j e u n e â g e , pe r s i s t e r d ' u n e m a n i è r e p e r m a 

nente, chez l ' h o m m e et les a n i m a u x ? O n v o i t souven t , p a r 

exemple , les cha t s a d u l t e s , l o r s q u ' i l s é p r o u v e n t une s e n 

sat ion de b i e n - ê t r e et de c h a l e u r , é t e n d r e encore l eu r s pa t tes 

de d e v a n t en f a i s a n t s a i l l i r l eu r s g r i f f e s , h a b i t u d e à l a q u e l l e 

i ls se l i v r a i e n t dans u n b u t d é f i n i l o r s q u ' i l s t é t a i e n t l e u r 

m è r e . 

U n e cause d ' u n a u t r e o r d r e a p r o b a b l e m e n t f o r t i f i é 

encore l ' h a b i t u d e de f r o n c e r les s o u r c i l s tou tes les fo i s q u e 

l ' e spr i t s a p p l i q u e à q u e l q u e s u j e t ou se t r o u v e en face de 

que lque d i f f i c u l t é . D e tous les s e n s , l a v u e est le p l u s 

i m p o r t a n t : aux é p o q u e s p r i m i t i v e s , l a p l u s g r a n d e a t t e n t i o n 

du t ê t r e sans cesse d i r i g é e ve r s les ob je t s é l o i g n é s , so i t dans 

le b u t de se p r o c u r e r une p r o i e , so i t dans c e l u i d ' é v i t e r u n 

d a n g e r . Je me r a p p e l l e a v o i r é t é f r a p p é , p e n d a n t mes 

voyages dans cer ta ines p a r t i e s de l ' A m é r i q u e d u S u d , que 

la p r é s e n c e d ' I n d i e n s r e n d a i e n t dangereuses , de la p e r s i s 

tance avec l aque l l e les G a u c h o s , d e m i - s a u v a g e s , e x a m i n a i e n t 

a t t en t ivemen t tous les p o i n t s de l ' h o r i z o n , i n s t i n c t i v e m e n t 

en que lque sor te et sans p a r a î t r e en a v o i r consc ience . O r , 

l o r s q u ' u n i n d i v i d u a y a n t l a t ê t e d é c o u v e r t e (ce q u i a d û 

ê t r e l a c o n d i t i o n p r i m i t i v e de l ' h o m m e ) s ' e t î o r c e de d i s t i n 

gue r en p l e i n j o u r , s u r t o u t s i le c ie l est b r i l l a n t , u n o b j e t 

é l o i g n é , i l con t r ac t e p r e sque i n v a r i a b l e m e n t ses s o u r c i l s , 

p o u r e m p ê c h e r l ' a c c è s d ' u n e l u m i è r e excessive ; en m ê m e 

t emps la p a u p i è r e i n f é r i e u r e , les j oues et l a l è v r e s u p é r i e u r e 

se s o u l è v e n t de m a n i è r e à a m o i n d r i r l ' o u v e r t u r e des p a u 

p i è r e s . J 'a i d e m a n d é , avec i n t e n t i o n , à p l u s i e u r s pe rsonnes , 

jeunes et â g é e s , de r e g a r d e r , dans les c i rcons tances m e n 

t i o n n é e s c i -de s sus , des ob j e t s é l o i g n é s , en l e u r la issant 

c ro i r e que m o n b u t é t a i t u n i q u e m e n t d ' é p r o u v e r l e u r vue ; 
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toutes se sont c o m p o r t é e s c o m m e j e viens de l ' i n 

d i q u e r . Que lques -unes se sont servies aussi de leur main 

ouver te p o u r a b r i t e r l eu r s yeux c o n t r e un e x c è s de l u m i è r e . 

G r a t i o l e t , a p r è s a v o i r r a p p o r t é que lques observations du 

m ê m e g e n r e 5 , a jou te : « Ce sont l à des a t t i tudes de vision 

d i f f i c i l e . » I l c o n c l u t que les musc les p é r i - o c u l a i r e s se con

t r a c t e n t en p a r t i e p o u r exc lu re l ' e x c è s de l u m i è r e (ce qui 

m e p a r a î t en ef fe t le p o i n t le p l u s i m p o r t a n t ) , et en partie 

p o u r p e r m e t t r e aux seuls r a y o n s p r o v e n a n t directement 

de l ' o b j e t e x a m i n é de f r a p p e r l a r é t i n e . 31 . Bowman. 

que j ' a i c o n s u l t é à ce s u j e t , pense que la contract ion de 

ces musc les « peu t en ou t r e v e n i r p lus ou moins en aide 

aux m o u v e m e n t s s y n e r g i q u e s des deux y e u x , en leur 

d o n n a n t u n p o i n t d ' a p p u i p l u s fixe, t and i s que les muscles 

de l ' o r b i t e m e t t e n t les g lobes en pos i t i on pour la vision 

b i n o c u l a i r e . » 

C o m m e c'est u n e f f o r t à la fo i s d i f f i c i l e et p é n i b l e que 

de r e g a r d e r a t t e n t i v e m e n t , en p l e i n e l u m i è r e , un objet 

é l o i g n é , c o m m e cet e f f o r t s'est h a b i t u e l l e m e n t a c c o m p a g n é 

p e n d a n t une sui te de g é n é r a t i o n s i n n o m b r a b l e s de la con

t r a c t i o n des s o u r c i l s , cet te c o n t r a c t i o n a d u passer à l 'état 

d ' h a b i t u d e f o r t e m e n t e n r a c i n é e ; et cependan t son origine 

est dans des p h é n o m è n e s d ' u n t o u t a u t r e o r d r e : c'est dans 

l ' en fance q u ' i l f a u t l a c h e r c h e r , et e l le a c o n s t i t u é d'abord 

u n p r e m i e r m o y e n de p r o t e c t i o n p o u r les organes de la 

v i s i o n p e n d a n t les c r i s . I l ex is te s û r e m e n t une grande ana

l o g i e , au p o i n t de vue de l ' é t a t de l ' e s p r i t , ent re l'examen 

a t t e n t i f d ' u n o b j e t é l o i g n é , la su i te d ' u n e n c h a î n e m e n t com

p l i q u é de p e n s é e s , et l ' e x é c u t i o n de q u e l q u e t r ava i l méca-

5. De la Physionomie, p. 15, 114, 146. — M. Herbert Spencer ex
plique le froncement des sourcils exclusivement par l'habitude que nous 
avons de les contracter afin de faire ombre aux yeux et de les protéger 
contre une lumière trop éclatante. Voir Principles of Pchysology, 2e édit., 
4872, p. 546. 
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nique m i n u t i e u x et d i f f i c i l e . L ' o p i n i o n que l ' h a b i t u d e de 

cont rac ter les sourc i l s se p e r p é t u e a lo r s m ê m e q u ' i l n ' e s t 

p lus besoin d ' e x c l u r e u n e x c è s de l u m i è r e , est c o n f i r m é e 

par certains cas que nous a v o n s c i t é s p l u s h a u t , et clans l e s 

quels les sourci ls ou les p a u p i è r e s sont m i s en m o u v e m e n t , 

sans n é c e s s i t é , en v e r t u de cet te seule cause q u e ces o r g a 

nes ont é t é mis a n t é r i e u r e m e n t en j e u , dans des c i r c o n 

stances a n a l o g u e s , dans u n b u t u t i l e . Pa r e x e m p l e , nous 

fermons v o l o n t a i r e m e n t les y e u x q u a n d nous v o u l o n s ne pas 

vo i r un ob je t , et nous s o m m e s enc l in s à les f e r m e r auss i 

quand nous re je tons une p r o p o s i t i o n , c o m m e s i nous ne 

pouvions ou ne vou l ions pas l a v o i r ; o u b i e n e n c o r e , q u a n d 

nous pensons à que lque chose q u i nous f a i t h o r r e u r De 

m ê m e nous é l e v o n s nos s o u r c i l s q u a n d nous v o u l o n s r e g a r d e r 

rap idement tou t au tou r de nous , et nous e x é c u t o n s souven t 

le m ê m e mouvemen t q u a n d nous fa i sons e f f o r t p o u r r a p p e l e r 

nos souvenirs ; nous agissons a lo r s c o m m e s i n o t r e r e g a r d 

pouvai t les chercher et les d é c o u v r i r . 

Distraction, méditation. — Lorsque notre esprit distrait 

est a b s o r b é dans ses p e n s é e s , l o r sque nous s o m m e s , c o m m e 

on le d i t que lquefo is , « p e r d u s dans u n e s o m b r e r ê v e r i e » , 

nos sourci ls ne se f r o n c e n t pas , m a i s n o t r e r e g a r d s e m b l e 

errer dans le v ide ; les p a u p i è r e s i n f é r i e u r e s se r e l è v e n t en 

g é n é r a l et se r i den t , comme chez u n i n d i v i d u m y o p e q u i 

f a i t e f fo r t pou r d i s t i ngue r u n o b j e t é l o i g n é ; en m ê m e t e m p s 

la par t ie s u p é r i e u r e des musc l e s o r b i c u l a i r e s se c o n t r a c t e 

l é g è r e m e n t . L e p l i s sement des p a u p i è r e s i n f é r i e u r e s dans 

ces circonstances a é t é o b s e r v é chez c e r t a i n s sauvages : 

M . Dyson Dacy l ' a c o n s t a t é chez les A u s t r a l i e n s c l e Q u e e n s -

l and , et M . Geach l ' a souven t r e m a r q u é chez les M a l a i s de 

l ' i n t é r i e u r de M a l a c c a . 11 est i m p o s s i b l e j u s q u ' à p r é s e n t 

d 'en d é t e r m i n e r la cause o u l a s i g n i f i c a t i o n ; r e m a r q u o n s 

seulement que nous t r o u v o n s l à u n n o u v e l e x e m p l e d ' u n 
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m o u v e m e n t des musc les p é r i - o c u l a i r e s a y a n t u n rappor t 

d é t e r m i n é avec u n é t a t s p é c i a l de l ' e s p r i t . 

L ' e x p r e s s i o n v i d e d u r e g a r d est t r è s - p a r t i c u l i è r e ; elle 

i n d i q u e i m m é d i a t e m e n t q u u n h o m m e est a b s o r b é dans ses 

p e n s é e s . L e p ro fesseur D o n d e r s , à m a d e m a n d e , a bien 

v o u l u , avec sa g r a c i e u s e t é h a b i t u e l l e , é t u d i e r soigneusement 

cette q u e s t i o n ; i l a e x a m i n é cette express ion chez u n certain 

n o m b r e de personnes , et i l s'est soumis l u i - m ê m e aux 

obse rva t ions d u p r o f e s s e u r E n g e l m a n n . I l p a r a î t que les 

y e u x , a u l i e u de se f i x e r sur u n o b j e t é l o i g n é , comme je 

l ' ava i s c r u , ne r e g a r d e n t a lo rs a u c u n p o i n t p r é c i s . Souvent 

m ê m e les axes v isuels des deux g lobes dev iennen t l é g è r e 

m e n t d i v e r g e n t s ; cet te d i v e r g e n c e peu t a l l e r , la t ê te é tan t 

tenue v e r t i c a l e m e n t et le p l a n de l a v i s i o n é t a n t horizontal , 

j u s q u ' à u n ang le m a x i m u m de 2 ° O n s'en est a s s u r é en 

obse rvan t q u ' u n o b j e t é l o i g n é donne a lo rs une image double 

et c r o i s é e . I l a r r i v e f r é q u e m m e n t q u e , l o r s q u ' u n homme est 

a b s o r b é dans ses p e n s é e s , sa t ê t e se penche en avant par 

sui te de la r é s o l u t i o n g é n é r a l e des m u s c l e s ; dans ce cas, 

si le p l a n v i sue l reste encore h o r i z o n t a l , les yeux sont n é c e s 

s a i r emen t un p e u t o u r n é s en h a u t , et a lors l a divergence 

a t t e in t 3° ou 3 ° , 5 ' ; s i l ' é l é v a t i o n des y e u x est encore plus 

c o n s i d é r a b l e , l a d i v e r g e n c e v a de 6° à 7° Le Professeur 

D o n d e r s a t t r i b u e cette d i v e r g e n c e au r e l â c h e m e n t presque 

c o m p l e t de cer ta ins des musc les des y e u x , lequel r é s u l 

t e r a i t de l a c o n t e n t i o n excessive de l ' e s p r i t 6 E n effe t , lorsque 

les musc les de l ' œ i l agissent , les g lobes sont convergents. 

L e Professeur D o n d e r s f a i t r e m a r q u e r , à p ropos de leur 

d i v e r g e n c e dans le cas p a r t i c u l i e r q u i nous occupe, qu'un 

œ i l d e v e n u aveug le se d é v i e p re sque t o u j o u r s en dehors au 

6. Gratiolet remarque (De la Phys., p. 33) que : « lorsque l'attention 
est fixée sur quelque image intérieure, l'œil regarde dans le vide et s'as
socie automatiquement à la contemplation de l'esprit. » C'est à peine, à 
vrai dire, si cette remarque mérite le nom d'explication. 
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bout de peu de t e m p s ; en e f fe t , les musc l e s q u i s e r v e n t 

n o r m a l e m e n t à r a m e n e r le g l o b e en dedans p o u r p e r m e t t r e 

la v i s ion b i n o c u l a i r e ne sont p l u s e m p l o y é s . 

La r é f l e x i o n p e r p l e x e s ' a ccompagne s o u v e n t de c e r t a i n s 

mouvements , de ce r t a in s gestes . C'est a i n s i , p a r e x e m p l e , 

que la m a i n se p o r t e so i t a u f r o n t , so i t à la b o u c h e , so i t a u 

men ton . Je n ' a i j a m a i s r i e n o b s e r v é d ' a n a l o g u e , a u c o n t r a i r e , 

lo rsqu 'on est s i m p l e m e n t p l o n g é dans une p r o f o n d e m é d i 

t a t ion , sans r e n c o n t r e r aucune d i f f i c u l t é . P l a u t e , d é c r i v a n t 

dans une de ses c o m é d i e s 7 u n h o m m e e m b a r r a s s é , d i t : 

« Yoyez - l e d o n c , le m e n t o n a p p u y é su r sa m a i n . » Ce m ê m e 

geste, si f u t i l e , si p e u s i g n i f i c a t i f en a p p a r e n c e , q u i cons i s te 

à po r t e r la m a i n a u v i s age , a é t é r e t r o u v é chez c e r t a i n s 

sauvages. M . J . M a n s e l W e a l e l ' a o b s e r v é chez les Ca f r e s 

d u sud de l ' A f r i q u e , et le c h e f i n d i g è n e G a ï k a r a c o n t e q u e , 

« dans ces c i rcons tances , i l s se t i r e n t q u e l q u e f o i s l a b a r b e . » 

M W a s h i n g t o n M a t t h e w s , q u i a é t u d i é q u e l q u e s - u n e s 

des t r i b u s ind iennes les p l u s sauvages des r é g i o n s o c c i d e n 

tales des E t a t s - U n i s , f a i t r e m a r q u e r q u ' i l a v u ces I n d i e n s 

me t t r e l eur m a i n , et le p l u s o r d i n a i r e m e n t le p o u c e et 

l ' i ndex , en con tac t avec q u e l q u e p a r t i e de l eu r v i s a g e , le 

p lus souvent avec la l è v r e s u p é r i e u r e , a lo r s q u ' i l s s ' absor 

baient dans l e u r s p e n s é e s . S i l ' o n p e u t c o m p r e n d r e p o u r 

q u o i l ' o n se c o m p r i m e o u l ' o n se f r o t t e le f r o n t , t a n d i s q u ' u n e 

p e n s é e p r o f o n d e t r a v a i l l e le c e r v e a u , i l est b e a u c o u p m o i n s 

f ac i l e d ' e x p l i q u e r p o u r q u o i on p o r t e l a m a i n à l a b o u c h e o u 

au v i s age . 

Mauvaise humeur. — Nous avons vu que le froncement 

des sourc i l s est le m o u v e m e n t e x p r e s s i f q u i se p r o d u i t n a t u 

r e l l e m e n t l o r s q u ' i l se r e n c o n t r e q u e l q u e d i f f i c u l t é , l o r s q u ' i l 

s u r v i e n t q u e l q u e p e n s é e o u q u e l q u e sensat ion d é s a g r é a b l e ; 

7. Miles Gloriosus, act. I I , se. 2. 



250 MAUVAISE HUMEUR. 

une personne q u i est souven t e x p o s é e à des impressions de 

ce genre et q u i s 'y l i v r e f a c i l e m e n t sera p r é d i s p o s é e à être 

de mauva i se h u m e u r , i r r i t a b l e , m a l g r a c i e u s e , et manifestera 

cet é t a t de son e sp r i t p a r u n f r o n c e m e n t des sourcils habi

t u e l . Cependan t l ' exp re s s ion maussade q u i r é s u l t e de ce 

f r o n c e m e n t p e u t ê t r e n e u t r a l i s é e pa r la douce expression 

d ' une b o u c h e h a b i t u e l l e m e n t sour ian te et pa r des yeux 

b r i l l a n t s et e n j o u é s . I l en est de m ê m e si le r e g a r d est clair 

et r é s o l u , l a p h y s i o n o m i e s é r i e u s e et r é f l é c h i e . Le fronce

m e n t des s o u r c i l s , a c c o m p a g n é de l a d é p r e s s i o n des coins 

de l a b o u c h e , s igne c a r a c t é r i s t i q u e d u c h a g r i n , donne un 

a i r b o u r r u . L o r s q u ' u n en fan t ( v o i r Planche IV, f i g . 2)" 

f r o n c e é n e r g i q u e m e n t ses sou rc i l s , en p l e u r a n t , sans con

t rac ter f o r t e m e n t , c o m m e d ' h a b i t u d e , les muscles orbicu

l a i r e s , sa figure p r e n d une express ion b ien m a r q u é e de 

c o l è r e et m ê m e de r a g e , m ê l é e de s o u f f r a n c e . 

Q u a n d le s o u r c i l se f r o n c e et s 'abaisse en m ê m e temps 

f o r t e m e n t , p a r la c o n t r a c t i o n des musc les py ramidaux du 

nez — ce q u i p r o d u i t des r i de s ou p l i s transversaux à la 

base de cet o rgane — l ' exp re s s ion t r a d u i t une humeur 

morose . L e d o c t e u r D u c h e n n e pense que l a contraction de 

ces musc les donne une express ion m a r q u é e de dureté 

a g r e s s i v e 0 , a lo rs m ê m e q u ' e l l e n est pas a c c o m p a g n é e du 

f r o n c e m e n t des s o u r c i l s . .Mais j e dou te beaucoup que ce 

so i t l à une expres s ion v r a i e ou n a t u r e l l e . J ' a i m o n t r é à onze 

pe r sonnes , d o n t que lques a r t i s t e s , une photographie de 

M . D u c h e n n e r e p r é s e n t a n t u n j e u n e h o m m e chez lequel 

les p y r a m i d a u x é t a i e n t f o r t e m e n t c o n t r a c t é s par l'action 

de l ' é l e c t r i c i t é : aucune ne p u t se r e n d r e c o m p t e de ce que 

8. La photographie originale, par M. Kindermann, est beaucoup plus 
expressive que cetlc copie, parce qu'on y distingue plus nettement le 
plissement du front. 

9. Mécanisme de la Physionomie humaine, Album, légende IV, 
fig. 16-18. 
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celle express ion s i g n i f i a i t , à l ' e x c e p t i o n d ' u n e j e u n e fille, 

q u i y d é c o u v r i t avec s a g a c i t é une « m é d i t a t i o n c h a g r i n e » . 

Lorsque j e vis m o i - m ê m e cet te p h o t o g r a p h i e p o u r la p r e 

m i è r e fo is , sachant ce q u ' e l l e s i g n i f i a i t , m o n i m a g i n a t i o n y 

a jou ta , j e c ro i s , ce q u i l u i m a n q u a i t , c ' e s t - à - d i r e le p l i s 

sement d u f r o n t , et d è s lo r s l ' e x p r e s s i o n m e p a r u t v r a i e et 

e x t r ê m e m e n t m o r o s e . 

Des l è v r e s s e r r é e s , en m ê m e t e m p s que des sourc i l s 

a b a i s s é s et f r o n c é s , p r ê t e n t à la p h y s i o n o m i e u n a i r de d é c i 

sion et p a r f o i s aussi la r e n d e n t r e n f r o g n é e et m a u s s a d e . 

Pourquoi l ' occ lus ion é n e r g i q u e de l a b o u c h e d o n n e - t - e l l e 

celte expression d ' o b s t i n a t i o n ? N o u s d i s c u t e r o n s cette q u e s 

t ion tout à l ' heu re . 

L 'express ion de l ' o b s t i n a t i o n c h a g r i n e a é t é t r è s - n e t t e 

ment reconnue pa r mes c o r r e s p o n d a n t s chez les n a t u r e l s de 

six r é g i o n s d i f f é r e n t e s de l ' A u s t r a l i e . D ' a p r è s M . Sco t t , e l le 

est b ien m a r q u é e chez les H i n d o u s . O n l ' a r e n c o n t r é e chez 

les Mala i s , les C h i n o i s , les Ca f re s , les A b y s s i n s , et on 

la t rouve à un d e g r é r e m a r q u a b l e chez les sauvages de 

l ' A m é r i q u e d u N o r d , d ' a p r è s le d o c t e u r R o t h r o c k , a in s i que 

chez les A y m a r a s de B o l i v i e , d ' a p r è s M . D . F o r b e s . Je l ' a i 

é g a l e m e n t o b s e r v é e chez les A r a u c a n i e n s d u C h i l i m é r i d i o 

nal . M . Dyson L a c y a r e m a r q u é que les i n d i g è n e s a u s t r a 

l iens , sous l ' i n f luence de cette d i s p o s i t i o n d ' e s p r i t , c r o i s e n t 

quelquefois leurs bras sur l e u r p o i t r i n e , a t t i t u d e q u e l ' o n 

voi t aussi p a r f o i s chez nous . U n e f e r m e d é t e r m i n a t i o n , 

a l lant j u s q u ' à l ' e n t ê t e m e n t , s ' e x p r i m e auss i clans ce r t a in s 

cas pa r l ' é l é v a t i o n pers i s tan te des d e u x é p a u l e s , geste d o n t 

nous exp l ique rons la s i g n i f i c a t i o n dans le c h a p i t r e s u i v a n t . 

Les jeunes enfan ts t é m o i g n e n t une h u m e u r boudeuse en 

faisant la moue. Q u a n d les co in s de l a b o u c h e son t t r è s -

a b a i s s é s , la l è v r e i n f é r i e u r e se r enve r se et s 'avance u n p e u ; 

cette d i spos i t ion cons t i t ue é g a l e m e n t une sor te de m o u e . 

Mais la v a r i é t é de m o u e d o n t j e veux p a r l e r i c i consis te dans 
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l ' a v a n c e m e n t des deux l è v r e s en f o r m e de t u b e , avancement 

q u i l eu r f a i t a t t e i n d r e p a r f o i s le n i v e a u d u b o u t d u nez, 

lo r sque c e l u i - c i est p e t i t . Cet te m o u e s ' accompagne o r d i 

n a i r e m e n t d u f r o n c e m e n t des s o u r c i l s , et quelquefois de 

l ' é m i s s i o n d ' u n b r u i t p a r t i c u l i e r . Cette express ion est remar

q u a b l e , en ce q u ' e l l e est à p e u p r è s l a seule , à m a connais

sance, q u i se m a n i f e s t e p l u s n e t t e m e n t p e n d a n t l'enfance 

que p e n d a n t l ' â g e m û r , au m o i n s chez les E u r o p é e n s . Dans 

toutes les races , c ependan t , les adu l t es on t que lque tendance 

à avancer les l è v r e s q u a n d i l s sont sous l ' i n f luence d'une 

g r a n d e c o l è r e . Ce r t a ins en fan t s f o n t l a moue pa r t i m i d i t é ; 

ma i s on ne peu t g u è r e a p p l i q u e r à ce cas p a r t i c u l i e r la qua

l i f i c a t i o n de b o u d e r i e . 

D ' a p r è s les i n f o r m a t i o n s que j ' a i p r i ses dans diverses 

f a m i l l e s t r è s - n o m b r e u s e s , l a m o u e ne p a r a î t pas chose fort 

c o m m u n e chez les en fan t s e u r o p é e n s ; mais el le existe dans 

le m o n d e en t i e r , et i l est p r o b a b l e q u el le est t r è s - r é p a n d u e 

et t r è s - m a r q u é e chez l a p l u p a r t des races sauvages, car elle 

a f r a p p é l ' a t t e n t i o n d ' u n g r a n d n o m b r e d 'observateurs . On 

l ' a r e m a r q u é e dans h u i t d i s t r i c t s d i f f é r e n t s de l 'Aus t ra l i e , et 

l a personne de q u i j e t iens ces r ense ignement s me disait 

q u ' e l l e a é t é f r a p p é e de l ' a l l o n g e m e n t don t les l èv res des 

en fan t s sont suscept ib les dans ces occasions. Deux obser

va teu r s on t r e t r o u v é l a m o u e e n f a n t i n e chez les Hindous ; 

t r o i s , chez les Ca f re s , les F i n g o s d u s u d de l ' A f r i q u e et 

les H o t t e n t o t s ; d e u x , chez les I n d i e n s sauvages de l ' A m é 

r i q u e s e p t e n t r i o n a l e . O n l ' a auss i o b s e r v é e chez les Chi

no i s , les A b y s s i n s , les M a l a i s de M a l a c c a , les Dyaks de 

B o r n é o , et souven t chez les i n d i g è n e s de la Nouvelle-

Z é l a n d e . M . M a n s e l W e a l e m ' a p p r e n d q u ' i l a v u un allon

g e m e n t t r è s - p r o n o n c é des l è v r e s chez les C a f r e s , non-

seu lemen t su r les e n f a n t s , m a i s encore sur les adultes 

des deux sexes , l o r s q u ' i l s é t a i e n t de mauva i se humeur. 

M . S tach a f a i t q u e l q u e f o i s l a m ê m e obse rva t ion chez 
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les h o m m e s et t r è s - f r é q u e m m e n t chez les f e m m e s de l a 

N o u v e l l e - Z é l a n d e . E n f i n , chez l ' a d u l t e e u r o p é e n l u i - m ê m e , 

on r e c o n n a î t p a r f o i s des t races de ce t te m ê m e e x p r e s 

s i o n . 

A i n s i on v o i t que l ' a l l o n g e m e n t des l è v r e s , chez l ' e n f a n t 

en p a r t i c u l i e r , est u n s igne c a r a c t é r i s t i q u e de l a m a u v a i s e 

h u m e u r , c o m m u n à l a p l u p a r t des races h u m a i n e s . Ce 

m o u v e m e n t r é s u l t e a p p a r e m m e n t , s u r t o u t p e n d a n t l a j e u 

nesse, d u souven i r d ' u n e h a b i t u d e p r i m i t i v e o u d ' u n r e t o u r 

m o m e n t a n é vers cette h a b i t u d e . L e s j e u n e s o r a n g s - o u t a n g s 

et les jeunes c h i m p a n z é s a l l o n g e n t e x t r ê m e m e n t l e u r s l è v r e s , 

c o m m e nous l ' avons v u p r é c é d e m m e n t , l o r s q u ' i l s son t 

m é c o n t e n t s , l é g è r e m e n t i r r i t é s o u de m a u v a i s e h u m e u r , u n e 

su rp r i se , u n p e u d ' e f f r o i et m ê m e une l é g è r e s a t i s f a c t i o n les 

f o n t ag i r de m ê m e . I l s a l l o n g e n t a lo r s l a l è v r e , sans d o u t e 

a f in de p o u v o i r é m e t t r e les d i v e r s sons p r o p r e s à ces 

d i f f é r e n t s é t a t s de l ' e s p r i t . L a f o r m e de l a b o u c h e , c o m m e 

j e l ' a i d i t , d i f f è r e t r è s - p e u chez le c h i m p a n z é , q u ' i l s 'agisse 

de c r i s de p l a i s i r o u de c r i s de c o l è r e . M a i s a u s s i t ô t que 

l ' a n i m a l ent re en f u r e u r , l a f o r m e de sa b o u c h e c h a n g e 

e n t i è r e m e n t , et les dents sont mi ses à d é c o u v e r t . I l p a r a î t 

que lo r sque l ' o r a n g - o u t a n g a d u l t e est b l e s s é , « i l pousse 

un c r i s i n g u l i e r , q u i c o m m e n c e p a r des notes a i g u ë s et se 

t e r m i n e en u n m u g i s s e m e n t s o u r d ; p e n d a n t q u ' i l é m e t les 

notes é l e v é e s , i l avance les l è v r e s en f o r m e d ' e n t o n n o i r , 

ma i s q u a n d i l a r r i v e a u x sons g r a v e s , i l t i e n t la b o u c h e 

g r a n d e o u v e r t e 1 1 » I l p a r a î t que l a l è v r e i n f é r i e u r e d u 

g o r i l l e est s u s c e p t i b l e d ' u n t r è s - g r a n d a l l o n g e m e n t . Si 

nous a d m e t t o n s q u e nos a n c ê t r e s s e m i - h u m a i n s a v a n ç a i e n t 

l eurs l è v r e s , q u a n d i l s é t a i e n t maussades o u u n p e u i r r i t é s , 

c o m m e le f o n t a c t u e l l e m e n t les s inges a n t h r o p o ï d e s , i l n ' y 

a r i e n d ' i n e x p l i c a b l e à ce q u e nos e n f a n t s , sous l ' i n f l u e n c e 

41. Mliller, cité par Huxley, Man's Place in Nature, 1863, p. 38. 
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d ' impres s ions ana logues , nous p r é s e n t e n t des traces de la 

m ê m e express ion , en m ô m e t emps q u ' u n e tendance à é m e t t r e 

cer ta ins sons ; cela n'est p lus q u ' u n f a i t c u r i e u x . I l n'est 

pas r a r e , en e f fe t , de v o i r les a n i m a u x r e t en i r d 'une m a n i è r e 

p lus ou m o i n s p a r f a i t e p e n d a n t l eu r j e u n e â g e , pour les 

p e r d r e p l u s t a r d , ce r ta ins c a r a c t è r e s q u i on t o r ig ina i re 

m e n t a p p a r t e n u à l eu r s a n c ê t r e s adu l t e s , et q u ' o n retrouve 

encore dans d ' au t res e s p è c e s d i s t i n c t e s , leurs proches 

pa ren te s . 

I l est n a t u r e l aussi que les en fan t s des sauvages mani

fes tent une tendance p lus f o r t e à a l l o n g e r leurs lèvres , 

l o r s q u ' i l s b o u d e n t , que les en fan t s des E u r o p é e n s civilisés ; 

car l a c a r a c t é r i s t i q u e de l ' é t a t sauvage semble r é s i d e r p r é 

c i s é m e n t dans cet te conse rva t ion d ' u n é t a t p r i m i t i f , conser

v a t i o n q u i se man i f e s t e m ê m e p a r f o i s dans les q u a l i t é s phy

siques 1 2 O n p o u r r a i t p o u r t a n t ob j ec t e r à cette m a n i è r e 

de v o i r su r l ' o r i g i n e de l a m o u e , que les singes anthro

p o ï d e s a l l o n g e n t é g a l e m e n t l eurs l è v r e s sous l ' inf luence de 

l ' é t o n n e m e n t et m ê m e d 'une l é g è r e s a t i s f a c t i o n ; chez l 'homme 

a u c o n t r a i r e , cet te express ion n a p p a r a î t en g é n é r a l que 

l o r s q u ' i l est de m a u v a i s e h u m e u r M a i s nous ver rons , dans 

u n des chap i t r e s su ivan t s q u e , dans cer ta ines races humaines, 

la s u r p r i s e a m è n e q u e l q u e f o i s u n l é g e r avancement des 

l è v r e s ; c ependan t une v i v e s u r p r i s e , u n p r o f o n d étonneraient , 

se m a n i f e s t e n t p l u s c o m m u n é m e n t en la issant la bouche 

tou te g r a n d e o u v e r t e . D u res te , c o m m e nous re t i rons en 

a r r i è r e , dans l 'acte d u r i r e et d u s o u r i r e , les coins de notre 

b o u c h e , nous avons d û p e r d r e tou te t e n d a n c e à avancer les 

l è v r e s sous l ' i n f l u e n c e d u p l a i s i r , à supposer que nos 

a n c ê t r e s p r i m i t i f s a i en t p u v r a i m e n t e x p r i m e r a ins i leur 

s a t i s f a c t i o n . 

M. J'en ai donné plusieurs exemples dans ma Descendance de 
r Homme (vol. I , chap. iv ) . 
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U n p e t i t m o u v e m e n t q u i se r e n c o n t r e chez les e n f a n t s 

maussades, d o i t encore ê t r e m e n t i o n n é * L e geste d o n t j e 

par le a, je c r o i s , une a u t r e s i g n i f i c a t i o n que le haus semen t 

des deux é p a u l e s ; v o i c i en q u o i i l consis te : u n e n f a n t q u i 

est de mauvaise h u m e u r , assis su r les g e n o u x de son p è r e 

ou de sa m è r e , é l è v e l ' é p a u l e l a p l u s r a p p r o c h é e de c e l u i q u i 

le t i en t , puis la r e t i r e b r u s q u e m e n t c o m m e p o u r se s o u s t r a i r e 

à une caresse, et d o n n e ensui te une secousse en a r r i è r e , 

comme p o u r repousser q u e l q u ' u n . J ' a i v u u n e n f a n t , q u i 

é t a i t p o u r t a n t assez é l o i g n é de t o u t e a u t r e p e r s o n n e , e x p r i 

mer c l a i r e m e n t ses sen t imen t s en l e v a n t une de ses é p a u l e s , 

l u i i m p r i m a n t ensui te u n l é g e r m o u v e m e n t en a r r i è r e , et 

enf in d é t o u r n a n t toute sa pe t i t e p e r s o n n e . 

Décision ou Détermination. — L'occlusion énergique de 

la bouche t e n d à d o n n e r à l a p h y s i o n o m i e u n e e x p r e s s i o n 

de d é t e r m i n a t i o n ou de d é c i s i o n . O n n ' a p r o b a b l e m e n t 

j a m a i s v u u n h o m m e d ' u n c a r a c t è r e r é s o l u g a r d e r h a b i t u e l 

lement sa bouche o u v e r t e . A u s s i c o n s i d è r e - t - o n g é n é r a l e 

ment c o m m e u n ind i ce de fa ib lesse m o r a l e une m â c h o i r e 

i n f é r i e u r e pe t i t e et f a i b l e q u i s e m b l e i n d i q u e r que l a b o u c h e 

n'est pas o r d i n a i r e m e n t b i e n c lose . U n e f f o r t p r o l o n g é , de 

quelque na tu re q u ' i l so i t , p h y s i q u e o u i n t e l l e c t u e l , i m p l i q u e 

une d é t e r m i n a t i o n p r é a l a b l e ; si d o n c i l est d é m o n t r é que 

la b o u c h e se f e r m e é n e r g i q u e m e n t a v a n t et p e n d a n t u n 

exercice v i o l e n t et c o n t i n u d u s y s t è m e m u s c u l a i r e , en v e r t u 

d u p r i n c i p e de l ' a s soc i a t i on , e l le d o i t p re sque à c o u p s û r 

se f e r m e r é g a l e m e n t a u m o m e n t o ù l ' o n p r e n d une r é s o l u t i o n 

é n e r g i q u e . O r u n g r a n d n o m b r e d ' o b s e r v a t e u r s o n t r e m a r q u é 

* L'expression anglaise employée ici, to show a cold shoulder, litté
ralement : montrer une épaule froide, n'a pas d'équivalent en français. 
To turn the cold shoulder on any one correspond à peu près à la locu
tion battre froid à quelqu'un, qui ne reproduit pas ta même image. 

(Note des traducteurs.) 
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q u e , l o r s q u ' u n h o m m e e n t r e p r e n d q u e l q u e exercice muscu

l a i r e v i o l e n t , i l c o m m e n c e i n v a r i a b l e m e n t p a r gonf le r d'air 

ses p o u m o n s , q u ' i l c o m p r i m e ensui te en con t rac tan t v igou

r eusemen t ses musc les t h o r a c i q u e s et en maintenant sa 

bouche exac t emen t f e r m é e . E n o u t r e , q u a n d cet homme est 

f o r c é de r e p r e n d r e h a l e i n e , i l n ' e n m a i n t i e n t pas moins sa 

p o i t r i n e aussi d i l a t é e que poss ib l e . 

O n a d o n n é de cette m a n i è r e d ' a g i r d iverses explica

t i o n s . S i r G. B e l l s o u t i e n t 1 3 que , dans ces circonstances, on 

g o n f l e l a p o i t r i n e et on l a m a i n t i e n t d i s t e n d u e , p o u r fournir 

u n p o i n t d ' a p p u i so l ide a u x musc l e s q u i s 'y attachent. De 

l à v i e n t , r e m a r q u e - t - i l , que lo r sque d e u x hommes sont 

e n g a g é s dans une lu t t e à o u t r a n c e , i l r è g n e entre eux un 

s i lence t e r r i b l e , i n t e r r o m p u seu lemen t p a r l eur respiration 

p é n i b l e et é t o u f f é e . Ce s i lence p r o v i e n t de ce que , en chas

sant l ' a i r , p o u r d o n n e r passage à q u e l q u e son, i ls affa ibl i 

r a i e n t le p o i n t d ' a p p u i des musc les des b r a s . Si la lutte a 

l i e u au m i l i e u des t é n è b r e s , et que l ' o n entende un c r i , on 

est a u s s i t ô t a v e r t i que l ' u n des d e u x antagonis tes a perdu 

l ' e spo i r de v a i n c r e . 

D ' a p r è s G r a t i o l e t 1 4 , l ' h o m m e q u i veu t l u t t e r à outrance 

c o n t r e u n a u t r e h o m m e , ou q u i d o i t s u p p o r t e r un lourd 

f a r d e a u , o u b i e n conse rve r p e n d a n t l o n g t e m p s une même 

a t t i t u d e f o r c é e , d o i t e f f e c t i v e m e n t f a i r e d ' a b o r d une forte 

i n s p i r a t i o n , pu i s cesser de r e s p i r e r ; m a i s , su ivan t l u i , l'ex

p l i c a t i o n d o n n é e pa r S i r G. B e l l se ra i t e r r o n é e . I l f a i t remar

q u e r que t o u t a r r ê t de l a r e s p i r a t i o n a g i t sur la circulation 

d u s a n g et l a r a l e n t i t (c^est, j e c r o i s , u n f a i t sur lequel i l ne 

peu t subs i s t e r a u c u n d o u t e ) ; et i l i n v o q u e cer taines preuves 

t r è s - c u r i e u s e s , t i r é e s de l ' o r g a n i s a t i o n des a n i m a u x i n f é r i e u r s , 

p o u r d é m o n t r e r que le r a l e n t i s s e m e n t de la c i rcu la t ion est 

n é c e s s a i r e a u p r o l o n g e m e n t de l ' a c t i o n m u s c u l a i r e , tandis 

13. Anatomy of Expression, p. 190. 
14. De la Physionomie, p. 118-121. 
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que l ' e x é c u t i o n de m o u v e m e n t s r a p i d e s ex ige a u c o n t r a i r e 

une s u r a c t i v i t é de cet te f o n c t i o n . D ' a p r è s ce t te m a n i è r e de 

v o i r , q u a n d nous nous d i sposons à f a i r e u n g r a n d e f f o r t , 

nous f e r m o n s l a b o u c h e et nous cessons de r e s p i r e r p o u r 

ra len t i r la c i r c u l a t i o n d u s a n g , G r a t i o l e t r é s u m e l a q u e s 

t i on en d i s a n t : « C'est l à l a v r a i e t h é o r i e de l ' e f f o r t c o n 

t i n u » ; j ' i g n o r e t o u t e f o i s j u s q u ' à q u e l p o i n t cet te t h é o r i e est 

admise par les au t res p h y s i o l o g i s t e s . 

Le doc t eu r P i d e r i t 1 5 , à son t o u r , e x p l i q u e l ' o c c l u s i o n 

é n e r g i q u e de l a b o u c h e p e n d a n t t o u t e f f o r t m u s c u l a i r e 

v io len t de l a m a n i è r e s u i v a n t e : l ' i n f l u e n c e de l a v o l o n t é 

s ' é t e n d à d ' au t r e s musc les q u e ceux q u i son t n é c e s s a i r e m e n t 

mis en a c t i o n p a r u n e f f o r t p a r t i c u l i e r q u e l c o n q u e ; i l est 

donc n a t u r e l que les musc le s q u i se rven t à l a r e s p i r a t i o n , 

et ceux de l a b o u c h e , q u i sont s i u s u e l l e m e n t m i s en j e u , 

soient p lus s p é c i a l e m e n t e x p o s é s à s u b i r cet te i n f l u e n c e . I l 

me semble q u ' i l d o i t y a v o i r q u e l q u e chose de v r a i dans 

cet te m a n i è r e de v o i r ; c a r nous avons de l a t endance , en 

a c c o m p l i s s a n t u n exerc ice v i o l e n t , à s e r r e r les den t s avec 

f o r c e — ce q u i n 'es t pas u t i l e p o u r e m p ê c h e r l ' e x p i r a t i o n 

— p e n d a n t que les musc l e s de l a p o i t r i n e se c o n t r a c t e n t 

v i g o u r e u s e m e n t . 

E n f i n , l o r s q u ' u n h o m m e d o i t e x é c u t e r une o p é r a t i o n 

d é l i c a t e , d i f f i c i l e , m a i s q u i n ' e x i g e aucune d é p e n s e de f o r c e s , 

i l f e r m e cependan t g é n é r a l e m e n t l a b o u c h e et cesse d e 

r e s p i r e r p e n d a n t u n m o m e n t ; m a i s i l n ' a g i t de cette m a n i è r e * 

que p o u r e m p ê c h e r les m o u v e m e n t s de sa p o i t r i n e d ' e n 

t r a v e r ceux de ses b r a s . C'est a in s i q u ' o n v o i t , p a r e x e m p l e , 

une personne q u i e n f i l e une a i g u i l l e se r re r ses l è v r e s , et 

m ê m e suspend re sa r e s p i r a t i o n ou r e s p i r e r aussi d o u c e m e n t 

que p o s s i b l e . L a m ê m e o b s e r v a t i o n a é t é f a i t e , c o m m e nous 

l ' avons d i t p r é c é d e m m e n t , su r u n j e u n e c h i m p a n z é ma lade , . 

15. Mimik und Phynognomik, p. 79. 
17 
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p e n d a n t q u ' i l s ' amusa i t à t u e r avec ses d o i g t s les mouches 

q u i b o u r d o n n a i e n t sur les c a r r e a u x de l a f e n ê t r e . E n effet, 

t o u t acte , q u e l q u e i n s i g n i f i a n t q u ' i l so i t , n é c e s s i t e toujours 

j u s q u ' à u n ce r t a in p o i n t , s ' i l p r é s e n t e une ce r ta ine d i f f i cu l té , 

u n e d é c i s i o n p r é a l a b l e . 
E n r é s u m é , i l n ' y a r i e n d ' i m p r o b a b l e à ce que les 

d iverses causes m e n t i o n n é e s c i -dessus a ient p u in te rveni r k 

d i f f é r e n t s d e g r é s , soi t c o n j o i n t e m e n t , soi t s é p a r é m e n t , dans 

d i f f é r e n t e s occasions . I l a d u en r é s u l t e r une habitude 

i n v é t é r é e , devenue a u j o u r d ' h u i d é f i n i t i v e m e n t h é r é d i t a i r e , 

de f e r m e r f o r t e m e n t la bouche a u d é b u t et p e n d a n t toute la 

d u r é e de t o u t e f f o r t v i o l e n t et p r o l o n g é ou de toute opé ra t i on 

d é l i c a t e . G r â c e a u p r i n c i p e de l ' a s s o c i a t i o n , cette habitude 

d o i t a v o i r une f o r t e t endance à se r e p r o d u i r e , lorsque l'es

p r i t v i e n t de p r e n d r e une r é s o l u t i o n r e l a t i v e à quelque acte 

p a r t i c u l i e r , à que lque l i g n e de c o n d u i t e à su ivre ; et cette 

t endance peu t se m a n i f e s t e r sans q u ' u n acte p h y s i q u e quel

conque a i t é t é o u m ê m e d o i v e ê t r e a c c o m p l i . C'est ainsi sans 

dou te que l ' o c c l u s i o n é n e r g i q u e h a b i t u e l l e de la bouche a 

fini pa r i n d i q u e r la d é c i s i o n d u c a r a c t è r e ; et l ' on sait avec 

que l l e f a c i l i t é l a d é c i s i o n d é g é n è r e en o b s t i n a t i o n . 
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H A I N E ET C O L È R E . 

Haine. — Fureur, ses effets sur l'économie. — Action de montrer les dents. 
— Fureur chez les aliénés. — Colère et indignation. — Leur expression 
chez les diverses races humaines. — Ricanement et défi. Action de 
découvrir la dent canine d'un seul côté. 

Quand un individu nous a causé volontairement quelque 

t o r t , nous a o f f e n s é d ' une m a n i è r e q u e l c o n q u e , o u q u a n d 

nous l u i a t t r i b u o n s des i n t e n t i o n s hos t i l es à n o t r e é g a r d , 

nous é p r o u v o n s p o u r l u i de l ' a n t i p a t h i e , q u i d é g é n è r e 

a i s é m e n t en ha ine . Ces s e n t i m e n t s , ressent i s à u n f a i b l e 

d e g r é , ne s ' exp r imen t d i s t i n c t e m e n t p a r a u c u n m o u v e m e n t 

p a r t i c u l i e r d u co rps o u des t r a i t s , s i ce n 'es t p e u t - ê t r e p a r 

une cer ta ine r a i d e u r dans l ' a t t i t u d e o u p a r les c a r a c t è r e s 

d 'une mauva i se h u m e u r l é g è r e . Peu de gens c e p e n d a n t p e u 

vent a r r ê t e r l o n g t e m p s l e u r p e n s é e su r une p e r s o n n e h a ï e 

sans é p r o u v e r et sans laisser pe rce r a u deho r s des s ignes 

d ' i n d i g n a t i o n ou de c o l è r e . T o u t e f o i s , s i l ' o f f e n s e u r est t o u t 

à f a i t i n f i m e , on ne ressent q u e d é d a i n et m é p r i s . S i , a u 

c o n t r a i r e , l ' o f f enseur est t o u t - p u i s s a n t , l a ha ine se t r a n s 

f o r m e en t e r r e u r ; c 'est ce d e r n i e r s e n t i m e n t , p a r e x e m p l e , 

q u ' é p r o u v e u n esclave q u i pense à u n m a î t r e c r u e l , ou u n 

sauvage q u i se r e p r é s e n t e une d i v i n i t é m a l f a i s a n t e et s a n 

g u i n a i r e 1 L a p l u p a r t de nos é m o t i o n s son t si é t r o i t e m e n t 

1. Voir à ce sujet les observations de M. Bain, dans The Emotions and 
the IVill, 2 e édit., 1865, p. 127. 
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l i é e s à l eu r express ion qu ' e l l e s ne p e u v e n t g u è r e exis ter tant 

que no t r e o r g a n i s m e d e m e u r e i n e r t e et pass i f , puisque la 

na tu re de l ' express ion d é p e n d avan t t o u t p r é c i s é m e n t de la 

na tu re des actes que nous avons h a b i t u e l l e m e n t accomplis 

sous l ' i n f l u e n c e de t e l o u t e l é t a t p a r t i c u l i e r de l ' e spr i t , Par 

exemple , u n h o m m e peu t savo i r que sa v ie est e x p o s é e au 

p l u s g r a n d dange r et d é s i r e r a r d e m m e n t la sauver , et dire 

cependan t c o m m e L o u i s X V I e n t o u r é d 'une popu l ace fur ieuse : 

« A i - j e p e u r ? t â t e z m o n p o u l s . » D e m ê m e u n h o m m e peut 

en h a ï r a r d e m m e n t u n a u t r e ; m a i s , j u s q u ' a u m o m e n t où son 

s y s t è m e p h y s i q u e s 'affecte et r é a g i t e x t é r i e u r e m e n t d'une 

m a n i è r e q u e l c o n q u e , on ne s au ra i t d i r e que cet homme est 

f u r i e u x . 

Fureur. — J'ai déjà eu l'occasion de parler de cette 

é m o t i o n , dans le c h a p i t r e m , en m o n t r a n t l ' i n f luence directe 

de l ' e x c i t a t i o n d u s e n s o r i u m sur l ' é c o n o m i e c o m b i n é e avec 

les effets d 'actes h a b i t u e l l e m e n t a s s o c i é s . L a f u r e u r se m a n i 

feste des f a ç o n s les p l u s d ive r se s . L e c œ u r et la c i rcula t ion 

sont t o u j o u r s i m p r e s s i o n n é s ; le v isage d e v i e n t rouge ou 

p o u r p r e , et les veines d u f r o n t et d u cou se gon f l en t . Cette 

r o u g e u r de la p e a u a é t é o b s e r v é e chez les Ind i ens cu ivrés 

de l ' A m é r i q u e d u S u d 2 , et m ê m e , p a r a î t - i l , sur les cica

t r ices b lanches l a i s s é e s sur l a p e a u des n è g r e s pa r d 'an

ciennes b l e s s u r e s 3 L e s s inges roug i s s en t aussi de co l è re . 

J ' a i o b s e r v é à p lu s i eu r s repr i ses chez u n de mes enfants, 

â g é de m o i n s de q u a t r e m o i s , que l ' a f f l u x d u s ang , q u i rou 

gissai t son p e t i t c r â n e c h a u v e , é t a i t le p r e m i e r p r é s a g e d 'un 

a c c è s de c o l è r e . Q u e l q u e f o i s , a u c o n t r a i r e , la f u r e u r entrave 

le f o n c t i o n n e m e n t d u c œ u r , a u p o i n t que le visage devient 

2. Rengger, Xalurgesch. der Sàugethiere von Paraguay, 1830, s. 3. 
3. Sir C. Bell, Anatomy of Expression, p. 96. — Le docteur Burgess 

(Physiology of Blushing, 1839, p. 31) signale la rougeur qui, chez une 
négresse, se produisait sur une cicatrice sous l'empire de causes morales. 
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p â l e ou l i v i d e 4 ; on a v u souven t des i n d i v i d u s a t t e i n t s de 

maladies d u c œ u r t o m b e r m o r t s sous le c o u p de cet te p u i s 

sante é m o t i o n . 

L a r e sp i r a t i on est é g a l e m e n t a f f e c t é e ; l a p o i t r i n e se s o u 

lève et les na r ines se d i l a t e n t et f r é m i s s e n t 5 T e n n y s o n a 

d i t : « Le souf f le v i o l e n t de la c o l è r e g o n f l a i t ses n a r i n e s de 

f u m é e . » De l à v i e n n e n t les express ions : respirer la ven

geance et fumer de colère 6 

L'exc i t a t ion d u ce rveau c o m m u n i q u e de la v i g u e u r aux 

muscles, et en m ê m e t e m p s a f f e r m i t l a v o l o n t é . L e c o r p s est 

habi tuel lement m a i n t e n u t o u t d r o i t , p r ê t à a g i r ; p a r f o i s 

pour tant i l est c o u r b é ve r s l ' ag resseur , et les m e m b r e s son t 

plus ou moins r a i d i s . O r d i n a i r e m e n t l a b o u c h e , e x a c t e m e n t 

f e r m é e , e x p r i m e une d é t e r m i n a t i o n a r r ê t é e , et les den t s 

sont s e r r é e s ou f r o t t e n t les unes c o n t r e les au t r e s . F r é 

quemment les b ras se s o u l è v e n t et les p o i n g s se f e r m e n t , 

comme pour f r a p p e r u n agresseur . L o r s q u ' o n est t r è s -

i r r i t é et que l ' on somme q u e l q u ' u n de s o r t i r , on peu t r a r e 

men t s ' e m p ê c h e r de f a i r e le geste de le f r a p p e r ou de le 

4. Moreau et Gratiolet ont discuté la couleur du visage sous l'influence 
d'une colère intense. Voir l'édition de 4 820 de Lavater, vol. IV, p. 282 et 
300, et Gratiolet, De la Physionomie, p. 345. 

5. Sir C. Bell (Anatomy of Expression, p. 91-107) a longuement traité 
cette question. — Moreau fait remarquer (dans l'édition de 1 820 de la Phy
sionomie, par G. Lavater, vol. IV, p. 237), en s'appuyant sur l 'autorité de 
Portai, que les asthmatiques finissent par présenter une dilatation perma
nente des narines, par suite de la contraction habituelle des muscles éléva
teurs de l'aile du nez. — Le docteur Piderit (Mimik und Physiognomik, 
s. 82) explique la dilatation des narines, en disant qu'elle a pour but de 
permettre la respiration, tandis que la bouche est fermée et les dents ser
rées ; cette explication ne me paraît; pas aussi bonne que celle de Sir 
C. Bell, qui attribue cet état à la sympathie (c 'est-à-dire à une synergie 
habituelle) de tous les muscles respiratoires. On peut voir un homme en 
colère dilater ses narines, quoiqu'il ait la bouche ouverte. 

6. M. Wedgwood (On the Origïn of Language, 1866, p. 76) fait éga
lement observer que le son produit par une expiration brusque est rendu 
parles syl labespuff , h u f f , whiff; or le mot anglais huff signifie précisé
ment un accès de colère. 
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pousser dehors avec v i o l e n c e . B i e n p l u s , ce d é s i r de donner 

des coups dev i en t souvent s i i m p é r i e u x , q u ' o n f r a p p e ou 

q u ' o n j e t t e pa r t e r r e des ob j e t s i n a n i m é s : les gestes 

dev iennen t , d u r e s t e , souven t c o m p l è t e m e n t d é s o r d o n n é s 

et f r é n é t i q u e s . Q u a n d les j eunes enfan t s sont en f u r e u r , ils 

se r o u l e n t p a r t e r r e su r le dos et sur le v e n t r e , c r i an t , don

nan t des coups de p i e d , é g r a t i g n a n t , et f r a p p a n t sur tout ce 

q u i est à l eu r p o r t é e . I l en est de m ê m e , d ' a p r è s les ren

se ignement s de M . Scot t , des enfan ts h i n d o u s ; nous avons 

v u que les j eunes s inges a n t h r o p o m o r p h e s n 'agissent pas 

d i f f é r e m m e n t . 

Cependan t le s y s t è m e m u s c u l a i r e peu t ê t r e i m p r e s s i o n n é 

d 'une m a n i è r e tou te d i f f é r e n t e : en e f fe t , l a c o n s é q u e n c e 

d ' une f u r e u r excessive est f r é q u e m m e n t le t remblement . 

A l o r s les l è v r e s , p a r a l y s é e s , r e f u s e n t d ' o b é i r aux ordres de 

l a v o l o n t é , « et l a v o i x s ' a r r ê t e dans l a g o r g e 7 » ; d'autres 

fo i s e l le s ' é l è v e , d e v i e n t r a u q u e et d i s co rdan t e ; si on parle 

l o n g t e m p s et avec v o l u b i l i t é , l a b o u c h e se r e m p l i t d ' é c u m e . 

P a r f o i s les cheveux se h é r i s s e n t ; m a i s j e r ev i end ra i sur ce 

p o i n t dans u n a u t r e c h a p i t r e , q u a n d j e t r a i t e r a i de l ' émot ion 

m i x t e c o m p o s é e de c o l è r e et de t e r r e u r . Dans la plupart 

des cas, i l se p r o d u i t u n f r o n c e m e n t des sourci ls t r è s -

p r o n o n c é , s igne c a r a c t é r i s t i q u e de l a c o n t e n t i o n de l 'esprit 

p l a c é en face de q u e l q u e d é s a g r é m e n t ou de quelque d i f 

ficulté. Q u e l q u e f o i s , a u c o n t r a i r e , l a peau d u f r o n t , au 

l i e u d ' ê t r e c o n t r a c t é e et a b a i s s é e , reste l isse , et les yeux 

é t i n c e l a n t s d e m e u r e n t g r a n d s o u v e r t s . Les yeux sont tou

j o u r s b r i l l a n t s , et s u i v a n t l ' exp re s s ion d ' H o m è r e , r empl i s de 

f l a m m e s . Dans ce r t a ins cas, i l s s ' i n j e c t e n t de sang , et sor

t en t , c o m m e on d i t , de l e u r o r b i t e , ce q u i est é v i d e m m e n t 

une c o n s é q u e n c e de la conges t i on g é n é r a l e de l a t ê t e , conges-

7. Sir C. Bell (Anatomy of Expression, p, 93) a fait d'excellentes 
remarques sur l'expression de la fureur. 
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tion manifestée, du reste, par la distension des veines. D'après 

G r a t i o l e t * , les p u p i l l e s son t c o n s t a m m e n t c o n t r a c t é e s chez 

les gens f u r i e u x ; le d o c t e u r C r i c h t o n B r o w n e m ' a d i t q u ' i l 

en est de m ê m e dans le d é l i r e v i o l e n t de la m é n i n g i t e ; i l 

faut avoue r p o u r t a n t que les m o u v e m e n t s de l ' i r i s , sous 

l ' i n f l uence des d ive r ses é m o t i o n s , sont encore t r è s - p e u 

connus . 

Shakespeare r é s u m e a in s i les c a r a c t è r e s p r i n c i p a u x de 

la f u r e u r : 

En temps de paix, rien ne sied mieux à l'homme 
Qu une douce tranquillité, qu'une allure modeste; 
Mais quand le vent de la guerre souffle à nos oreilles, 
Alors i l faut faire comme le tigre : 
Raidir ses tendons, exciter son sang, 
Donner à ses yeux un aspect terrible, 
Affermir ses dents, dilater ses narines, 
Respirer à pleine poitrine et tendre à la fois 
Tous les ressorts de son ê t re! Sus, sus, nobles Anglais! 

( H E N R I V, ACT. I I I , se. i .) 

Les lèvres sont quelquefois portées en avant, sous l'in

f l uence de la f u r e u r ; j e ne p u i s c o m p r e n d r e la s i g n i f i c a t i o n 

de ce m o u v e m e n t , à m o i n s q u ' i l ne soi t d û à ce que nous 

descendons de q u e l q u e a n i m a l ana logue au s i nge . O n en a 

o b s e r v é des exemples n o n - s e u l e m e n t chez les E u r o p é e n s , m a i s 

auss i chez les A u s t r a l i e n s et les H i n d o u s . L e p l u s souven t , a u 

c o n t r a i r e , les l è v r e s sont r é t r a c t é e s , et la issent à d é c o u v e r t les 

dents s e r r é e s les unes con t r e les au t res ; c'est ce q u ' o n t i n d i q u é 

p re sque tous les au t eu r s q u i on t é c r i t s u r l ' e x p r e s s i o n 9 . I l s emble 

8. De la Physionomie, 1865, p. 346. 
9. Sir C. Bell. Analomy of Expression, p. 177. — Gratiolet (De la 

Physionomie, p. 369) dit : « Les dents se découvrent et imitent symboli
quement l'action de déchirer et de mordre. » Si Gratiolet, au lieu d'em
ployer le mot vague de symboliquement, avait dit que cet acte est le ves
tige d'une habitude acquise autrefois, lorsque nos ancêtres à demi humains 
se battaient à coups de dents, comme le font actuellement les gorilles et 
les orangs, i l eût été plus facile de le comprendre. — Le docteur Piderit 



2G4 COLÈRE. 

q u ' o n met te a ins i les dents à n u a f i n de les t en i r p r ê t e s à saisir ou 

à d é c h i r e r u n a d v e r s a i r e , b i e n q u ' o n n ' a i t p e u t - ê t r e en réa l i t é 

aucune i n t e n t i o n de ce g e n r e . M . D y s o n L a c y a observe 

cette express ion g r i m a ç a n t e chez les A u s t r a l i e n s , lorsqu' i ls 

se d i s p u t e n t , et G a i k a chez les Caf res d u S u d de l ' A f r i q u e . 

Char les D i c k e n s 1 0 , r a c o n t a n t l ' a r r e s t a t i o n d ' u n b a n d i t , 

d é c r i t l a popu l ace f u r i e u s e q u i l ' e n t o u r a i t , « se p r é c i p i t a n t , 

g r i n ç a n t des dents , et poussant des h u r l e m e n t s de bê tes 

f é r o c e s » . Tous ceux q u i on t l ' h a b i t u d e des pet i ts enfants 

savent quel les d i spos i t i ons i l s on t à m o r d r e , lo r squ ' i l s sont 

en c o l è r e . Cet acte est, chez eux , aussi n a t u r e l , i l p a r a î t , 

aussi i n s t i n c t i f que chez les j eunes c rocod i l e s , q u i font 

c l aque r l eurs pe t i tes m â c h o i r e s à pe ine sort is de l 'œuf . 

O n v o i t que lque fo i s se p r o d u i r e une sorte de r i r e g r ima

ç a n t , en m ê m e t e m p s que les l è v r e s se p o r t e n t en avant . Un 

b o n obse rva teur r acon te q u ' i l a é t é souven t à m ê m e d ' é t u d i e r 

l a ha ine ( q u i se c o n f o n d p resque avec l a f u r e u r p lus o u moins 

d i s s i m u l é e ) su r les O r i e n t a u x , et une f o i s sur une femme 

angla i se assez â g é e : dans tous ces cas, i l ex is ta i t , « non un 

f r o n c e m e n t de s o u r c i l s , ma i s u n r i r e g r i m a ç a n t ; les lèvres 

é t a i e n t a v a n c é e s , les j oues pendan te s , les yeux demi-c los . 

le f r o n t é t a i t p a r f a i t e m e n t c a l m e et i m m o b i l e 1 1 » 

Ce m o u v e m e n t , q u i r é t r a c t e les l è v r e s et d é c o u v r e les 

den t s , d u r a n t les a c c è s de f u r e u r , c o m m e p o u r mordre un 

adve r sa i r e , est t r è s - r e m a r q u a b l e , eu é g a r d à la r a r e t é des 

cas dans lesquels , chez l ' e s p è c e h u m a i n e , les dents sont 

mises en usage p o u r c o m b a t t r e ; aussi m e su i s - j e a d r e s s é au 

doc t eu r G . C r i c h t o n B r o w n e , p o u r savo i r si cette habitude 

(Mimikj etc., s. 82) parle aussi delà rétraction de la lèvre supérieure du
rant un accès de fureur. — Sur une gravure d'une des merveilleuses 
peintures de Hogarth, on voit l'expression de la colère représentée d'une 
manière frappante par les yeux brillants et grands ouverts, le front plissé 
et les dents découvertes. 

4 0. Oliver Twist, vol. I I I , p. 245. 
11. The Spectalor, 11 juillet 1868, p. 819. 
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est c o m m u n e chez les a l i é n é s , q u i s ' a b a n d o n n e n t sans 

cont ra in te à l a f o u g u e de l e u r c o l è r e . I l me f a i t s a v o i r q u ' i l 

l ' a o b s e r v é e , en e f f e t , à d ive rses r ep r i s e s chez les a l i é n é s et 

chez les i d i o t s , et i l m ' e n c i te les e x e m p l e s s u i v a n t s :• 

A u m o m e n t o ù i l r e c e v a i t m a l e t t r e , i l vena i t d ' ê t r e 

t é m o i n d ' u n a c c è s de c o l è r e e f f r é n é e et de j a l o u s i e sans 

m o t i f , chez une f e m m e f o l l e . C e l l e - c i , l ' é c u m e à la b o u c h e , 

c o m m e n ç a p a r a c c a b l e r son m a r i de r e p r o c h e s ; p u i s e l le 

s 'approcha de l u i , les l è v r e s s e r r é e s et les sou rc i l s é n e r g i -

quement c o n t r a c t é s . E n f i n e l le r é t r a c t a ses l è v r e s , s u r t o u t 

les e x t r é m i t é s l a t é r a l e s de l a l è v r e s u p é r i e u r e , et m o n t r a les 

dents , tout en e n v o y a n t u n v i g o u r e u x c o u p de p o i n g . 

Second exemple : u n v i e u x s o l d a t , i n v i t é à se c o n f o r m e r a u x 

r è g l e s de l ' é t a b l i s s e m e n t , d o n n e c a r r i è r e à son m é c o n t e n t e 

ment , q u i d é g é n è r e b i e n t ô t en f u r e u r . D ' h a b i t u d e , i l c o m 

mence p a r d e m a n d e r au d o c t e u r B r o w n e s ' i l n ' a pas h o n t e 

de le t r a i t e r de l a so r t e . I l se m e t a lo r s à j u r e r et à 

b l a s p h é m e r , se p r o m è n e à g r a n d s pas , j e t t e ses b r a s de 

c ô t é et d ' a u t r e , et i n v e c t i v e tous ceux q u i l ' e n t o u r e n t . E n f i n , 

l o r s q u ' i l est au c o m b l e de l ' e x a s p é r a t i o n , i l se p r é c i p i t e s u r 

le doc t eu r B r o w n e p a r u n m o u v e m e n t o b l i q u e p a r t i c u l i e r , 

en fa i san t c l aque r ses m â c h o i r e s et p r o f é r a n t des menaces 

de m o r t . A c e m o m e n t , on peu t v o i r que sa l è v r e s u p é r i e u r e 

est s o u l e v é e , s u r t o u t vers les co ins , ce q u i d é c o u v r e ses 

é n o r m e s can ines . I l v o c i f è r e des m a l é d i c t i o n s , les den t s 

s e r r é e s , et t o u t l ' en semble de son express ion r e v ê t une 

e x t r ê m e f é r o c i t é . L a m ê m e d e s c r i p t i o n c o n v i e n d r a i t é g a l e 

men t à u n t r o i s i è m e i n d i v i d u , à cet te e x c e p t i o n p r è s q u ' i l 

é c u m e et c r a c h e le p l u s souven t , t o u t en se l i v r a n t aux 

gambades et aux sauts les p l u s é t r a n g e s , et c r i a n t ses m a l é 

d i c t i o n s d ' u n e v o i x de fausse t t r è s - a i g u ë . 

L e d o c t e u r B r o w n e m e c o m m u n i q u e encore l ' o b s e r v a 

t i o n d ' u n i d i o t é p i l e p t i q u e , i n c a p a b l e de m o u v e m e n t s r a i -

s o n n é s , et q u i passe h a b i t u e l l e m e n t sa j o u r n é e e n t i è r e à 
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s 'amuser avec des j o u e t s ; cependan t son h u m e u r est morose 

et dev ien t f a c i l e m e n t f a r o u c h e . Si q u e l q u ' u n v i e n t à toucher 

ses j o u e t s , i l r e l è v e l e n t e m e n t sa t ê t e , q u ' i l t i en t ba i ssée 

d ' o r d i n a i r e , et fixe ses y e u x sur l ' i n t r u s avec u n froncement 

de sourc i l s l e n t , m a i s i r r i t é . S i o n le c o n t r a r i e encore, i l 

r é t r a c t e ses l è v r e s é p a i s s e s , et m e t à n u une r a n g é e saillante 

de crocs r epoussan t s , p a r m i lesquels se d i s t i nguen t surtout 

les canines , p u i s i l avance sa m a i n ouver te vers celui qui 

l ' e n n u i e pa r un m o u v e m e n t b r u s q u e et sauvage . L a rapid i té 

de ce geste , d i t le d o c t e u r B r o w n e , contraste d'une 

m a n i è r e f r a p p a n t e avec sa t o r p e u r o r d i n a i r e , q u i est telle 

q u ' i l m e t o r d i n a i r e m e n t q u i n z e secondes p o u r tourner la 

t ê t e d ' u n c ô t é à l ' a u t r e , q u a n d son a t t en t ion est éveillée 

p a r q u e l q u e b r u i t . Q u a n d i l est dans cet é t a t d ' e x a s p é r a t i o n , 

si u n o b j e t q u e l c o n q u e , u n m o u c h o i r , u n l i v r e , l u i tombe 

sous la m a i n , i l le p o r t e à la b o u c h e et le m o r d . M . Nicol 

m ' a f a i t u n r é c i t a n a l o g u e conce rnan t deux a l i é n é s , 

d o n t les l è v r e s se r é t r a c t e n t aussi p e n d a n t leurs accès de 

f u r e u r . 

L e d o c t e u r M a u d s l e y , a p r è s a v o i r r a p p o r t é divers actes 

q u i r a p p r o c h e n t l ' i d i o t de la b r u t e , se demande s ' i l ne faut 

pas y v o i r le r e t o u r d ' i n s t i n c t s p r i m i t i f s , « u n é c h o affaibli 

d ' u n p a s s é l o i n t a i n , q u i t é m o i g n e d ' une p a r e n t é dont 

l ' h o m m e s'est p re sque e n t i è r e m e n t a f f r a n c h i » . I l rappelle 

que le ce rveau h u m a i n passe, dans le cours de son déve lop

p e m e n t , p a r d i v e r s é t a t s i d e n t i q u e s à ceux q u ' i l off re chez 

les au t res v e r t é b r é s ; e t , c o m m e l ' é t a t d u cerveau de l ' idiot 

cons t i t ue u n a r r ê t de d é v e l o p p e m e n t , i l est p e r m i s de sup

poser « q u ' i l d o i t p r é s e n t e r le f o n c t i o n n e m e n t q u ' i l avait à 

l ' o r i g i n e , a u l i e u d u f o n c t i o n n e m e n t s u p é r i e u r d u cerveau de 

l ' h o m m e sa in » . S u i v a n t le d o c t e u r M a u d s l e y , la m ê m e 

m a n i è r e de v o i r p e u t s ' a p p l i q u e r à l ' é t a t o ù les fonctions 

c é r é b r a l e s sont t o m b é e s chez ce r t a in s a l i é n é s ; « d ' o ù viennent 

chez eux , se d e m a n d e - t - i l , le g r o g n e m e n t sauvage , le dés i r 



C O L È R E . 207 

de d é t r u i r e , les p r o p o s o b s c è n e s , les h u r l e m e n t s f a r o u c h e s , 

les hab i tudes de v io lence? C o m m e n t u n ê t r e h u m a i n , p a r 

cela seul q u ' i l est p r i v é de sa r a i s o n , d e v i e n d r a i t - i l d ' une 

h u m e u r aussi b r u t a l e , s i n o n p a r c e q u ' i l exis te chez l u i une 

v é r i t a b l e n a t u r e de b r u t e 1 2 ? » I l s emb le q u ' o n d o i v e r é 

soudre cette q u e s t i o n a f f i r m a t i v e m e n t . 

Colère, Indignai ion. — Ces états d'esprit ne diffèrent de 

la f u r e u r que p a r le d e g r é , et i l n ' ex i s t e pas de d i s t i n c t i o n 

m a r q u é e en t re les s ignes q u i les c a r a c t é r i s e n t . Sous l ' e m p i r e 

d 'une c o l è r e m é d i o c r e m e n t i n t ense , l ' a c t i o n d u c œ u r se 

surexci te l é g è r e m e n t , le v i sage se co lo re et les y e u x b r i l l e n t . 

L a r e s p i r a t i o n est aussi u n p e u a c c é l é r é e , et c o m m e tous les 

muscles q u i s e rven t à cet te f o n c t i o n agissent s y n e r g i q u e -

m e n t , les ai les d u nez s ' é l è v e n t u n p e u , de m a n i è r e à 

laisser un l i b r e a c c è s à l ' a i r ; c 'est l à u n s igne t r è s -

c a r a c t é r i s t i q u e de l ' i n d i g n a t i o n . L a b o u c h e est le p l u s 

souven t f e r m é e , et les s o u r c i l s sont p r e sque t o u j o u r s c o n 

t r a c t é s . P o i n t de gestes f r é n é t i q u e s c o m m e dans l ' e x t r ê m e 

f u r e u r ; l ' h o m m e q u i est en p r o i e à l ' i n d i g n a t i o n se p lace 

seu lement , sans en a v o i r consc ience , dans une a t t i t u d e 

convenable p o u r a t t a q u e r o u f r a p p e r son a d v e r s a i r e , q u ' i l 

toise p a r f o i s de la t ê t e aux p i e d s d ' u n a i r de d é f i . L a t ê t e 

est d r o i t e , l a p o i t r i n e e f f a c é e , les p i eds s ' a p p u i e n t s o l i d e 

men t sur le s o l . Les b r a s p r e n n e n t des pos i t i ons d iverses ; 

t a n t ô t i l s r e s t en t é t e n d u s r a i d e s et i m m o b i l e s le l o n g d u 

corps , t a n t ô t l ' u n des coudes o u les d e u x coudes sont 

f l é c h i s . Chez les E u r o p é e n s , on v o i t o r d i n a i r e m e n t les p o i n g s 

se f e r m e r 1 3 Les figures ï et 2 de l a Planche VI r e p r é s e n t e n t 

12. Body and Minci, -1870, p. 51 -53. 
•13. Dans son livre bien connu, Conférences sur l'expression (La 

Physionomie, par Lavater, édit . de 1820, vol. I X , p. 268), Lebrun fait 
remarquer que la colère s'exprime en fermant les poings. — Voir aussi, 
sur ce sujet, Huschke, Mimices et Physiognomices, Fragmentum Phy-
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t r è s - b i e n des h o m m e s q u i s i m u l e n t l ' i n d i g n a t i o n . Chacun 

peu t f a i r e l ' e x p é r i e n c e su ivan te : se p l a c e r devan t u n miroir 

e t s ' e f forcer de s ' i m a g i n e r q u ' o n a r e ç u une insu l t e et qu'on 

en d e m a n d e r a i s o n d ' u n e v o i x i r r i t é e ; on se placera 

a u s s i t ô t , sans s 'en r e n d r e c o m p t e , dans une a t t i tude sem

b l a b l e à cel le que nous venons de d é c r i r e . 

L a f u r e u r , l a c o l è r e et l ' i n d i g n a t i o n s ' e x p r i m e n t dans le 

m o n d e en t i e r d ' une f a ç o n p resque i d e n t i q u e ; les descriptions 

q u i su iven t ne se ron t pas i n u t i l e s p o u r le d é m o n t r e r et pour 

a p p u y e r p a r des exemples les r e m a r q u e s q u i p r é c è d e n t . I l 

y a p o u r t a n t une excep t ion : el le est r e l a t ive au geste qui 

consis te à f e r m e r les p o i n g s , et q u i p a r a î t spéc ia l aux 

h o m m e s q u i c o m b a t t e n t à coups de p o i n g . Chez les Aus

t r a l i e n s , p a r e x e m p l e , u n seul de mes correspondants a pu 

l ' o b s e r v e r . T o u s s ' a cco rden t , d u res te , à d i r e que le corps 

est t e n u d r o i t , et tous auss i , à deux except ions p r è s , consta

t en t le f r o n c e m e n t m a r q u é des s o u r c i l s . Quelques-uns d'en

t r e eux f o n t m e n t i o n de l ' exac te occ lus ion des l è v r e s , de la 

d i l a t a t i o n des n a r i n e s , de l ' é c l a t d u r e g a r d . D ' a p r è s le 

R e v . M . T a p l i n , l a f u r e u r s ' e x p r i m e , chez les Australiens, 

en a v a n ç a n t les l è v r e s , les y e u x é t a n t g r a n d s ouver t s ; les 

f e m m e s c o u r e n t de c ô t é et d ' a u t r e et j e t t e n t en l 'a i r de la 

p o u s s i è r e . U n a u t r e o b s e r v a t e u r d i t que les i n d i g è n e s , lors

q u ' i l s son t f u r i e u x , j e t t e n t l eu r s b r a s de c ô t é e t d 'autre. 

J ' a i r e c u e i l l i des r é c i t s i d e n t i q u e s , sauf en ce qu i con

c e r n e les p o i n g s , r e l a t i v e m e n t aux M a l a i s de la p re squ ' î l e 

d e M a l a c c a , aux A b y s s i n s et aux n a t u r e l s d u sud de 

l ' A f r i q u e . Je p u i s c i t e r enco re les I n d i e n s D a k o t a de l ' A m é 

r i q u e d u N o r d ; s u i v a n t M . M a t t h e w s , i l s t i ennent la tête 

d r o i t e , les sou rc i l s f r o n c é s , et s o u v e n t m a r c h e n t à grands 

siologicum, 1824, p. 20; et encore Sir G. Bell, Anatomy of Expression, 
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pas. M . B r i d g e s a n o t é q u e les h a b i t a n t s de l a T e r r e - d e - F e u , 

sous l ' i n f l u e n c e de l a f u r e u r , f r a p p e n t s o u v e n t l a t e r r e d u 

p i ed , se p r o m è n e n t de c i de l à , et p a r f o i s p l e u r e n t et p â l i s 

sent. Le R é v . M . S t a c k a o b s e r v é u n h o m m e et u n e f e m m e 

de la N o u v e l l e - Z é l a n d e , p e n d a n t q u ' i l s se q u e r e l l a i e n t , et 

r e l è v e les notes su ivan te s s u r son p o r t e f e u i l l e : « OEi l g r a n d 

ouver t , corps p o r t é v i o l e m m e n t en a r r i è r e et en a v a n t , t ê t e 

i n c l i n é e en avan t , p o i n g s s e r r é s , t a n t ô t r e j e t é s d e r r i è r e l e 

dos, t a n t ô t m i s m u t u e l l e m e n t sous le nez . » M . S w i n h o e 

d i t que m a d e s c r i p t i o n c o n c o r d e avec ce q u ' i l a o b s e r v é s u r 

les C h i n o i s ; i l f a u t p o u r t a n t a j o u t e r ce d é t a i l : c 'est q u ' u n 

h o m m e en c o l è r e se penche o r d i n a i r e m e n t ve r s son a n t a 

goniste et l ' accable d ' u n e g r ê l e de so t t i ses . 

31 . J . Scot t m ' a e n v o y é d e r n i è r e m e n t , a u s u j e t des i n d i 

g è n e s de l ' I n d e , une d e s c r i p t i o n d é t a i l l é e de l e u r s gestes e t 

de leurs expressions l o r s q u ' i l s sont en f u r e u r . D e u x B e n 

galais de l a basse classe se d i s p u t a i e n t à p r o p o s d ' u n p r ê t . 

A u d é b u t i l s é t a i e n t ca lmes ; m a i s b i e n t ô t i l s d e v i n r e n t 

f u r i e u x et s ' a c c a b l è r e n t m u t u e l l e m e n t des p l u s g r o s s i è r e s 

i n j u r e s , à p ropos de leurs a m i s et de l eu r s a n c ê t r e s d e p u i s 

p lus ieurs g é n é r a t i o n s . L e u r s gestes é t a i e n t t r è s - d i f f é r e n t s 

de ceux des E u r o p é e n s ; en e f f e t , b i e n q u ' i l s eussent l a 

po i t r ine d i l a t é e et les é p a u l e s e f f a c é e s , l eu r s b r a s é t a i e n t 

f l é c h i s et d e m e u r a i e n t r a i d e s , les coudes p o r t é s en d e d a n s , 

et leurs m a i n s s ' ouv ra i en t et se f e r m a i e n t a l t e r n a t i v e m e n t ; 

ils l eva ien t et ba issa ien t les é p a u l e s à d iverses r e p r i s e s . I l s 

f i xa i en t l ' u n su r l ' a u t r e des y e u x f a r o u c h e s , q u ' o m b r a g e a i e n t 

leurs sou rc i l s a b a i s s é s et é n e r g i q u e m e n t f r o n c é s ; i l s a v a n 

ç a i e n t et s e r r a i en t f o r t e m e n t les l è v r e s . I l s s ' a p p r o c h è r e n t 

l ' un de l ' a u t r e , l a t ê t e et le cou en a v a n t , et se m i r e n t à se 

bouscu le r , à s ' é g r a t i g n e r et à se secouer m u t u e l l e m e n t . 

Cette a t t i t u d e de l a t ê t e et d u c o r p s p a r a î t ê t r e g é n é r a l e chez 

les gens en f u r e u r ; j e l ' a i r e m a r q u é e en A n g l e t e r r e chez 

les f e m m e s de l a d e r n i è r e c o n d i t i o n , l o r squ ' e l l e s se q u e r e l l e n t 
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dans les rues . E n p a r e i l cas on peu t supposer qu 'aucun des 

deux adversa i res ne s ' a t t end à ê t r e f r a p p é p a r l ' au t re . 

U n B e n g a l a i s , e m p l o y é a u J a r d i n B o t a n i q u e , é ta i t accusé 

pa r le s u r v e i l l a n t i n d i g è n e , en p r é s e n c e de M . Scott , d'avoir 

v o l é une p l an t e r a r e . I l é c o u t a l ' a ccusa t ion sans proférer 

une pa ro l e et avec m é p r i s , le co rps d r o i t , l a poi t r ine dila

t é e , la bouche f e r m é e , les l è v r e s a v a n c é e s , le regard fixe 

et p é n é t r a n t . I l p ro t e s t a ensui te avec hardiesse de son 

innocence , les b ra s l e v é s et les m a i n s f e r m é e s , la tê te por

t é e en avan t , les y e u x l a r g e m e n t ouver ts et les sourcils 

r e l e v é s . M . Scot t a o b s e r v é auss i d e u x M e c h i s , à Sikhim, 

t and i s q u ' i l s se d i s p u t a i e n t à p r o p o s d u par tage de leur 

solde ; i l s e n t r è r e n t b i e n t ô t dans une v io len te fu reu r , et à 

ce m o m e n t l eu r co rps se c o u r b a u n p e u , et leur tête se 

pencha en a v a n t ; i l s se f a i sa i en t des g r imaces , i ls avaient 

les é p a u l e s l e v é e s , les b ra s f l é c h i s avec r a i d e u r et le coude 

en dedans , les m a i n s f e r m é e s c o n v u l s i v e m e n t , sans toute

fo i s q u ' à p r o p r e m e n t p a r l e r i l s eussent les poings serrés . 

I l s a v a n ç a i e n t et r e c u l a i e n t sans cesse, et souvent levaient 

les b ras c o m m e p o u r d o n n e r des coups , m a i s i ls gardaient 

a lors l a m a i n ouve r t e et ne f r a p p a i e n t pas . M . Scott a fait 

des observa t ions ana logues su r les L e p c h a s , q u ' i l a vus 

souven t se q u e r e l l e r , et i l a r e m a r q u é q u ' i l s tenaient leurs 

b ras ra ides et é t e n d u s le l o n g d u c o r p s , presque para l lè le 

m e n t , t and i s que l eu r s m a i n s é t a i e n t u n peu p o r t é e s der

r i è r e le dos et à m o i t i é f e r m é e s , ma i s sans que les poings 

fussent s e r r é s . 

Ricanement, air de défi, acte de découvrir la dent canine 

d'un côté. — L ' e x p r e s s i o n que nous a l lons é t u d i e r mainte

n a n t , d i f f è r e t r è s - p e u de cel les q u i o n t d é j à é t é déc r i t e s , et 

dans lesquel les les l è v r e s son t r é t r a c t é e s et les dents ser

r é e s mises à d é c o u v e r t . L a seule d i f f é r e n c e t i en t au mode 

d ' é l é v a t i o n de l a l è v r e s u p é r i e u r e , q u i ne laisse apercevoir 
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pie la canine d ' u n seul c ô t é ; en m ê m e t e m p s , le v i sage 

egarde d ' o r d i n a i r e u n p e u en h a u t , et se d é t o u r n e à d e m i 

le l ' a u t e u r . d e l ' o f f e n s e . Les au t res s y m p t ô m e s c a r a c t é r i s -

iques de la f u r e u r p e u v e n t f a i r e d é f a u t . O n obse rve p a r 

ois cette express ion chez u n i n d i v i d u q u i se m o q u e d ' u n 

mt re ou q u i le d é f i e , a lo r s m ê m e q u ' i l n ' es t pas , à p r o p r e -

nent p a r l e r , en c o l è r e ; o n l a v o i t , p a r e x e m p l e , s u r le 

/isage d 'une pe r sonne q u i est , p a r p l a i s a n t e r i e , a c c u s é e de 

jue lque chose, et q u i r é p o n d : « Ces i m p u t a t i o n s sont a u -

lessous de m o i : j e les m é p r i s e . » Cette e x p r e s s i o n n 'es t 

)as f r é q u e n t e ; j e l ' a i o b s e r v é e p o u r t a n t t r è s - n e t t e m e n t s u r 

m e dame q u ' o n p e r s i f l a i t . Parsons en a f a i t une d e s c r i p t i o n 

m i r emonte à 1 7 4 6 ; e l le est a c c o m p a g n é e d ' u n e f i g u r e su r 

aquelle on v o i t l a d e n t c an ine d é c o u v e r t e d ' u n seul c ô t é 1 4 

\l. Re j l ande r , avan t que j e l u i en eusse p a r l é , m ' a d e m a n d é 

si j e n ' ava i s j a m a i s o b s e r v é cet te e x p r e s s i o n , q u i l ' a v a i t 

u i - m ê m e beaucoup f r a p p é . I l a p h o t o g r a p h i é p o u r m o i 

[Planche IV, f i g . 1 ) une f e m m e q u i , sans y f a i r e a t t e n t i o n , 

l é c o u v r e p a r f o i s l a c an ine d ' u n c ô t é , et q u i p e u t r e -

>roduire ce m o u v e m e n t e x p r e s s i f v o l o n t a i r e m e n t , avec u n e 

u ' é c i s i on e x c e p t i o n n e l l e . 

L ' a i r à m o i t i é e n j o u é d ' u n e pe r sonne q u i r i c a n e p e u t 

l é g é n é r e r p a r des t r ans i t i ons successives en une e x p r e s s i o n 

: x t r ê m e m e n t f é r o c e , s i , en m ê m e t e m p s que les s o u r c i l s se 

o n t r a c t e n t f o r t e m e n t et que les y e u x b r i l l e n t , l a d e n t 

an ine v i e n t à ê t r e m i s e à d é c o u v e r t . U n e n f a n t b e n g a l a i s 

ta i t a c c u s é d ' u n m é f a i t , en p r é s e n c e de M . S c o t t ; le p e t i t 

oupab le n osa i t pas e x h a l e r son c o u r r o u x en p a r o l e s , m a i s 

e s en t imen t p e r ç a i t dans son a t t i t u d e , e t se r é v é l a i t t a n t ô t 

iar u n f r o n c e m e n t de s o u r c i l s h a u t a i n , t a n t ô t p a r « u n 

f iouvement p a r t i c u l i e r q u i d é c o u v r a i t sa c an ine d u c ô t é 

3 u r n é vers son a c c u s a t e u r ; i l s o u l e v a i t à ce m o m e n t le c o i n 

14. Transacl. Philos. Soc, Appendix, 1746, p. 65. 
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de l a l è v r e q u i r e c o u v r e cette can ine , l aque l l e é t a i t chez lui 

g r a n d e et t r è s - s a i l l a n t e » . S i r C. B e l l r a p p o r t e 1 5 que le 

g r a n d ac teur Cooke sava i t e x p r i m e r la ha ine l a plus vio

l en te , « en r e g a r d a n t o b l i q u e m e n t , et en soulevant la par

t ie ex te rne de la l è v r e s u p é r i e u r e , de m a n i è r e à découvrir 

une den t t r a n c h a n t e et p o i n t u e » . 

Cette a p p a r i t i o n de la den t can ine , sous l ' influence de 

ce r t a ins é t a t s de l ' e s p r i t , est le r é s u l t a t d ' u n double mou

v e m e n t . L ' a n g l e ou l a c o m m i s s u r e de la bouche est un peu 

a t t i r é e en a r r i è r e , et en m ê m e t e m p s u n musc le voisin du 

nez et p a r a l l è l e à sa d i r e c t i o n a t t i r e en hau t la par t ie externe 

de la l è v r e s u p é r i e u r e , et d é c o u v r e l a canine d u côté cor

r e s p o n d a n t . L a c o n t r a c t i o n de ce musc l e p r o d u i t un sillon 

t r è s - a p p a r e n t sur l a j o u e , et des r ides b i e n a c c u s é e s au-des

sous de l ' œ i l , p r i n c i p a l e m e n t p r è s de son angle interne. Ce 

p h é n o m è n e est i d e n t i q u e à c e l u i que l ' o n observe chez un 

c h i e n q u i g r o g n e : u n c h i e n q u i a envie de se battre sou

l è v e souven t sa l è v r e d u c ô t é q u i r e g a r d e son adversaire. 

L e m o t ang la i s sneer ( r i c a n e m e n t ) est au f o n d identique au 

m o t snarl ( g r o g n e m e n t ) , q u i é t a i t p r i m i t i v e m e n t snar : la 

l e t t r e l , q u i y a é t é a j o u t é e , « i n d i q u e s i m p l e m e n t la conti

n u i t é d ' u n acte » 1 6 

Je suppose que ce q u ' o n a p p e l l e le sour i re sardonique 

ou m o q u e u r est u n ves t ige de cette m ê m e expression. Ici 

la bouche reste f e r m é e o u à p e u p r è s , ma i s u n de ses coins 

est r é t r a c t é d u c ô t é de la pe r sonne d o n t on se moque ; or 

ce m o u v e m e n t en a r r i è r e d u c o i n de la bouche constitue un 

des é l é m e n t s d u r i c a n e m e n t p r o p r e m e n t d i t . On voi t , i l est 

v r a i , des gens q u i s o u r i e n t d ' u n c ô t é d u visage plus que de 

15. Analomy of Expression, p. 136. Sir C. Bell appelle (p. 431) le 
muscle qui découvre les canines le « muscle du grognement » (snarling 
muscle). 

16. Hensleigh Wedgwood, Dictionary of English Etymology, 1865, 
vol. I I I , p. 240-243. 
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' au t re ; c e p e n d a n t i l n est pas f a c i l e de c o m p r e n d r e p o u r -

juo i le s o u r i r e , si c ' en é t a i t u n en e f fe t , se l o c a l i s e r a i t s i 

r é q u e m m e n t d ' u n seul c ô t é , dans l ' e x p r e s s i o n de l a r a i l l e -

•ie. J ' a i o b s e r v é en o u t r e u n l é g e r t r e s s a i l l e m e n t d u m u s c l e 

j u i r e l è v e l a l è v r e s u p é r i e u r e ; o r ce m o u v e m e n t , m i e u x 

i c c u s é , a u r a i t d é c o u v e r t l a c an ine et a u r a i t a m e n é l a v é r i -

ab le express ion d u r i c a n e m e n t . 

M . B u i m e r , m i s s i o n n a i r e dans u n d i s t r i c t r e c u l é de 

j i p p ' s L a n d ( A u s t r a l i e ) , r é p o n d à ce l le de mes ques t ions 

m i est r e l a t i v e a u m o u v e m e n t q u i d é c o u v r e l a can ine d ' u n 

seul c ô t é : « J ' a i r e m a r q u é q u e , l o r s q u e les i n d i g è n e s 

grognent les uns c o n t r e les a u t r e s , i l s p a r l e n t les den t s 

s e r r é e s , l a l è v r e s u p é r i e u r e t i r é e d ' u n c ô t é , et l ' e n s e m b l e 

les t r a i t s e x p r i m a n t l a c o l è r e ; m a i s i l s r e g a r d e n t en face 

eur i n t e r l o c u t e u r . » T r o i s au t res pe rsonnes q u i o n t o b s e r v é 

sn A u s t r a l i e , une a u t r e en A b y s s i n i e , et une a u t r e en C h i n e , 

' é p o n d e n t à m a q u e s t i o n p a r l ' a f f i r m a t i v e ; m a i s , c o m m e 

ï e t t e express ion est r a r e et q u ' i l s n ' e n t r e n t dans a u c u n 

l é t a i l , j e n 'ose a j o u t e r à l e u r a f f i r m a t i o n une f o i e n t i è r e . I l 

î y a t ou t e fo i s r i e n d ' i m p r o b a b l e à ce q u e cet te exp re s s ion 

semi-bestiale so i t p l u s f r é q u e n t e chez les sauvages que chez 

es races c i v i l i s é e s . M . G e a c h , q u i est u n o b s e r v a t e u r d i g n e 

l 'une e n t i è r e c o n f i a n c e , l ' a c o n s t a t é e une fo i s su r u n M a l a i s , 

lans l ' i n t é r i e u r de M a l a c c a . L e R é v S . - O . G l e n i e m e 

é p o n d : « N o u s avons o b s e r v é cet te express ion chez les 

n d i g è n e s de C e y l a n , m a i s assez p e u f r é q u e m m e n t . » D e r -

l i è r e m e n t , dans l ' A m é r i q u e d u N o r d , le d o c t e u r R o t h r o c k 

'a r e n c o n t r é e chez ce r t a in s I n d i e n s sauvages , et souven t 

lans une t r i b u v o i s i n e des A t n a h s . 

A i n s i , l o r s q u o n g r o n d e o u q u ' o n d é f i e q u e l q u ' u n , la 

è v r e s u p é r i e u r e se r e l è v e p a r f o i s d ' u n seul c ô t é ; mais j e ne 

iuis p o u r t a n t a f f i r m e r que ce so i t l à u n f a i t c o n s t a n t ; ca r le 

isage est d ' h a b i t u d e à m o i t i é d é t o u r n é , et l ' exp re s s ion est 

ouvent f u g a c e . I l est poss ib le que la l i m i t a t i o n d u m o u v e -

18 
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m e n t à u n seul c ô t é de la face ne soit pas une p a r t i c u l a r i t é 

essentiel le de l ' e x p r e s s i o n , ma i s d é p e n d e de ce que les 

musc les a p p r o p r i é s sont i n c a p a b l e s de se con t rac te r s imul

t a n é m e n t des deux c ô t é s . P o u r m ' e n r e n d r e compte , je priai 

q u a t r e personnes d 'essayer d ' e x é c u t e r le mouvement en 

ques t i on v o l o n t a i r e m e n t ; deux d ' e n t r e elles ne puren t d é 

c o u v r i r la den t canine que d u c ô t é g a u c h e , une seulement 

d u c ô t é d r o i t , et la q u a t r i è m e ne p u t le f a i r e n i d ' u n côté ni 

de l ' a u t r e . M a i s i l n 'es t n u l l e m e n t c e r t a i n que ces m ê m e s 

pe rsonnes , si el les ava ien t s é r i e u s e m e n t d é f i é quelqu 'un, 

n ' a u r a i e n t pas i n c o n s c i e m m e n t d é c o u v e r t l eur canine du 

c ô t é , q u e l q u ' i l f û t d ' a i l l e u r s , o ù se f û t t r o u v é leur adver

sa i r e . N o u s avons v u , en e f f e t , que cer ta ines personnes, 

q u i ne p e u v e n t pas r e n d r e v o l o n t a i r e m e n t leurs sourcils 

o b l i q u e s , l e u r d o n n e n t p o u r t a n t cet te p o s i t i o n d è s qu'elles 

sont a f f e c t é e s p a r une c o n t r a r i é t é r é e l l e , que lque insignif iant , 

d u reste , q u ' e n soit le m o t i f . S i l a f a c u l t é de découvr i r 

v o l o n t a i r e m e n t la can ine d ' u n seul c ô t é est ainsi parfois 

e n t i è r e m e n t p e r d u e , c 'est q u ' e l l e est r a r e m e n t mise à profit 

et cons t i tue u n geste a v o r t é . 11 est, d u res te , surprenant que 

l ' h o m m e p o s s è d e cette f a c u l t é o u m a n i f e s t e quelque ten

dance à en f a i r e usage . E n e f f e t , M . S u t t o n n 'a jamais 

o h s e r v é , a u J a r d i n Z o o l o g i q u e , r i e n d ' ana logue sur nos 

p a r e n t s les p l u s p r o c h e s , j e v e u x d i r e les singes, et i l est 

c e r t a i n que les b a b o u i n s , b i e n q u e m u n i s de for tes canines, 

n agissent j a m a i s de cet te m a n i è r e , m a i s d é c o u v r e n t toutes 

l eu r s dents à l a f o i s , l o r s q u ' i l s sont d ' h u m e u r farouche et 

se: d i sposen t à a t t a q u e r O n i g n o r e s i les m â l e s des singes 

a n t h r o p o m o r p h e s adu l t e s , d o n t les canines sont beaucoup 

p l u s g r andes que celles des f e m e l l e s , les d é c o u v r e n t au 

m o m e n t de c o m b a t t r e . 

L ' e x p r e s s i o n que nous é t u d i o n s i c i , q u ' i l s'agisse d'un 

r i c a n e m e n t e n j o u é ou d ' u n g r o g n e m e n t f é r o c e , est l 'une des 

p l u s cur ieuses que p r é s e n t e l ' h o m m e . E l l e r é v è l e son o r i -
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gine a n i m a l e ; car i l n 'est pe rsonne q u i , se d é b a t t a n t p a r 

terre dans une m o r t e l l e é t r e i n t e , et essayant de m o r d r e son 

ennemi , p e n s â t à se s e r v i r de ses canines p l u t ô t que des 

autres dents . Nous p o u v o n s suppose r avec g r a n d e p r o b a b i 

l i té , d ' a p r è s no t r e r e s semblance avec les s inges a n t h r o p o 

morphes , q u e , p a r m i nos a n c ê t r e s s e m i - h u m a i n s , les m â l e s 

p o s s é d a i e n t de fo r tes can ines ; encore a u j o u r d ' h u i i l n a î t 

quelquefois des h o m m e s d o u é s de canines de d i m e n s i o n s 

i n u s i t é e s , avec des espaces d i s p o s é s p o u r l e u r r é c e p t i o n 

sur la m â c h o i r e o p p o s é e 1 7 E n f i n nous p o u v o n s a d m e t t r e , 

quoique toute p reuve nous fasse i c i d é f a u t , que ces a n c ê t r e s 

semi-humains d é c o u v r a i e n t l eu r s canines en se p r é p a r a n t à 

combat t re , c o m m e nous le fa isons encore m a i n t e n a n t , q u a n d 

nous sommes d ' h u m e u r f a r o u c h e , ou s i m p l e m e n t l o r s q u e 

nous grondons ou d é f i o n s q u e l q u ' u n , sans a v o i r p o u r ce la 

en aucune f a ç o n l ' i n t e n t i o n de l ' a t t a q u e r à coups de d e n t s . 

17. La Descendance de l'Homme, traduction française par Mou'inie, 
vol. I , p. 135. 



C H A P I T R E X I . 

DÉDAIN. — MÉPRIS. DÉGOÛT. — CULPABILITÉ. 

ORGUEIL, ETC. — IMPUISSANCE. — PATIENCE. — AFFIRMATION 
ET NÉGATION. 

Mépris, hauteur et dédain ; variété de leurs expressions. — Sourire sarcas-
tique. — Gestes qui expriment le mépris. — Dégoût. — Culpabilité, four
berie, orgueil, etc. — Résignation, Faiblesse ou impuissance. — Patience. 
— Obstination. — Haussement d'épaules, geste commun à la plupart des 
races humaines. — Signes d'affirmation et de négation. 

La hauteur et le dédain ne se distinguent guère du mé

p r i s que p a r l ' i r r i t a t i o n p l u s g r a n d e q u ' i l s t r adu i sen t . On ne 

p e u t n o n p l u s les s é p a r e r n e t t e m e n t des sen t iments é tud iés 

dans le c h a p i t r e p r é c é d e n t sous le n o m de r icanement et 

d ' a i r de d é f i . L e d é g o û t est une i m p r e s s i o n d 'une nature un 

p e u m i e u x d é f i n i e , p r o v o q u é e o r i g i n e l l e m e n t pa r u n ob je tqu i 

r é p u g n e dans le d o m a i n e d u sens d u g o û t , p u i s , pa r exten

s i o n , p a r t o u t ce q u i p e u t d o n n e r l i e u à une impress ion ana

l o g u e , p a r l ' i n t e r m é d i a i r e de l ' o d o r a t , d u t o u c h e r et m ê m e 

de l a v u e . Q u o i q u ' i l en so i t , i l y a p e u ] de d i f f é r e n c e 

en t re le d é g o û t et le m é p r i s p o u s s é à son p l u s hau t d e g r é , 

q u i est p a r f o i s a p p e l é r é p u l s i o n . Ces d i v e r s é t a t s de l 'esprit 

sont donc t r è s - v o i s i n s , et c h a c u n d ' e u x p e u t se manifester 

de f a ç o n s t r è s - d i v e r s e s . Les d i f f é r e n t s au t eu r s se sont tour à 

t o u r p a r t i c u l i è r e m e n t appesan t i s su r t e l o u te l des modes 

express i f s q u ' i l s c o m p o r t e n t ; M . L e m o i n e est p a r t i de l à 1 

1. De la Physionomie el de la Parole, 1865, p. 89. 
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p o u r s o u t e n i r q u e l eu r s d e s c r i p t i o n s n ' a v a i e n t r i e n de f o n d é . 

M a i s nous a l l o n s v o i r c o m b i e n i l est n a t u r e l q u e les s e n t i 

men t s d o n t nous p a r l o n s pu i s s en t s ' e x p r i m e r de p l u s i e u r s 

m a n i è r e s d i f f é r e n t e s , en v e r t u d u p r i n c i p e de l ' a s s o c i a t i o n , 

pu isque des actes h a b i t u e l s d i v e r s son t é g a l e m e n t p r o p r e s à 

les m a n i f e s t e r 

L a h a u t e u r et le d é d a i n , c o m m e le r i c a n e m e n t et l ' a i r de 

d é f i , p e u v e n t s ' e x p r i m e r en d é c o u v r a n t l é g è r e m e n t l a d e n t 

canine d ' u n seul c ô t é , et ce m o u v e m e n t s e m b l e d é g é n é r e r 

en une sor te de s o u r i r e . D ' a u t r e s f o i s , l a r a i l l e r i e se m a n i 

feste p a r u n s o u r i r e o u u n r i r e v é r i t a b l e ; c 'est l o r s q u e l ' a u 

teur de l ' o f fense est s i i n f i m e q u ' i l ne p e u t é v e i l l e r que de l a 

g a i e t é ; c e l l e - c i p o u r t a n t n ' es t g u è r e j a m a i s de b o n a l o i . 

G a i k a , r é p o n d a n t à mes q u e s t i o n s , f a i t r e m a r q u e r q u e les 

Cafres , ses c o m p a t r i o t e s , e x p r i m e n t o r d i n a i r e m e n t le m é p r i s 

pa r u n s o u r i r e , le r a j a h B r o o k e f a i t l a m ê m e o b s e r v a t i o n 

r e l a t i v e m e n t aux D y a k s de B o r n é o . L e r i r e é t a n t l ' e x p r e s s i o n 

p r i m i t i v e de l a j o i e p r o p r e m e n t d i t e , j e ne c r o i s pas que les 

t r è s - j e u n e s enfants r i e n t j a m a i s en s i gne de m o q u e r i e . 

L ' o c c l u s i o n p a r t i e l l e des p a u p i è r e s , a ins i que l ' a f f i r m e 

M . D u c h e n n e 2 , ou encore l ' a c t i o n de d é t o u r n e r les y e u x et 

le corps t o u t e n t i e r , e x p r i m e n t aussi t r è s - n e t t e m e n t le d é d a i n . 

Ces actes s e m b l e n t s i g n i f i e r que l a pe r sonne m é p r i s é e n 'est 

pas d i g n e d ' ê t r e r e g a r d é e , ou que sa vue est d é s a g r é a b l e . 

L a p h o t o g r a p h i e c i - j o i n t e (Planche fig. 1 ) , f a i t e p a r 

M . R e j l a n d e r , m o n t r e cet te f o r m e de d é d a i n ; e l le r e p r é s e n t e 

une j e u n e f e m m e d é c h i r a n t l a p h o t o g r a p h i e d ' u n a m o u r e u x 

q u ' e l l e d é d a i g n e . 

L a m a n i è r e l a p l u s o r d i n a i r e de m a n i f e s t e r le m é p r i s 

cons i s t e dans ce r t a in s m o u v e m e n t s des r é g i o n s nasale' e t 

bucca l e ; ces d e r n i e r s p o u r t a n t , l o r s q u ' i l s sont t r è s - p r o n o n -

2. Physionomie humaine, Album, Légende VIII, p. 35. — Gratiolet 
{De la Phys., 1865, p. 52) parle aussi de l'acte qui consiste à détourner 
les yeux et le corps. 
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ces, annoncen t l e ^ d é g o ù t . L e nez se r e l è v e p a r f o i s un peu, 

ce q u i p r o v i e n t sans dou te de l 'ascension de la l è v r e s u p é 

r i e u r e ; d 'au t res fo is le m o u v e m e n t se r é d u i t à un simple 

p l i s semen t de l a peau d u nez . Souven t les narines sont 

l é g è r e m e n t c o n t r a c t é e s , c o m m e p o u r resserrer leur o r i f i c e 3 , 

et i l se p r o d u i t en m ê m e t emps u n p e t i t r en i f l emen t , une 

b r è v e e x p i r a t i o n . Tous ces actes sont les m ê m e s que ceux 

que p r o v o q u e la p e r c e p t i o n d ' une odeur d é s a g r é a b l e , que 

nous d é s i r o n s é v i t e r o u d o n t nous v o u l o n s nous d é b a r r a s s e r . 

Dans les cas o ù ces p h é n o m è n e s sont le p l u s m a r q u é s , sui

v a n t le d o c t e u r P i d e r i t 4 , nous a v a n ç o n s et nous é l e v o n s nos 

deux l è v r e s , ou l a l è v r e s u p é r i e u r e seu lement , de man iè r e 

à f e r m e r les na r ine s p a r une sor te de soupape ; en m ê m e 

t e m p s le nez se r e l è v e . N o u s avons l ' a i r de donner ainsi à 

e n t e n d r e à l ' i n d i v i d u que nous d é d a i g n o n s q u ' i l sent mau

va i s % de m ê m e , à p e u p r è s , que nous l u i s igni f ions qu ' i l 

n 'es t pas d i g n e d ' a t t i r e r nos r e g a r d s , lo r sque nous fermons 

à d e m i les yeux ou que nous d é t o u r n o n s la t ê t e . Toutefois, 

i l ne f a u d r a i t pas* c r o i r e que de pa re i l s raisonnements tra

ve r sen t no t re e sp r i t au m o m e n t m ê m e o ù nous manifestons 

3. Le docteur W Ogle, dans un mémoire intéressant sur le sens de 
l'odorat (Médico-Chirurgical Transactions, vol. LUI , p. 268 ,̂ montre 
que, lorsque nous voulons savourer un parfum, au lieu de faire par le nez 
une profonde inspiration, nous aspirons l'air par de petits reniflements 
rapides et répétés. Si « pendant ce temps on observe les narines, on verra 
que, loin de se dilater, elles éprouvent une contraction à chaque aspira
tion. Cette contraction n'a pas pour siège l'ouverture entière des narines, 
mais seulement sa portion postérieure ». Cet auteur explique ensuite la 
cause de ce mouvement. — Au contraire, lorsque nous voulons éviter une 
odeur, la contraction, me semble-t-il, n'intéresse que la partie antérieure 
des narines. 

4. Mimik und Physiognomik, s. 84-93. — Gratiolet (ibid., p. 155) 
est à peu près d'accord avec le docteur Piderit relativement à l'expression 
du mépris et du dégoût. 

5. La hauteur implique une forte dose de mépris; et l'une des racines 
du mot scorn (hauteur) veut dire, d'après M. Wedgwood (Dict. of English 
Etymology, vol. I I I , p. 125), ordure ou boue. Une personne que l'on 
traite avec hauteur est regardée comme de la boue. 
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not re m é p r i s . Tou tes les f o i s q u e nous avons é t é e x p o s é s à 

sen t i r ou à v o i r u n o b j e t d é s a g r é a b l e , des actes de ce g e n r e 

on t é t é a c c o m p l i s ; i l s son t a i n s i devenus h a b i t u e l s , se s o n t 

f o r t e m e n t fixés, et i l s p r e n n e n t m a i n t e n a n t naissance sous 

l ' e m p i r e de t o u t é t a t de l ' e s p r i t a n a l o g u e . 

D i v e r s pe t i t s gestes s i n g u l i e r s e x p r i m e n t é g a l e m e n t le 

m é p r i s ; j e c i t e r a i c e l u i q u i cons is te à f a i r e c l a q u e r ses d o i g t s . 

Su ivant la r e m a r q u e de M . T y l o r 6 , ce ges te , « te l q u e n o u s 

l 'observons d ' o r d i n a i r e , n 'es t pas t r è s - f a c i l e à c o m p r e n d r e ; 

mais r é f l é c h i s s o n s que ce m ê m e m o u v e m e n t , e x é c u t é t o u t 

doucement , c o m m e s ' i l s ' ag i s sa i t de r o u l e r q u e l q u e m e n u 

ob je t ent re le pouce e t l ' i n d e x , o u de le l a n c e r a u l o i n ' à 

l ' a ide des m ê m e s d o i g t s , c o n s t i t u e p o u r les s o u r d s - m u e t s 

un geste t r è s - h a b i t u e l et p a r f a i t e m e n t c o m p r i s , i n d i q u a n t 

que lque chose de p e t i t , d ' i n s i g n i f i a n t , de m é p r i s a b l e ; i l 

semble , pa r c o n s é q u e n t , que nous ayons s i m p l e m e n t e x a g é r é 

et r e n d u conven t ionne l u n acte p a r f a i t e m e n t n a t u r e l , 

p o i n t de p e r d r e e n t i è r e m e n t de vue sa s i g n i f i c a t i o n p r i m i 

t i v e . O n t rouve une m e n t i o n c u r i e u s e de ce geste dans S t r a -

bon » . 3 1 . W a s h i n g t o n M a t t h e w s m a p p r e n d que les I n d i e n s 

Dako ta , de l ' A m é r i q u e s e p t e n t r i o n a l e , e x p r i m e n t le m é p r i s 

non-seu lement p a r des m o u v e m e n t s d u v i s age , m a i s enco re 

« c o n v e n t i o n n e l l e m e n t , en r a p p r o c h a n t d ' a b o r d l a m a i n 

f e r m é e de l a p o i t r i n e , p u i s é t e n d a n t b r u s q u e m e n t l ' a v a n t -

b r a s , o u v r a n t l a m a i n et é c a r t a n t les d o i g t s les uns des 

au t r e s . S i l ' i n d i v i d u a u x d é p e n s d u q u e l ce geste est e x é c u t é 

est p r é s e n t , l a m a i n se p o r t e vers l u i , et en m ê m e t e m p s 

la t ê t e s ' é l o i g n e q u e l q u e f o i s de l u i » . Cette m a n i è r e de l a n 

cer v i v e m e n t le b r a s en o u v r a n t l a m a i n i n d i q u e p e u t - ê t r e 

l ' i d é e de la i s se r t o m b e r o u de r e j e t e r q u e l q u e o b j e t sans 

v a l e u r . 

6. Early History of Mankind, 2e édit. 1870, p. 45. 
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L e m o t dégoût, dans son accep t ion l a p l u s s i m p l e , s'ap

p l i q u e à toute sensat ion q u i o f fense le sens d u g o û t . I l est 

c u r i e u x de v o i r c o m b i e n ce s e n t i m e n t est p r o v o q u é avec 

f a c i l i t é p a r t o u t ce q u i so r t de nos h a b i t u d e s , dans l'aspect, 

l ' o d e u r , l a n a t u r e de no t r e n o u r r i t u r e . A l a Te r r e de Feu, 

u n i n d i g è n e a y a n t t o u c h é d u d o i g t u n f r a g m e n t de viande 

f r o i d e c o n s e r v é e que j ' é t a i s en t r a i n de m a n g e r , à notre b i 

v o u a c , m a n i f e s t a le p lus p r o f o n d d é g o û t en constatant sa 

mol lesse ; de m o n c ô t é j e ressentais u n v i f d é g o û t en voyant 

u n sauvage n u p o r t e r les m a i n s sur m a n o u r r i t u r e , bien que 

ces m a i n s ne m e parussen t pas m a l p r o p r e s . U n e barbe bar

b o u i l l é e de soupe nous p a r a î t d é g o û t a n t e , q u o i q u ' i l n 'y ait 

é v i d e m m e n t r i e n de d é g o û t a n t dans l a soupe en e l l e - m ê m e . 

Je p r é s u m e q u e ce p h é n o m è n e r é s u l t e de la puissante asso

c i a t i o n q u i exis te dans n o t r e e sp r i t ent re la vue de la 

n o u r r i t u r e en toute c i r cons t ance , et l ' i d é e de manger cette 

n o u r r i t u r e . 

P u i s q u e l a sensa t ion de d é g o û t d é r i v e p r i m i t i v e m e n t de 

l 'ac te de m a n g e r ou de g o û t e r , i l est n a t u r e l que son expres

s ion consiste p r i n c i p a l e m e n t en m o u v e m e n t s de la bouche. 

M a i s c o m m e le d é g o û t cause aussi de l a c o n t r a r i é t é , ces 

m o u v e m e n t s s ' a c c o m p a g n e n t en g é n é r a l d u f roncement des 

s o u r c i l s , et souven t de gestes d e s t i n é s à repousser l 'objet 

q u i le p r o v o q u e ou à se p r é s e r v e r de son contac t . Dans les 

d e u x p h o t o g r a p h i e s r e p r é s e n t é e s Planche V ( f i g . 2 et 3 ) , 

M . R e j l a n d e r a e s s a y é , avec que lque s u c c è s , de reproduire 

ce t te e x p r e s s i o n . Sur le v i sage , le d é g o û t se mani fes te , quand 

i l est m o d é r é , de d iverses m a n i è r e s : on ouvre largement la 

b o u c h e , c o m m e p o u r laisser t o m b e r le m o r c e a u q u i a offensé 

le g o û t ; o n c r ache , on s o u f f l e en a v a n ç a n t les l è v r e s ; on 

p r o d u i t une sor te de r a c l e m e n t de l a go rge comme pour 

l ' é c l a i r c i r Ce son g u t t u r a l peu t s ' é c r i r e ach ou eugh. Son 

é m i s s i o n est q u e l q u e f o i s a c c o m p a g n é e d ' u n f r issonnement , 

en m ê m e t e m p s que les b ra s se se r ren t con t r e le t ronc et 
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que les é p a u l e s se s o u l è v e n t , c o m m e dans l ' e x p r e s s i o n de 

l ' h o r r e u r 7 U n d é g o û t e x t r ê m e s ' e x p r i m e p a r des m o u v e 

ments de la bouche s e m b l a b l e s à ceux q u i p r é p a r e n t l ' ac te 

d u vomis semen t . L a b o u c h e s ' ouv re tou te g r a n d e , l a l è v r e 

s u p é r i e u r e se r é t r a c t e é n e r g i q u e m e n t , les pa r t i e s l a t é r a l e s d u 

nez se p l i ssen t , l a l è v r e i n f é r i e u r e s 'abaisse et se r enve r se a u 

tant que pos s ib l e . Ce d e r n i e r m o u v e m e n t e x i g e l a c o n t r a c 

t ion des muscles q u i a t t i r e n t en bas les co ins de la b o u c h e 8 

I l est r e m a r q u a b l e de v o i r avec q u e l l e f a c i l i t é , chez c e r 

taines personnes, la s i m p l e i d é e de p r e n d r e une n o u r r i t u r e 

i n u s i t é e — p a r exemple de m a n g e r l a c h a i r d ' u n a n i m a l q u i 

ne sert pas h a b i t u e l l e m e n t à n o t r e a l i m e n t a t i o n — p r o v o q u e 

i n s t a n t a n é m e n t des n a u s é e s o u des v o m i s s e m e n t s , a lo r s 

m ê m e que cette n o u r r i t u r e ne c o n t i e n t d ' a i l l e u r s r i e n q u i 

puisse f o r c e r l ' es tomac à l a r e j e t e r . L o r s q u e le v o m i s s e m e n t 

r é s u l t e , en t an t q u acte r é f l e x e , de q u e l q u e cause m a t é 

r i e l l e — u n e x c è s de t a b l e , l ' i n g e s t i o n d ' une v i a n d e g â t é e , 

d ' u n é m é t i q u e — i l se p r o d u i t , non pas i m m é d i a t e m e n t , 

m a i s en g é n é r a l a p r è s u n i n t e r v a l l e de t e m p s n o t a b l e . 

A u s s i p o u r e x p l i q u e r que les n a u s é e s ou m ê m e le v o m i s s e 

m e n t puissent su iv re de si p r è s la s i m p l e p e r c e p t i o n d ' u n e 

i d é e , i l est p e r m i s de supposer que nos a n c ê t r e s p r i m i t i f s o n t 

d û p o s s é d e r , c o m m e les r u m i n a n t s et d i v e r s au t res a n i m a u x , 

l a f a c u l t é de r e j e t e r v o l o n t a i r e m e n t la n o u r r i t u r e q u i les 

i n c o m m o d a i t . A u j o u r d ' h u i , cet te f a c u l t é a d i s p a r u , en t a n t 

que soumise à l ' a c t i o n de l a v o l o n t é ; ma i s e l le est m i se 

i n v o l o n t a i r e m e n t en j e u , pa r l ' e f f e t d 'une h a b i t u d e i n v é 

t é r é e de l o n g u e da te , toutes les f o i s que l ' e s p r i t se r é v o l t e 

7. Voir, sur ce phénomène, M. Hensleigh Wedgwood, Diclionary of 
English Etymology, introduction, 2 e édit., 1872, p. xxxvn . 

8. Le docteur Duchenne croit que, dans te renversement de la lèvre 
inférieure, les commissures sont abaissées par les triangulaires. Henle 
croit au contraire que c'est le carré du menton qui agit {Hand'buch d. 
Anal, des Menschen, I858, B. I , s. 151). 
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con t r e l ' i d é e de p r e n d r e t e l ou te l a l i m e n t , ou p lus g é n é 

r a l e m e n t toutes les fois q u ' i l se t r o u v e en p r é s e n c e de 

q u e l q u e o b j e t q u i i n s p i r e le d é g o û t . Cette o p i n i o n est con

firmée pa r u n f a i t q u i m ' a é t é c e r t i f i é p a r M . Sut ton : les 

s inges d u J a r d i n Z o o l o g i q u e v o m i s s e n t souven t , quoique en 

p a r f a i t e s a n t é , exac t emen t c o m m e s i cet acte d é p e n d a i t de 

l eu r v o l o n t é . O n c o m p r e n d d ' a i l l e u r s que l ' h o m m e pouvant 

c o m m u n i q u e r , p a r le l a n g a g e , à ses en fan t s et h ses sem

b lab les l a connaissance des genres de n o u r r i t u r e qu ' i l s doi 

ven t é v i t e r , i l a u r a i t p e u d 'occas ions de m e t t r e à p ro f i t cette 

f a c u l t é d ' e x p u l s i o n v o l o n t a i r e ; aussi a - t - e l l e d û tendre à 

d i s p a r a î t r e p a r le d é f a u t d ' u s a g e . 

L e sens de l ' o d o r a t a des r e l a t i ons i n t i m e s avec celui du 

g o û t . A u s s i n ' e s t - i l pas s u r p r e n a n t de v o i r une odeur t r è s -

m a u v a i s e p r o v o q u e r des n a u s é e s ou le vomissement aussi 

a i s é m e n t , chez cer ta ines pe rsonnes , que la p e n s é e d 'un a l i 

m e n t r é p u g n a n t ; et p a r su i te une o d e u r m o d é r é m e n t désa 

g r é a b l e susc i t e r les d iverses m a n i f e s t a t i o n s expressives du 

d é g o û t . I^a d i s p o s i t i o n aux n a u s é e s p r o v o q u é e par une 

o d e u r f é t i d e s ' a c c r o î t d ' a b o r d d ' u n e f a ç o n curieuse par un 

ce r t a in d e g r é d ' h a b i t u d e ; m a i s e l le s 'efface ensuite par une 

p l u s l o n g u e a c c o u t u m a n c e , et aussi p a r l ' i n f l u e n c e r ép res s ive 

de l a v o l o n t é . Pa r e x e m p l e , j e m e r a p p e l l e avo i r voulu un 

j o u r n e t t o y e r u n sque le t te d ' o i seau , q u i n ' a v a i t pas suffi

s a m m e n t m a c é r é ; l ' o d e u r q u ' i l r é p a n d a i t nous donna, à 

l ' a i de q u i m 'ass i s t a i t et à m o i - m ê m e , assez p e u h a b i t u é s à 

de te l les o p é r a t i o n s , des n a u s é e s s i v io l en te s , que nous 

f û m e s o b l i g é s de q u i t t e r l a p l a c e . Les j o u r s p r é c é d e n t s , 

j ' a v a i s e x a m i n é q u e l q u e s au t res sque le t tes , don t la légère 

o d e u r ne m ' a v a i t i m p r e s s i o n n é en aucune f a ç o n ; mais, à 

p a r t i r de ce m o m e n t , j e ne p u s , p e n d a n t p lus i eu r s jours, 

m a n i e r ces m ê m e s squele t tes sans sen t i r m o n estomac se 

sou lever i m m é d i a t e m e n t . 

D ' a p r è s les r e n s e i g n e m e n t s q u e m ' o n t t r a n s m i s mes cor-
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respondants , i l p a r a î t que les d i v e r s m o u v e m e n t s q u e j e 

viens de d é c r i r e c o m m e exp re s s i f s d u m é p r i s et d u d é g o û t 

se r e t rouven t i d e n t i q u e s dans une g r a n d e p a r t i e d u m o n d e . 

Par exemple , le d o c t e u r R o t h r o c k r é p e n d p a r une a f f i r m a t i v e 

t r è s - n e t t e à mes ques t ions su r ce p o i n t , r e l a t i v e m e n t à c e r 

taines t r i b u s i n d i e n n e s sauvages de l ' A m é r i q u e d u N o r d . 

Crantz raconte q u e , l o r s q u ' u n G r o ë n l a n d a i s r e f u s e q u e l q u e 

chose avec m é p r i s ou h o r r e u r , i l r e l è v e son nez et en f a i t 

so r t i r un l é g e r s o n 9 M . Sco t t m ' a e n v o y é u n e d e s c r i p t i o n 

pi t toresque de la p h y s i o n o m i e d ' u n j e u n e H i n d o u en v o y a n t 

de l ' hu i l e de castor q u ' o n le poussa i t à a v a l e r . M . Sco t t a 

vu aussi la m ê m e express ion su r le v i sage d ' i n d i g è n e s d ' u n e 

classe é l e v é e , l o r s q u ' i l s a p p r o c h a i e n t de q u e l q u e o b j e t m a l 

p r o p r e . M . B r i d g e s d i t q u e les n a t u r e l s de l a T e r r e de F e u 

« e x p r i m e n t le m é p r i s en a v a n ç a n t l e u r s l è v r e s , en s i f f l a n t , 

et en re levant l eu r nez » . P l u s i e u r s de mes c o r r e s p o n d a n t s 

s ignalent la tendance à s o u f f l e r p a r le nez , o u à é m e t t r e u n 

son plus ou moins ana logue à eugh o u ach. 

Le m é p r i s et le d é g o û t pa ra i s sen t s e x p r i m e r auss i p r e s 

que universe l lement p a r l ' ac te de c r a c h e r , q u i r e p r é s e n t e 

é v i d e m m e n t l ' expu l s ion de q u e l q u e o b j e t r é p u g n a n t h o r s de 

la c a v i t é bucca le . Shakspeare f a i t d i r e a u d u c de N o r f o l k : 

« Je crache sur l u i ; c'est u n l â c h e et m i s é r a b l e c a l o m n i a 

t eu r . » A i l l e u r s , Fa l s t a f f d i t : « Q u o i q u e j e te d i s e ; H a l , s i 

j e te dis un mensonge , c r a c h e - m o i a u v i s a g e . » L e i c h h a r d t 

f a i t r e m a r q u e r que les A u s t r a l i e n s « i n t e r r o m p a i e n t l e u r s 

harangues en c r a c h a n t et é m e t t a n t u n son a n a l o g u e à pouh! 

pouh! p r o b a b l e m e n t p o u r e x p r i m e r l eu r d é g o û t » . L e c a p i 

taine B u r t o n p a r l e de c e r t a i n s n è g r e s q u i « c r a c h a i e n t s u r 

le sol avec d é g o û t 1 0 » . Le c a p i t a i n e S p e e d y m ' a p p r e n d 

9. Cité par Tylor, Primitive Culture, 1871, p. 169. 
10. Ces deux citations sont reproduites par M. H. Wedgwood, On the 

Origin of Language, 1866, p. 75. 
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q u e le m ê m e f a i t s observe chez les A b y s s i n s . D ' a p r è s 

M . Geach , chez les M a l a i s de M a l a c c a , le d é g o û t « s ' expr ime 

en c r a c h a n t » ; et chez les i n d i g è n e s de la T e r r e de Feu, 

« le s igne le p l u s c a r a c t é r i s t i q u e d u m é p r i s p o u r un i n d i 

v i d u consis te à c r a c h e r sur l u i » . 

Je n ' a i j a m a i s v u l ' exp re s s ion d u d é g o û t m i e u x peinte 

su r une figure que chez u n de mes en fan t s , l o r squ 'on l u i 

m i t p o u r l a p r e m i è r e fo i s dans l a b o u c h e , à l ' â g e de c inq 

m o i s , u n p e u d ' eau f r o i d e , et u n m o i s p l u s t a r d , u n f r agmen t 

de cerise m û r e . Les l è v r e s et la b o u c h e e n t i è r e p r i r e n t une 

f o r m e q u i deva i t p e r m e t t r e a u c o n t e n u de couler ou de t o m 

b e r i m m é d i a t e m e n t au dehors ; en m ê m e t emps la langue se 

p o r t a i t en a v a n t . Ces m o u v e m e n t s é t a i e n t a c c o m p a g n é s 

d ' u n l é g e r f r é m i s s e m e n t . C ' é t a i t d ' a u t a n t p l u s comique que 

j e doute que l ' e n f a n t r e s s e n t î t r é e l l e m e n t d u d é g o û t , car les 

y e u x et le f r o n t e x p r i m a i e n t à u n h a u t d e g r é de la surpr ise 

et de l a r é f l e x i o n . L ' a v a n c e m e n t de la l angue p o u r laisser 

t o m b e r u n o b j e t r é p u g n a n t h o r s de la b o u c h e peut e x p l i 

q u e r c o m m e n t o n t i r e u n i v e r s e l l e m e n t l a l a n g u e en signe de 

m é p r i s et de ha ine 1 1 

Ainsi, d'après ce que nous venons de voir, le dédain, le 

m é p r i s et le d é g o û t s ' e x p r i m e n t de b i e n des m a n i è r e s , par 

des m o u v e m e n t s s p é c i a u x des t r a i t s d u v i sage et pa r divers 

gestes ; ces m o u v e m e n t s et ces gestes sont les m ê m e s dans 

tou te s les pa r t i e s d u m o n d e . I l s cons is ten t tous en actes 

r e p r é s e n t a n t l ' e x p u l s i o n o u le r e j e t de q u e l q u e ob je t m a t é 

r i e l q u i nous r é p u g n e r a i t , sans exc i t e r d ' a i l l e u r s en nous 

d ' a u t r e é m o t i o n é n e r g i q u e , t e l l e q u e l a r a g e ou l a t e r r e u r ; 

en v e r t u de l a f o r c e de l ' h a b i t u d e et de l ' a s soc ia t ion , ces 

11. Ce fait est établi par M.Tylor (Early History of Mankind,Tédit., 
1870, p. 52); « on ne voit pas clairement, ajoute-t-il, quelle est'l'origine 
de ce mouvement. » 
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actes s e x é c u t e n t t ou t e s les fo i s q u e q u e l q u e i m p r e s s i o n de 

ce g e n r e p r e n d na i ssance dans n o t r e e s p r i t . 

Jalousie, envie, avarice, rancune, soupçon, perfidie, 

ruse, culpabilité, vanité, ambition, orgueil, humilité, e t c . 

— I l est d o u t e u x q u e le p l u s g r a n d n o m b r e des é t a t s d ' e s 

p r i t c o m p l e x e s c i t é s c i -des sus se r é v è l e p a r a u c u n e e x p r e s 

sion d é t e r m i n é e , assez d i s t i n c t e p o u r ê t r e d é c r i t e ou d e s s i 

n é e . Q u a n d S h a k s p e a r e a d i t : L'envie au maigre visage, la 

noire o u la pâle envie, — la jalousie, monstre aux yeux 

verts; — q u a n d Spense r a a p p l i q u é a u s o u p ç o n les épi— 

t h è t e s de difforme, laid, refrogné, i l s o n t d û l ' u n et l ' a u t r e 

avoir consc ience de ce t te d i f f i c u l t é . C e p e n d a n t ces s e n t i m e n t s 

peuven t , a u m o i n s p o u r l a p l u p a r t , se t r a h i r p a r le r e g a r d ; 

mais dans b i e n des cas nous nous la i ssons g u i d e r a v a n t 

tout , et b e a u c o u p p l u s q u e n o u s ne le pensons , p a r n o t r e 

connaissance a n t é r i e u r e des pe r sonnes o u des c i r c o n s t a n c e s . 

L ' e x p r e s s i o n de l a c u l p a b i l i t é et de l a p e r f i d i e p e u t - e l l e 

se r e c o n n a î t r e dans les d i v e r s e s races h u m a i n e s ? M e s c o r 

respondants r é p o n d e n t p r e s q u e u n a n i m e m e n t p a r l ' a f f i r m a 

tive à cette q u e s t i o n ; j ' a i d ' a u t a n t p l u s de c o n f i a n c e dans 

ces t é m o i g n a g e s q u ' i l s s ' a c c o r d e n t en g é n é r a l à r e c o n n a î t r e 

que la j a l o u s i e ne se m a n i f e s t e a u c o n t r a i r e p a r a u c u n s i g n e 

v i s ib le . L o r s q u e les o b s e r v a t i o n s sont d o n n é e s avec q u e l q u e 

d é t a i l , i l y est p r e s q u e c o n s t a m m e n t q u e s t i o n des y e u x . 

L ' h o m m e c o u p a b l e é v i t e le r e g a r d de son a c c u s a t e u r ; l u i -

m ê m e l a n c e des r e g a r d s f u r t i f s . Les y e u x son t d i r i g é s 

« o b l i q u e m e n t » , o u b i e n « i l s e r r e n t d ' u n c ô t é à l ' a u t r e » , 

ou b i en enco re « les p a u p i è r e s son t a b a i s s é e s et m i - c l o s e s » . 

Cette d e r n i è r e r e m a r q u e a é t é f a i t e p a r M . H a g e n a u e r s u r 

des A u s t r a l i e n s , et p a r G a i k a s u r les C a f r e s . Les m o u v e 

ments incessan t s des y e u x r é s u l t e n t p r o b a b l e m e n t , c o m m e 

on le v e r r a q u a n d i l se ra q u e s t i o n de l a r o u g e u r , de ce q u e 

l ' h o m m e c o u p a b l e ne p e u t s u p p o r t e r de r e n c o n t r e r le r e g a r d 
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de son accusateur , Je p u i s a j o u t e r que j ' a i o b s e r v é l ' e x p r e s 

s ion de la c u l p a b i l i t é , sans o m b r e de c r a i n t e , chez quelques-

uns de mes en fan t s d è s u n â g e t r è s - p r é c o c e . Par exemple . 

j ' a i v u une fo i s cet te express ion p a r f a i t e m e n t net te sur l 'un 

d ' e u x , â g é de deux ans et sept m o i s , et e l le me condu i s i t à 

l a d é c o u v e r t e de son p e t i t c r i m e . E l l e se m a n i f e s t a i t , d ' a p r è s 

les i n d i c a t i o n s que j e r e t r o u v e dans mes notes de cette 

é p o q u e , p a r u n é c l a t i n a c c o u t u m é d u r e g a r d et par une 

a t t i t u d e é t r a n g e , a f f e c t é e , q u ' i l est i m p o s s i b l e de d é 

c r i r e . 

L a ruse s ' e x p r i m e aussi p r i n c i p a l e m e n t , j e c r o i s , par des 

m o u v e m e n t s des y e u x ou des t é g u m e n t s q u i les avois inent ; 

en e f f e t , ces m o u v e m e n t s son t m o i n s soumis que ceux du 

co rps au c o n t r ô l e de l a v o l o n t é , g r â c e à l ' i n l l u e n c e de l ' h a 

b i t u d e l o n g t e m p s p r o l o n g é e . « Q u a n d nous avons envie , di t 

M . H e r b e r t S p e n c e r 1 2 , de r e g a r d e r q u e l q u e chose, sans en 

a v o i r l ' a i r , dans une p a r t i e d o n n é e d u c h a m p v i sue l , nous 

avons de la t endance à s u p p r i m e r l ' i n c l i n a i s o n de la t ê t e , 

q u i p o u r r a i t nous t r a h i r , e t à e x é c u t e r le m o u v e m e n t n é c e s 

sai re avec les y e u x s eu l emen t , q u i d o i v e n t p r e n d r e par con

s é q u e n t une d i r e c t i o n l a t é r a l e f o r t e m e n t a c c u s é e . Auss i . 

l o r s q u e nos y e u x se t o u r n e n t p a r c ô t é , t and is que la face 

n a c c o m p a g n e pas l e u r m o u v e m e n t , n o t r e phys ionomie 

p r e n d l ' exp re s s ion de l a ru se . » 

D e toutes les é m o t i o n s c o m p l e x e s n o m m é e s ci-dessus, 

l ' o r g u e i l est p e u t - ê t r e ce l le q u i s ' e x p r i m e de la f a ç o n la 

p l u s ne t t e . U n o r g u e i l l e u x m a n i f e s t e son s e n t i m e n t de s u p é 

r i o r i t é su r a u t r u i en redressan t la t ê t e et le co rps t ou t ent ier . 

11 est haut, et se f a i t p a r a î t r e auss i g r a n d que poss ib le ; 

aussi d i t - o n m é t a p h o r i q u e m e n t q u ' i l est e n f l é o u b o u f f i d ' o r 

g u e i l . U n paon o u u n d i n d o n , se p a v a n a n t de c ô t é et d 'aut re , 

les p l u m e s h é r i s s é e s , est c o n s i d é r é q u e l q u e f o i s c o m m e l ' e m -

12. Principles of Psychology, 2" édit., 1872, p. 552. 
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b l ê m e de l ' o r g u e i l 1 3 L ' h o m m e a r r o g a n t toise les au t r e s de 

hau t , e t , les p a u p i è r e s a b a i s s é e s , c o n d e s c e n d à p e i n e à les 

v o i r ; o u b i e n i l t é m o i g n e son m é p r i s p a r de l é g e r s m o u 

vement s des n a r i n e s o u des l è v r e s , a n a l o g u e s à ceux que 

nous a v o n s d é c r i t s p l u s h a u t . A u s s i le m u s c l e q u i r e n 

verse l a l è v r e i n f é r i e u r e a r e ç u le n o m de musculus saper-

bus. S u r q u e l q u e s p h o t o g r a p h i e s de m a l a d e s a f f e c t é s de 

d é l i r e des g r a n d e u r s , q u e j e d o i s a u d o c t e u r C r i c h t o n 

B r o w n e , o n v o i t l a t ê t e et le c o r p s r a i d e s et l a b o u c h e f e r 

m é e é n e r g i q u e m e n t . Ce d e r n i e r ges te , e x p r e s s i f de l a d é c i 

s ion , r é s u l t e , j e p r é s u m e , de l ' e n t i è r e c o n f i a n c e que l ' o r g u e i l 

leux p o s s è d e en l u i - m ê m e . L ' e n s e m b l e de l ' e x p r e s s i o n de 

l ' o r g u e i l est en a n t i t h è s e c o m p l è t e avec ce l l e de l ' h u m i l i t é ; 

aussi n ' a v o n s - n o u s pas b e s o i n de nous o c c u p e r i c i de ce 

de rn ie r é t a t de l ' e s p r i t . 

Résignation, impuissance, haussement des épaules. — 

Q u a n d u n h o m m e v e u t i n d i q u e r q u ' i l ne p e u t f a i r e q u e l q u e 

chose, o u e m p ê c h e r q u e l q u e chose d ' ê t r e , i l hausse souven t 

les deux é p a u l e s d ' u n m o u v e m e n t r a p i d e . E n m ê m e t e m p s , 

pour c o m p l é t e r l ' a t t i t u d e , i l t o u r n e ses coudes en d e d a n s , 

les b ras f l é c h i s ; i l l è v e ses m a i n s o u v e r t e s , en les t o u r n a n t 

en dehors et é c a r t a n t les d o i g t s . L a t ê t e se p e n c h e souven t 

un peu d ' u n c ô t é ; les s o u r c i l s se s o u l è v e n t , ce q u i p r o d u i t 

des r ides t r a n s v e r s a l e s s u r le f r o n t ; en g é n é r a l l a b o u c h e 

s 'ouvre . Ces d i v e r s m o u v e m e n t s des t r a i t s son t c o m p l è t e 

ment i n c o n s c i e n t s ; i l m ' é t a i t a r r i v é s o u v e n t de hausser 

les é p a u l e s v o l o n t a i r e m e n t , p o u r o b s e r v e r l a p o s i t i o n de 

mes b r a s , sans m e d o u t e r q u e m e s s o u r c i l s se s o u l e v a i e n t 

et que m a b o u c h e s o u v r a i t en m ê m e t e m p s ; j e ne m ' e n 

12. Gratiolet (Delà Phys., p. 351,) fait cette remarque, et donne quel
ques bonnes observations sur l'expression de l'orgueil. — Voir Sir C. Bell 
[Analomy of Expression, p. 111), à propos de l'action du musculus 
superbus. 
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a p e r ç u s q u ' e n me r e g a r d a n t dans u n m i r o i r ; depu i s lors 

j ' a i o b s e r v é ces m ê m e s m o u v e m e n t s sur le v isage des 

au t res . D a n s l a Pl. VI ( f i g u r e s 3 et a ) , M . Re j l ande r a 

r e p r o d u i t h e u r e u s e m e n t Je geste q u i consis te à hausser les 

é p a u l e s . 

Les A n g l a i s sont b i e n m o i n s d é m o n s t r a t i f s que la p l u 

p a r t des aut res na t ions e u r o p é e n n e s , et i l s haussent les é p a u 

les beaucoup m o i n s souven t et m o i n s é n e r g i q u e m e n t que les 

F r a n ç a i s ou les I t a l i e n s . Ce geste v a r i e d ' a i l l e u r s depuis le 

m o u v e m e n t c o m p l e x e d é c r i t c i -dessus j u s q u ' à une é l é v a t i o n 

r a p i d e et à pe ine p e r c e p t i b l e des deux é p a u l e s ; ou b ien , 

c o m m e j e l ' a i r e m a r q u é su r une d a m e assise dans u n f a u 

t e u i l , j u s q u ' à u n s i m p l e m o u v e m e n t en d e h o r s , t r è s - l é g e r , 

des m a i n s ouver tes avec les d o i g t s s é p a r é s . Je n ' a i j amais 

v u le haussemen t des é p a u l e s chez des en fan t s angla is t r è s -

j eunes . Cependan t le cas s u i v a n t a é t é n o t é avec soin par 

u n p ro fes seu r de m é d e c i n e , exce l l en t o b s e r v a t e u r , q u i me l 'a 

c o m m u n i q u é . L e p è r e d u g e n t l e m a n en ques t i on é t a i t P a r i -
r 

s ien et sa m è r e Ecossaise . Sa f e m m e est . issue de parents 
a n g l a i s , et m o n c o r r e s p o n d a n t ne pense pas q u elle ai t 

j a m a i s h a u s s é les é p a u l e s de sa v i e . Ses en fan t s ont é t é 

é l e v é s en A n g l e t e r r e , et l a n o u r r i c e est une A n g l a i s e p u r 

s a n g que l ' o n n ' a j a m a i s vue l eve r les é p a u l e s . O r on observa 

ce geste chez sa fille a î n é e , en t r e seize et d i x - h u i t m o i s ; ce 

q u i p r o v o q u a cette e x c l a m a t i o n de l a m è r e : « Voyez donc 

cette pe t i t e F r a n ç a i s e , q u i hausse les é p a u l e s ! » I l se r é p é t a 

d ' a b o r d f r é q u e m m e n t ; en m ê m e t e m p s l ' e n f a n t renversai t 

q u e l q u e f o i s u n p e u l a t ê t e en a r r i è r e et sur u n c ô t é ; m a i s o n 

ne s ' a p e r ç u t j a m a i s q u ' e l l e r e m u â t les coudes et les mains 

à la f a ç o n o r d i n a i r e . Cette h a b i t u d e d i s p a r u t g r a d u e l l e m e n t , 

et l a fillette, q u i a a u j o u r d ' h u i u n p e u p l u s de q u a t r e ans, 

l ' a c o m p l è t e m e n t p e r d u e . L e p è r e haussa i t q u e l q u e f o i s les 

é p a u l e s , p a r t i c u l i è r e m e n t q u a n d i l d i s c u t a i t avec q u e l q u ' u n ; 

ma i s i l est e x t r ê m e m e n t i m p r o b a b l e que sa fille, à un â g e 
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aussi p r é c o c e , e û t a g i p a r i m i t a t i o n , c a r e l le n ' a v a i t p u le 

v o i r b i e n s o u v e n t f a i r e ce ges te . E n o u t r e , s i e l le a v a i t en 

effet a cqu i s ce t te h a b i t u d e p a r i m i t a t i o n , i l n 'es t pas p r o 

bable q u ' e l l e l ' e û t b i e n t ô t p e r d u e s p o n t a n é m e n t , a l o r s q u e 

le p è r e c o n t i n u a i t à v i v r e avec sa f a m i l l e . Je p u i s a j o u t e r q u e 

cette pe t i t e fille r e p r o d u i t les t r a i t s de son g r a n d - p è r e p a r i 

sien d ' une m a n i è r e p r e s q u e i n v r a i s e m b l a b l e . E l l e p r é s e n t e 

aussi avec l u i une a u t r e r e s s e m b l a n c e t r è s - c u r i e u s e , q u i 

consiste en u n t i c c o m m u n : q u a n d e l l e d é s i r e i m p a t i e m m e n t 

quelque chose , e l le t o u r n e sa p e t i t e m a i n en d e h o r s , et f r o t t e 

avec r a p i d i t é son p o u c e c o n t r e l ' i n d e x et le m é d i u s ; son 

g r a n d - p è r e e x é c u t a i t s o u v e n t le m ê m e geste dans des c i r 

constances s e m b l a b l e s . 

L a d e u x i è m e fille d u m ê m e g e n t l e m a n haussa i t auss i 

les é p a u l e s , a v a n t d ' a v o i r a t t e i n t l ' â g e de h u i t m o i s ; p a r l a 

suite e l le p e r d i t de m ê m e cet te h a b i t u d e . 11 se p e u t sans 

doute q u e c e l l e - c i a i t i m i t é sa s œ u r a î n é e ; c e p e n d a n t e l le 

con t inua a p r è s q u e l ' a u t r e eu t c e s s é . E l l e r e s s e m b l a i t 

moins à son g r a n d - p è r e p a r i s i e n q u e sa s œ u r au m ê m e â g e ; 

mais a u j o u r d ' h u i e l le l u i r e s semble d a v a n t a g e . E l l e p o s s è d e 

é g a l e m e n t l ' h a b i t u d e p a r t i c u l i è r e de f r o t t e r son p o u c e c o n 

tre deux des d o i g t s o p p o s é s , p o u r m a n i f e s t e r son i m p a 

tience. 

Nous t r o u v o n s dans ce cas u n b o n e x e m p l e , a n a 

logue à ceux d o n n é s dans u n c h a p i t r e p r é c é d e n t , de l a 

t ransmiss ion h é r é d i t a i r e d ' u n t i c o u d ' u n g e s t e ; ca r p e r 

sonne, j e s u p p o s e , n ' a t t r i b u e r a à une s i m p l e c o ï n c i d e n c e 

la c o m m u n a u t é d ' u n e h a b i t u d e s i p a r t i c u l i è r e à u n g r a n d -

p è r e et à ses d e u x p e t i t e s - f i l l e s , l e sque l les ne l ' a v a i e n t 

j ama i s v u . 

Si l ' o n c o n s i d è r e tou tes les c i r c o n s t a n c e s de l ' o b s e r v a 

t i on p r é c é d e n t e , on ne p e u t d o u t e r q u e ces e n f a n t s ne 

t inssent , p a r h é r é d i t é , l ' h a b i t u d e de hausse r les é p a u l e s de 

leurs pa r en t s f r a n ç a i s , b i e n q u ' e l l e s n ' eussen t q u ' u n q u a r t de 
19 
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sang f r a n ç a i s dans les ve ines , et auss i , b i e n que ce geste ne 

f û t pas t r è s - f r é q u e n t chez l eu r g r a n d - p è r e . C'est u n fa i t à 

coup s û r i n t é r e s s a n t , m a i s n o n t r è s - e x t r a o r d i n a i r e , que de 

v o i r des en fan t s g a r d e r a i n s i q u e l q u e t e m p s à u n â g e t r è s -

t end re une h a b i t u d e acqu i se p a r h é r é d i t é , p o u r la perdre 

e n s u i t e ; on sai t en e f fe t q u e , dans u n g r a n d n o m b r e d'es

p è c e s a n i m a l e s , les j eunes conse rven t p e n d a n t une p é r i o d e 

p lus ou m o i n s l o n g u e ce r t a ins c a r a c t è r e s q u i disparaissent 

u l t é r i e u r e m e n t . 

I l m e pa ra i s sa i t e x t r ê m e m e n t p e u p r o b a b l e q u ' u n geste 

aussi c o m p l e x e que le haussement des é p a u l e s , avec les 

d i v e r s m o u v e m e n t s q u i l ' a c c o m p a g n e n t , p û t ê t r e i n n é . C'est 

p o u r q u o i j ' a v a i s u n v i f d é s i r de savo i r s i L a u r a B r i d g m a n , 

q u i , aveug l e et sourde-j ne p o u v a i t l ' a v o i r a p p r i s pa r voie 

d ' i m i t a t i o n , l ' e x é c u t a i t . O r , j ' a i , p a r l ' i n t e r m é d i a i r e d u doc

t eu r I n n é s , a p p r i s d ' u n e f e m m e q u i a v a i t eu r é c e m m e n t à 

so igne r cette i n f o r t u n é e , q u ' e l l e haussa i t les é p a u l e s , t o u r 

na i t les coudes en d e d a n s , et é l e v a i t ses sourc i l s , de la 

m ê m e m a n i è r e que t o u t le m o n d e et dans les m ê m e s c i r c o n 

stances. Je d é s i r a i s aussi s avo i r s i ce geste existe chez les 

d iverses races h u m a i n e s , et en p a r t i c u l i e r chez celles qui 

n on t j a m a i s eu de r e l a t i o n s avec les E u r o p é e n s . Nous 

a l lons v o i r q u ' i l en est a in s i en e f f e t ; s eu lement , i l p a r a î t 

q u ' i l se r é d u i t q u e l q u e f o i s à une s i m p l e é l é v a t i o n des é p a u l e s , 

sans l ' a c c o m p a g n e m e n t des au t res m o u v e m e n t s d é c r i t s c i -

dessus. 

A C a l c u t t a , M . Sco t t a c o n s t a t é f r é q u e m m e n t le haus

semen t des é p a u l e s chez les B e n g a l a i s et les D h a n g a r s (ces 

de rn i e r s a p p a r t i e n n e n t à une race d i s t i n c t e ) q u i sont e m 

p l o y é s au J a r d i n B o t a n i q u e ; p a r e x e m p l e , l o r s q u ' i l s d é c l a 

r a i e n t q u ' i l l eu r é t a i t i m p o s s i b l e d ' e x é c u t e r q u e l q u e t r a v a i l , 

de sou lever q u e l q u e f a r d e a u t r o p l o u r d . I l d o n n a i t un j o u r 

l ' o r d r e de g r i m p e r sur u n a r b r e é l e v é à u n Benga la i s , q u i , 

haussant les é p a u l e s et i n c l i n a n t b r u s q u e m e n t l a t ê t e pa r 
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c ô t é , r é p o n d i t q u ' i l ne p o u r r a i t ; et c o m m e M . Sco t t , p e r 

s u a d é q u e c ' é t a i t s e u l e m e n t une d é f a i t e i n s p i r é e p a r la 

paresse, i n s i s t a i t p o u r q u ' i l e s s a y â t , son v i sage p â l i t , ses 

bras t o m b è r e n t le l o n g de ses c ô t é s , sa b o u c h e et ses y e u x 

s ' o u v r i r e n t l a r g e m e n t ; t o u t en e x a m i n a n t l ' a r b r e , i l j e t a u n 

coup d ' œ i l o b l i q u e su r M . S c o t t , haussa les é p a u l e s , r e n 

versa ses coudes , é t e n d i t ses m a i n s o u v e r t e s , fit q u e l q u e s 

peti ts m o u v e m e n t s l a t é r a u x de l a t ê t e , et d é c l a r a q u ' i l é t a i t 

i n c a p a b l e d ' o b é i r , M H . E r s k i n e a v u de m ê m e les i n d i 

g è n e s i n d i e n s hausser les é p a u l e s ; m a i s i l ne les a j a m a i s 

\Us t o u r n e r les coudes en d e d a n s d ' u n e m a n i è r e auss i m a r 

q u é e q u e nous ; en e x é c u t a n t ce ges te , i l s a p p l i q u e n t q u e l 

quefo is les m a i n s su r l e u r p o i t r i n e , sans les c r o i s e r . 

M . G e a c h a o b s e r v é s o u v e n t le geste q u i n o u s o c c u p e 

chez les M a l a i s sauvages de l ' i n t é r i e u r de M a l a c c a , et chez 

les B u g i s , q u i sont de v é r i t a b l e s M a l a i s , b i e n q u ' i l s p a r l e n t 

une l a n g u e d i f f é r e n t e . Je p r é s u m e q u ' i l é t a i t d ' a i l l e u r s 

comp le t ; c a r , dans sa r é p o n s e à mes q u e s t i o n s et à mes 

d e s c r i p t i o n s des m o u v e m e n t s des é p a u l e s , des b r a s , des 

mains et d u v i s age , M . Geach cons ta te que ces m o u v e 

ments « s ' a c c o m p l i s s e n t d ' u n e m a n i è r e r e m a r q u a b l e » . J ' a i 

é g a r é u n e x t r a i t d ' u n v o y a g e s c i e n t i f i q u e , dans l e q u e l le 

haussement des é p a u l e s é t a i t p a r f a i t e m e n t d é c r i t à p r o p o s 

de ce r t a ins i n d i g è n e s ( M i c r o n é s i e n s ) de l ' a r c h i p e l des 

Carol ines , dans l ' o c é a n P a c i f i q u e . L e c a p i t a i n e S p e e d y 

m ' a p p r e n d que les A b y s s i n s haussen t les é p a u l e s , m a i s 

sans e n t r e r dans a u c u n d é t a i l . M m e A s a G r a y a v u à A l e x a n 

dr ie u n d r o g m a n a r abe se c o m p o r t e r e x a c t e m e n t s u i v a n t l a 

d e s c r i p t i o n q u e j ' a v a i s f a i t e dans m o n q u e s t i o n n a i r e , a u m o 

ment o ù u n v i e u x g e n t l e m a n q u ' i l a c c o m p a g n a i t r e f u s a de 

m a r c h e r dans l a d i r e c t i o n p r é c i s e q u ' i l l u i i n d i q u a i t . 

M . W a s h i n g t o n M a t t h e w s , p a r l a n t des t r i b u s i n d i e n n e s 
r 

sauvages des r é g i o n s occ iden ta l e s des E t a t s - U n i s , m e r é 
p o n d « D a n s u n p e t i t n o m b r e d 'occas ions , j ' a i v u ce r t a in s 
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i n d i v i d u s e x é c u t e r u n l é g e r haussement des é p a u l e s , en 

s igne d ' i m p u i s s a n c e ; m a i s j e n a i j a m a i s r i e n c o n s t a t é 

q u i r é p o n d î t a u reste de v o t r e d e s c r i p t i o n . » F r i t z M ù l l e r 

m ' a p p r e n d q u ' i l a v u , au B r é s i l , les n è g r e s hausser les 

é p a u l e s ; ma i s i l est poss ib le q u ' i l s a i en t a p p r i s ce geste par 

i m i t a t i o n des P o r t u g a i s . M m e B a r b e r n ' a o b s e r v é r i en de 

s e m b l a b l e chez les Caf res d u s u d de l ' A f r i q u e ; et Gaika , à 

en j u g e r p a r sa r é p o n s e , n ' a pas m ê m e c o m p r i s ce que v o u 

l a i t d i r e m a d e s c r i p t i o n . M . S w i n h o e reste aussi dans l ' i n 

c e r t i t u d e à l ' é g a r d des C h i n o i s ; m a i s i l les a vus , dans les 

c i rcons tances q u i nous eussent f a i t hausser les é p a u l e s , p res 

ser l eu r coude d r o i t con t re l eu r c ô t é , é l e v e r leurs sourc i l s , 

l ever l eu r s m a i n s en t o u r n a n t l a face p a l m a i r e vers leur 

i n t e r l o c u t e u r , et l a secouer de d r o i t e à gauche . E n f i n , re 

l a t i v e m e n t aux A u s t r a l i e n s , q u a t r e de mes correspondants 

m e r é p o n d e n t p a r une s i m p l e n é g a t i o n , et un seul par une 

s i m p l e a f f i r m a t i o n . A I , B u n n e t t , q u i a eu d'excellentes 

occasions d ' o b s e r v a t i o n s , sur les con f in s de l a colonie de 

V i c t o r i a , r é p o n d aussi « o u i » , en a j o u t a n t toutefois que 

le geste en ques t ion s ' e x é c u t e « d ' u n e m a n i è r e p lus i n d é c i s e 

et m o i n s d é m o n s t r a t i v e que chez les na t ions c iv i l i s ée s ». 

Cette c i r cons t ance e x p l i q u e p e u t - ê t r e p o u r q u o i quatre de 

mes c o r r e s p o n d a n t s ne l ' o n t pas r e m a r q u é . 

Les d o c u m e n t s p r é c é d e n t s , r e l a t i f s aux E u r o p é e n s , aux 

r j i n d o u s , aux t r i b u s m o n t a g n a r d e s de l ' I n d e , aux Mala is . 

aux M i c r o n é s i e n s , aux A b y s s i n s , aux A r a b e s , aux N è g r e s , 

aux I n d i e n s de l ' A m é r i q u e s e p t e n t r i o n a l e , et p robab l emen t 

aux A u s t r a l i e n s — races d o n t la p l u p a r t n ' o n t eu à peu 

p r è s aucune r e l a t i o n avec les E u r o p é e n s — ces documents , 

d i s - j e , sont su f f i san t s p o u r d é m o n t r e r que le haussement 

des é p a u l e s , a c c o m p a g n é dans ce r t a ins cas p a r d 'autres 

m o u v e m e n t s s p é c i a u x , est u n geste n a t u r e l à l ' e s p è c e h u 

m a i n e . 

Ce geste e x p r i m e l a cons t a t a t ion d ' u n f a i t que nous 
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n ' avons pas v o u l u , que nous n ' a v o n s p u é v i t e r , o u b i e n de 

no t r e i m p u i s s a n c e à a c c o m p l i r u n ac te d o n n é o u à e m p ê 

cher une a u t r e p e r s o n n e de l ' a c c o m p l i r . I l a c c o m p a g n e des 

phrases te l les q u e c e l l e s - c i : « Ce n ' e s t pas m a f a u t e ; — 

i l m est i m p o s s i b l e d ' a c c o r d e r cet te f a v e u r ; — q u ' i l s u i v e 

son c h e m i n ; j e ne p u i s l ' a r r ê t e r . » L e h a u s s e m e n t des 

é p a u l e s e x p r i m e auss i l a p a t i e n c e , o u l ' absence de t o u t e 

i d é e de r é s i s t a n c e . C 'est p o u r q u o i les m u s c l e s q u i é l è v e n t 

les é p a u l e s sont q u e l q u e f o i s d é s i g n é s , d ' a p r è s ce q u e m ' a 

d i t u n a r t i s t e , sous le n o m de « musc l e s de la pa t i ence » . 

Le j u i f S h y l o c k d i t : 

Seigneur Antonio, souvent et souvent, 
Au Rialto, vous m'avez injurié 
A cause de mon argent et de mon usure; 
Je l'ai supporté a\ec un patient haussement d'épaules. 

Le Marchand de Venise, acte I , scène m . 

Sir Charles Bell a publié14 une figure frappante de 

v é r i t é , r e p r é s e n t a n t un h o m m e q u i r e c u l e d e v a n t q u e l q u e 

p é r i l t e r r i b l e , et q u i est s u r le p o i n t de pousse r l â c h e m e n t 

des c r i s de t e r r e u r . L e s é p a u l e s se r e l è v e n t p r e s q u e j u s 

qu ' aux o r e i l l e s , ce q u i i n d i q u e i m m é d i a t e m e n t l ' absence de 

toute p e n s é e de r é s i s t a n c e . 

S i , en g é n é r a l , le haus semen t des é p a u l e s s i g n i f i e : « Je 

ne puis f a i r e cec i o u ce la » , avec une l é g è r e m o d i f i c a t i o n 

i l s i g n i f i e : « Je ne v e u x pas le f a i r e . » L e m o u v e m e n t 

i n d i q u e a lo r s une d é t e r m i n a t i o n a r r ê t é e de ne p o i n t a g i r . 

O l m s t e d r a c o n t e 1 5 q u u n I n d i e n d u Texas haussa v i g o u 

reusement les é p a u l e s en a p p r e n a n t q u ' u n e t r o u p e d ' h o m m e s 

é t a i t c o m p o s é e d ' A l l e m a n d s et n o n d ' A m é r i c a i n s , e x p r i m a n t 

a ins i sa p e n s é e q u ' i l n ' a u r a i t r i e n à f a i r e avec eux . Chez u n 

14 Analomy of Expression, p. 166. 
15. Joumey through Texas, p. 352. 
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e n f a n t maussade et o b s t i n é , on peu t v o i r les deux é p a u l e s 

f o r t e m e n t r e l e v é e s ; m a i s ce geste n 'es t pas a s s o c i é aux 

aut res m o u v e m e n t s q u i a c c o m p a g n e n t g é n é r a l e m e n t le haus

sement v é r i t a b l e . U n r o m a n c i e r , t r è s - b o n o b s e r v a t e u r 1 0 , 

d é c r i v a n t un j e u n e h o m m e d é t e r m i n é à ne pas a c c é d e r aux 

d é s i r s de son p è r e , d i t : « Jack e n f o n ç a v igoureusemen t ses 

m a i n s dans ses poches , et haussa les é p a u l e s ju squ ' aux 

o r e i l l e s , exce l len te m a n i è r e d ' i n d i q u e r q u e . à t o r t ou à r a i 

son , i l ne c é d e r a i t que l o r s q u e le r o c h e r t o m b e r a i t de sa 

base so l ide , et que tou te r e m o n t r a n c e à cet é g a r d serait 

i n u t i l e . » A u s s i t ô t que le f i l s m a r c h a à son g r é , « i l ramena 

ses é p a u l e s à l eu r s i t u a t i o n n a t u r e l l e » . 

L a r é s i g n a t i o n s ' e x p r i m e q u e l q u e f o i s en p l a ç a n t les 

m a i n s ouve r t e s , l ' u n e sur l ' a u t r e , su r l a p a r t i e i n f é r i e u r e 

d u c o r p s . Je n ' a u r a i s pas m ê m e c r u n é c e s s a i r e de s ignaler 

ce geste p e u i m p o r t a n t , s i le d o c t e u r W O g l e ne m 'ava i t 

d i t q u ' i l l ' a v a i t o b s e r v é deux ou t r o i s fo is chez les malades 

que l ' o n a l l a i t a n e s t h é s i e r p a r le c h l o r o f o r m e avan t de les 

o p é r e r . I l s m a n i f e s t a i e n t p e u de c r a i n t e , et semblaient 

d é c l a r e r , p a r cet te p o s i t i o n de l eu r s m a i n s , q u ' i l s avaient 

a f f e r m i l e u r e s p r i t et é t a i e n t r é s i g n é s à s u b i r ce qu ' i l s ne 

p o u v a i e n t é v i t e r . 

On peut se demander maintenant pourquoi, dans toutes 

les pa r t i e s d u m o n d e , l ' h o m m e q u i sent q u ' i l ne peut ou 

v e u t pas f a i r e une chose , o u s 'opposer à une chose fai te 

p a r u n au t r e — q u ' i l v e u i l l e d ' a i l l e u r s o u ne veu i l l e pas 

m a n i f e s t e r e x t é r i e u r e m e n t son s e n t i m e n t — hausse les 

é p a u l e s , p l i e les coudes en d e d a n s , p r é s e n t e la p a u m e des 

m a i n s , é t e n d les d o i g t s , p e n c h e souven t u n p e u l a t ê l e d 'un 

c ô t é , é l è v e les s o u r c i l s e t o u v r e l a b o u c h e . P a r m i les é t a t s 

de l ' e s p r i t q u i s ' e x p r i m e n t p a r cet ensemble de gestes, les 

16. Mrae Oliphant, The Brownloivs, vol. II, p. 206. 
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uns sont s i m p l e m e n t p a s s i f s ; les au t r e s i m p l i q u e n t a u c o n 

t r a i r e une d é t e r m i n a t i o n de ne pas a g i r . A u c u n des m o u 

vements é n u m é r é s c i -dessus n ' es t de l a p l u s l é g è r e u t i l i t é . 

I l f a u t en c h e r c h e r l ' e x p l i c a t i o n , sans a u c u n d o u t e , dans le 

p r i n c i p e de l ' a n t i t h è s e i n c o n s c i e n t e . Ce p r i n c i p e p a r a î t 

entrer i c i en j e u d ' u n e m a n i è r e auss i é v i d e n t e que dans le 

cas d ' u n c h i e n q u i , h a r g n e u x , se p l ace dans l ' a t t i t u d e c o n 

venable p o u r a t t a q u e r et p o u r se d o n n e r une a p p a r e n c e 

plus r e d o u t a b l e , et s o u m i s et a f f e c t u e u x , i m p r i m e à son 

corps e n t i e r une a t t i t u d e o p p o s é e de t o u t p o i n t , b i e n q u ' e l l e 

ne l u i soi t d ' a u c u n e u t i l i t é . 

Observez c o m m e n t u n h o m m e c o u r r o u c é , q u i ressent 

v i v e m e n t une i n j u r e et ne l ' a ccep te pas , r edresse sa t ê t e , 

carre ses é p a u l e s et d i l a t e sa p o i t r i n e . S o u v e n t i l se r re les 

p o i n g s , et c o n t r a c t a n t t ous ses m u s c l e s , i l p l ace u n b r a s ou 

ou les d e u x b ra s dans l a p o s i t i o n r equ i se p o u r a t t a q u e r o u 

se d é f e n d r e . I l f r o n c e les s o u r c i l s , c ' e s t - à - d i r e q u ' i l les c o n 

t rac te et les abaisse ; e n f i n i l se r re les l è v r e s , i n d i c e d ' u n e 

r é s o l u t i o n a r r ê t é e . L e s gestes et l ' a t t i t u d e d ' u n h o m m e i m 

puissant et r é s i g n é son t , à t o u t p o i n t de v u e , r i g o u r e u s e 

ment i nve r se s . D a n s l a Planche V f , on p e u t s u p p o s e r que 

l 'une des figures d u c ô t é g a u c h e v i e n t de d i r e : « Q u e p r é 

tendez-vous en m ' i n s u l t a n t ? » — t a n d i s q u e l ' u n e des f i g u r e s 

d u c ô t é d r o i t d i r a i t : « E n v é r i t é , j e n ' y p o u v a i s r i e n . » 

L ' h o m m e i m p u i s s a n t c o n t r a c t e , sans en a v o i r consc ience , 

les musc les d u f r o n t a n t a g o n i s t e s de ceux q u i p r o d u i s e n t le 

f r o n c e m e n t des s o u r c i l s , e t p a r su i t e é l è v e ces o rganes ; en 

m ê m e t e m p s i l r e l â c h e les musc l e s q u i e n t o u r e n t l a b o u c h e , 

de sor te que l a m â c h o i r e i n f é r i e u r e s 'abaisse . L ' a n t i t h è s e 

est c o m p l è t e dans c h a q u e d é t a i l , et n o n - s e u l e m e n t dans les 

m o u v e m e n t s des t r a i t s , m a i s encore dans l a p o s i t i o n des 

m e m b r e s et l ' a t t i t u d e d u c o r p s en t i e r ; c 'est ce q u ' o n peu t 

cons ta te r su r l a p l a n c h e c i - j o i n t e . C o m m e l ' h o m m e q u i se 

d é s e s p è r e ou q u i s 'excuse d é s i r e souven t m a n i f e s t e r l ' é t a t 



296 SIGNES D 'AFFIRMATION 

de son e sp r i t , i l se c o m p o r t e a lo rs d ' une m a n i è r e d é m o n s 

t r a t i v e . 

De m ê m e que l ' é c a r t e m e n t des coudes et le c r i spement 

des p o i n g s , en s igne d ' i n d i g n a t i o n o u d ' a g r e s s i o n , ne se 

r e n c o n t r e n t pas u n i v e r s e l l e m e n t chez les h o m m e s de toutes 

races , de m ê m e on v o i t , dans d iverses par t ies d u monde , 

la r é s i g n a t i o n ou le d é c o u r a g e m e n t se m a n i f e s t e r par un 

s i m p l e haussement des é p a u l e s , sans que les m a i n s s 'ouvrent 

et que les coudes se t o u r n e n t en dedans . L ' h o m m e ou l ' en 

f a n t e n t ê t é , aussi b i e n que c e l u i q u i se r é s i g n e à quelque 

g r a n d m a l h e u r , n ' a , dans a u c u n cas, l a p e n s é e de r é s i s t e r 

a c t i v e m e n t ; et i l e x p r i m e cet é t a t de son espr i t en gardant 

s i m p l e m e n t ses é p a u l e s é l e v é e s ; d ' au t r e s fo is auss i . i l croise 

ses b r a s sur sa p o i t r i n e . 

Signes d'affirmation ou d'approbation, dénégation ou de 

blâme : actes de pencher ou de secouer la tête. — J ' é t a i s 

c u r i e u x de s avo i r j u s q u ' à q u e l p o i n t les s ignes que nous 

e m p l o y o n s o r d i n a i r e m e n t p o u r i n d i q u e r l ' a f f i r m a t i o n et la 

n é g a t i o n se r e t r o u v e n t dans les d iverses pa r t i e s d u monde. 

Ces s ignes sont , j u s q u ' à u n c e r t a i n p o i n t , express i fs de nos 

sen t iments : d e v a n t nos en fan t s nous fa i sons une incl inaison 

de l a t ê t e de h a u t en bas , en s o u r i a n t , q u a n d nous approu

vons l eu r c o n d u i t e ; nous secouons l a t ê t e l a t é r a l e m e n t 

q u a n d nous la b l â m o n s . Chez l ' e n f a n t , le p r e m i e r acte de 

d é n é g a t i o n consiste à r e f u s e r l a n o u r r i t u r e q u ' o n l u i p r é 

sente , ce q u ' i l f a i t en é c a r t a n t l a t é r a l e m e n t son visage du 

sein o u de l a c u i l l è r e dans l aque l l e o n l u i o f f r e u n a l iment 

q u e l c o n q u e ; s ' i l accep te , a u c o n t r a i r e , et r e ç o i t les a l iments 

dans sa b o u c h e , i l p enche l a t ê t e en a v a n t . J 'ai f a i t bien 

souven t ces obse rva t ions su r mes p r o p r e s en fan t s , et depuis 

lo r s j ' a i a p p r i s que les m ê m e s f a i t s ava i en t f r a p p é Charma 

et l u i ava ien t s u g g é r é les m ê m e s c o n c l u s i o n s 1 7 ? Remarquons 

17. Essai sur le Langage, 2 e édit., 1846. Je dois des remercîments à 
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que , si l ' e n f a n t accep te o u p r e n d l a n o u r r i t u r e , , i l se p r o 

d u i t u n m o u v e m e n t u n i q u e en a v a n t , et q u e l ' a f f i r m a t i o n 

s ' e x p r i m e auss i p a r une s i m p l e i n c l i n a i s o n de t ê t e ; s i a u 

c o n t r a i r e l ' e n f a n t r e f u s e , et s u r t o u t s i on i n s i s t e , on le v o i t 

souvent secouer sa t ê t e p l u s i e u r s f o i s d ' u n c ô t é à l ' a u t r e , 

ce q u i est e x a c t e m e n t le geste que nous fa i sons n o u s - m ê m e 

en s igne de d é n é g a t i o n . L e r e f u s s ' e x p r i m e aussi assez s o u 

vent en r e j e t a n t l a t ê t e en a r r i è r e , o u encore en f e r m a n t 

é n e r g i q u e m e n t l a b o u c h e , de sor te q u e ces m o u v e m e n t s 

peuvent é g a l e m e n t a r r i v e r à s e r v i r c o m m e s ignes de n é g a 

t i o n . M . W e d g w o o d f a i t r e m a r q u e r , à ce s u j e t , q u e « l a m i s e 

en j e u des o rganes v o c a u x , l o r s q u e les dents o u les l è v r e s 

sont s e r r é e s , p r o d u i t le son des l e t t r e s n o u m ; ce f a i t p e u t 

e x p l i q u e r l ' e m p l o i de l a p a r t i c u l e ne p o u r i n d i q u e r l a n é g a 

t i o n , et p e u t - ê t r e auss i c e l u i d u \>,i g r e c , dans le m ê m e 

b u t 1 * » 

Ces s ignes sont i n n é s o u i n s t i n c t i f s , a u m o i n s chez les 

A n g l o - S a x o n s ; ce la p a r a î t d u m o i n s à p e u p r è s d é 

m o n t r é p a r l ' e x e m p l e de l ' a v e u g l e et sou rde L a u r a B r i d g -

m a n , « q u i a c c o m p a g n e c o n s t a m m e n t son oui de l ' i n c l i n a i 

son de t ê t e a f f i r m a t i v e o r d i n a i r e , et son non d u m o u v e m e n t 

r é p é t é de l a t ê t e q u i c a r a c t é r i s e chez n o u s l a n é g a t i o n » . 

Si M . L i e b e r n ' a v a i t d é m o n t r é le c o n t r a i r e 1 9 , j ' a u r a i s c r u 

qu 'e l le a v a i t p u a c q u é r i r ces gestes o u les a p p r e n d r e , en 

c o n s i d é r a n t l a p r o d i g i e u s e p e r f e c t i o n avec l a q u e l l e e l le 

a p p r é c i a i t p a r le t o u c h e r les m o u v e m e n t s des a u t r e s . L e s 

id iots m i c r o c é p h a l e s s o n t , c o m m e o n sa i t , s i d é g r a d é s q u ' i l s 

n ' a p p r e n n e n t j a m a i s à p a r l e r ; o r Y o g t r a c o n t e 2 0 q u e l ' u n 

Miss Wedgwood, qui m'a donné ce détail, en même temps qu'une analyse 
de l'ouvrage en question. 

18. On the Origin of Language, 1866, p. 91. 
19. On the vocal Soumis of L. Bridgman, Smithsonian Contributions, 

1851, vol. I I , p. 11. 
20. Mémoire sur les Microcéphales, 1867, p. 27. 
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d ' e u x , l o r s q u ' o n l u i d e m a n d a i t s ' i l v o u l a i t encore manger 

o u b o i r e , r é p o n d a i t en i n c l i n a n t l a t ê t e o u en l a secouant. 

Dans sa r e m a r q u a b l e d i s se r t a t i on su r l ' é d u c a t i o n des sourds-

mue t s et des enfan ts à peu p r è s i d i o t s , S c h m a l z a f f i r m e que 

les uns et les autres p e u v e n t t o u j o u r s c o m p r e n d r e et e x é 

cu te r les s ignes o r d i n a i r e s d ' a f f i r m a t i o n et de n é g a t i o n 2 1 . 

S i m a i n t e n a n t nous c o n s i d é r o n s les d iverses races h u 

maines , nous reconna i s sons q u e ces modes express i fs ne sont 

pas aussi u n i v e r s e l l e m e n t e m p l o y é s que nous aur ions p u le 

c r o i r e ; c ependan t i l s pa ra i s sen t t r o p g é n é r a l e m e n t r é p a n d u s 

p o u r q u ' o n puisse les c o n s i d é r e r c o m m e e n t i è r e m e n t c o n 

v e n t i o n n e l s ou a r t i f i c i e l s . M e s c o r r e s p o n d a n t s a f f i r m e n t que 

les deux signes ci-clessus sont u s i t é s chez les M a l a i s , les i n 

d i g è n e s de C e y l a n , les C h i n o i s , les N è g r e s de la cô t e de 

G u i n é e ; G a i k a les a o b s e r v é s chez les Caf res d u sud de 

l ' A f r i q u e ; c ependan t M ' , , e B a r b e r n ' a j a m a i s v u , chez ce 

d e r n i e r p e u p l e , le m o u v e m e n t l a t é r a l r é p é t é de la t ê t e em

p l o y é c o m m e s igne de n é g a t i o n . Q u a n t aux Aus t ra l iens , 

sept obse rva teu r s s ' accorden t à d i r e q u ' i l s se servent de 

l ' i n c l i n a i s o n p o u r a f f i r m e r ; c i n q d ' e n t r e eux sont d 'accord 

aussi au su j e t d u m o u v e m e n t de n é g a t i o n , a c c o m p a g n é ou 

n o n de l a pa ro l e ; m a i s M . D y s o n L a c y n ' a j a m a i s o b s e r v é 

ce d e r n i e r s igne à Q u e e n s l a n d , et M . B u h n e r d i t que, à 

G i p p ' s L a n d , la n é g a t i o n s ' e x p r i m e en r enve r san t l é g è r e 

m e n t l a t ê t e en a r r i è r e et t i r a n t l a l a n g u e . A l ' e x t r é m i t é 

s ep ten t r iona le d u c o n t i n e n t , p r è s d u d é t r o i t de Tor res , les 

i n d i g è n e s « ne secouent pas l a t ê t e , en a r t i c u l a n t une n é g a 

t i o n ; ma i s i l s l è v e n t l a m a i n d r o i t e et l ' a g i t e n t en la faisant 

t o u r n e r c i r c u l a i r e m e n t d e u x o u t r o i s f o i s 2 2 » I l p a r a î t que 

les Grecs m o d e r n e s et les T u r c s e x p r i m e n t l a n é g a t i o n en 

r e n v e r s a n t la t ê t e en a r r i è r e et f a i s an t c l a q u e r la l a n g u e ; 

21. Cité par Tylor, Early llistory of Mankind, 2e édit., 1870, p. 38. 
22. M. J.-B. Jukes, Letters and Extracts, etc., 1871, p. 248. 



ET DE NÉGATION. 299 

et que les T u r c s r e n d e n t l ' a f f i r m a t i o n p a r u n m o u v e m e n t 

ana logue à c e l u i q u e n o u s e x é c u t o n s q u a n d nous secouons 

la t ê t e 2 3 Le c a p i t a i n e S p e e d y m ' i n f o r m e q u e les A b y s s i n s 

e x p r i m e n t l a n é g a t i o n en j e t a n t l a t ê t e sur l ' é p a u l e 

d ro i t e et f a i s a n t c l a q u e r l é g è r e m e n t l a l a n g u e , l a b o u c h e 

é t a n t f e r m é e ; et l a n é g a t i o n en r e n v e r s a n t la t ê t e en a r 

r i è r e et é l e v a n t r a p i d e m e n t les s o u r c i l s . Les T a g a l s de 

L u ç o n , dans l ' a r c h i p e l des P h i l i p p i n e s , r e n v e r s e n t é g a l e 

ment l a t ê t e en d i s a n t oui, s u i v a n t ce q u e j ' a i e n t e n d u d i r e 

au d o c t e u r A d o l f M e y e r . D ' a p r è s le t é m o i g n a g e d u r a j a h 

B r o o k e , les D y a k s de B o r n é o e x p r i m e n t l ' a f f i r m a t i o n en é l e 

vant les s o u r c i l s , et l a n é g a t i o n en les c o n t r a c t a n t l é g è r e 

men t , t o u t en r e g a r d a n t d ' u n e f a ç o n p a r t i c u l i è r e . L e P r o 

fesseur A s a G r a y et sa f e m m e d i sen t q u e les A r a b e s d u N i l 

e m p l o i e n t r a r e m e n t l ' i n c l i n a i s o n a f f i r m a t i v e , et j a m a i s le 

m o u v e m e n t l a t é r a l de n é g a t i o n , d o n t i l s ne c o m p r e n n e n t 

m ê m e pas l a s i g n i f i c a t i o n . Chez les E s q u i m a u x ' 2 4 , oui s 'ex

p r i m e p a r u n e i n c l i n a i s o n de t ê t e , et non pa r u n c l i g n e m e n t . 

Les i n d i g è n e s de l a N o u v e l l e - Z é l a n d e « l è v e n t l a t ê t e et le 

m e n t o n , a u l i e u de les aba isser , en s i gne d ' a c q u i e s c e 

ment 2 s » . 

M . H . E r s k i n e c o n c l u t des é t u d e s f a i t e s p a r d i v e r s E u 

r o p é e n s , auss i b i e n q u e p a r des o b s e r v a t e u r s i n d i g è n e s , su r 

les H i n d o u s , q u e chez eux les s ignes d ' a f f i r m a t i o n e t de 

n é g a t i o n son t v a r i a b l e s . Q u e l q u e f o i s i l s son t i d e n t i q u e s à 

ceux que n o u s e m p l o y o n s ; m a i s l a n é g a t i o n s ' e x p r i m e p l u s 

o r d i n a i r e m e n t en r e n v e r s a n t b r u s q u e m e n t l a t ê t e en a r r i è r e 

et u n p e u de c ô t é , et f a i s a n t c l a q u e r l a l a n g u e ; j e ne p u i s 

dev ine r q u e l l e est la s i g n i f i c a t i o n de ce c l a q u e m e n t de la 

l angue , q u i a é t é d u res te o b s e r v é chez d i v e r s p e u p l e s . U n 

23. F. Lieber, On the vocal Sounds, etc., p. 11. — Tylor, loc. cit., 
p. 53. 

24. Docteur King, Edinburgh Phil. Journal, 1843, p. 313. 
25. Tylor, Early History of Mankind, 2 e édit . , 1870, p. 53. 
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obse rva t eu r i n d i g è n e p r é t e n d que l ' a f f i r m a t i o n s ' expr ime 

souven t en p o r t a n t l a t ê t e à g a u c h e . M . Sco t t , que j ' ava i s 

p r i é de p o r t e r p a r t i c u l i è r e m e n t son a t t en t i on sur ce po in t , 

pense, a p r è s u n g r a n d n o m b r e d ' obse rva t i ons , que les i n d i 

g è n e s n ' e m p l o i e n t pas h a b i t u e l l e m e n t une i n c l i n a i s o n ver

t i ca l e p o u r a f f i r m e r , m a i s r enve r sen t d ' a b o r d l a t ê t e soit 

vers l a d r o i t e , soi t ve r s l a g a u c h e , et pu i s la j e t t e n t obl ique

m e n t en avan t une seule f o i s . U n obse rva t eu r m o i n s at ten

t i f a u r a i t p e u t - ê t r e d é c r i t ce m o u v e m e n t c o m m e une simple 

secousse l a t é r a l e . M . Scot t é t a b l i t auss i q u e , dans la n é g a 

t i o n , l a t ê t e est t enue o r d i n a i r e m e n t à p e u p r è s d ro i t e , et 

s e c o u é e p l u s i e u r s fo i s de s u i t e . 

M . B r i d g e s m ' i n f o r m e que les n a t u r e l s de l a Te r re -de -

Feu i n c l i n e n t , c o m m e nous , l a t ê t e de h a u t en bas en signe 

d ' a f f i r m a t i o n , et l a secouent de d r o i t e à gauche en signe de 

n é g a t i o n . D ' a p r è s M . W a s h i n g t o n M a t t h e w s , les Indiens 

sauvages de l ' A m é r i q u e s ep t en t r i ona l e on t a p p r i s des Eu ro 

p é e n s ces deux m o u v e m e n t s , q u i n ' e x i s t e n t pas naturel le

m e n t chez eux . I l s e x p r i m e n t « l ' a f f i r m a t i o n en d é c r i v a n t 

avec l a m a i n , tous les d o i g t s é t a n t f l é c h i s , l ' i n d e x e x c e p t é , 

une l i g n e c o u r b e en bas et en d e h o r s à p a r t i r d u co rps ; et 

la n é g a t i o n en p o r t a n t l a m a i n o u v e r t e en dehor s , la paume 

r e g a r d a n t en dedans » . S u i v a n t d ' au t r e s observateurs , le 

s igne de l ' a f f i r m a t i o n , chez ces I n d i e n s , consiste à lever le 

d o i g t i n d i c a t e u r , p u i s à l ' aba i sse r vers le so l , ou b ien à ba 

lancer l a m a i n en l i g n e d r o i t e a u d e v a n t d u v i s age ; et le 

s igne de l a n é g a t i o n consis te à secouer de d r o i t e à gauche 

le d o i g t ou l a m a i n t o u t e n t i è r e 2 6 Ce d e r n i e r mouvement 

s u p p l é e et r e p r é s e n t e p r o b a b l e m e n t n o t r e m o u v e m e n t l a té ra l 

de l a t ê t e . O n d i t que les I t a l i e n s l è v e n t de m ê m e le doigt 

26. Lubbock, The Origin of Civilization, 1870, p. 277. — Tylor, 
ibid., p. 38. — Lieber fait (ibid., p. 11) quelques observations sur les 
signes de négation chez les Italiens. 
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et le secouent p o u r i n d i q u e r l a n é g a t i o n ; ce geste s ' obse rve , 

d u res te , auss i q u e l q u e f o i s chez les A n g l a i s . 

En somme, nous constatons une diversité considérable 

dans les s ignes de l ' a f f i r m a t i o n et de l a n é g a t i o n , s u i v a n t 

les d i f f é r e n t e s races h u m a i n e s . C e p e n d a n t , p o u r ce q u i c o n 

cerne l a n é g a t i o n , si n o u s supposons q u e les secousses i m 

p r i m é e s de d r o i t e à g a u c h e a u d o i g t o u à l a m a i n son t 

s y m b o l i q u e s d u m o u v e m e n t l a t é r a l de l a t ê t e , et si nous 

adme t tons q u e ce m o u v e m e n t b r u s q u e de l a t ê t e r e p r é s e n t e 

l u i - m ê m e l ' u n des actes a c c o m p l i s s o u v e n t p a r l ' e n f a n t q u i 

re fuse de m a n g e r , nous d e v o n s r e c o n n a î t r e une g r a n d e u n i 

f o r m i t é dans l ' e x p r e s s i o n de l a n é g a t i o n dans le m o n d e 

en t i e r , et nous p o u v o n s en m ê m e t e m p s c o m p r e n d r e q u e l l e 

est l ' o r i g i n e de cet te e x p r e s s i o n . L e s excep t ions les p l u s 

m a r q u é e s nous son t p r é s e n t é e s p a r les A r a b e s , les E s q u i 

m a u x , ce r t a ines t r i b u s a u s t r a l i e n n e s et les D y a k s . Chez ces 

de rn ie r s , l a n é g a t i o n s ' i n d i q u e p a r le f r o n c e m e n t des s o u r 

c i l s , q u i , chez n o u s , a c c o m p a g n e f r é q u e m m e n t le m o u v e 

ment l a t é r a l de l a t ê t e . 

Q u a n t à l ' i n c l i n a i s o n de l a t ê t e c o m m e s igne d ' a f f i r m a 

t i o n , les e x c e p t i o n s , u n p e u p l u s n o m b r e u s e s , se r e n c o n t r e n t 

chez ce r t a ins H i n d o u s , chez les T u r c s , les A b y s s i n s , les 

D y a k s , les T a g a l s et les N o u v e a u x - Z é l a n d a i s . Q u e l q u e f o i s 

l ' a f f i r m a t i o n s ' e x p r i m e en é l e v a n t les s o u r c i l s ; c o m m e u n e 

personne r e g a r d e n a t u r e l l e m e n t , t o u t en p o r t a n t l a t ê t e en 

avant et en b a s , l ' i n t e r l o c u t e u r a u q u e l e l le s 'adresse, e l le 

est a lo rs o b l i g é e d ' é l e v e r ses s o u r c i l s , ce q u i peu t a v o i r 

a m e n é ce n o u v e a u s i g n e e x p r e s s i f , d a n s u n b u t d ' a b r é 

v i a t i o n . De m ê m e , chez les n a t u r e l s de l a N o u v e l l e - Z é 

lande , l ' é l é v a t i o n d u m e n t o n et de l a t ê t e e n s i gne d ' a f f i r 

m a t i o n r e p r é s e n t e p e u t - ê t r e , sous une f o r m e a b r é g é e , le 

m o u v e m e n t de r e t o u r de l a t ê t e a p r è s q u ' e l l e a é t é i n c l i n é e 

en bas et en a v a n t . 



C H A P I T R E X I I . 

SURPRISE. — ÉTONNEMENT. — CRAINTE. — HORREUR. 

Surprise, étonnement. — Sourcils élevés.— Bouche ouverte. — Lèvres avan
cées. — Gestes qui accompagnent la surprise. — Admiration. — Crainte. 
— Terreur. — Hérissement des cheveux. — Contraction du muscle peaucier. 
— Dilatation des pupilles.— Horreur.— Conclusion. 

Lorsque l'attention est provoquée subitement et vive

m e n t , e l le se t r a n s f o r m e en s u r p r i s e ; c e l l e - c i passe à l ' é t o n 

n e m e n t , q u i c o n d u i t l u i - m ê m e à l a s t u p é f a c t i o n et à l ' e f f r o i . 

Ce d e r n i e r é t a t d ' e s p r i t t o u c h e de b i e n p r è s à la te r reur . 

L ' a t t e n t i o n , nous l ' avons v u , se m a n i f e s t e p a r une l é g è r e 

é l é v a t i o n de s o u r c i l s ; q u a n d e l le passe à l ' é t a t de surprise, 

c e u x - c i s ' é l è v e n t beaucoup p l u s é n e r g i q u e m e n t , et les yeux 

s ' ouv ren t l a r g e m e n t , a i n s i que l a b o u c h e . Cette é l éva t i on 

des s o u r c i l s , n é c e s s a i r e p o u r p e r m e t t r e aux y e u x de s 'ouvr i r 

l a r g e m e n t et r a p i d e m e n t , a m è n e l a f o r m a t i o n de rides 

t ransversa les su r le f r o n t . L e d e g r é a u q u e l s 'ouvrent les 

y e u x et l a b o u c h e c o r r e s p o n d à l ' i n t e n s i t é de la surprise 

ressentie ; ces d e u x m o u v e m e n t s d o i v e n t d ' a i l l e u r s s ' e x é c u 

te r s i m u l t a n é m e n t : en e f fe t l a b o u c h e l a r g e m e n t ouverte , 

avec les s o u r c i l s l é g è r e m e n t é l e v é s , p r o d u i t une gr imace 

sans s i g n i f i c a t i o n , c o m m e l ' a m o n t r é le d o c t e u r Duchenne 

dans l ' une de ses p h o t o g r a p h i e s *. O n v o i t souvent , au 

c o n t r a i r e , s i m u l e r la s u r p r i s e s e u l e m e n t en é l e v a n t les 

s o u r c i l s . 

\ Mécanisme de la Physionomie, Album, 1862, p. 42. 
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L ' u n e des p h o t o g r a p h i e s d u d o c t e u r D u c h e n n e r e p r é 

sente u n v i e i l l a r d d o n t les s o u r c i l s son t r e l e v é s et a r q u é s 

par la g a l v a n i s a t i o n d u m u s c l e f r o n t a l , l a b o u c h e é t a n t 

d ' a i l l eu r s o u v e r t e v o l o n t a i r e m e n t . Cette f i g u r e e x p r i m e la 

surpr i se avec une v é r i t é s a i s i s san te . Je l a m o n t r a i à v i n g t -

quatre pe r sonnes , sans u n m o t d ' e x p l i c a t i o n , et su r ce 

nombre une seule ne p u t d é c o u v r i r q u e l l e en é t a i t l a s i g n i 

f i c a t i o n ; une a u t r e l ' i n t i t u l a terreur, ce q u i n ' é t a i t pas s ' é c a r 

ter beaucoup de l a v é r i t é ; e n f i n q u e l q u e s - u n e s , au m o l sur

prise ou é t o n n e m e n t , a j o u t è r e n t les é p i t h è t e s su ivan t e s : 

pleine d ' h o r r e u r , de d é s o l a t i o n , m ê l é e de t r i s tesse , de 

d é g o û t . 

A i n s i les y e u x et l a b o u c h e l a r g e m e n t o u v e r t s c o n s t i 

tuent une e x p r e s s i o n u n i v e r s e l l e m e n t r e c o n n u e c o m m e ce l l e 

de l a s u r p r i s e o u de l ' é t o n n e m e n t . S h a k s p e a r e d i t : « J ' a p e r 

ç u s u n f o r g e r o n d e b o u t , l a b o u c h e g r a n d e o u v e r t e , a v a l a n t 

avec a v i d i t é les h i s t o i r e s d ' u n t a i l l e u r » (King John, 

acte I V , s c è n e n . ) E t a i l l e u r s : « I l s se r e g a r d a i e n t les uns 

les aut res , et l eu r s y e u x s e m b l a i e n t p r e s q u e p r ê t s à j a i l l i r 

de leurs o r b i t e s ; l e u r s i l ence p a r l a i t , l e u r s gestes é t a i e n t 

pleins d ' é l o q u e n c e ; on e û t d i t q u ' i l s a p p r e n a i e n t l a f i n d u 

monde. « (Winters Taie, ac te V , s c è n e n . ) 

Mes c o r r e s p o n d a n t s r é p o n d e n t avec une r e m a r q u a b l e u n i 

f o r m i t é à mes q u e s t i o n s s u r l ' e x p r e s s i o n d e l a s u r p r i s e chez 

les d i f f é r e n t e s r aces h u m a i n e s ; s e u l e m e n t les m o u v e m e n t s 

des t r a i t s i n d i q u é s c i -de s sus s ' a c c o m p a g n e n t souven t de 

certains gestes o u de l ' é m i s s i o n de sons q u e j e d é c r i r a i t o u t 

à l ' h e u r e . D o u z e o b s e r v a t e u r s , d a n s d i f f é r e n t e s p a r t i e s de 

l ' A u s t r a l i e , s o n t d ' a c c o r d s u r ce p o i n t . M . W i n w o o d Reade 

à c o n s t a t é ce t te e x p r e s s i o n chez les n è g r e s de l a c ô t e de 

G u i n é e . L e c h e f G a i k a et d ' a u t r e s r é p o n d e n t a f f i r m a t i v e m e n t 

à mes d e m a n d e s su r les C a f r e s d u s u d de l ' A f r i q u e ; d i v e r s 

autres o b s e r v a t e u r s ne son t pas m o i n s e x p l i c i t e s a u su j e t 

des A b y s s i n s , des C e y l a n a i s , des C h i n o i s , des i n d i g è n e s de 
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l a T e r r e de F e u , de cer ta ines t r i b u s de l ' A m é r i q u e sep ten

t r i o n a l e , et des na tu re l s de l a N o u v e l l e - Z é l a n d e . P a r m i ces 

d e r n i e r s , d ' a p r è s M . S tack , l ' exp res s ion est p lus net te chez 

cer ta ins i n d i v i d u s que chez d ' a u t r e s , b i e n q u ' i l s s 'efforcent 

tous de d i s s i m u l e r a u t a n t que poss ib le l eurs sent iments . 

S u i v a n t le r a j a h B r o o k e , les D y a k s de B o r n é o ouv ren t la r 

g e m e n t l a b o u c h e q u a n d i l s sont é t o n n é s ; en m ê m e temps, 

i l s ba l ancen t l a t ê t e d ' u n c ô t é à l ' a u t r e et se f r a p p e n t la 

p o i t r i n e . M . Scot t m e r acon te q u ' i l est f o r m e l l e m e n t in te r 

d i t aux o u v r i e r s d u J a r d i n B o t a n i q u e , à Ca lcu t ta , de f u m e r ; 

m a i s i l s b r a v e n t f r é q u e m m e n t l ' i n t e r d i c t i o n , et lorsqu ' i l s 

sont s u r p r i s en f l a g r a n t d é l i t , l e u r p r e m i e r m o u v e m e n t est 

d ' o u v r i r l a r g e m e n t les y e u x et l a b o u c h e . Pu i s , quand ils 

reconnaissent q u ' i l s ne p e u v e n t é v i t e r d ' ê t r e p r i s sur le fa i t , 

i l s haussent souven t les é p a u l e s , ou b i e n i l s f roncen t les 

s o u r c i l s et f r a p p e n t le sol d u p i e d avec d é p i t . I l s reviennent 

b i e n t ô t de l e u r s u r p r i s e , et l a c r a i n t e se rv i le q u i les saisit 

a lors se m a n i f e s t e p a r le r e l â c h e m e n t de tous leurs muscles; 

l e u r t ê t e semble s ' en foncer en t re l eu r s é p a u l e s , leur r e 

g a r d t e rne e r r e de c ô t é et d ' a u t r e , et i l s ba lbu t i en t des 

excuses. 

M . S t u a r t , l ' e x p l o r a t e u r b i e n c o n n u de l 'Aus t r a l i e , a 

d o n n é 2 une r e l a t i o n f r a p p a n t e de l ' e f f r o i s t u p é f i é , m ê l é de 

t e r r e u r , que ressent i t en l ' a p e r c e v a n t u n i n d i g è n e q u i n avait 

j a m a i s v u un h o m m e à c h e v a l . M . S t u a r t s ' é t a n t a p p r o c h é 

de l u i sans ê t r e a p e r ç u et l ' a y a n t a p p e l é d ' une pet i te d is

tance : « I l se r e t o u r n a , d i t - i l , et m ' a p e r ç u t . Je ne sais ce 

q u ' i l supposa que j e p o u v a i s b i e n ê t r e ; t o u j o u r s es t - i l que 

j e n ' a i j a m a i s v u une p e r s o n n i f i c a t i o n p l u s saisissante de la 

c r a in t e et de l ' é t o n n e m e n t . I l s ' a r r ê t a , i n c a p a b l e de remuer 

u n m e m b r e , c l o u é su r p l a c e , la b o u c h e o u v e r t e et les yeux 

fixes... I l res ta i m m o b i l e j u s q u ' à ce que j e fusse a r r i v é à 

2. The Polyglot News Leller, Melbourne, déc. 1858, p. 2. 
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que lques m è t r e s de l u i ; a l o r s , j e t a n t bas son f a r d e a u , i l 

sauta p a r - d e s s u s u n b u i s s o n auss i h a u t q u ' i l p u t a t t e i n d r e . 

I l ne p o u v a i t p a r l e r , et ne r é p o n d a i t pas u n m o t a u x q u e s 

t ions que le n è g r e l u i a d r e s s a i t ; m a i s , t r e m b l a n t de l a t ê t e 

aux p i e d s , i l a g i t a i t ses m a i n s p o u r nous é l o i g n e r » 

L ' é l é v a t i o n des s o u r c i l s , sous l ' i n f l u e n c e de l a s u r p r i s e , 

d o i t ê t r e u n acte i n n é o u i n s t i n c t i f ; o n p e u t le c o n c l u r e de 

ce f a i t que L a u r a B r i d g m a n les é l è v e i n v a r i a b l e m e n t q u a n d 

elle est é t o n n é e , d ' a p r è s ce q u e m ' a a f f i r m é l a f e m m e q u i a 

é t é en d e r n i e r l i e u c h a r g é e de l a s o i g n e r . L a s u r p r i s e é t a n t 

p r o v o q u é e p a r q u e l q u e chose d ' i n a t t e n d u o u d ' i n c o n n u , i l 

est n a t u r e l q u e nous d é s i r i o n s r e c o n n a î t r e auss i r a p i d e m e n t 

que poss ib le l a cause q u i l ' a f a i t n a î t r e ; c 'est p o u r q u o i nous 

ouvrons l a r g e m e n t les y e u x , de m a n i è r e à a u g m e n t e r le 

c h a m p de l a v i s i o n et à p o u v o i r f a c i l e m e n t d i r i g e r le r e g a r d 

vers une d i r e c t i o n q u e l c o n q u e . T o u t e f o i s ce t te i n t e r p r é t a t i o n 

n ' e x p l i q u e g u è r e l ' é l é v a t i o . i s i p r o n o n c é e des s o u r c i l s , n o n 

p lus que l a f i x i t é s a u v a g e des y e u x g r a n d s o u v e r t s . I l f a u t 

che rche r , j e c r o i s , l ' e x p l i c a t i o n de ces p h é n o m è n e s dans 

l ' i m p o s s i b i l i t é d ' o u v r i r les y e u x t r è s - r a p i d e m e n t pa r u n 

s imple m o u v e m e n t des p a u p i è r e s s u p é r i e u r e s : o n n ' y p a r 

vient q u ' e n r e l e v a n t é n e r g i q u e m e n t les s o u r c i l s . Essayez 

d ' o u v r i r vos y e u x auss i v i v e m e n t q u e p o s s i b l e , en face d ' u n 

m i r o i r ; et vous cons ta t e rez q u e v o u s e x é c u t e z en e f fe t ce 

m o u v e m e n t ; ce t te é l é v a t i o n é n e r g i q u e des s o u r c i l s o u v r e 

les yeux s i l a r g e m e n t q u ' i l s p r e n n e n t une e x p r e s s i o n de fixité 

p a r t i c u l i è r e , due à l ' a p p a r i t i o n de l a s c l é r o t i q u e b l a n c h e , 

q u i se m o n t r e t o u t a u t o u r de l ' i r i s . Ce t t e p o s i t i o n des s o u r 

cils cons t i t ue en o u t r e u n a v a n t a g e p o u r r e g a r d e r en h a u t ; 

car t a n t q u ' i l s r e s t e n t a b a i s s é s , i l s i n t e r c e p t e n t l a v i s i o n 

dans cet te d i r e c t i o n . S i r C . B e l l d o n n e 3 u n e p r e u v e cur i euse 

d u r ô l e q u e les s o u r c i l s j o u e n t dans l ' o u v e r t u r e des p a u -

3. The Anatomy of Expression, p. 106. 
20 
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p i è r e s . Chez l ' h o m m e a b r u t i pa r l ' i v res se , tous les muscles 

se r e l â c h e n t , et p a r sui te les p a u p i è r e s s 'abaissent exactement 

c o m m e chez l ' h o m m e q u i t o m b e de s o m m e i l ; p o u r lu t ter 

con t re cette d i s p o s i t i o n , l ' i v r o g n e é l è v e ses sou rc i l s , ce q u i 

l u i donne ce r e g a r d e m b a r r a s s é , b ê t e , que l ' o n v o i t p a r f a i 

t e m e n t b i e n r e p r o d u i t dans un dessin de H o g a r t h . L ' h a b i 

tude d ' é l e v e r les s o u r c i l s une fo i s acquise dans le b u t de vo i r 

aussi r a p i d e m e n t que poss ib le t o u t a u t o u r de nous , ce m o u 

v e m e n t a d û s u b i r c o m m e t an t d ' au t res l ' i n f l u e n c e de la 

f o r ce d ' a s soc ia t ion , et i l d o i t a u j o u r d ' h u i se p r o d u i r e toutes 

les fo is que nous ressentons de l ' é t o n n e m e n t p a r suite d 'une 

cause q u e l c o n q u e , m ê m e p a r l ' e f f e t d ' u n son brusque ou 

d ' une i d é e i n a t t e n d u e . 

Chez l ' h o m m e a d u l t e , l o r sque les sou rc i l s s ' é l è v e n t , le 

f r o n t t o u t en t ie r se s i l l onne de r i de s t r ansversa les ; chez 

l ' e n f a n t , ce p h é n o m è n e ne se p r o d u i t q u ' à un f a i b l e d e g r é . 

Ces r i de s se d i sposent en l i gnes concen t r iques , p a r a l l è l e s à 

chaque s o u r c i l , et se c o n f o n d e n t en p a r t i e sur la l igne 

m é d i a n e . E l l e s sont express ives a u p r e m i e r che f de la sur

pr i se ou de l ' é t o n n e m e n t . C h a c u n des sourc i l s devient , 

c o m m e le f a i t r e m a r q u e r M . D u c h e n n e 4 , p l u s a r q u é en 

s ' é l e v a n t . 

Pourquoi la bouche s'ouvre-t-elle sous l'influence de 

l ' é t o n n e m e n t ? Cette ques t ion est des p l u s complexes . P l u 

s ieurs causes para i s sen t c o n c o u r i r à p r o d u i r e ce m o u v e 

m e n t . O n a à d iverses r ep r i ses é m i s l ' o p i n i o n 5 que celte 

a t t i t u d e f avo r i s e l ' e x e r c i c e d u sens de l ' o u ï e ; j ' a i cependant 

o b s e r v é des personnes q u i p r ê t a i e n t une o r e i l l e a t tent ive à 

u n l é g e r b r u i t , d o n t el les connaissa ient p a r f a i t e m e n t la 

4. Mécanisme de la Physionomie, Album, p. 6. 
5. Voir, par exemple, l'excellente élude du docteur Piderit (Mimik 

und Physiognomik, s. 88) sur l'expression de la surprise. 
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source et l a n a t u r e , et j e n ' a i j a m a i s v u l a b o u c h e s ' o u v r i r 

dans ces c o n d i t i o n s . C 'es t p o u r q u o i j ' a v a i s s u p p o s é que l ' o u 

v e r t u r e de l a b o u c h e p o u v a i t s e r v i r à r e c o n n a î t r e de q u e l l e 

d i r e c t i o n p r o v e n a i t u n s o n , en p e r m e t t a n t aux v i b r a t i o n s de 

p é n é t r e r j u s q u ' à l ' o r e i l l e p a r la t r o m p e d ' E u s t a c h e . M a i s le 

docteur W O g l e G , q u i a eu la g r a c i e u s e t é de c o n s u l t e r 

pour m o i les m e i l l e u r e s a u t o r i t é s c o n t e m p o r a i n e s su r les 

fonct ions de l a t r o m p e d ' E u s t a c h e , m ' a p p r e n d q u ' i l est à 

peu p r è s d é m o n t r é q u ' e l l e ne s ' ouv re q u ' a u m o m e n t de l ' a c t e 

de la d é g l u t i t i o n ; et q u e , chez les pe r sonnes chez l e sque l l e s 

elle reste a n o r m a l e m e n t b é a n t e , l ' a u d i t i o n des sons e x t é 

r ieurs n 'es t n u l l e m e n t p e r f e c t i o n n é e ; e l le est a u c o n t r a i r e 

af fa ib l ie p a r les b r u i t s de l a r e s p i r a t i o n , q u i d e v i e n n e n t 

plus d i s t i nc t s . Placez u n e m o n t r e dans v o t r e b o u c h e , sans 

lu i p e r m e t t r e d ' e n t o u c h e r les p a r o i s , vous e n t e n d r e z le t i c -

tac beaucoup m o i n s n e t t e m e n t q u e si vous l a t en iez en 

dehor s ; chez les pe r sonnes q u i o n t , p a r su i t e d ' u n r h u m e 

ou de tou te a u t r e a f f e c t i o n , l a t r o m p e d ' E u s t a c h e o b s t r u é e 

d'une f a ç o n p e r m a n e n t e o u m o m e n t a n é e , le sens de l ' a u d i 

t ion est a f f a i b l i ; m a i s ce la p e u t s ' e x p l i q u e r p a r l a p r é s e n c e 

du m u c u s a c c u m u l é dans l a t r o m p e et q u i e m p ê c h e le 

passage de l ' a i r . A i n s i , nous p o u v o n s c o n c l u r e q u e , s i l a 

bouche s o u v r e sous l ' i n f l u e n c e de l ' é t o n n e m e n t , ce n ' e s t 

pas p o u r p e r m e t t r e d ' e n t e n d r e p l u s d i s t i n c t e m e n t ; i l est 

certain c ependan t q u e b i e n des sou rds g a r d e n t d ' h a b i t u d e 

la bouche o u v e r t e . 

Toute é m o t i o n s o u d a i n e , et l ' é t o n n e m e n t en p a r t i c u l i e r , 

a c c é l è r e les b a t t e m e n t s d u c œ u r , et en m ê m e t e m p s les 

mouvemen t s de l a r e s p i r a t i o n . O r nous p o u v o n s r e s p i r e r , 

comme G r a t i o l e t le f a i t r e m a r q u e r 7 et c o m m e j e le c r o i s 

6. Le docteur Mûrie m'a aussi communiqué divers renseignements ui 
conduisent à la même conclusion, et qui sont fournis en partie par l'ana-
tomie comparée. 

7. De la Physionomie, 1865, p. 234. 
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avec l u i , b i e n p l u s l i b r e m e n t à t r a v e r s l a bouche ouver te 

q u ' à t r avers les na r ines . A u s s i , l o r sque nous vou lons p r ê 

t e r une o re i l l e a t t en t ive à que lque son , ou b i e n nous a r r ê t o n s 

n o t r e r e s p i r a t i o n , o u b ien nous r e s p i r o n s aussi t r a n q u i l l e 

m e n t que possible en o u v r a n t l a b o u c h e , t o u t en main tenant 

n o t r e corps en t ie r en r epos . U n de mes fils f u t r é v e i l l é au 

m i l i e u de l a n u i t p a r u n b r u i t p a r t i c u l i e r , dans des c i r c o n 

stances q u i s t i m u l a i e n t v i v e m e n t son a t t e n t i o n ; i l s ' a p e r ç u t 

a u b o u t de que lques m i n u t e s q u ' i l ava i t l a bouche l a r g e 

m e n t ouve r t e ; i l eut a lors conscience de l ' a v o i r ouver te dans 

le b u t de r e sp i r e r aussi s i l enc ieusement que poss ib le . Cette 

m a n i è r e de v o i r est c o n f i r m é e p a r le f a i t inverse q u i se p r o 

d u i t chez les ch iens : l o r s q u ' u n ch ien est e s s o u f f l é , a p r è s 

u n exerc ice v i o l e n t , o u b i e n p a r une j o u r n é e t r è s - c h a u d e , 

i l r e sp i re b r u y a m m e n t ; m a i s si son a t t en t i on est subi tement 

é v e i l l é e , i l dresse i m m é d i a t e m e n t les o re i l l es pour entendre , 

f e r m e l a b o u c h e et r e sp i r e s i l enc ieusement p a r les narines, 

ce que son o r g a n i s a t i o n l u i p e r m e t de f a i r e sans d i f f i cu l t é . 

L o r s q u e l ' a t t e n t i o n reste c o n c e n t r é e p e n d a n t longtemps 

su r que lque o b j e t o u su j e t , sans s'en d é t o u r n e r , tous les 

o rganes d u corps sont o u b l i é s et n é g l i g é s 8 ; et , comme la 

s o m m e de l ' é n e r g i e ne rveuse , chez u n i n d i v i d u d o n n é , est 

l i m i t é e , i l ne s'en t r a n s m e t q u ' u n e f a i b l e p r o p o r t i o n à toutes 

les pa r t i e s d u s y s t è m e , sauf à cel le q u i ac tue l l ement est 

m i se é n e r g i q u e m e n t en ac t i on ; c'est p o u r q u o i l a p l u p a r t des 

musc les t e n d e n t à se r e l â c h e r , et la m â c h o i r e t o m b e par son 

p r o p r e p o i d s . A i n s i s ' exp l i quen t la m â c h o i r e a b a i s s é e et la 

b o u c h e o u v e r t e de l ' h o m m e q u i est s t u p é f i é ou e f f r a y é , ou 

m ê m e q u i ne s u b i t ces i m p r e s s i o n s q u ' à u n f a i b l e d e g r é . 

J ' a i r e m a r q u é en e f fe t cette m a n i è r e d ' ê t r e , d ' a p r è s les 

i n d i c a t i o n s que j e r e t r o u v e dans mes notes , chez des enfants 

t r è s - j e u n e s , sous l ' i n f l u e n c e d ' u n e s u r p r i s e m o d é r é e . 

8. Voir, sur ce sujet, Gratiolet, de la Physionomie, 1865, p. 35Î, 
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11 exis te encore u n e cause , t r è s - i m p o r t a n t e , q u i p r o 

voque l ' o u v e r t u r e de l a b o u c h e , sous l ' i n f l u e n c e de l ' é t o n n e 

ment et p l u s s p é c i a l e m e n t d ' u n e s u r p r i s e s o u d a i n e . I l n o u s 

est beaucoup p l u s f a c i l e d ' e x é c u t e r une i n s p i r a t i o n v i g o u 

reuse et p r o f o n d e à t r a v e r s l a b o u c h e o u v e r t e q u ' à t r a 

vers les n a r i n e s . O r , l o r s q u e nous t r e s sa i l l ons , à l ' o u ï e 

de que lque son b r u s q u e , à l ' a spec t de q u e l q u e o b j e t i n a t 

t e n d u , p r e s q u e tous nos m u s c l e s e n t r e n t m o m e n t a n é m e n t 

et i n v o l o n t a i r e m e n t en a c t i o n avec é n e r g i e , p o u r nous m e t t r e 

en é t a t de repousser o u de f u i r u n d a n g e r , d o n t nous asso

cions d ' o r d i n a i r e l ' i d é e à t o u t e chose i m p r é v u e . M a i s , c o m m e 

nous l ' avons d é j à v u , nous nous p r é p a r o n s t o u j o u r s à u n 

acte é n e r g i q u e q u e l c o n q u e , sans en a v o i r consc i ence , en 

e x é c u t a n t d ' a b o r d une p r o f o n d e i n s p i r a t i o n , et p a r c o n s é 

quent nous c o m m e n ç o n s p a r o u v r i r l a r g e m e n t l a b o u c h e . 

Si aucun acte ne se p r o d u i t et s i n o t r e é t o n n e m e n t d u r e , 

nous cessons u n i n s t a n t de r e s p i r e r , o u b i e n n o u s r e s p i r o n s 

aussi d o u c e m e n t que p o s s i b l e , a f i n d ' e n t e n d r e d i s t i n c t e m e n t 

tout son q u i p o u r r a v e n i r f r a p p e r nos o r e i l l e s . E n f i n , s i 

notre a t t en t i on se p r o l o n g e l o n g t e m p s et q u e n o t r e e s p r i t 

soit e n t i è r e m e n t a b s o r b é , tous nos m u s c l e s se r e l â c h e n t , e t 

la m â c h o i r e , q u i s ' é t a i t d ' a b o r d a b a i s s é e b r u s q u e m e n t , c o n 

serve cette p o s i t i o n . A i n s i p l u s i e u r s causes c o n c o u r e n t à 

p rodu i r e ce m ê m e m o u v e m e n t , tou tes les f u i s q u e n o u s 

é p r o u v o n s de l a s u r p r i s e , de l ' é t o n n e m e n t , de l a s t u p é 

f ac t ion . 

B i e n q u e les p r é c é d e n t e s é m o t i o n s se m a n i f e s t e n t le p l u s 

g é n é r a l e m e n t en o u v r a n t l a b o u c h e , el les s ' e x p r i m e n t s o u 

vent auss i en p o r t a n t les l è v r e s u n p e u en a v a n t ; ce f a i t 

nous r a p p e l l e le m o u v e m e n t , b e a u c o u p p l u s m a r q u é c e p e n 

d a n t , q u i i n d i q u e l ' é t o n n e m e n t chez le c h i m p a n z é et l ' o r a n g . 

Les d i v e r s sons q u i c o m p l è t e n t d ' o r d i n a i r e l ' e x p r e s s i o n d e 

la s u r p r i s e p e u v e n t p r o b a b l e m e n t s ' e x p l i q u e r p a r l ' e x p i r a -

r a t i o n é n e r g i q u e q u i s u c c è d e n a t u r e l l e m e n t à l a p r o f o n d e 
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i n s p i r a t i o n d u d é b u t , et p a r l a p o s i t i o n des l è v r e s que nous 

venons d ' i n d i q u e r . Que lque fo i s on n ' e n t e n d q u ' u n e for te 

e x p i r a t i o n : a ins i L a u r a B r i d g m a n , s u r p r i s e , a r r o n d i t et 

avance les l è v r e s , les e n t r ' o u v r e et r e sp i r e é n e r g i q u e m e n t 9 

L ' u n des sons les p l u s c o m m u n s est u n oh p r o f o n d , qu i 

r é s u l t e n a t u r e l l e m e n t , c o m m e H e l m h o l t z l ' a e x p l i q u é , de 

l a f o r m e que p r e n n e n t l a b o u c h e m o d é r é m e n t ouverte et 

les l è v r e s a v a n c é e s . A u m i l i e u d ' une n u i t t r a n q u i l l e , on t i ra 

à b o r d d u Beugle, m o u i l l é dans une pe t i t e c r i q u e de Ta ï t i , 

que lques f u s é e s , p o u r amuser les i n d i g è n e s ; à chaque fusée 

q u i p a r t a i t , le s i l ence , d ' a b o r d a b s o l u , é t a i t b i e n t ô t suivi 

p a r une sor te de g r o g n e m e n t , u n oh! q u i retentissai t tout 

a u t o u r de la b a i e . M . W a s h i n g t o n A l a t t h e w s d i t que les 

I n d i e n s de l ' A m é r i q u e s ep t en t r i ona l e e x p r i m e n t l ' é t o n n e 

m e n t p a r u n g r o g n e m e n t ; d ' a p r è s M . W i n w o o d Reade, les 

n è g r e s de la c ô t e o c c i d e n t a l e d ' A f r i q u e avancent les l èv res 

et f o n t en t end re u n son ana logue à aïe, aïe. Si la bouche 

ne s 'ouvre pas b e a u c o u p , t a n d i s que les l è v r e s s'avancent 

c o n s i d é r a b l e m e n t , i l se p r o d u i t u n b r u i t de souff le ou de 

s i f f l e m e n t . M . R . B r o u g h S m i t h m ' a r a c o n t é q u ' u n A u s t r a 

l i e n de l ' i n t é r i e u r , c o n d u i t au t h é â t r e p o u r v o i r u n acrobate 

q u i e x é c u t a i t de r a p i d e s c a b r i o l e s , « f u t p r o f o n d é m e n t 

é t o n n é ; i l a v a n ç a i t les l è v r e s , en é m e t t a n t avec la bouche 

u n b r u i t ana logue à c e l u i q u ' o n p r o d u i t q u a n d on souffle 

une a l l u m e t t e . » D ' a p r è s M . B u l m e r , q u a n d les Aust ra l iens 

sont s u r p r i s , i l s f o n t en t end re l ' e x c l a m a t i o n korki, « q u i se 

p r o d u i t en a l l o n g e a n t la b o u c h e c o m m e p o u r s i f f l e r » . Les 

E u r o p é e n s , d u res te , s i f f l e n t souven t en s igne de surpr i se . 

A i n s i , dans u n r o m a n r é c e m m e n t p u b l i é 1 0 , on l i t : « I c i 

l ' h o m m e e x p r i m a son é t o n n e m e n t et sa d é s a p p r o b a t i o n par 

u n s i f f l e m e n t p r o l o n g é . » M . J . M a n s e l YVeale m a r a c o n t é 

9. Lieber, On the Vocal Sounds of Laura Bridgman, Smithsonian 
Contributions, 1851, vol. I I , p. 7. 

10. Wenderholme, vol. I I , p. 91 . 
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qu ' une j e u n e f i l l e C a f r e , ce a p p r e n a n t le p r i x é l e v é d ' u n e 

m a r c h a n d i s e , l eva les s o u r c i l s et s i f f l a e x a c t e m e n t c o m m e 

e û t f a i t un E u r o p é e n » . M . W e d g w o o d f a i t r e m a r q u e r q u e 

les sons de ce g e n r e s ' é c r i v e n t en a n g l a i s whew, et q u ' o n 

les e m p l o i e c o m m e i n t e r j e c t i o n s exp re s s ive s de l a s u r p r i s e . 

Su ivan t t r o i s au t r e s o b s e r v a t e u r s , les A u s t r a l i e n s t é m o i 

gnent souven t l ' é t o n n e m e n t p a r u n e sor te de g l o u s s e m e n t . 

Les E u r o p é e n s e x p r i m e n t auss i q u e l q u e f o i s u n e l é g è r e s u r 

prise pa r u n p e t i t b r u i t m é t a l l i q u e à p e u p r è s s e m b l a b l e . 

Lorsque nous t r e s sa i l l ons de s u r p r i s e , nous l ' avons v u , n o t r e 

bouche s ouv re s u b i t e m e n t ; et si la l a n g u e est à ce m o m e n t 

exactement a p p l i q u é e c o n t r e l a v o û t e p a l a t i n e , son é l o i g n e -

ment sub i t d o i t p r o d u i r e u n son de ce g e n r e , q u i p e u t a i n s i 

ê t r e c o n s i d é r é c o m m e u n s igne e x p r e s s i f de l ' é t o n n e m e n t . 

Arrivons à l'attitude du corps. Une personne surprise 

lève souvent ses m a i n s ouve r t e s au-dessus de sa t ê t e ; ou b i e n , 

croisant ses b r a s , e l le les p o r t e à l a h a u t e u r de son v i s a g e . 

La face p a l m a i r e des m a i n s se d i r i g e ve r s l a p e r s o n n e q u i 

provoque l ' é t o n n e m e n t ; les d o i g t s son t é t e n d u s et s é p a r é s . 

Ce geste a é t é r e p r é s e n t é p a r M . R e j l a n d e r , d a n s l a 

Planche Xll, fig. 1 . D a n s l a Cène, de L é o n a r d de V i n c i , 

on voi t deux des a p ô t r e s q u i , les b r a s é l e v é s , m a n i f e s t e n t 

t r è s - c l a i r e m e n t l e u r s u r p r i s e . U n o b s e r v a t e u r d i g n e de f o i , 

me r a c o n t a n t q u ' i l s ' é t a i t t r o u v é d e r n i è r e m e n t en p r é s e n c e 

de sa f e m m e dans les c i r cons t ances les p l u s i n a t t e n d u e s , 

ajoute : « E l l e t r e s s a i l l i t , o u v r i t l a r g e m e n t l a b o u c h e et les 

yeux, et p o r t a ses d e u x b r a s s u r sa t ê t e . » I l y a que lques 

a n n é e s , j e f u s s u r p r i s de v o i r q u e l q u e s - u n s de m e s en fan t s 

q u i , a c c r o u p i s su r l e s o l , p a r a i s s a i e n t p o r t e r une a t t e n t i o n 

p r o f o n d e à q u e l q u e o c c u p a t i o n ; l a d i s t ance q u i m e s é p a r a i t 

d 'eux é t a n t t r o p g r a n d e p o u r m e p e r m e t t r e de d e m a n d e r ce 

don t i l s ' ag i ssa i t , j e p l a ç a i mes m a i n s ouve r t e s , les d o i g t s 

é t e n d u s , au-dessus de m a t ê t e ; ce geste é t a i t à p e i n e f a i t 
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que j e r econnus ce q u i les o c c u p a i t s i f o r t ; ma i s j ' a t t e n d i s 

sans d i r e un m o t , p o u r v o i r s ' i ls ava ien t c o m p r i s m o n m o u 

v e m e n t , et en e f fe t j e les v i s a c c o u r i r vers m o i en c r i a n t : 

« Nous avons v u que v o u s é t i e z s u r p r i s . » J ' i gno re si ce 

geste est c o m m u n aux d i f f é r e n t e s races h u m a i n e s , et j ' a i 

n é g l i g é de f a i r e des r eche rches sur ce p o i n t . O n peut con

c l u r e q u ' i l est i n n é o u n a t u r e l de ce f a i t , que L a u r a B r i d g m a n , 

l o r s q u ' e l l e est s t u p é f a i t e , « é t e n d les b ras et l è v e les mains 

en é t e n d a n t les d o i g t s 1 1 » ; i l n 'es t pas p r o b a b l e , en effet , 

s i l ' o n c o n s i d è r e que l a s u r p r i s e est u n sen t imen t g é n é r a l e 

m e n t t r è s - c o u r t , que cette p a u v r e f i l l e a i t p u app rend re ce 

geste p a r le sens d u t o u c h e r , q u e l q u e p a r f a i t q u ' i l soit chez 

e l l e . 

H u s c h k e d é c r i t 1 2 u n geste u n p e u d i f f é r e n t , mais p o u r 

t an t de n a t u r e a n a l o g u e , q u i , d i t - i l , a c c o m p a g n e chez cer-
1 t a ins i n d i v i d u s l ' exp re s s ion de l ' é t o n n e m e n t . Les ind iv idus 

en ques t ion se t i e n n e n t d r o i t s , les t r a i t s d u visage tels q u ' i l s 

on t é t é d é c r i t s c i -dessus , m a i s en é t e n d a n t les bras en a r r i è r e , 

et s é p a r a n t les d o i g t s les uns des au t res . Je n ' a i j a m a i s , 

p o u r m o n c o m p t e , o b s e r v é ce ges te ; cependan t Huschke a 

p r o b a b l e m e n t r a i son ; ca r , u n de mes a m i s ayan t d e m a n d é 

à u n a u t r e h o m m e c o m m e n t i l e x p r i m e r a i t u n g r a n d é t o n n e -

m e n t , ce d e r n i e r se p l a ç a i m m é d i a t e m e n t dans cette a t t i t ude . 

Les différents gestes qui précèdent peuvent s'expliquer, 

j e c r o i s , p a r le p r i n c i p e de l ' a n t i t h è s e . N o u s avons v u que 

l ' h o m m e i n d i g n é l è v e l a t ê t e , c a r r e ses é p a u l e s , t ou rne ses 

coudes a u d e h o r s , se r re souven t le p o i n g , f r o n c e le sourci l 

11. Lieber, On the Vocal Sounds, etc., vol. II, p. 7. 
12. Huschke, Mimices et Physiognomices, 1821, p. 18. — Gratiolet 

(De la Physion.j, p. 255) donne une figure représentant un homme dans 
cette altitude, qui me paraît cependant exprimer la crainte mêlée à l'éton
nement. — Le Brun signale aussi (Lavater, vol. I X , p. 299) les mains ou
vertes d'un homme étonné. 
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et f e r m e l a b o u c h e , t a n d i s q u e l ' a t t i t u d e de l ' h o m m e i m 

puissant et r é s i g n é est en t o u t p o i n t l ' i n v e r s e de la p r é c é 

dente . I c i nous r e n c o n t r o n s une n o u v e l l e a p p l i c a t i o n d u 

m ê m e p r i n c i p e . U n h o m m e dans son é t a t d ' e s p r i t o r d i 

na i re , ne f a i s an t r i e n et ne p e n s a n t à r i e n p a r t i c u l i è r e m e n t , 

laisse o r d i n a i r e m e n t ses d e u x b r a s p e n d r e l i b r e m e n t à son 

c ô t é , les m a i n s é t a n t à d e m i f e r m é e s , et les d o i g t s r a p p r o c h é s 

les uns des a u t r e s . L e v e r b r u s q u e m e n t les b r a s o u les 

avant -bras , o u v r i r les m a i n s , s é p a r e r les d o i g t s , o u b i e n 

encore r a i d i r les b r a s en les é t e n d a n t en a r r i è r e avec les 

doigts s é p a r é s , c o n s t i t u e n t des m o u v e m e n t s en c o m p l è t e 

a n t i t h è s e avec ceux q u i c a r a c t é r i s e n t ce t é t a t d ' e s p r i t i n d i f f é 

rent , et i ls d o i v e n t p a r c o n s é q u e n t s ' i m p o s e r i n c o n s c i e m m e n t 

à un h o m m e é t o n n é . S o u v e n t auss i l a s u r p r i s e s ' a c c o m p a g n e 

d u d é s i r de l a t é m o i g n e r d ' u n e m a n i è r e m a n i f e s t e ; les a t t i 

tudes ci-dessus son t t r è s - p r o p r e s à r e m p l i r ce b u t . O n 

pour ra i t d e m a n d e r p o u r q u o i la s u r p r i s e e t q u e l q u e s au t r e s 

é t a t s d ' e s p r i t , en p e t i t n o m b r e , s e ra i en t seuls e x p r i m é s p a r 

des mouvemen t s a n t i t h é t i q u e s . Je r é p o n d r a i que ce p r i n c i p e 

n'a é v i d e m m e n t pas d û j o u e r u n r ô l e i m p o r t a n t dans le cas 

des é m o t i o n s q u i , c o m m e la t e r r e u r , l a j o i e , l a s o u f f r a n c e , 

la rage, condu i sen t n a t u r e l l e m e n t à ce r t a in s t y p e s d ' ac tes 

et p roduisen t ce r t a in s effets d é t e r m i n é s su r l ' o r g a n i s m e ; t o u t 

le s y s t è m e é t a n t a f f e c t é p a r avance d ' u n e m a n i è r e s p é c i a l e , 

ces é m o t i o n s se t r o u v e n t d é j à e x p r i m é e s a i m u avec l a p l u s 

grande n e t t e t é . 

I l exis te u n a u t r e p e t i t geste e x p r e s s i f de l ' é t o n n e m e n t , 

duque l j e ne p u i s p r o p o s e r a u c u n e e x p l i c a t i o n 5 j e v e u x p a r 

ler de c e l u i p a r l e q u e l les m a i n s se p o r t e n t à l a b o u c h e ou 

sur une p a r t i e q u e l c o n q u e de l a t ê t e . O n l ' a p o u r t a n t 

o b s e r v é dans u n s i g r a n d n o m b r e de races h u m a i n e s q u ' i l 

do i t a v o i r q u e l q u e o r i g i n e n a t u r e l l e . U n s auvage A u s t r a l i e n , 

a y a n t é t é i n t r o d u i t d a n s u n e g r a n d e p i è c e r e m p l i e de p a p i e r s 

o f f i c i e l s q u i le s u r p r i r e n t c o n s i d é r a b l e m e n t , se m i t à c r i e r : 
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Gluck, clttcJi, duel;! en p l a ç a n t le dos de sa m a i n devant 

ses l è v r e s . A l " ' e B a r b e r d i t que les Cafres et les F ingos 

e x p r i m e n t l ' é t o n n e m e n t pa r u n r e g a r d s é r i e u x et en p l a ç a n t 

l eu r m a i n d r o i t e su r l e u r b o u c h e ; en m ê m e t e m p s , i l s p r o 

noncen t le m o t mawo, q u i s i g n i f i e merveilleux. I l p a r a î t 1 5 

que les B u s h m e n p o r t e n t l eu r m a i n d r o i t e à l eur cou , en 

r enve r san t l eu r t e t è en a r r i è r e . M . W i n w o o d Reade a o b s e r v é 

des n è g r e s de l a c ô t e occ iden t a l e d ' A f r i q u e q u i expr ima ien t 

l a su rp r i s e en f r a p p a n t de l a m a i n su r l e u r bouche , et i l a 

e n t e n d u d i r e que c'est l à le geste p a r l eque l i l s manifestent 

d ' h a b i t u d e cette é m o t i o n . L e cap i t a ine Speedy m ' i n f o r m e 

que les A b y s s i n s p lacent l eu r m a i n d r o i t e sur l eu r f r o n t , la 

p a u m e d i r i g é e en dehor s . E n f i n , M . W a s h i n g t o n Mat thews 

r a p p o r t e que le s i gne c o n v e n t i o n n e l de l ' é t o n n e m e n t , chez 

les t r i b u s sauvages des r é g i o n s occ iden ta le s des E t a t s -Un i s , 

« consiste à p o r t e r l a m a i n à d e m i f e r m é e sur la bouche ; en 

m ê m e t e m p s , l a t ê t e se penche souven t en avan t , et quelque

fo i s des mot s ou de sourds g r o g n e m e n t s s o n t » a r t i c u l é s . » 

C a t l i n 1 4 s igna le aussi ce m ê m e geste chez les M an dans et 

d iverses au t res t r i b u s i n d i e n n e s . 

Admiration. — J'ai peu de chose à dire sur ce point. 

L ' a d m i r a t i o n p a r a î t consis ter en u n m é l a n g e de surpr ise , 

de p l a i s i r et d ' a p p r o b a t i o n . L o r s q u ' e l l e est v i v e , les sourcils 

s ' é l è v e n t ; les y e u x s ' o u v r e n t et d e v i e n n e n t b r i l l a n t s , .tandis 

que dans le s i m p l e é t o n n e m e n t , i l s r e s t en t ternes ; enf in la 

b o u c h e , au l i eu de s ' o u v r i r t ou t e g r a n d e , s ' é l a r g i t l é g è r e 

m e n t et dessine u n s o u r i r e . 

Crainte, terreur. — Le mot fear (frayeur, crainte) 

p a r a î t d é r i v e r é t y m o l o g i q u e m e n t des t e rmes q u i r é p o n d e n t 

13. Huschke, Mimices et Physiognomices, p. 18. 
14. Norlh American Indians, 3 e édit . , 1842, vol. 1, p. 105. 
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aux n o t i o n s de s o u d a i n e t é et de p é r i l 1 5 ; c e l u i de terreur a 

eu de m ê m e p o u r o r i g i n e le t r e m b l e m e n t des co rdes voca les 

et des m e m b r e s . J ' e m p l o i e le m o t terreur c o m m e s y n o n y m e de 

f r a y e u r e x t r ê m e ; c e p e n d a n t que lques é c r i v a i n s p e n s e n t q u ' o n 

d e v r a i t le r é s e r v e r p o u r le cas o ù l ' i m a g i n a t i o n i n t e r v i e n t p l u s 

p a r t i c u l i è r e m e n t . L a c r a i n t e est souven t p r é c é d é e d ' é t o n n e 

raient; el le est d ' a i l l e u r s s i v o i s i n e de ce d e r n i e r s e n t i m e n t 

qu ' i l s é v e i l l e n t i n s t a n t a n é m e n t , l ' u n c o m m e l ' a u t r e , les sens 

de la vue et de l ' o u ï e . D a n s les d e u x cas , les y e u x et l a 

bouche s ' o u v r e n t l a r g e m e n t , et les s o u r c i l s se r e l è v e n t . 

L ' h o m m e e f f r a y é reste d ' a b o r d i m m o b i l e c o m m e une s t a tue , 

retenant son s o u f f l e , o u b i e n i l se b l o t t i t i n s t i n c t i v e m e n t 

comme p o u r é v i t e r d ' ê t r e a p e r ç u . 

L e c œ u r ba t avec r a p i d i t é et v i o l e n c e , et s o u l è v e l a 

p o i t r i n e ; mais i l est t r è s - d o u t e u x q u ' i l t r a v a i l l e p l u s o u 

mieux q u ' à l ' é t a t n o r m a l , c ' e s t - à - d i r e q u ' i l e n v o i e une p l u s 

grande q u a n t i t é de s a n g dans tou tes les p a r t i e s de l ' o r g a 

nisme ; en ef fe t la p e a u d e v i e n t p â l e i n s t a n t a n é m e n t c o m m e 

au d é b u t d ' une s y n c o p e . C e p e n d a n t cet te p â l e u r de l a s u r 

face c u t a n é e est d u e p r o b a b l e m e n t , en g r a n d e p a r t i e s i n o n 

exc lus ivement , à l ' i m p r e s s i o n r e ç u e p a r le cen t r e v a s o -

moteur , q u i p r o v o q u e l a c o n t r a c t i o n des pe t i tes a r t è r e s des 

t é g u m e n t s . L ' i m p r e s s i o n n a b i l i t é de l a p e a u p a r l a f r a y e u r 

intense se m a n i f e s t e e n c o r e p a r l a m a n i è r e p r o d i g i e u s e et 

i nexp l i cab le d o n t ce t t e é m o t i o n p r o v o q u e i m m é d i a t e m e n t l a 

t r a n s p i r a t i o n . Ce p h é n o m è n e est d ' a u t a n t p l u s r e m a r q u a b l e 

que, à ce m o m e n t , l a s u r f a c e c u t a n é e est f r o i d e ; d ' o ù le 

terme v u l g a i r e de sueur froide : o r d i n a i r e m e n t , en e f f e t , les 

glandes s u d o r i p a r e s f o n c t i o n n e n t s u r t o u t q u a n d ce t te s u r f a c e 

est c h a u d e . Les p o i l s se h é r i s s e n t , et les musc le s s u p e r f i c i e l s 

f r é m i s s e n t . E n m ê m e t e m p s q u e l a c i r c u l a t i o n se t r o u b l e , 

13. H. Wedgwood, Dicl. of English Etymologj/, 1862, vol. II, p. 35. 
— Voir aussi Gratiolet (De la Physionomie, p. 135) sur l'origine des 
mots terror, horror, rigidus, frigidus, etc. 
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l a r e s p i r a t i o n se p r é c i p i t e . Les g l andes sa l iva i res agissent 

i m p a r f a i t e m e n t ; l a b o u c h e d e v i e n t s è c h e 1 6 ; e l le s 'ouvre et 

se f e r m e f r é q u e m m e n t . J ' a i o b s e r v é aussi q u une crainte 

l é g è r e p r o d u i t une f o r t e d i s p o s i t i o n à b â i l l e r . L ' u n des 

s y m p t ô m e s les p l u s c a r a c t é r i s t i q u e s de la f r a y e u r est le 

t r e m b l e m e n t q u i s ' empare de tous les musc les d u corps , et 

q u i s ' a p e r ç o i t souven t en p r e m i e r l i e u sur les l è v r e s . Ce 

t r e m b l e m e n t , aussi b i e n que l a s é c h e r e s s e de la bouche, 

a l t è r e la v o i x , q u i dev i en t r a u q u e o u i n d i s t i n c t e , ou d i spa

r a î t c o m p l è t e m e n t : « obstupui, sleteruntque comœ, et vox 

faucibus hœsit » . 

O n t r o u v e dans le l i v r e de Job une d e s c r i p t i o n r e m a r 

q u a b l e et b i e n connue de l a f r a y e u r v a g u e : « Dans les 

p e n s é e s issues des v i s ions de l a n u i t , l o r s q u un sommei l p r o 

f o n d est t o m b é sur les h o m m e s , l a p e u r v i n t sur m o i , et un 

t r e m b l e m e n t q u i f a i s a i t c l a q u e r tous mes os. A l o r s un espri t 

passa d e v a n t m a face ; le p o i l de m a c h a i r se h é r i s s a . Je 

m ' a r r ê t a i , m a i s j e ne pus d i s t i n g u e r sa f o r m e : une image 

é t a i t d e v a n t mes y e u x , et a u m i l i e u d u s i lence , j ' en tendis 

une v o i x d i s an t : L ' h o m m e m o r t e l s e r a - t - i l p lus jus te que 

D i e u ? un h o m m e s e r a - t - i l p l u s p u r que son C r é a t e u r ? » 

(Job, i v , 1 3 . ) 

L o r s q u e la c r a i n t e c r o î t g r a d u e l l e m e n t j u s q u ' à l 'angoisse 

de l a t e r r e u r , nous r e n c o n t r o n s , c o m m e p o u r toutes les 

é m o t i o n s v io l en te s , des p h é n o m è n e s m u l t i p l e s . Le c œ u r bat 

t u m u l t u e u s e m e n t ; d ' au t r e s f o i s i l cesse de se cont rac te r , et 

l a d é f a i l l a n c e s u r v i e n t ; la p â l e u r est c a d a v é r i q u e , la resp i 

r a t i o n est t o u r m e n t é e ; les ai les d u nez sont la rgement 

d i l a t é e s ; « i l se p r o d u i t u n m o u v e m e n t c o n v u l s i f des l è v r e s , 

16. M. Bain (The Emotions and the Will, 1865, p. 54) explique de la 
manière suivante la coutume « de soumettre les criminels, dans l'Inde, à 
Vépreuve du riz. L'accusé doit remplir sa bouche de riz et le recracher 
au bout d'un court instant. S'il est resté tout à fait sec, on conclut à la 
culpabilité de l'accusé, dont la mauvaise conscience a dù paralyser les-
organes salivaires. » 
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un t r e m b l e m e n t des j o u e s q u i se c r e u s e n t , u n e c o n s t r i c t i o n 

douloureuse de l a g o r g e 1 7 » ; les y e u x d é c o u v e r t s et s a i l 

lants sont fixés s u r l ' o b j e t q u i p r o v o q u e la t e r r e u r , o u b i e n 

i l s r o u l e n t i n c e s s a m m e n t d ' u n c ô t é à l ' a u t r e : « Hue illuc 

volvens oculos tolumque pererrat18 » . L e s p u p i l l e s son t , 

p a r a î t - i l , p r o d i g i e u s e m e n t d i l a t é e s . T o u s les musc l e s d u c o r p s 

deviennent r i g i d e s , o u sont p r i s de c o n v u l s i o n s . L e s m a i n s 

se f e r m e n t et s ' o u v r e n t a l t e r n a t i v e m e n t , s o u v e n t avec des 

mouvements b r u s q u e s . L e s b r a s se p o r t e n t p a r f o i s en a v a n t , 

comme p o u r é c a r t e r q u e l q u e h o r r i b l e d a n g e r ; o u b i e n i l s 

se l è v e n t t u m u l t u e u s e m e n t au- dessus de l a t ê t e . L e r é v é 

rend M . H a g e n a u e r a o b s e r v é ce d e r n i e r geste chez u n 

Aus t r a l i en t e r r i f i é . D a n s d ' a u t r e s cas i l se p r o d u i t une t e n 

dance subi te et i n v i n c i b l e à f u i r à tou tes j a m b e s ; ce t te t e n 

dance est si f o r t e q u ' o n v o i t les m e i l l e u r s so lda t s y c é d e r e t 

se laisser e m p o r t e r p a r u n e p a n i q u e s o u d a i n e . 

Q u a n d l a f r a y e u r a t t e i n t une i n t e n s i t é e x t r ê m e , l ' é p o u 

vantable c r i de l a t e r r e u r se f a i t e n t e n d r e . D e grosses 

gouttes de sueur p e r l e n t su r l a p e a u . T o u s les m u s c l e s d u 

corps se r e l â c h e n t . U n e p r o s t r a t i o n c o m p l è t e s u r v i e n t r a p i 

dement , et les f a c u l t é s m e n t a l e s son t s u s p e n d u e s . L e s i n 

testins sont i m p r e s s i o n n é s . Les s p h i n c t e r s cessent d ' a g i r et 

laissent é c h a p p e r les e x c r é t i o n s . 

Le doc teu r J . G r i c h t o n B r o w n e m ' a c o m m u n i q u é u n e 

re la t ion s i f r a p p a n t e d ' u n e f r a y e u r in t ense ressen t ie p a r 

une f e m m e a l i é n é e , â g é e de t r e n t e - c i n q ans , que j e ne p u i s 

m ' ' e m p ê c h e r de l a r e p r o d u i r e . Q u a n d ses a c c è s l a sa is issent , 

elle s ' é c r i e : « V o i l à l ' e n f e r ! V o i l à u n e f e m m e n o i r e ! I m 

possible de f u i r ! » et au t r e s e x c l a m a t i o n s d u m ê m e g e n r e . 

17. Voir Sir G. Bell, Transactions of Royal PHI. Soc, 1822, p. 308. 
— Anatomy of Expression, p. 88 et pp. 164-169. 

18. Voir, sur le roulement des yeux, Moreau, dans l'édit de 1820 de 
Lavater, tome IV- p. 263. — Voir aussi Gratiolet, De la Physionomie, 
p. 17. 
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E n m ê m e t e m p s , e l le passe a l t e r n a t i v e m e n t d ' u n t r e m b l e 

m e n t g é n é r a l à des c o n v u l s i o n s . U n i n s t a n t , el le f e rme les 

m a i n s , t e n d les b ra s d e m i - f l é c h i s d e v a n t e l l e , dans une a t 

t i t u d e r a i d e ; puis e l le se c o u r b e b r u s q u e m e n t en avan t ; 

el le se penche r a p i d e m e n t à d r o i t e et à gauche , el le passe 

ses d o i g t s dans ses c h e v e u x , p o r t e les m a i n s à son cou et 

essaye de d é c h i r e r ses v ê t e m e n t s . Les muscles s te rno-c le ido-

m a s t o ï d i e n s (qu i i n c l i n e n t la t ê t e sur l a p o i t r i n e ) deviennent 

t r è s - s a i l l a n t s , c o m m e t u m é f i é s , et la peau de la r é g i o n a n t é 

r i eu r e d u cou se s i l l onne de r ides p r o f o n d e s . L a chevelure , 

q u i est c o u p é e ras d e r r i è r e l a t ê t e et est lisse à l ' é t a t nor 

m a l , se h é r i s s e , t and i s que les m a i n s e m m ê l e n t celle qu i 

c o u v r e la r é g i o n a n t é r i e u r e . L a p h y s i o n o m i e exp r ime une 

angoisse e x t r ê m e de l ' e s p r i t . L a peau r o u g i t sur le visage et 

le c o u , j u s q u ' a u x c l av i cu l e s , et les veines d u f r o n t et d u cou 

f o n t sa i l l i e c o m m e de g ros c o r d o n s . L a l è v r e i n f é r i e u r e s'a

baisse, et q u e l q u e f o i s se r e n v e r s e . L a bouche reste à demi 

o u v e r t e ; l a m â c h o i r e i n f é r i e u r e se p o r t e en avan t . Les joues 

se creusent et sont p r o f o n d é m e n t s i l l o n n é e s de l ignes cour 

bes q u i s ' é t e n d e n t des ai les d u nez aux coins de la bouche. 

Les nar ines e l l e s - m ê m e s se s o u l è v e n t et se d i l a t e n t . Les yeux 

s ' ouvren t l a r g e m e n t , et au-dessous d ' eux l a peau semble 

t u m é f i é e ; les p u p i l l e s sont d i l a t é e s . L e f r o n t est couver t de 

nombreuses r ides t ransversa les ; vers l ' e x t r é m i t é in terne des 

sou rc i l s , i l p r é s e n t e des s i l l ons p r o f o n d s et d i v e r g e n t s , dus 

à l a c o n t r a c t i o n é n e r g i q u e et pe r s i s t an te des muscles sour

c i l i e r s . 

M . B e l l a d é c r i t a u s s i 1 9 une s c è n e d 'angoisse , de ter

r e u r et de d é s e s p o i r , d o n t i l a é t é t é m o i n à T u r i n , chez un 

m e u r t r i e r que l ' o n c o n d u i s a i t a u s u p p l i c e . « D e chaque cô té 

de l a c h a r r e t t e é t a i e n t assis les p r ê t r e s o f f i c i a n t s , et au 

19. Observations on Italy, 1823, p. 48, cité dans The Anatomy of 
Expression, p. 168. 
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m i l i e u le c r i m i n e l l u i - m ê m e . I l é l a i t i m p o s s i b l e de c o n t e m 

pler l ' é t a t de ce m i s é r a b l e sans ê t r e sais i de t e r r e u r , et 

pour tan t , c o m m e s i on e û t o b é i à q u e l q u e e n i v r e m e n t 

é t r a n g e , on ne p o u v a i t d é t o u r n e r les y e u x de cet h o r 

r ib le spectacle . I l p a r a i s s a i t a v o i r t r e n t e - c i n q ans e n v i r o n ; 

il é t a i t g r a n d , m u s c u l e u x ; les t r a i t s de son v i sage é t a i e n t 

a c c e n t u é s et f a r o u c h e s ; h d e m i n u , p â l e c o m m e la m o r t , 

t o r t u r é pa r l a t e r r e u r , les m e m b r e s t o r d u s d ' ango i s se , les 

mains s e r r é e s c o n v u l s i v e m e n t , le v i sage i n o n d é de s u e u r , 

le sourc i l c o u r b é et f r o n c é , i l e m b r a s s a i t c o n t i n u e l l e m e n t 

la f igure de no t r e S a u v e u r , p e i n t e su r l a b a n n i è r e q u i é t a i t 

suspendue devan t l u i , ma i s avec une angoisse de s a u 

vagerie et de d é s e s p o i r d o n t n u l m o t ne p e u t d o n n e r l a 

plus l é g è r e i d é e . » 

Je ne c i t e ra i p l u s q u ' u n seul cas, r e l a t i f à u n h o m m e 

c o m p l è t e m e n t a b a t t u p a r l a t e r r e u r . U n s c é l é r a t , m e u r t r i e r 

de deux personnes , f u t p o r t é dans u n h ô p i t a l , p a r c e q u ' o n 

crut à to r t q u ' i l s ' é t a i t e m p o i s o n n é . L e d o c t e u r W O g l e 

l 'examina avec so in le l e n d e m a i n m a t i n , a u m o m e n t o ù l a 

police v i n t l ' a r r ê t e r et s ' e m p a r e r de l u i . Sa p â l e u r é t a i t 

e x t r ê m e , et sa p r o s t r a t i o n s i g r a n d e q u ' i l a v a i t pe ine à 

mettre ses v ê t e m e n t s . Sa p e a u t r a n s p i r a i t ; ses p a u p i è r e s 

é t a i en t si b i e n b a i s s é e s et sa t ê t e s i f o r t e m e n t p e n c h é e , q u ' i l 

é tai t imposs ib le de j e t e r u n seu l r e g a r d su r ses y e u x . Sa 

m â c h o i r e i n f é r i e u r e p e n d a i t . A u c u n m u s c l e de l a f a c e n ' é t a i t 

c o n t r a c t é , et le d o c t e u r O g l e est à p e u p r è s s û r q u e ses 

cheveux n ' é t a i e n t pas h é r i s s é s ; c a r en l ' o b s e r v a n t de p r è s , 

i l reconnut q u ' i l s pa ra i s sa i en t a v o i r é t é t e i n t s , p r o b a b l e 

ment dans u n b u t de d é g u i s e m e n t . 

Arrivons à l'expression de la crainte chez les diverses 

races h u m a i n e s . M e s c o r r e s p o n d a n t s s ' a c c o r d e n t à d i r e q u e 

les s ignes de cet te é m o t i o n son t p a r t o u t les m ê m e s q u e chez 

les E u r o p é e n s . Us se m a n i f e s t e n t d ' u n e f a ç o n excess ive chez 
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les H i n d o u s et les i n d i g è n e s de C e y l a n . M . G e a c h a v u des 

M a l a i s t e r r i f i é s deven i r p â l e s et t r e m b l e r ; M . B r o u g h Smyth 

racon te q u ' u n n a t u r e l a u s t r a l i e n , « é t a n t u n j o u r e x t r ê m e 

m e n t e f f r a y é , c h a n g e a de cou l eu r et p r i t une te in te analogue 

à l a p â l e u r , a u t a n t que nous p o u v o n s l a c o m p r e n d r e chez 

u n h o m m e n o i r . » M . D y s o n L a c y a v u une e x t r ê m e f r ayeu r , 

m a n i f e s t é e chez un A u s t r a l i e n p a r u n t r e m b l e m e n t ner

veux des m a i n s , des p i eds et des l è v r e s , pa r l ' a p p a r i 

t i o n de gou t tes de sueur su r la p e a u . U n g r a n d nombre 

de peuples sauvages ne r é p r i m e n t pas les signes de la 

c r a i n t e au tan t que le f o n t les E u r o p é e n s , et souvent on les 

v o i t t r e m b l e r v i o l e m m e n t . « Chez les Caf res , d i t Gaika , le 

t r e m b l e m e n t d u c o r p s est t r è s - m a r q u é , et les yeux s 'ou

v r e n t l a r g e m e n t . » Chez les sauvages , les muscles sphinc

te r se r e l â c h e n t s o u v e n t . O n peu t obse rve r ce m ê m e s y m p 

t ô m e chez les ch i ens , l o r s q u ' i l s sont t r è s - e f f r a y é s , et je l ' a i 

c o n s t a t é é g a l e m e n t chez les s inges t e r r i f i é s auxquels on f a i 

sai t l a chasse. 

Hérissement des cheveux. — Quelques-uns des signes 

de l a f r a y e u r m é r i t e n t une é t u d e u n peu p lus appro fond ie . 

Les p o è t e s p a r l e n t c o n t i n u e l l e m e n t des cheveux h é r i s s é s sur 

l a t ê t e ; B r u t u s d i t à l ' o m b r e de C é s a r : « T u glaces m o n sang 

et f a i s dresser mes c h e v e u x . » A p r è s le m e u r t r e de Glo-

cester , le c a r d i n a l B e a u f o r t s ' é c r i e : « Pe igne donc ses che

v e u x ; vo i s , v o i s , i l s se d ressen t s u r sa t ê t e . » Comme je 

n ' é t a i s pas su r que les au t eu r s de fictions n'eussent pas 

a p p l i q u é à l ' h o m m e ce q u ' i l s ava ien t f r é q u e m m e n t ob

s e r v é chez les a n i m a u x , j e d e m a n d a i a u d o c t e u r Crichton 

B r o w n e que lques r e n s e i g n e m e n t s su r les a l i é n é s . I l me 

r é p o n d i t q u ' i l a v a i t v u t r è s - f r é q u e m m e n t , chez c e u x - c i , les 

c h e v e u x se h é r i s s e r sous l ' i n f l u e n c e d ' u n e t e r r e u r e x t r ê m e 

et s u b i t e . Pa r e x e m p l e , une f e m m e f o l l e , à l aque l l e on est 

p a r f o i s o b l i g é de p r a t i q u e r des i n j e c t i o n s s o u s - c u t a n é e s 
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de m o r p h i n e , r e d o u t e e x t r ê m e m e n t cet te o p é r a t i o n , t r è s -

peu douloureuse d ' a i l l e u r s , pa rce q u ' e l l e est p e r s u a d é e q u ' o n 

i n t r o d u i t dans son s y s t è m e u n p o i s o n q u i va r a m o l l i r ses os 

et fa i re t o m b e r ses c h a i r s en p o u s s i è r e . E l l e d e v i e n t p â l e 

comme la m o r t ; ses m e m b r e s sont s e c o u é s p a r une sor te 

de spasme t é t a n i q u e , et sa c h e v e l u r e se h é r i s s e en p a r t i e 

sur le devant de l a t ê t e . 

Le doc teur B r o w n e f a i t r e m a r q u e r en o u t r e q u e le h é r i s 

sement des cheveux , q u i est si c o m m u n chez les a l i é n é s , n est 

pas t o u j o u r s a s s o c i é à l a t e r r e u r Ce p h é n o m è n e se v o i t 

surtout chez les i n d i v i d u s a f f e c t é s de m a n i e c h r o n i q u e , q u i 

extravaguent a u h a s a r d et o n t des p e n s é e s de s u i c i d e ; c 'est 

surtout pendan t le p a r o x y s m e de l e u r s a c c è s q u e ce h é r i s 

sement est r e m a r q u a b l e . L e f a i t d u h é r i s s e m e n t des c h e v e u x 

sous la double i n f l u e n c e de l a r a g e et de l a f r a y e u r s ' accorde 

par fa i tement avec ce q u e n o u s avons v u à p r o p o s des a n i 

maux. L e doc teur B r o w n e c i te p l u s i e u r s e x e m p l e s à l ' a p p u i : 

ainsi , chez u n i n d i v i d u q u i est a c t u e l l e m e n t à l ' A s i l e , a v a n t 

le retour de chaque a c c è s de m a n i e , « les c h e v e u x se 

dressent sur son f r o n t c o m m e l a c r i n i è r e d ' u n p o n e y des 

Shetland » . I l m ' a e n v o y é les p h o t o g r a p h i e s de d e u x 

femmes, prises dans les i n t e r v a l l e s de l eu r s a c c è s ; e t , r e l a 

t ivement à l ' une de ces d e u x f e m m e s , i l a j o u t e q u e « l ' é t a t 

de sa chevelure est une d é m o n s t r a t i o n c o n v a i n c a n t e et s u f f i 

sante de l ' é t a t de son e s p r i t » . J ' a i f a i t c o p i e r l ' u n e de ces 

p h o t o g r a p h i e s ; à u n e p e t i t e d i s t a n c e , l a g r a v u r e d o n n e 

exactement l a sensa t ion de l ' o r i g i n a l , s i ce n ' e s t que les 

cheveux para i ssen t u n p e u t r o p gross ie r s e t t r o p c r é p u s . 

L ' é t a t e x t r a o r d i n a i r e de l a c h e v e l u r e , chez les a l i é n é s , est 

d ù n o n - s e u l e m e n t à son h é r i s s e m e n t , m a i s auss i à sa s é c h e 

resse et à sa d u r e t é , q u i son t l i é e s a u d é f a u t d ' a c t i o n des 

glandes s o u s - c u t a n é e s . L e d o c t e u r B u c k n i l l a d i t 2 0 q u ' u n 

20. Cité par le docteur Maudsley, Body and Mind, 1870, p. 41. 

21 
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l u n a t i q u e « est l u n a t i q u e j u s q u ' a u b o u t des d o i g t s » ; i l 

a u r a i t p u a j o u t e r q u ' i l Test souven t j u s q u ' à l ' e x t r é m i t é de 

c h a c u n de ses c h e v e u x . 

L e doc teu r B r o w n e c i t e le f a i t s u i v a n t , c o m m e c o n f i r 

m a t i o n e m p i r i q u e d u r a p p o r t q u i exis te chez les a l i é n é s 

en t re l ' é t a t de la c h e v e l u r e et l ' é t a t de l ' e s p r i t . U n m é d e c i n 

s o i g n a i t une m a l a d e a t t e in te de m é l a n c o l i e a i g u ë et a f f e c t é e 

d ' u n e p e u r t e r r i b l e de l a m o r t p o u r e l l e - m ê m e , pour son 

m a r i et p o u r ses e n f a n t s . O r , l a v e i l l e m ê m e d u j o u r o ù m a 

l e t t r e l u i p a r v i n t , l a f e m m e de ce m é d e c i n l u i avai t d i t : 

« Je c ro i s que M m e *** g u é r i r a b i e n t ô t , c a r sa chevelure 

d e v i e n t d o u c e ; j ' a i c o n s t a m m e n t o b s e r v é que nos malades 

v o n t m i e u x l o r s q u e l eu r s c h e v e u x cessent d ' ê t r e s rudes et 

rebe l les au p e i g n e . » 

L e doc t eu r B r o w n e a t t r i b u e l ' é t a t pe r s i s t an t de rudesse 

des c h e v e u x , chez b e a u c o u p d ' a l i é n é s , en p a r t i e au t rouble 

q u i a f fec te c o n s t a m m e n t p l u s ou m o i n s l eu r e sp r i t , et en 

p a r t i e à l ' i n f l u e n c e de l ' h a b i t u d e , c ' e s t - à - d i r e a u h é r i s s e m e n t 

q u i se p r o d u i t souven t et avec f o r c e p e n d a n t l eu r s f r é q u e n t s 

Fig. 19. — État de la chevelure chez une femme aliénée; 
d'après une photographie. 
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a c c è s . Chez les m a l a d e s dans lesque ls ce s y m p t ô m e est t r è s -

m a r q u é , l a m a l a d i e est g é n é r a l e m e n t i n c u r a b l e et m o r t e l l e ; 

chez ceux dans lesque ls i l est m o d é r é , l a c h e v e l u r e r e v i e n t 

à sa d o u c e u r n o r m a l e a u s s i t ô t q u e ^ a f f e c t i o n m e n t a l e est 

g u é r i e . 

Nous avons v u dans u n p r é c é d e n t c h a p i t r e que le p o i l 

est h é r i s s é , chez les a n i m a u x , p a r l a c o n t r a c t i o n des pe t i t s 

muscles lisses, i n v o l o n t a i r e s , q u i s ' a t t achen t à c h a c u n des 

fo l l i cu l e s . I n d é p e n d a m m e n t de cet te a c t i o n , chez l ' h o m m e , 

d ' a p r è s les e x p é r i e n c e s t r è s - c o n c l u a n t e s q u e M . W o o d m e 

c o m m u n i q u e , les c h e v e u x de l a p a r t i e a n t é r i e u r e de l a t ê t e 

q u i s ' i m p l a n t e n t d ' a r r i è r e en a v a n t , et ceux de la n u q u e 

qu i s ' i m p l a n t e n t d ' a v a n t en a r r i è r e , sont e n t r a î n é s en sens 

inverse pa r l a c o n t r a c t i o n de l ' o c c i p i t o - f r o n t a l o u m u s c l e d u 

cu i r cheve lu . A i n s i ce m u s c l e p a r a î t c o n t r i b u e r à p r o d u i r e 

le h é r i s s e m e n t de l a c h e v e l u r e chez l ' h o m m e , de m ê m e q u e 

le muscle ana logue panniculus carnosus, a i d e à l ' é r e c t i o n 

des p iquan t s sur le dos de c e r t a i n s a n i m a u x , o u m ê m e j o u e 

le p r i n c i p a l r ô l e dans ce p h é n o m è n e . 

Contraction du muscle peaussier. — Ce muscle s'étend 

sur les par t ies l a t é r a l e s d u c o u ; i l d e s c e n d u n p e u a u - d e s 

sous des c l av icu le s , et r e m o n t e j u s q u ' à l a p a r t i e i n f é r i e u r e 

des joues . Dans l a f i g . 2 , on en v o i t une p o r t i o n ( M ) , c o n n u e 

sous le n o m de risorius; l a c o n t r a c t i o n de ce m u s c l e a t t i r e 

les coins de l a b o u c h e et la p a r t i e i n f é r i e u r e des j o u e s en 

bas et en a r r i è r e . E n m ê m e t e m p s a p p a r a i s s e n t , su r les 

sujets j eunes , des sa i l l i es d i v e r g e n t e s l o n g i t u d i n a l e s , b i e n 

m a r q u é e s , su r les c ô t é s d u c o u ; chez les v i e i l l a r d s a m a i g r i s , 

i l se p r o d u i t de fines r i d e s t r ansve r sa l e s . O n a d i t q u e l q u e 

fois que le peauss ie r n ' es t pas s o u m i s à l ' e m p i r e de l a 

v o l o n t é ; c e p e n d a n t , d e m a n d e z a u p r e m i e r v e n u de t i r e r les 

coins de sa b o u c h e en bas et en a r r i è r e avec une g r a n d e 

f o r c e ; p resque t o u j o u r s i l f e r a a g i r ce m u s c l e . J ' a i e n t e n d u 
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p a r l e r d ' u n i n d i v i d u q u i p o u v a i t à v o l o n t é le m e t t r e en ac t ion 

d ' u n seul c ô t é . 

S i r G. B e l l 2 1 et d ' au t res au teurs o n t é t a b l i que le peaus

sier se con t rac te f o r t e m e n t sous l ' i n f l u e n c e de la f r a y e u r ; 

le d o c t e u r D u c h e n n e l u i a t t r i b u e t a n t d ' i m p o r t a n c e clans 

l ' exp re s s ion de cette é m o t i o n , q u ' i l l ' appe l l e le muscle de la 

frayeur22 I I a d m e t cependan t que sa c o n t r a c t i o n est c o m 

p l è t e m e n t i nexpres s ive , s i e l le n 'est pas a s s o c i é e à celle des 

musc les q u i o u v r e n t l a r g e m e n t les y e u x et l a b o u c h e . I l a 

p u b l i é une p h o t o g r a p h i e (c i -dessous c o p i é e avec r é d u c t i o n ) 

d u m ê m e v i e i l l a r d que nous avons d é j à v u a p p a r a î t r e à d i 

verses r ep r i se s , avec les sou rc i l s f o r t e m e n t r e l e v é s , l a bouche 

ouve r t e , et le peaussier c o n t r a c t é , le t o u t a u m o y e n de l ' é l e c 

t r i c i t é . J ' a i m o n t r é l a p h o t o g r a p h i e o r i g i n a l e à v i n g t - q u a t r e 

personnes , en l e u r d e m a n d a n t , sans aucune exp l i ca t ion , 

que l l e express ion e l le pa ra i s sa i t r e n d r e ; v i n g t on t r é p o n d u 

i m m é d i a t e m e n t : frayeur intense o u horreur; t r o i s ont d i t : 

chagrin, et une : malaise extrême. L e d o c t e u r Duchenne a 

d o n n é une au t r e p h o t o g r a p h i e d u m ê m e v i e i l l a r d , avec le 

peaussier c o n t r a c t é , l a b o u c h e et les y e u x ouve r t s et les sour

c i l s r e n d u s ob l i ques a u m o y e n d u g a l v a n i s m e . L ' express ion 

a ins i p r o d u i t e est f r a p p a n t e de v é r i t é ( v o i r Pl.VII, fig. 2 ) ; 

l ' o b l i q u i t é des sourc i l s a j o u t e l ' a p p a r e n c e d ' une g r a n d e d o u 

l eu r i n t e l l e c t u e l l e . L o r i g i n a l a y a n t é t é m o n t r é à quinze 

personnes , douze on t r é p p n d u : terreur ou horreur, et t ro is : 

angoisse o u grande souffrance. D ' a p r è s ces exemples et d 'a 

p r è s l ' é t u d e des au t res p h o t o g r a p h i e s p u b l i é e s p a r le doc

t eu r D u c h e n n e , avec les r e m a r q u e s q u i les accompagnen t . 

o n ne peu t d o u t e r , j e c r o i s , que l a c o n t r a c t i o n d u peaussier 

n ' a j o u t e p u i s s a m m e n t à l ' exp re s s ion de l a f r a y e u r . Cependant 

i l n 'est g u è r e poss ib le d accep te r p o u r l u i l a d é n o m i n a t i o n 

21. Anatomy of Expression, y. 168. 
22. Mécanisme de la Physionomie humaine, Album, légende X I . 
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de m u s c l e de l a f r a y e u r , ca r sa c o n t r a c t i o n n 'es t c e r t a i n e 

m e n t pas n é c e s s a i r e m e n t l i é e à cet é t a t de l ' e s p r i t . 

U n e e x t r ê m e t e r r e u r p e u t se m a n i f e s t e r de l a m a n i è r e l a 

p l u s ne t t e p a r u n e p â l e u r m o r t e l l e , p a r l a t r a n s p i r a t i o n de 

Fig. 20. — Terreur. — D'après une photographie du docteur Duchenne. 

la p e a u , et p a r u n e p r o s t r a t i o n c o m p l è t e , t ous les m u s c l e s 

d u c o r p s , y c o m p r i s le peauss i e r , é t a n t c o m p l è t e m e n t r e l â 

c h é s . L e d o c t e u r B r o w n e , q u i a v u s o u v e n t chez les a l i é n é s 

ce m u s c l e t r e m b l e r e t se c o n t r a c t e r , n ' a p u c e p e n d a n t r e l i e r 

son a c t i o n à a u c u n e é m o t i o n é p r o u v é e p a r e u x ; i l a p o u r 

t a n t é t u d i é avec u n s o i n p a r t i c u l i e r les m a l a d e s a f f e c t é s 
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d ' une g r a n d e c r a i n t e . M . N i c o l a o b s e r v é , a u c o n t r a i r e , 

t r o i s cas dans lesquels ce musc l e pa ra i s sa i t c o n t r a c t é d 'une 

m a n i è r e p l u s ou m o i n s p e r m a n e n t e , sous l ' i n f l u e n c e de la m é 

l a n c o l i e , a s s o c i é e à une p e u r i n t e n s e ; ma i s dans l ' u n de ces 

cas, d i v e r s au t res musc les d u cou et de l a t ê t e é t a i e n t sujets 

aussi à des c o n t r a c t i o n s spasmod iques . 

L e d o c t e u r W O g l e a o b s e r v é , à m o n i n t e n t i o n , dans 

l ' u n des h ô p i t a u x de L o n d r e s , une v i n g t a i n e de malades , 

a u m o m e n t o ù on a l l a i t les s o u m e t t r e à l ' a n e s t h é s i e pa r le 

c h l o r o f o r m e p o u r les o p é r e r . Us ava ien t u n p e u de t r e m b l e 

m e n t , m a i s ne m a n i f e s t a i e n t cependan t pas une g rande t e r 

r e u r . Dans q u a t r e cas s eu l emen t , le peaussier se cont rac ta 

v i s i b l e m e n t ; et i l ne c o m m e n ç a i t à se c o n t r a c t e r que lorsque 

les ma lades c o m m e n ç a i e n t à c r i e r . Cette c o n t r a c t i o n pa ra i s 

sai t se p r o d u i r e au m o m e n t de c h a q u e i n s p i r a t i o n p r o f o n d e ; 

en sor te q u ' i l est t r è s - d o u t e u x q u ' e l l e d é p e n d î t en aucune 

f a ç o n d ' u n s e n t i m e n t de c r a i n t e . D a n s u n c i n q u i è m e cas, 

le m a l a d e , q u i n ' é t a i t pas c h l o r o f o r m i s é , é t a i t t r è s - e f f r a y é ; 

son peauss ier se c o n t r a c t a i t avec p l u s de f o r c e et de pers i s 

tance que chez les au t r e s . M a i s i c i m ê m e , i l y a l ieu de 

d o u t e r ; car M . O g l e v i t ce m u s c l e , q u i pa ra i s sa i t d ' a i l l eu r s 

a n o r m a l e m e n t d é v e l o p p é , se c o n t r a c t e r a u m o m e n t o ù le 

p a t i e n t l eva l a t ê t e de dessus l ' o r e i l l e r , une fo i s l ' o p é r a t i o n 

t e r m i n é e . 

É t a n t t r è s - e m b a r r a s s é de d é c i d e r c o m m e n t la c ra in te 

p o u v a i t a v o i r une a c t i o n , dans b i e n des cas, su r u n muscle 

s u p e r f i c i e l d u c o u , j e m ' a d r e s s a i à mes n o m b r e u x et o b l i 

geants c o r r e s p o n d a n t s p o u r o b t e n i r des r ense ignemen t s sur 

l a c o n t r a c t i o n de ce m u s c l e se m a n i f e s t a n t dans d 'aut res 

c i r c o n s t a n c e s . I l se ra i t s u p e r f l u de r e p r o d u i r e toutes les 

r é p o n s e s que j ' a i r e ç u e s . E l l e s d é m o n t r e n t q u e le peaussier 

a g i t souvent d ' u n e m a n i è r e d i f f é r e n t e et à des d e g r é s d ive r s , 

dans des c i r cons tances n o m b r e u s e s et v a r i é e s . I l se c o n 

t r a c t e v i o l e m m e n t dans l ' h y d r o p h o b i e , et avec u n peu 
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m o i n s d ' é n e r g i e dans le t r i s m u s ; q u e l q u e f o i s auss i d ' u n e 

m a n i è r e m a r q u é e , p e n d a n t l ' i n s e n s i b i l i t é p r o d u i t e p a r le 

c h l o r o f o r m e . L e d o c t e u r W O g l e a o b s e r v é d e u x m a l a d e s 

d u sexe m a s c u l i n , s o u f f r a n t d ' u n e t e l l e d i f f i c u l t é de r e s p i r e r 

q u ' i l f a l l u t l e u r o u v r i r l a t r a c h é e ; chez l ' u n et l ' a u t r e , le 

peaussier é t a i t f o r t e m e n t c o n t r a c t é . L ' u n de ces i n d i v i d u s 

e n t e n d i t l a c o n v e r s a t i o n des c h i r u r g i e n s q u i l ' e n t o u r a i e n t , 

et q u a n d i l p u t p a r l e r , i l d é c l a r a q u ' i l n ' a v a i t pas eu p e u r . 

Dans d ' a u t r e s cas de g ê n e t r è s - g r a n d e de l a r e s p i r a t i o n , 

dans l e sque l s on n ' e u t pas r e c o u r s à l a t r a c h é o t o m i e — cas 

o b s e r v é s p a r les d o c t e u r s O g l e et L a n g s t a f f — le peauss ie r 

n ' é t a i t pas c o n t r a c t é . 

M . J . W o o d , q u i a é t u d i é avec t a n t de s o i n , c o m m e o n 

le v o i t p a r ses d ive r ses p u b l i c a t i o n s , les m u s c l e s d u c o r p s 

h u m a i n , a v u s o u v e n t le peauss ie r a g i r dans le v o m i s s e 

m e n t , les n a u s é e s , l e d é g o û t ; i l l ' a v u se c o n t r a c t e r auss i , 

chez des e n f a n t s et des a d u l t e s , sous l ' i n f l u e n c e de l a f u 

r e u r , p a r e x e m p l e chez des f e m m e s i r l a n d a i s e s q u i se 

q u e r e l l a i e n t et se p r o v o q u a i e n t avec des gestes de c o l è r e . 

L e p h é n o m è n e t e n a i t p e u t - ê t r e , dans ce cas , a u t o n a i g u 

et c r i a r d de l e u r v o i x i r r i t é e ; j e conna i s en e f fe t une d a m e 

exce l l en te m u s i c i e n n e , q u i c o n t r a c t e c o n s t a m m e n t son 

m u s c l e peauss i e r dans l ' é m i s s i o n de ce r t a ines notes é l e v é e s . 

J ' a i c o n s t a t é le m ê m e f a i t chez u n j e u n e h o m m e , q u a n d i l 

t i r e c e r t a ines notes de sa f l û t e . M . J . W o o d m ' a p p r e n d 

q u ' i l a t r o u v é le peauss ie r p l u s d é v e l o p p é chez les p e r s o n n e s 

q u i o n t le cou m i n c e et les é p a u l e s l a r g e s ; et q u e , dans les 

f a m i l l e s o ù ces c a r a c t è r e s son t h é r é d i t a i r e s , son d é v e l o p p e 

m e n t se l i e h a b i t u e l l e m e n t avec une pu issance p l u s g r a n d e 

d e l a v o l o n t é su r son a n a l o g u e l ' o c c i p i t o - f r o n t a l , q u i f a i t 

m o u v o i r le c u i r c h e v e l u . 

A u c u n "des f a i t s p r é c é d e n t s ne p a r a î t j e t e r u n j o u r 

q u e l c o n q u e su r l ' a c t i o n de l a f r a y e u r su r le peauss i e r ; m a i s 

i l en est a u t r e m e n t , i l m e s e m b l e , de ceux q u e j e va i s m a i n -
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t enant r a p p o r t e r . L ' i n d i v i d u d o n t j ' a i d é j à p a r l é , et q u i peut 

a g i r à v o l o n t é sur ce m u s c l e , d ' u n c ô t é s eu lemen t , le c o n 

t rac te b i e n c e r t a i n e m e n t des deux c ô t é s tou tes les fois q u ' i l 

t ressa i l le de s u r p r i s e . J ' a i d é j à d é m o n t r é p a r d iverses preuves 

que ce musc le a g i t q u e l q u e f o i s , p e u t - ê t r e dans le b u t d ' ou 

v r i r l a r g e m e n t la b o u c h e , l o r sque la r e s p i r a t i o n est rendue 

d i f f i c i l e p a r q u e l q u e m a l a d i e , ou encore pendan t la profonde 

i n s p i r a t i o n des a c c è s de c r i s , a v a n t une o p é r a t i o n . O r , lors

q u ' u n e pe r sonne t ressa i l l e à q u e l q u e aspect i m p r é v u , ou à 

q u e l q u e b r u i t s u b i t , e l le e x é c u t e t o u t d ' a b o r d une r e sp i ra 

t i o n p r o f o n d e ; c 'est a ins i que l a c o n t r a c t i o n d u peaussier a 

p u s 'associer au s e n t i m e n t de l a f r a y e u r . Tou te fo i s i l y a, je 

c r o i s , u n l i e n p l u s e f f icace en t re les deux p h é n o m è n e s . L ' i n 

va s ion d 'une sensat ion de c r a i n t e o u la p e n s é e d 'une chose 

e f f r a y a n t e p r o v o q u e o r d i n a i r e m e n t u n f r i s s o n . Je me suis 

s u r p r i s m o i - m ê m e é p r o u v a n t u n l é g e r f r é m i s s e m e n t à q u e l 

que p e n s é e p é n i b l e , et j e pe rceva i s ne t t emen t alors que 

m o n peauss ier se c o n t r a c t a i t ; i l se con t r ac t e é g a l e m e n t , si je 

s i m u l e u n f r i s s o n . J ' a i p r i é d iverses personnes d 'en faire 

a u t a n t , et j ' a i v u ce m u s c l e a g i r chez les unes , et non chez 

les au t res . L ' u n de mes fils, s au t an t u n j o u r d u l i t , f r i s s o n 

na i t de f r o i d , e t , a y a n t p o r t é p a r h a s a r d la m a i n à son cou, 

i l s en t i t c l a i r e m e n t q u e son peauss ie r é t a i t for tement 

c o n t r a c t é . I l f r i s s o n n a v o l o n t a i r e m e n t , c o m m e i l l 'avait 

f a i t dans d ' au t r e s occas ions ; m a i s le peaussier ne f u t plus 

a f f e c t é . M . J . W o o d a aussi o b s e r v é p lu s i eu r s fo i s la cont rac

t i o n de ce m u s c l e chez des ma lades que l ' o n d é s h a b i l l a i t 

p o u r les e x a m i n e r , et q u i n ' é t a i e n t pas e f f r a y é s , ma i s f r i s 

sonna ien t u n peu de f r o i d , M a l h e u r e u s e m e n t j e n ' a i p u v é r i 

fier s ' i l en t r e en a c t i o n l o r s q u e le co rps en t i e r t r e m b l e , 

c o m m e dans l a p é r i o d e a l g i d e d ' u n a c c è s de fièvre. A i n s i , 

p u i s q u e le peauss ier se c o n t r a c t e f r é q u e m m e n t p e n d a n t le 

f r i s s o n , et p u i s q u e u n f r i s s o n o u un f r é m i s s e m e n t accom

p a g n e souven t le d é b u t d ' u n e sensa t ion de f r a y e u r , i l y a 
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l à , j e c r o i s , u n e n c h a î n e m e n t de p h é n o m è n e s q u i p e u t nous 

e x p l i q u e r l a c o n t r a c t i o n de ce m u s c l e sous l ' i n f l u e n c e de ce 

de rn i e r s e n t i m e n t 2 3 C e p e n d a n t cet te c o n t r a c t i o n n ' a c c o m 

pagne pas i n v a r i a b l e m e n t l a c r a i n t e ; ca r e l le ne se p r o d u i t 

p r o b a b l e m e n t j a m a i s sous l ' i n f l u e n c e de l ' e x t r ê m e t e r r e u r 

qu i a m è n e une c o m p l è t e p r o s t r a t i o n . 

Dilatation des pupilles. — Gratiolet insiste à plusieurs 

reprises 2 4 s u r ce f a i t , que les p u p i l l e s se d i l a t e n t é n o r m é 

ment sous l ' i n f l u e n c e de l a t e r r e u r Je n ' a i aucune r a i s o n de 

douter de l ' e x a c t i t u d e de cet te a f f i r m a t i o n ; c e p e n d a n t j e 

n a i p u en t r o u v e r de p r e u v e c o n f i r m a t i v e que dans le seul 

cas, d é j à c i t é , d ' u n e f e m m e f o l l e , a f f e c t é e d ' u n e g r a n d e 

f r a y e u r . L o r s q u e les r o m a n c i e r s p a r l e n t des y e u x l a r g e m e n t 

d i l a t é s , j e p r é s u m e q u ' i l s v e u l e n t p a r l e r des p a u p i è r e s . Chez 

les p e r r o q u e t s , d ' a p r è s M u n r o 2 5 , l ' i r i s est i m p r e s s i o n n é p a r 

les s en t imen t s , i n d é p e n d a m m e n t de l ' i n f l u e n c e de l a l u m i è r e ; 

mais le P ro fesseur D o n d e r s m ' i n f o r m e q u ' i l a c o n s t a t é 

souvent dans l a p u p i l l e de ces o iseaux des m o u v e m e n t s 

q u ' i l c r o i t d e v o i r r a p p o r t e r aux e f fe t s de l ' a c c o m m o d a t i o n 

à diverses d i s tances ; c 'est a in s i q u e , chez nous , les p u p i l l e s 

se con t r ac t en t q u a n d nos y e u x c o n v e r g e n t p o u r v o i r de 

p r è s . G r a t i o l e t f a i t r e m a r q u e r que les p u p i l l e s d i l a t é e s 

donnent à l ' œ i l l a m ê m e a p p a r e n c e q u ' i l p r é s e n t e dans une 

p r o f o n d e o b s c u r i t é ; o r i l est c e r t a i n que l a f r a y e u r a é t é 

souvent p r o v o q u é e chez l ' h o m m e dans l ' o b s c u r i t é ; pas assez 

souvent c e p e n d a n t , n i assez e x c l u s i v e m e n t , p o u r que ce f a i t 

puisse e x p l i q u e r l a na issance et l a pe r s i s t ance d ' u n e h a b n 

23. Le docteur Duchenne adopte cette manière de voir ( loco citalo, p. 45), 
puisqu'il attribue la contraction du peaussier au frisson de la peur; tou
tefois i l compare ailleurs ce phénomène avec celui qui produit le hér isse
ment du poil chez 'un quadrupède effrayé, assimilation qu'i l est difficile 
d'admettre comme parfaitement légitime. 

24. De la Physionomie, pp. 51, 256, 346. 
25. Cité dans While, Gradation in Man, p. 57. 
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t u d e a s s o c i é e de ce g e n r e . I l s emble p l u s p r o b a b l e — en 

supposan t que l ' a f f i r m a t i o n de G r a t i o l e t soi t exacte — que 

le ce rveau est d i r e c t e m e n t i m p r e s s i o n n é p a r la puissante 

é m o t i o n de l a c r a i n t e , et q u ' i l r é a g i t su r la p u p i l l e ; tou te 

fo i s le P rofesseur D o n d e r s m e p r é v i e n t que c'est l à une 

ques t i on e x t r ê m e m e n t c o m p l e x e . Je pu i s a j o u t e r , comme 

p o u v a n t j e t e r p e u t - ê t r e un p e u de l u m i è r e sur ce su je t , que 

le d o c t e u r F y f f e , de l ' h ô p i t a l N e t l e y , a o b s e r v é , sur deux 

m a l a d e s , que les p u p i l l e s é t a i e n t ne t t emen t d i l a t é e s p e n 

d a n t l a p é r i o d e a l g i d e d ' u n a c c è s de f i è v r e . L e Professeur 

D o n d e r s a c o n s t a t é souven t aussi l a d i l a t a t i o n de la pupi l l e 

a u d é b u t de l ' é v a n o u i s s e m e n t . 

Horreur. — L'état d'esprit exprimé par ce mot suppose 

d e la t e r r e u r , e t , dans ce r t a ins cas, ces deux termes sont 

p r e s q u e s y n o n y m e s . B i e n des m a l h e u r e u x on t d û ressent i r , 

a v a n t l a m e r v e i l l e u s e d é c o u v e r t e d u c h l o r o f o r m e , une h o r 

r e u r p r o f o n d e à l a p e n s é e d ' u n e o p é r a t i o n ch i ru rg i ca l e 

q u ' i l s d e v a i e n t s u b i r . Q u a n d on c r a i n t , q u a n d on ha i t un 

i n d i v i d u , on ressent , s u i v a n t l ' exp re s s ion de M i l t o n , de l ' ho r 

r e u r p o u r l u i . L a vue de q u e l q u ' u n , d ' u n e n f a n t p a r exemple, 

e x p o s é à u n d a n g e r p ressan t , nous i n s p i r e de l ' h o r r e u r . I l 

est a u j o u r d ' h u i b i e n p e u de personnes chez lesquelles ce 

s e n t i m e n t ne se m a n i f e s t â t avec l a p l u s g r a n d e i n t e n s i t é , si 

e l les v o y a i e n t u n h o m m e m i s à l a t o r t u r e o u sur le po in t de 

l a s u b i r . Dans des cas de ce g e n r e , nous ne courons é v i 

d e m m e n t a u c u n d a n g e r ; m a i s , p a r l a pu issance de l ' i m a g i 

n a t i o n et de l a s y m p a t h i e , nous nous m e t t o n s à l a place 

d u p a t i e n t , et nous ressentons q u e l q u e chose q u i ressemble 

à de l a c r a i n t e . 

S i r C. B e l l r e m a r q u e 2 6 que « l ' h o r r e u r est u n sent iment 

t r è s - é n e r g i q u e ; le c o r p s est dans u n é t a t d é t ens ion e x t r ê m e , 

26. AnaV&my of Expression, p. 169. 
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que n a f f a l e pas l a f r a y e u r . » O n d o i t p a r c o n s é q u e n t s a t 

t endre a v o , r l ' h o r r e u r s ' a e e o m p a g n e r de la c Z c t i o n 

é n e r g i q u e des s o u r c i l s ; m a i s en m ê m e t e m p s , c o m m e à 

c r a m t e est l ' u n des é l é m e n t s de ce t te é m o t i o n les ] Z 

du docteur Duchenne. 

la bouche d o i v e n t s ' o u v r i r et les s o u r c i l s se r e l e v e r , a u t a n t 

que le p e r m e t l ' a c t i o n a n t a g o n i s t e des s o u r c i l i e r s . U n e p h o 

t o g r a p h i e d u d o c t e u r D u c h e n n e 2 7 ( f i g . 2 1 ) nous m o n t r e le 

v i e i l l a r d d o n t i l a d é j à é t é q u e s t i o n , les y e u x fixes, les s o u r -

27. Mécanisme de la Physionomie, Album, pl. 65, pp. 44-45. 
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ci ls u n peu r e l e v é s , et t r è s - f r o n c e s en m ê m e t emps , la 

bouche o u v e r t e , et le peaussier c o n t r a c t é , le t o u t p a r la ga lva

n i s a t i o n . L ' e x p r e s s i o n a in s i ob t enue e x p r i m e , selon M . D u 

chenne , une e x t r ê m e t e r r e u r , a c c o m p a g n é e d 'une douleur 

h o r r i b l e , d ' une v é r i t a b l e t o r t u r e . U n m a l h e u r e u x m i s h la 

q u e s t i o n , p a r e x e m p l e , o f f r i r a i t sans dou te l 'expression 

d 'une h o r r e u r e x t r ê m e t a n t que ses souf f rances , laissant en

core n a î t r e la c r a in t e dans son e sp r i t , l u i p e r m e t t r a i e n t de 

songer à l ' a g g r a v a t i o n i m m i n e n t e de ses angoises actuelles. 

J ' a i m o n t r é l ' é p r e u v e de l a p h o t o g r a p h i e en quest ion à v ing t -

t r o i s personnes des deux sexes et de d ivers â g e s ; treize 

d ' en t re elles on t i m m é d i a t e m e n t p r o n o n c é les mots d ' h o r r e u r , 

de grande souffrance, de torture ou cT 'agonie: t ro is p e n s è r e n t 

à une g r a n d e f r a y e u r ; en t ou t seize av i s , q u i concordaient à 

p e u p r è s avec l a m a n i è r e de v o i r de M . Duchenne . 11 y en 

eu t s ix au c o n t r a i r e q u i c r u r e n t r e c o n n a î t r e une expression 

de c o l è r e , f r a p p é e sans dou te p a r la f o r t e cont rac t ion des 

sourc i l s et n é g l i g e a n t l ' o u v e r t u r e p a r t i c u l i è r e de la bouche. 

U n e a u t r e c r u t y d é c o u v r i r le d é g o û t . E n somme, i l est é v i 

den t que nous avons l à une exce l len te r e p r é s e n t a t i o n de 

l ' h o r r e u r et de l ' ango i sse . L a p h o t o g r a p h i e m e n t i o n n é e plus 

hau t (Pl. VU, fig. 3 ) e x p r i m e é g a l e m e n t l ' h o r r e u r ; mais la 

p o s i t i o n o b l i q u e des sourc i l s que l ' o n y r e m a r q u e ind ique , 

a u l i e u d ' é n e r g i e , une d é t r e s s e m o r a l e p r o f o n d e . 

L ' h o r r e u r s ' a c c o m p a g n e o r d i n a i r e m e n t de d ivers gestes, 

v a r i a b l e s avec les i n d i v i d u s . S i l ' o n s en r a p p o r t e à cer

ta ins t a b l e a u x , le c o r p s en t i e r se d é t o u r n e ou t remble , 

o u b i e n les b ra s son t v i o l e m m e n t p r o j e t é s en avan t , comme 

p o u r repousser q u e l q u e o b j e t e f f r a y a n t . L e geste q u i se p ro

d u i t le p l u s s o u v e n t , s i on en j u g e p a r l a m a n i è r e d 'agi r 

o r d i n a i r e de ceux q u i s ' e f fo r cen t de r e p r é s e n t e r d 'une m a n i è r e 

f r a p p a n t e une s c è n e d ' h o r r e u r , c 'est l ' é l é v a t i o n des é p a u l e s , 

t a n d i s que les b r a s son t é t r o i t e m e n t s e r r é s su r les c ô t é s ou 

a u d e v a n t de l a p o i t r i n e . Ces m o u v e m e n t s sont à peu p r è s 
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les m ê m e s q u e ceux q u e p r o v o q u e , en g é n é r a l , une e x t r ê m e 

sensation de f r o i d ; i l s s ' a c c o m p a g n e n t o r d i n a i r e m e n t d ' u n 

f r i sson, a ins i q u e d ' u n e p r o f o n d e e x p i r a t i o n o u i n s p i r a t i o n , 

suivant que l a p o i l r i n e se t r o u v e ê t r e à ce m o m e n t d i l a t é e 

ou c o n t r a c t é e . L e s sons q u i se p r o d u i s e n t dans ces c i r c o n 

stances p e u v e n t se r e p r é s e n t e r p l u s o u m o i n s e x a c t e m e n t 

par les consonnances euh o u eugh2* I l n est d ' a i l l e u r s pas 

facile d ' e x p l i q u e r p o u r q u o i une sensa t ion de f r o i d et l ' e x 

pression d ' u n s e n t i m e n t d ' h o r r e u r nous f o n t é g a l e m e n t s e r r e r 

les bras con t re n o t r e c o r p s , l eve r les é p a u l e s et f r i s s o n n e r . 

Conclusion. — Je viens d'essayer de décrire les diverses 

expressions de l a p e u r dans les g r a d a t i o n s q u ' e l l e s u i t , d e p u i s 

la s imple a t t e n t i o n et le t r e s s a i l l e m e n t de l a s u r p r i s e j u s q u ' à 

la t e r reur e x t r ê m e et l ' h o r r e u r . O n p e u t e x p l i q u e r q u e l q u e s -

uns des modes exp re s s i f s q u i l a r é v è l e n t a u m o y e n des p r i n 

cipes de l ' h a b i t u d e , de l ' a s soc i a t i on et de l ' h é r é d i t é ; i l en 

est a ins i p a r e x e m p l e de l ' a c t e q u i consis te à o u v r i r t o u t 

grands les yeux et l a b o u c h e , en r e l e v a n t les s o u r c i l s de 

façon à j e t e r le p l u s r a p i d e m e n t p o s s i b l e nos r e g a r d s a u t o u r 

de nous, et à e n t e n d r e d i s t i n c t e m e n t le m o i n d r e son q u i 

puisse f r a p p e r nos o r e i l l e s ; c 'est en e f fe t a i n s i q u e nous 

nous sommes m i s o r d i n a i r e m e n t en é t a t de r e c o n n a î t r e o u 

d 'a f f ronter u n d a n g e r q u e l c o n q u e . Q u e l q u e s - u n s des au t res 

signes de l a f r a y e u r p e u v e n t encore s ' e x p l i q u e r , en p a r t i e 

du m o i n s , p a r les m ê m e s p r i n c i p e s . D e p u i s des g é n é r a t i o n s 

i n n o m b r a b l e s , p a r e x e m p l e , l ' h o m m e a c h e r c h é à se s o u s t r a i r e 

à ses e n n e m i s o u à u n p é r i l q u e l c o n q u e , so i t p a r u n e f u i t e 

p r é c i p i t é e , so i t p a r une l u t t e à o u t r a n c e ; o r de p a r e i l s e f fo r t s 

ont d û a v o i r p o u r e f fe t de f a i r e b a t t r e le c œ u r avec r a p i d i t é , 

d ' a c c é l é r e r l a r e s p i r a t i o n , de sou leve r l a p o i t r i n e et de 

28. Voyez, à ce sujet, les remarques de M. Wedgwood dans l'in
troduction de son Dictionary of English Etymology, 2 e édit. , 1872, 
p. XXXVII. 
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d i l a t e r les na r i ne s . G o m m e ces e f fo r t s on t é t é souvent p r o 

l o n g é s j u s q u ' à tou te e x t r é m i t é , le r é s u l t a t final a d ù ê t r e 

une p r o s t r a t i o n c o m p l è t e , de l a p â l e u r , de l a t r a n s p i r a t i o n , 

le t r e m b l e m e n t de tous les musc les ou l eu r c o m p l e t r e l â 

c h e m e n t . M a i n t e n a n t encore , chaque f o i s que l ' on ressent 

v i v e m e n t u n s e n t i m e n t de f r a y e u r , a lo rs m ê m e que ce sen

t i m e n t ne d o i t p r o v o q u e r a u c u n e f f o r t , les m ê m e s p h é n o m è n e s 

t enden t à r e p a r a î t r e , en v e r t u d u p o u v o i r de l ' h é r é d i t é et de 

l ' a s soc ia t ion . 

N é a n m o i n s i l est p r o b a b l e q u e , s inon presque tous, au 

m o i n s un g r a n d n o m b r e des s y m p t ô m e s de t e r reur i n d i q u é s 

p lus h a u t , tels que le b a t t e m e n t d u c œ u r , le t r emblemen t 

des musc le s , l a sueur f r o i d e , e t c . , sont en grande par t ie 

dus d i r e c t e m e n t à des p e r t u r b a t i o n s survenues dans la t r ans 

m i s s i o n de l a f o r c e nerveuse que le s y s t è m e c é r é b r o - s p i n a l 

d i s t r i b u e aux d iverses pa r t i e s d u c o r p s , ou m ê m e à son 

i n t e r r u p t i o n t o t a l e , pa r sui te de l ' i m p r e s s i o n p ro fonde faite 

su r l ' e s p r i t de l ' i n d i v i d u . Nous p o u v o n s r a p p o r t e r s û r e m e n t 

à cette cause, e n t i è r e m e n t i n d é p e n d a n t e de l ' h ab i tude et 

de l ' a s soc ia t ion , les exemples dans lesquels les s é c r é t i o n s du 

canal i n t e s t i na l sont m o d i f i é e s , et ceux o ù les fonct ions de 

cer ta ines g landes sont abo l ies . Q u a n t à l ' é r e c t i o n i n v o l o n 

t a i r e des p o i l s , chez les a n i m a u x , nous avons de bonnes r a i 

sons de c r o i r e que ce p h é n o m è n e , q u e l l e q u ' a i t é t é d 'a i l leurs 

son o r i g i n e , c o n c o u r t avec ce r t a ins m o u v e m e n t s volontai res . 

à l eur d o n n e r u n aspect f o r m i d a b l e p o u r l eu r s e n n e m i s ; or, 

c o m m e les m ê m e s m o u v e m e n t s , i n v o l o n t a i r e s et volontai res , 

sont a c c o m p l i s p a r des a n i m a u x t r è s - v o i s i n s de l ' homme, 

nous s o m m e s c o n d u i t s à c r o i r e que c e l u i - c i en a c o n s e r v é . 

pa r voie h é r é d i t a i r e , des ves t iges devenus m a i n t e n a n t i n u 

t i l e s . C'est a s s u r é m e n t un f a i t b i e n r e m a r q u a b l e que la per

manence j u s q u ' à l ' é p o q u e ac tue l l e des pe t i t s muscles lisses 

q u i redressent les p o i l s si c l a i r - s e m é s su r le corps presque 

e n t i è r e m e n t g l a b r e de l ' h o m m e ; i l n 'est pas m o i n s i n t é r e s s a n t 
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d ' o b s e r v e r q u e ces m u s c l e s se c o n t r a c t e n t encore sous 

l ' i n f l u e n c e des m ê m e s é m o t i o n s ( l a t e r r e u r et la r a g e , p a r 

e x e m p l e ) q u i f o n t h é r i s s e r les p o i l s des a n i m a u x p l a c é s aux 

dern ie r s é c h e l o n s de l ' o r d r e a u q u e l l ' h o m m e a p p a r t i e n t . 



C H A P I T R E X I I I . 

ATTENTION PORTÉE SUR SOI-MÊME. — HONTE. — TIMIDITÉ. 
MODESTIE. — ROUGEUR. 

Nature de la rougeur. — Hérédité. — Parties du corps qui en sont le plus 
affectées. — La rougeur chez les diverses races humaines. — Gestes con
comitants. — Confusion. — Causes de la rougeur. — L'attention portée 
sur soi-même en est l'élément fondamental. — Timidité. — Honte, prove
nant do la violation des lois morales ou des règles de convention. — 
Modestie. — Théorie de la rougeur. — Récapitulation. 

La rougeur est la plus spéciale et la plus humaine de 

toutes les expres s ions . Les s inges d e v i e n n e n t rouges de 

c o l è r e , ma i s i l nous f a u d r a i t une é v i d e n c e b i e n i r r é s i s t i b l e 

p o u r nous f a i r e c r o i r e q u ' a u c u n a n i m a l puisse rougir^ dans 

le sens de ce m o t q u i s a p p l i q u e à l ' h o m m e . L a colorat ion 

d u v i sage q u i se p r o d u i t a lo rs est due a u r e l â c h e m e n t des 

p a r o i s m u s c u l a i r e s des pet i tes a r t è r e s , q u i p e r m e t aux c a p i l 

la i res de se r e m p l i r de s ang ; ce t te expans ion vasculaire 

d é p e n d e l l e - m ê m e de l ' e x c i t a t i o n des centres vaso-moteurs 

a p p r o p r i é s . I l n 'es t pas d o u t e u x q u e , s i ce p h é n o m è n e se 

p r o d u i s a i t sous l ' i n f l u e n c e d ' u n e g r a n d e a g i t a t i o n de l 'es

p r i t , l a c i r c u l a t i o n g é n é r a l e sera i t t r o u b l é e ; ma i s q u a n d le 

r é s e a u de pe t i t s va isseaux q u i c o u v r e n t le v i sage se gorge 

de sang sous une i m p r e s s i o n de h o n t e , le c œ u r n est pour 

r i e n dans le p h é n o m è n e . O n p r o v o q u e le r i r e en c h a t o u i l 

l an t l a peau , les p l e u r s o ù le f r o n c e m e n t des sourc i l s en 

d o n n a n t u n c o u p , le t r e m b l e m e n t p a r l ' a p p r é h e n s i o n d 'une 
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d o u l e u r c o r p o r e l l e , e t c ; a u c o n t r a i r e , s u i v a n t une r e m a r q u e 

d u d o c t e u r B u r g e s s 1 , i l n ' e s t pas de m o y e n p h y s i q u e , c ' es t -

à - d i r e d ' a c t i o n p o r t é e s u r le c o r p s , q u i pu i s se d o n n e r n a i s 

sance à l a r o u g e u r E l l e est e x c l u s i v e m e n t sous l a d é p e n 

dance de l ' i m p r e s s i o n n a b i l i t é de l ' e s p r i t . N o n - s e u l e m e n t , 

d ' a i l l e u r s , l a r o u g e u r est i n v o l o n t a i r e , m a i s encore l e d é s i r 

que nous avons de l a r é p r i m e r , en a t t i r a n t n o t r e a t t e n t i o n 

sur n o t r e p e r s o n n e , n o u s y d i spose de p l u s b e l l e . 

L a j eunesse r o u g i t b e a u c o u p p l u s f a c i l e m e n t que l a v i e i l 

lesse ; on ne p e u t en d i r e a u t a n t de l ' e n f a n c e 2 ; p a r t i c u l a r i t é 

r e m a r q u a b l e , p u i s q u e nous savons q u e les e n f a n t s en bas â g e 

d e v i e n n e n t r o u g e s de c o l è r e . J ' a i a p p r i s p o u r t a n t de sou rce 

t r è s - c e r t a i n e q u e d e u x pe t i t e s f d l e s r o u g i s s a i e n t à l ' â g e de 

deux et t r o i s a n s ; j e p o u r r a i s c i t e r enco re l ' e x e m p l e d ' u n 

a u t r e e n f a n t t r è s - i m p r e s s i o n n a b l e , d ' u n an p l u s â g é , e t q u i 

r o u g i s s a i t l o r s q u ' o n le r e p r e n a i t de q u e l q u e f a u t e . B e a u c o u p 

d ' e n f a n t s r o u g i s s e n t d ' u n e m a n i è r e e x t r ê m e m e n t m a r q u é e , 

l o r s q u ' i l s o n t a t t e i n t u n â g e u n p e u p l u s a v a n c é . I l s e m b l e 

que les f a c u l t é s i n t e l l e c t u e l l e s des j e u n e s e n f a n t s ne so ien t 

pas encore s u f f i s a m m e n t d é v e l o p p é e s p o u r l e u r p e r m e t t r e 

de r o u g i r . D e l à v i e n t auss i que les i d i o t s r o u g i s s e n t r a r e 

m e n t . L e d o c t e u r G r i c h t o n B r o w n e a e n t r e p r i s p o u r m o i des 

obse rva t ions su r ceux q u i é t a i e n t c o n f i é s à ses soins ; i l 

ne les a j a m a i s v u s r o u g i r à p r o p r e m e n t p a r l e r ; i l a s e u l e 

men t v u l e u r v i s a g e se c o l o r e r , de p l a i s i r a p p a r e m m e n t , à 

l 'aspect de l e u r s a l i m e n t s , et p a r f o i s auss i de c o l è r e . N é a n 

m o i n s , ceux q u i ne son t pas e n t i è r e m e n t a b r u t i s sont c a 

pables de r o u g i r . C'est a i n s i q u ' u n i d i o t m i c r o c é p h a l e , â g é 

de t r e i ze ans . d o n t le r e g a r d s ' é c l a i r a i t u n p e u l o r s q u ' i l é t a i t 

1. The Physiology or Mechanism of Bltishing, 1839, p. 156. J'aurai 
souvent l'occasion de citer cet ouvrage dans le courant de ce chapitre. 

2. Docteur Burgess, ibid., p. 56. A la page 33, i l remarque également 
que les femmes rougissent plus aisément que les hommes, comme nous 
le verrons plus loin. 

22 
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con ten t ou q u ' i l s ' amusai t , se m i t à r o u g i r et d é t o u r n a le 

v i sage , au d i r e d u d o c t e u r B e h n 3 , l o r s q u ' o n le d é s h a b i l l a 

p o u r l u i f a i r e s u b i r u n e x a m e n m é d i c a l . 

L a f e m m e r o u g i t beaucoup p l u s que l ' h o m m e . I l est 

r a re de v o i r r o u g i r u n v i e i l l a r d ; i l l 'es t beaucoup moins de 

v o i r r o u g i r une v i e i l l e f e m m e . Les aveugles m ê m e s ne font 

pas e x c e p t i o n à cet te r è g l e . L a p a u v r e L a u r a B r i d g m a n . 

a v e u g l e de naissance et c o m p l è t e m e n t s o u r d e , r o u g i t 4 Le 

R é v é r e n d R . H . B l a i r , p r i n c i p a l d u C o l l è g e de Worces te r . 

m ' i n f o r m e q u e , p a r m i les sept o u h u i t en fan t s a v e u g l e s - n é s 

q u i se t r o u v e n t dans cet as i le , t r o i s roug issen t t r è s - f a c i l e 

m e n t . Les aveugles n ' o n t pas i m m é d i a t e m e n t conscience 

q u ' o n les obse rve , et une p a r t i e t r è s - i m p o r t a n t e de leur 

é d u c a t i o n , m e d i t encore M . B l a i r , consis te à leur i ncu lque r 

ce l t e n o t i o n ; l ' i m p r e s s i o n q u ' i l s en ressentent a c c r o î t beau

c o u p chez eux l a t endance à r o u g i r , en augmen tan t l ' h a b i 

t u d e de f a i r e a t t e n t i o n à l eu r pe r sonne . 

L a t e n d a n c e à r o u g i r est h é r é d i t a i r e . L e doc teur Burgess 

c i t e , p a r e x e m p l e , une f a m i l l e c o m p o s é e d u p è r e , de la 

m è r e et de d i x e n f a n t s , et d o n t tous les m e m b r e s sans excep

t i o n é t a i e n t p o r t é s à r o u g i r à u n d e g r é v é r i t a b l e m e n t p é n i b l e . 

L o r s q u e les enfan t s f u r e n t g r a n d s , « on en envoya quelques-

uns f a i r e des voyages a f i n de les d é b a r r a s s e r , si possible, 

de cet te s e n s i b i l i t é m a l a d i v e ; m a i s r i e n n ' y fit5 » . On peut 

m ê m e h é r i t e r de cer ta ines p a r t i c u l a r i t é s dans la m a n i è r e de 

r o u g i r . S i r James Page t , e x a m i n a n t u n j o u r le dos d'une 

j e u n e fille, f u t f r a p p é de sa s i n g u l i è r e m a n i è r e de r o u g i r : 

une l a r g e p l a q u e r o u g e appa ra i s sa i t d ' a b o r d sur une j o u e ; 

p u i s vena ien t d ' au t r e s p l aques é p a r s e s su r le v isage et sur 

3. Cité par Vogt, Mémoire sur les Microcéphales, 1867, p. 20. — Le 
dccteur Burgess (ibid., p. 56), doute que les idiots rougissent jamais. 

4. Lièber, On theVocal Sounds, etc. Smithsonian Contributions, 1851, 
vol. I I , p. 6. 

5. Ibid., p. 182. 
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le c o u . Ayant d e m a n d é p e u a p r è s à l a m è r e si sa fille r o u 

g i ssa i t h a b i t u e l l e m e n t de ce t te s i n g u l i è r e f a ç o n : « O u i , l u i 

f u t - i l r é p o n d u ; e l l e t i e n t ce t te s i n g u l a r i t é de m o i . » S i r 

James P a g e t s ' a p e r ç u t a l o r s q u e ce t te q u e s t i o n v e n a i t de 

f a i r e r o u g i r l a m è r e e l l e - m ê m e , et q u ' e l l e p r é s e n t a i t e x a c 

t e m e n t l a m ê m e p a r t i c u l a r i t é q u e sa fille. 

E n g é n é r a l , le v i s a g e , les o r e i l l e s e t le c o u se c o l o r e n t 

s eu l s ; c e p e n d a n t d i v e r s e s p e r s o n n e s , l o r s q u ' e l l e s r o u g i s s e n t 

b e a u c o u p , sen ten t t o u t l e u r c o r p s s ' é c h a u f f e r et f r é m i r ; ce 

q u i p r o u v e q u e t o u t le t é g u m e n t d o i t ê t r e p lus ou m o i n s 

i m p r e s s i o n n é . O n c o m m e n c e q u e l q u e f o i s , p a r a î t - i l , à r o u g i r 

pa r le f r o n t , m a i s c 'est p l u s o r d i n a i r e m e n t p a r les j o u e s , e t 

l a c o l o r a t i o n g a g n e ensu i te les o re i l l e s et le c o u 6 Chez d e u x 

a lb inos e x a m i n é s p a r le d o c t e u r B u r g e s s , l a r o u g e u r c o m 

m e n ç a i t p a r une p e t i t e t ache c i r c o n s c r i t e sur les j o u e s , a u 

n i v e a u des anas tomoses nerveuses q u i ex i s t en t dans l a 

r é g i o n p a r o t i d i e n n e , et s ' é l a r g i s s a i t ensu i t e en c e r c l e ; en t r e 

ce ce r c l e et l a r o u g e u r d u c o u se t r o u v a i t une l i g n e de 

d é m a r c a t i o n t r è s - a p p a r e n t e , b i e n q u e l a c o l o r a t i o n de ces 

deux p a r t i e s e û t p a r u s i m u l t a n é m e n t . L a r é t i n e q u i , chez 

les a l b i n o s , est n a t u r e l l e m e n t r o u g e , le d e v e n a i t c o n s t a m 

m e n t d a v a n t a g e , a u m o m e n t o ù i l s r o u g i s s a i e n t . T o u t le 

m o n d e a r e m a r q u é avec q u e l l e f a c i l i t é l a r o u g e u r d i s p a r a î t 

et r e p a r a î t su r le v i s a g e . E l l e est p r é c é d é e d ' u n e sensa t ion 

p a r t i c u l i è r e à l a p e a u . D ' a p r è s le d o c t e u r B u r g e s s , e l le est 

o r d i n a i r e m e n t s u i v i e d ' u n e l é g è r e p â l e u r , ce q u i p r o u v e q u e 

les vaisseaux c a p i l l a i r e s se c o n t r a c t e n t a p r è s s ' ê t r e d i l a t é s 7 

I l a r r i v e q u e l q u e f o i s , b i e n q u e t r è s - r a r e m e n t , que l a p â l e u r 

se p r o d u i t l o r s q u e t o u t , a u c o n t r a i r e , s e m b l e r a i t d e v o i r 

p o r t e r à r o u g i r . U n e j e u n e f e m m e m e r a c o n t a i t , p a r 

e x e m p l e , q u e , se t r o u v a n t u n j o u r en c o m p a g n i e t r è s -

6. Moreau, dans l'édit. de Lavater de 1820, vol. IV, p. 303. 
7. Burgess, ibid., p. 38; sur la pâleur qui succède à la routeur 

p. 477. 
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n o m b r e u s e et u n p e u p r e s s é e dans la f o u l e , ses cheveux 

s ' a c c r o c h è r e n t si b i e n a u b o u t o n d ' u n d o m e s t i q u e q u i pas 

sa i t p r è s d ' e l l e , q u ' i l l u i f a l l u t u n b o n m o m e n t avan t de 

p o u v o i r les d é b r o u i l l e r ; d ' a p r è s l a sensa t ion q u e l l e ava i t 

ressent ie , el le pensa i t a v o i r r o u g i e x t r ê m e m e n t ; ma i s une 

a m i e l ' assura que t o u t a u c o n t r a i r e el le é t a i t devenue t r è s -

p â l e . 

J 'avais u n v i f d é s i r de savo i r j u s q u ' à que l l e l i m i t e la 

r o u g e u r d u co rps p o u v a i t s ' é t e n d r e ; p o u r y r é p o n d r e , Sir 

J . Page t , q u i a n é c e s s a i r e m e n t de f r é q u e n t e s occasions 

d ' obse rve r ce p h é n o m è n e , a b i e n v o u l u y f a i r e a t ten t ion 

p e n d a n t deux ou t r o i s ans . I l a r e c o n n u que, chez les 

f e m m e s d o n t le v i s age , les o r e i l l e s et l a nuque se couvren t 

d ' une r o u g e u r in tense , e l le ne descend , en g é n é r a l , pas p lus 

bas . 11 est r a r e de l a v o i r s ' é t e n d r e j u s q u ' à la c lav icu le et à 

l ' o m o p l a t e ; ce c h i r u r g i e n n ' a j a m a i s , p o u r sa pa r t , v u la 

r o u g e u r s ' é t e n d r e p l u s bas q u e l a p a r t i e s u p é r i e u r e de la 

p o i t r i n e . I l a r e m a r q u é é g a l e m e n t que l a r o u g e u r s ' a f fa ib l i t 

q u e l q u e f o i s à m e s u r e q u ' o n descend , n o n pas d 'une m a n i è r e 

g r a d u e l l e et i n s e n s i b l e , m a i s p a r taches rouges et i r r é g u 

l i è r e s . L e doc t eu r L a n g s t a f f a é g a l e m e n t , su r m a demande, 

r e c u e i l l i des obse rva t ions s u r p l u s i e u r s f e m m e s dont le 

co rps ne se c o l o r a i t pas le m o i n s d u m o n d e , t and i s que leur 

v i sage é t a i t p o u r p r e . Chez les a l i é n é s , p a r m i lesquels q u e l 

ques-uns s e m b l e n t p a r t i c u l i è r e m e n t enc l ins à r o u g i r , le doc

t e u r C r i c h t o n B r o w n e a souven t v u l a r o u g e u r s ' é t e n d r e 

j u s q u ' à l a c l a v i c u l e , et m ê m e , en deux occas ions , j u squ ' aux 

seins . I l me c i te le cas d ' u n e f e m m e m a r i é e , â g é e de 

t r en t e - sep t ans , q u i é t a i t a t t e in t e d ' é p i l e p s i e . L e l endemain 

m a t i n de son a r r i v é e à l ' A s i l e , le d o c t e u r B r o w n e et ses 

aides l ' e x a m i n è r e n t p e n d a n t q u e l le é t a i t encore au l i t ; au 

m o m e n t o ù i l s a p p r o c h è r e n t , ses j o u e s et ses t empes se co lo 

r è r e n t v i v e m e n t , et l a r o u g e u r s ' é t e n d i t r a p i d e m e n t j u s 

q u ' a u x o re i l l e s . E l l e é t a i t e x t r ê m e m e n t a g i t é e et t r e m b l a n t e . 
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M . B r o w n e a y a n t d é f a i t le co l de sa c h e m i s e p o u r e x a m i n e r 

l ' é t a t des p o u m o n s , u n e v i v e r o u g e u r se r é p a n d i t su r sa 

p o i t r i n e , d é c r i v a n t u n e l i g n e c o u r b e au-dessus de c h a q u e 

se in , et d e s c e n d a n t e n t r e les se ins , p r e s q u e j u s q u ' a u c a r t i 

l age e n s i f o r m e d u s t e r n u m . Ce f a i t est i n t é r e s s a n t , en ce q u e 

l a r o u g e u r ne se p r o p a g e a vers l a p a r t i e i n f é r i e u r e q u ' a u 

m o m e n t o ù l ' a t t e n t i o n de l a p a t i e n t e se p o r t a s u r ce t te p a r t i e 

de sa p e r s o n n e . P e n d a n t le c o u r s de l ' e x a m e n m é d i c a l , l a 

m a l a d e se c a l m a et l a r o u g e u r d i s p a r u t ; m a i s les m ê m e s 

p h é n o m è n e s se r e p r o d u i s i r e n t dans m a i n t e a u t r e o c c a s i o n . 

D ' a p r è s ce q u i p r é c è d e , nous p o u v o n s é t a b l i r , c o m m e 

r è g l e g é n é r a l e , q u e chez les f e m m e s ang la i s e s , l a r o u g e u r 

ne s ' é t e n d pas a u d e l à d u c o u et de l a p a r t i e s u p é r i e u r e de 

la p o i t r i n e . N é a n m o i n s j e t i ens de S i r Pa ge t u n f a i t q u ' o n 

l u i a c i t é d e r n i è r e m e n t et d o n t l ' a u t h e n t i c i t é l u i p a r a î t c e r 

t a ine : i l s ' ag i t d ' u n e p e t i t e f i l l e q u i , c h o q u é e d ' u n acte 

q u ' e l l e s ' i m a g i n a i t ê t r e une i n c o n v e n a n c e , se c o u v r i t de 

r o u g e u r su r t o u t e l a s u r f a c e de l ' a b d o m e n et su r l a p a r t i e 

s u p é r i e u r e des j a m b e s . M o r e a u 8 r a c o n t e auss i , su r l a f o i 

d ' u n p e i n t r e c é l è b r e , q u e l a p o i t r i n e , les é p a u l e s , les b r a s 

e t t o u t le c o r p s d ' u n e j e u n e f i l l e , q u i ne c o n s e n t i t à l u i 

s e r v i r de m o d è l e q u ' a v e c r é p u g n a n c e , r o u g i r e n t l o r s q u e . 

p o u r l a p r e m i è r e f o i s e l l e f u t d é p o u i l l é e de ses v ê t e m e n t s . 

I l s e ra i t c u r i e u x de s a v o i r d ' o ù v i e n t q u e , dans l a p l u 

p a r t des cas , i l n ' y a q u e le v i s a g e , les o r e i l l e s et le c o u q u i 

r o u g i s s e n t , b i e n q u e s o u v e n t l a s u r f a c e d u c o r p s t o u t e n t i è r e 

f r i s s o n n e et s ' é c h a u f f e . Ce la p a r a î t d é p e n d r e s u r t o u t de ce 

q u e l e v i s a g e e t les r é g i o n s vo i s ines son t h a b i t u e l l e m e n t e x 

p o s é s à l ' a i r , à l a l u m i è r e e t aux v a r i a t i o n s de l a t e m p é r a 

t u r e ; p a r su i t e les a r t é r i o l e s o n t n o n - s e u l e m e n t a c q u i s 

l ' h a b i t u d e de se d i l a t e r et de se c o n t r a c t e r f a c i l e m e n t , m a i s 

e l les s e m b l e n t m ê m e a v o i r p r i s u n d é v e l o p p e m e n t p l u s c o n -

8. Voir Lavater, édit. de 1820, vol. IV, p. 303. 
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s i d é r a b l e que dans d ' au t res pa r t i e s de l a su r f ace c u t a n é e ' 1 

C'est p r o b a b l e m e n t à la m ê m e cause, a in s i que l ' o n t r e m a r 

q u é M . M o r e a u et le d o c t e u r B u r g e s s , q u ' i l f a u t a t t r i bue r 

la f a c i l i t é avec l aque l l e le v i sage r o u g i t sous l ' i n f l uence de 

c i rcons tances d iverses , tel les q u ' u n a c c è s de f i è v r e , une cha 

leur m o d é r é e , un exerc ice v i o l e n t , u n a c c è s de c o l è r e , un coup 

l é g e r , e tc . ; l a m ê m e ra i son e x p l i q u e c o m m e n t i l est, au con

t r a i r e , p r é d i s p o s é à p â l i r p a r l ' e f f e t d u f r o i d ou de l a f r ayeu r , 

et r e n d c o m p t e de sa d é c o l o r a t i o n p e n d a n t l ' accouchement . 

Le v i sage est aussi p a r t i c u l i è r e m e n t d i s p o s é à sub i r l ' a t te inte 

des a f fec t ions c u t a n é e s , te l les que l a v a r i o l e , l ' é r y s i p è l e , etc. 

Ce q u i v i e n t encore à l ' a p p u i de cette o p i n i o n , c'est que les 

h o m m e s de cer ta ines races , q u i o n t l ' h a b i t u d e d 'a l le r 

p resque nus , roug i s sen t souvent j u s q u e sur les bras , la p o i 

t r i n e , et q u e l q u e f o i s m ê m e j u s q u ' à l a c e i n t u r e . U n e dame 

q u i r o u g i t t r è s - f a c i l e m e n t a d i t au doc t eu r Cr i ch ton B r o w n e 

que , l o r s q u ' e l l e est con fuse ou a g i t é e , son v isage , son cou , 

ses po igne t s et ses m a i n s , en un m o t toutes les par t ies de sa 

peau e x p o s é e s à l ' a i r , se c o u v r e n t de rougeu r , I l est n é a n 

m o i n s p e r m i s de d o u t e r que l ' e x p o s i t i o n hab i tue l l e de la 

peau d u visage et d u c o u , et l a pu issance de r é a c t i o n sous 

l ' i n f l u e n c e de toutes sortes de s t i m u l a n t s q u i en est la suite, 

r enden t u n c o m p t e su f f i s an t de l a t endance de ces parties 

d u co rps à r o u g i r p l u t ô t que les a u t r e s , c o m m e on l 'observe 

chez les f e m m e s ang la i ses . E n e f f e t , les m a i n s sont a m p l e 

men t p o u r v u e s de n e r f s et de pe t i t s va isseaux, et ont é t é 

e x p o s é e s à l ' a i r t o u t au t an t que le v isage ou le c o u ; cepen

dan t les m a i n s r o u g i s s e n t r a r e m e n t . N o u s v e r r o n s tout à 

l ' heure que ce q u i f o u r n i t p r o b a b l e m e n t une e x p l i c a t i o n suf 

fisante de ce f a i t , c 'est que l ' a t t e n t i o n de l ' e s p r i t a é t é 

d i r i g é e p lus souven t et p l u s s é r i e u s e m e n t su r le visage que 

sur tou te au t re p a r t i e d u c o r p s . 

9. Burgess, ibid., pp. 114-122. - Moreau, dans Lavater, ibid., 
vol. IV, p. 293. 
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La rougeur chez les diverses races humaines. — L ' é m o 

t i o n de l a h o n t e g o r g e de s a n g les p e t i t s va i s seaux d u 

v i s a g e , chez p r e s q u e tou te s les races h u m a i n e s ; a u c u n 

c h a n g e m e n t de c o u l e u r b i e n d i s t i n c t n ' e s t c e p e n d a n t v i s i b l e 

chez les races au t e i n t t r è s - f o n c é . L a r o u g e u r est m a n i f e s t e 

dans t ou t e s les n a t i o n s a r y e n n e s de l ' E u r o p e , e t , j u s q u ' à 

u n c e r t a i n p o i n t , dans cel les de l ' I n d e . M . E r s k i n e ne l ' a 

p o u r t a n t j a m a i s vue d e s c e n d r e i n c o n t e s t a b l e m e n t j u s q u ' a u 

cou chez les H i n d o u s . M . Sco t t a s o u v e n t o b s e r v é chez les 

L e p c h a s de S i k h i m une l é g è r e r o u g e u r s u r les j o u e s , à l a 

naissance des o r e i l l e s , et sur les c ô t é s d u c o u , en m ê m e 

t e m p s que les y e u x é t a i e n t m o r n e s et l a t ê t e b a i s s é e . Cet te 

express ion a p p a r a i s s a i t l o r s q u ' i l les s u r p r e n a i t en f l a g r a n t 

d é l i t de m e n s o n g e , ou l e u r r e p r o c h a i t l e u r i n g r a t i t u d e . L e 

t e i n t p â l e et b l ê m e de ces h o m m e s r e n d chez eux l a r o u g e u r 

beaucoup p l u s a p p a r e n t e q u e chez l a p l u p a r t des au t r e s 

i n d i g è n e s de l ' I n d e . Ces d e r n i e r s , d ' a p r è s M . Sco t t , t r a h i s 

sent l a h o n t e , p e u t - ê t r e u n p e u m é l a n g é e de f r a y e u r , en 

ba i s san t o u d é t o u r n a n t l a t ê t e et en r e g a r d a n t de c ô t é et 

d ' a u t r e avec i n q u i é t u d e , b i e n p l u s q u e p a r u n c h a n g e m e n t 

de c o l o r a t i o n q u e l c o n q u e de l a p e a u . 

Les races s é m i t i q u e s r o u g i s s e n t a i s é m e n t , c o m m e o n 

deva i t s 'y a t t e n d r e d ' a p r è s l e u r r e s s e m b l a n c e g é n é r a l e avec 

les races a r y e n n e s . A u s s i e s t - i l d i t des J u i f s dans le l i v r e d e 

J é r é m i e ( c h a p . Y I , 1 5 ) : « I l s n ' e n on t e u aucune h o n t e , e t 

i l s ne saven t ce que c 'est q u e r o u g i r ! » M m e A s a G r a y a v u 

u n A r a b e q u i c o n d u i s a i t m a l a d r o i t e m e n t u n b a t e a u s u r le 

N i l , « r o u g i r j u s q u e p a r d e r r i è r e le c o u » , aux r a i l l e r i e s de 

ses c a m a r a d e s . L a d y Duf i f G o r d o n a n o t é auss i q u ' u n j e u n e 

A r a b e r o u g i t en se p r é s e n t a n t d e v a n t e l le 1 0 

M . S w i n h o e a v u r o u g i r des C h i n o i s ; m a i s i l c r o i t q u e 

10. Letters from Egypl, 1865, p. 66. Lady Gordon se trompe en 
disant que les Malais et les mulâtres ne rougissent jamais. 
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la chose est r a r e ; l eu r l a n g u e p o s s è d e cependan t l ' e x p r e s 

s ion « r o u g i r de hon te » . M . Geach me f a i t savoi r que les 

Ch ino i s é t a b l i s à M a l a c c a et les M a l a i s i n d i g è n e s sont sus

cep t ib les de r o u g i r Que lques -unes de ces popu l a t i ons vont 

à p e u p r è s nues , et cet o b s e r v a t e u r a s u r t o u t p o r t é son 

a t t en t i on s u r l a l i m i t e i n f é r i e u r e de la r o u g e u r Sans par le r 

des cas o ù le v i sage seul se c o l o r a i t , i l a v u la r o u g e u r de 

l a honte se r é p a n d r e su r le v i s age , les b ras et l a po i t r ine 

d ' u n C h i n o i s â g é de v i n g t - q u a t r e ans . M ê m e f a i t chez un 

au t r e C h i n o i s , d o n t t o u t le co rps se c o u v r i t de rougeur 

l o r s q u ' o n l u i d e m a n d a p o u r q u o i son ouvrage n é t a i t pas 

m i e u x f a i t . Chez deux M a l a i s u , i l a v u se co lorer le visage, 

le c o u , l a p o i t r i n e et les b r a s ; et chez u n t r o i s i è m e M a l a i s 

( u n B u g i s ) , l a r o u g e u r s ' é t e n d i t j u s q u ' à l a ce in tu re . 

Les P o l y n é s i e n s roug i s sen t f a c i l e m e n t . L e R é v é r e n d 

M . S tach a o b s e r v é des centa ines d ' exemple s de ce p h é n o 

m è n e chez les h a b i t a n t s de la N o u v e l l e - Z é l a n d e . Le f a i t s u i 

v a n t m é r i t e d ' ê t r e c i t é , p a r c e q u ' i l se r a p p o r t e à un v i e i l 

l a r d a u t e i n t r e m a r q u a b l e m e n t f o n c é , et q u i é t a i t en par t ie 

t a t o u é . A p r è s a v o i r l o u é p o u r une pe t i t e ren te annuelle sa 

t e r r e à u n A n g l a i s , i l f u t sais i d ' u n e v io l en te envie d 'ache

t e r une v o i t u r e l é g è r e q u i é t a i t depu i s p e u f o r t à ia mode 

chez les M a o r i s . P o u r ce la , i l d é s i r a i t que son f e r m i e r lu i 

p a y â t q u a t r e ans d ' a v a n c e , et i l v i n t consu l t e r M . Stach, 

p o u r savo i r s i l a chose é t a i t f a i s a b l e . Cet h o m m e é t a i t v ieux , 

g a u c h e , p a u v r e , d é g u e n i l l é , et M . S t a c h f u t te l lement 

d i v e r t i à l ' i d é e de le v o i r s ' é t a l e r dans une v o i t u r e , q u ' i l ne 

p u t s ' e m p ê c h e r d ' é c l a t e r de r i r e . L e v i e i l l a r d « r o u g i t alors 

j u s q u ' à la r a c i n e des cheveux » . « I l est f r é q u e n t , d i t 

F o r s t e r , de v o i r l a r o u g e u r su r les j oues des p l u s belles 

f e m m e s de T a h i t i 1 2 » O n a é g a l e m e n t v u r o u g i r les i n d i -

11. Le capitaine Osborn [Quedah, p. 199) dit, en parlant d'un Malais 
auquel i l reprochait sa cruauté, qu'il fut satisfait de le voir rougir. 

\2. J. R. Forster [Observations during a Voyage round the World, 
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g è n e s de p l u s i e u r s au t r e s a r c h i p e l s de l ' o c é a n P a c i f i q u e . 

M . W a s h i n g t o n M a t t h e w s a v u s o u v e n t r o u g i r les j eunes 

.st/uaics ( f e m m e s ) a p p a r t e n a n t a u x d i v e r s e s t r i b u s i n d i e n n e s 

de l ' A m é r i q u e d u N o r d . L e s i n d i g è n e s de l a T e r r e - d e - F e u , 

à l ' e x t r é m i t é o p p o s é e d u c o n t i n e n t , « r o u g i s s e n t b e a u c o u p , 

d i t xAI. B r i d g e s , s u r t o u t q u a n d i l s ' a g i t de f e m m e s ; m a i s 

i l s r o u g i s s e n t c e r t a i n e m e n t auss i a u s u j e t de l e u r p r o p r e 

personne » Cet te d e r n i è r e a s se r t i on s ' a cco rde avec m e s 

p r o p r e s s o u v e n i r s a u s u j e t d ' u n i n d i g è n e de l a T e r r e - d e - F e u , 

J e m m y B u t t o n , q u i r o u g i s s a i t q u a n d on le r a i l l a i t su r le s o i n 

q u ' i l p r e n a i t à c i r e r ses sou l i e r s et à se p a r e r de t o u t e 

a u t r e m a n i è r e . Q u a n t a u x I n d i e n s A y m a r a des p l a t e a u x 

é l e v é s de B o l i v i e , M . F o r b e s d i t 1 3 q u e , v u la c o u l e u r de 

l eu r p e a u , i l est i m p o s s i b l e q u e l a r o u g e u r so i t auss i n e t t e 

m e n t v i s i b l e chez eux q u e chez les races b l a n c h e s ; t o u t e 

f o i s , d a n s les c i r cons t ances q u i nous f e r a i e n t r o u g i r , « o n 

v o i t t o u j o u r s chez eux l a m ê m e exp re s s ion de p u d e u r o u de 

c o n f u s i o n ; et m ê m e dans l ' o b s c u r i t é , on p e u t s en t i r su r l a 

peau de l e u r v i s age u n e é l é v a t i o n de t e m p é r a t u r e , c o m m e 

chez les E u r o p é e n s » . Chez les I n d i e n s q u i h a b i t e n t c e r 

taines p a r t i e s de l ' A m é r i q u e d u S u d , o ù le c l i m a t est c h a u d , 

é g a l et h u m i d e , la p e a u ne p a r a î t pas t r a d u i r e auss i a i s é -

in-4°, 1778, p. 229). — Dans un ouvrage intitulé Introduction to Anthro-
pology (traduction anglaise de 1863, vol. I , p. 135), Waitz donne des 
renseignements sur d'autres îles de l'océan Pacifique. — Voir aussi Dam-
pier (On the Blushing of the Tunquinese, vol. If , p. 40); je n'ai pas con
sulté cet ouvrage. — Waitz dit , d'après Bergmann, que les Kalmouks ne 
rougissent pas; mais, après ce que nous avons vu des Chinois, i l est per
mis d'en douter. I l cite aussi Roth, qui refuse aux Abyssins la faculté de 
rougir. — Le capitaine Speedy, qui a si longtemps vécu chez les Abyssins, 
n'a malheureusement pas répondu à mes questions sur ce point. — Je dois 
ajouter enfin que le rajah Brooke n'a jamais remarqué la moindre appa
rence de rougeur chez les Dyaks de Bornéo; ces derniers prétendent au 
contraire, dans des circonstances qui amèneraient chez nous la rougeur, 
« qu'ils sentent le sang abandonner leur visage ». 

13. Transact. of the Ethnological Soc, 1870, vol. I I , p. 16. 
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m e n t l ' e x c i t a t i o n m o r a l e que chez les peuples des parties 

sep ten t r iona les et m é r i d i o n a l e s d u c o n t i n e n t , q u i ont été 

l o n g t e m p s e x p o s é s à de g r a n d e s v a r i a t i o n s de t e m p é r a t u r e ; 

H u m b o l d t c i t e , en e f f e t , sans l a d é m e n t i r aucunement , cette 

p a r o l e m é p r i s a n t e de l ' E s p a g n o l : « C o m m e n t se f ier à ceux 

q u i ne savent pas r o u g i r 1 4 ? » V o n Sp ix et M a r t i u s , parlant 

des a b o r i g è n e s d u B r é s i l , assurent q u ' o n ne peut pas a 

p r o p r e m e n t p a r l e r d i r e q u ' i l s roug i s sen t . « Ce n'est que 

l o r s q u ' i l s eu ren t é t é l o n g t e m p s en r e l a t i o n avec les blancs, 

et q u ' i l s e u r e n t r e ç u que lque é d u c a t i o n , que nous p û m e s 

ape rcevo i r chez les I n d i e n s u n c h a n g e m e n t de couleur, 

e x p r i m a n t les é m o t i o n s de leur e s p r i t 1 3 » On ne peut 

cependan t pas c r o i r e que t e l l e a i t é t é chez eux l ' o r i g i n e de 

l a f a c u l t é de r o u g i r ; m a i s sans doute l ' h a b i t u d e de s 'occuper 

de l eu r personne , q u i r é s u l t a i t de l e u r é d u c a t i o n et de leur 

nouveau genre de v i e , a u g m e n t a beaucoup une tendance 

q u i deva i t d ' a i l l e u r s ê t r e i n n é e . 

P lus ieu r s o b s e r v a t e u r s d i g n e s de f o i m ' o n t a s s u r é avoir 

v u sur le v i sage des n è g r e s q u e l q u e chose q u i ressemblai t à 

la r o u g e u r , sous l ' i n f l u e n c e de c i rcons tances q u i l 'auraient 

e x c i t é e chez les b l a n c s ; l e u r p e a u é t a i t p o u r t a n t d ' un noir 

d ' é b è n e . Que lque s -uns d é c r i v e n t ce p h é n o m è n e en disant 

que chez eux l a r o u g e u r est b r u n e ; le p l u s souvent on dit 

que l e u r te in te f o n c é e d e v i e n t a lo rs p l u s i n t ense . I l semble 

q u une p l u s g r a n d e q u a n t i t é de s a n g dans l a peau la rende 

p l u s n o i r e ; c'est a i n s i q u ' o n v o i t ce r ta ins e x a n t h è m e s , chez 

les n è g r e s , r e n d r e les p a r t i e s ma lades p l u s f o n c é e s , au lieu 

de les f a i r e r o u g i r , c o m m e i l a r r i v e chez n o u s 1 6 L a peau, 

14. Humboldt, Personal Narrative, traduct. anglaise, vol. III, p- 229. 
15. Cité par Prichard, Phys. Hist. of Mankind, 4 e édit., 1851, vol. I , 

p. 274. 
16. Voir sur ce sujet Burgess, ibid., p. 32.—Voir aussi Waitz, Intro

duction to Anlhropologg, édit . angl., vol. I , p. 135. — Moreau donne 
une description détaillée (Lavater, 1820, tome IV, p. 302), de ta rougeur 
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d e v c n a n t p l u s t e n d u e l o r s q u e les c a p i l l a i r e s se r e m p l i s s e n t , 

r e v ê t p e u t - ê t r e p a r ce l a m ê m e u n e t e i n t e d i f f é r e n t e de ce l le 

q u ' e l l e a v a i t p r é c é d e m m e n t . N o u s p o u v o n s ê t r e s û r s que les 

c a p i l l a i r e s d u v i s a g e des n è g r e s s ' i n j e c t e n t de s ang q u a n d 

i l s é p r o u v e n t u n s e n t i m e n t de h o n t e ; c a r , chez une n é g r e s s e 

a l b inos p a r f a i t e m e n t c a r a c t é r i s é e , d é c r i t e p a r B u f f o n ' 7 , on 

v o y a i t u n e l é g è r e t e i n t e c r a m o i s i e s ' é t e n d r e su r ses j o u e s 

l o r s q u ' e l l e se m o n t r a i t n u e . Les c i ca t r i c e s de l a p e a u 

d e m e u r e n t b l a n c h e s t r è s - l o n g t e m p s chez les n è g r e s , et le 

doc t eu r B u r g e s s , q u i eu t de f r é q u e n t e s occas ions d ' o b s e r v e r 

une b a l a f r e de ce g e n r e s u r le v i s a g e d ' u n e n é g r e s s e , l a v i t 

d i s t i n c t e m e n t « d e v e n i r r o u g e , c h a q u e f o i s q u ' o n l u i p a r l a i t 

sans q u ' e l l e s 'y a t t e n d î t , o u q u ' o n l ' i n j u r i a i t d ' u n e f a ç o n 

g r o s s i è r e 1 8 » ; o n p o u v a i t v o i r l a r o u g e u r s ' é t e n d r e d u 

p o u r t o u r de l a c i c a t r i c e ve r s son m i l i e u , m a i s sans a t t e i n d r e 

t ou t à f a i t le c e n t r e . Les m u l â t r e s r oug i s sen t souven t avec 

une g r a n d e f a c i l i t é , et l a r o u g e u r p a r a î t et d i s p a r a î t succes

s i v e m e n t su r l e u r v i s a g e . D ' a p r è s ces f a i t s , on ne p e u t 

m e t t r e en d o u t e q u e les n è g r e s rougissent, b i e n q u ' à p r o 

p r e m e n t p a r l e r a u c u n e c o l o r a t i o n r o u g e ne soit v i s i b l e su r 

leur p e a u . 

G a i k a et M ' n e B a r b e r m ' a s s u r e n t q u e les Caf res de 

l ' A f r i q u e m é r i d i o n a l e ne r o u g i s s e n t j a m a i s ; m a i s cela p e u t 

s i m p l e m e n t s i g n i f i e r q u ' o n ne p e u t d i s t i n g u e r chez eux a u 

cun c h a n g e m e n t de c o u l e u r . G a i k a a j o u t e q u e , sous l ' i n f l u e n c e 

de c i r c o n s t a n c e s q u i f e r a i e n t r o u g i r u n E u r o p é e n , ses c o m 

p a t r i o t e s « n ' o s e n t , dans l e u r c o n f u s i o n , l eve r l a t ê t e » . 

Q u a t r e de m e s c o r r e s p o n d a n t s m ' a s s u r e n t que les A u s -

d'une esclave nègre de Madagascar, forcée par un maître brutal à montrer 
son sein nu. 

17. Cité par Prichard, Phys. Hist. of Mankind, 4 e édit., 1851, vol. I , 
p. **.">. 

18. Burgess, ibid., p. 31. Sur la rougeur chez les mulâtres, voyez 
p_ 33. _ j ' a i reçu divers renseignements analogues relativement à ces 
derniers. 
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t r a l i e n s , lesquels sont p r e s q u e aussi n o i r s que des n è g r e s , 

ne roug i s sen t j a m a i s . U n c i n q u i è m e m e r é p o n d d u b i t a t i v e 

m e n t , en f a i san t r e m a r q u e r q u ' u n e t r è s - v i v e r o u g e u r seule 

p e u t ê t r e a p e r ç u e , p a r su i te de l a t e in te f o n c é e de la peau. 

T r o i s obse rva teu r s a f f i r m e n t q u ' i l s r o u g i s s e n t 1 9 ; mais , 

d ' a p r è s M . S. W i l s o n , on ne p e u t s'en apercevoi r que 

l o r sque l ' é m o t i o n est t r è s - f o r t e , et lo r sque l 'absence de 

v ê t e m e n t s et de soins de p r o p r e t é n ' a pas p e r m i s à la peau 

d e p r e n d r e une c o u l e u r t r o p f o n c é e . M . L a n g me f a i t cette 

r é p o n s e : « J ' a i r e m a r q u é que p r e sque t o u j o u r s la honte 

a m è n e chez les i n d i g è n e s une r o u g e u r q u i peu t pa r fo i s 

s ' é t e n d r e j u s q u ' a u c o u . » I l a j o u t e q u ' i l s e x p r i m e n t la honte 

« en t o u r n a n t les y e u x de c ô t é et d ' au t r e » . M . L a n g a é t é 

p r o f e s s e u r dans une é c o l e i n d i g è n e ; i l est donc p robab le 

q u ' i l a s u r t o u t o b s e r v é des en fan t s ; et nous savons que 

c e u x - c i r oug i s s en t p l u s a i s é m e n t q u e les adu l t e s . M . G . T a -

p l i n a v u r o u g i r des m é t i s , et i l a j o u t e que les a b o r i g è n e s 

on t u n m o t p o u r e x p r i m e r l a h o n t e . M . H a g e n a u e r , l ' u n des 

obse rva t eu r s q u i n ' o n t j a m a i s v u r o u g i r les Aus t r a l i ens , d i t 

« q u ' i l les a v u s , sous l ' e m p i r e de l a h o n t e , baisser les yeux 

vers l a t e r r e » . U n m i s s i o n n a i r e , M . B u l m e r , é c r i t : « Bien 

q u ' i l ne m ' a i t pas é t é poss ib le de d é c o u v r i r chez les i n d i 

g è n e s adu l t es r i e n q u i r e s s e m b l â t à de l a hon te , j ' a i r emar 

q u é chez les en fan t s , l o r s q u ' i l s sont h o n t e u x , que le r e g a r d 

d e v i e n t i n q u i e t et h u m i d e , et q u ' i l s s e m b l e n t ne savoir où le 

r epose r . » 

Les f a i t s q u i p r é c è d e n t p r o u v e n t s u r a b o n d a m m e n t que 

la rougeur, q u ' e l l e a i t o u n o n p o u r e f fe t d ' a m e n e r une colo

r a t i o n de l a f ace , est u n c a r a c t è r e c o m m u n à la m a j o r i t é et 

p r o b a b l e m e n t m ê m e à l ' u n i v e r s a l i t é des races huma ines . 

Mouvements et gestes qui accompagnent la rougeur. — 

19. Barrington dit également que les Australiens de la Nouvelle-Galles 
du Sud rougissent; cité par Waitz, ibid., p. 4 35. 
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U n v i f s e n t i m e n t -de h o n t e a m è n e u n i r r é s i s t i b l e d é s i r de se 

c a c h e r 2 0 O n se d é t o u r n e ; o n d é t o u r n e s u r t o u t le v i sage , 

que l ' o n t â c h e de s o u s t r a i r e à l a v u e d ' a u t r u i . U n i n d i v i d u 

q u i a h o n t e ne p e u t g u è r e s o u t e n i r le r e g a r d des a ss i s t an t s ; 

aussi p r e s q u e t o u j o u r s i l ba isse les y e u x o u r e g a r d e de c ô t é . 

M a i s , c o m m e i l a, en m ê m e t e m p s , u n v i f d é s i r de cache r son 

t r o u b l e , i l f a i t de v a i n s e f f o r t s p o u r r e g a r d e r en face l a p e r 

sonne q u i l ' i m p r e s s i o n n e ; i l en r é s u l t e u n e l u t t e , q u i nous 

donne l a c l e f de l a s i n g u l i è r e m o b i l i t é d u r e g a r d . J ' a i 

r e m a r q u é , chez d e u x f e m m e s q u i r o u g i s s a i e n t s o u v e n t , l a 

b i z a r r e h a b i t u d e , p r o b a b l e m e n t c o n t r a c t é e de ce t te m a n i è r e , 

de c l i g n e r des p a u p i è r e s avec u n e e x t r a o r d i n a i r e r a p i d i t é . 

P a r f o i s une r o u g e u r in t ense s ' a c c o m p a g n e d ' u n e l é g è r e e f f u 

s ion de l a r m e s 2 1 ; ce p h é n o m è n e p r o v i e n t , j e p r é s u m e , d e 

l a p a r t i c i p a t i o n des g l a n d e s l a c r y m a l e s à l ' a f f l u x s a n g u i n 

e x a g é r é q u i e n v a h i t a l o r s , c o m m e o n le s a i t , les c a p i l l a i r e s 

des p a r t i e s v o i s i n e s , y c o m p r i s c eux de l a r é t i n e . 

B e a u c o u p d ' a u t e u r s , a n c i e n s et m o d e r n e s , o n t r e m a r q u é 

les m o u v e m e n t s p r é c é d e n t s . E n o u t r e , nous avons d é j à v u 

que , chez les i n d i g è n e s de d ive r se s c o n t r é e s , l a h o n t e se 

t r a d u i t p a r le r e g a r d b a i s s é o u o b l i q u e , et p a r l a m o b i l i t é 

des y e u x . E s d r a s s ' é c r i e ( c h . i x , verse t 6 ) : « 0 m o n D i e u , 

j ' a i h o n t e , et j e r o u g i s t r o p p o u r oser é l e v e r , ô m o n D i e u , 

m a face v e r s t o i ! » O n l i t dans I s a ï e ( c h . L , verse t 6 ) : 

20. M. Wedgwood prétend (Dict. of English Etymology, vol. Ilf, 
1865, p. 135) que le mot anglais shame (honte) « a peut-être eu son o r i 
gine dans l'idée de se mettre dans l'ombre, de se cacher, et qu'on peut le 
rapprocher du bas allemand scheme, qui signifie ombre ou ombrage ». — 
Gratiolet (De la Phys., pp. 357-362) étudie avec sagacité les gestes qui 
accompagnent la honte ; toutefois, quelques-unes de ses remarques me 
paraissent un peu fantaisistes. — Voir aussi Burgess [ibid-, pp. 69-134), 
sur le môme sujet. 

21. Burgess, ibid., pp. 181-182. — Boerhaave a également signalé 
(cité par Gratiolet, ibid., p. 361) la tendance au larmoiement pendant une 
rougeur intense. — M . Bulmer, commé nous l'avons vu plus haut, parle 
des « yeux humides » des enfants australiens quand ils sont confus. 
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« Je n ' a i p o i n t c a c h é m o n v i sage p a r c o n f u s i o n ! » S é n è q u e 

f a i t r e m a r q u e r (Episl. xi, 5 ) que « les ac teurs de Rome, 

l o r s q u ' i l s veu len t e x p r i m e r la h o n t e , baissent la t ê t e , et 

t i ennen t l eu r s r e g a r d s fixés sur la t e r r e , m a i s sont incapables 

de r o u g i r » . D ' a p r è s M a c r o b e , q u i v i v a i t au v 1 ' s i è c l e (Salur-

nalia, B . V I I , c. I l ) , « les ph i l o sophes na tura l i s tes p r é 

t enden t que l a n a t u r e , sous l ' e m p i r e de l a hon te , é t e n d 

d e v a n t el le c o m m e u n vo i l e de s ang , de m ê m e que l ' on peut 

v o i r souven t q u e l q u u n q u i r o u g i t se c o u v r i r l a face de ses 

m a i n s » . Shakspeare (Titus Andronicus, ac t . n , se. 5) fait 

d i r e p a r M a r c u s à sa n i è c e : « A h ! m a i n t e n a n t la confusion 

te f a i t d é t o u r n e r le v i s a g e . » U n e d a m e m ' a r a c o n t é l 'anec

dote su iva n t e : E l l e r e t r o u v a à L o c k H o s p i t a l une jeune 

fille q u ' e l l e a v a i t connue p r é c é d e m m e n t , et q u i depuis é t a i t 

t o m b é e a u d e r n i e r d e g r é de la m i s è r e et de l ' a b a n d o n ; la 

p a u v r e c r é a t u r e , à son a p p r o c h e , se cacha l a t ê t e sous les 

c o u v e r t u r e s , et on ne p u t p a r v e n i r à l a d é c o u v r i r . On voit 

souven t les pe t i t s e n f a n t s , t i m i d e s o u c o n f u s , se d é t o u r n e r , 

e t , sans se baisser , c ache r l e u r figure dans le j u p o n de leur 

m è r e ; o u b i e n encore on les v o i t se p r é c i p i t e r sur ses 

g e n o u x , l a t ê t e l a p r e m i è r e . 

Confusion. — La plupart des gens, lorsqu'ils rougissent, 

é p r o u v e n t une ce r t a ine c o n f u s i o n dans leurs f a c u l t é s i n t e l 

l ec tue l les . N o u s t r o u v o n s l a t r ace de ce f a i t dans des l o c u 

t ions usuel les d u gen re de c e l l e - c i : « E l l e f u t couverte de 

c o n f u s i o n . » Dans ces c i r cons tances , on p e r d pa r fo i s toute 

p r é s e n c e d ' e s p r i t , et on p r o n o n c e des paroles d é p o u r v u e s 

de sens. Souven t on est e m b a r r a s s é , on b a l b u t i e , on est 

gauche dans ses m o u v e m e n t s , les t r a i t s sont g r i m a ç a n t s . 

Dans cer ta ins cas, i l se p r o d u i t des t r e s sa i l l emen t s dans les 

musc les de la f ace . U n e j e u n e f e m m e q u i est su je t t e à r o u g i r 

excess ivement m ' a c o n f i é q u ' e n p a r e i l cas e l le ne sait m ê m e 

pas ce q u el le d i t . E t c o m m e j e l u i d e m a n d a i s si cela ne 
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tena i t pas à l ' e m b a r r a s c a u s é p a r le s e n t i m e n t de l ' a t t e n t i o n 

d o n t sa r o u g e u r é t a i t l ' o b j e t , e l le r é p o n d i t q u ' i l n ' e n p o u v a i t 

ê t r e a i n s i , « ca r e l le s ' é t a i t p a r f o i s sent ie t o u t auss i t r o u b l é e 

l o r s q u e , seule dans sa c h a m b r e , e l l e r o u g i s s a i t à une p e n s é e 

q u i l u i t r a v e r s a i t l ' e s p r i t » . 

V o i c i u n e x e m p l e d u t r o u b l e d ' e s p r i t excess i f a u q u e l 

sont e x p o s é e s ce r t a ines pe r sonnes i m p r e s s i o n n a b l e s . U n a m i 

que j e p o u r r a i s c i t e r m a a s s u r é a v o i r é t é le t é m o i n o c u 

la i re de l a s c è n e s u i v a n t e . U n p e t i t d î n e r é t a i t d o n n é en 

l ' h o n n e u r d ' u n h o m m e t r è s - t i m i d e , q u i , l o r s q u ' i l se l eva 

p o u r r e m e r c i e r , se r é c i t a à l u i - m ê m e le d i s c o u r s q u ' i l a v a i t 

v i s i b l e m e n t a p p r i s p a r c œ u r , sans a r t i c u l e r u n seul m o t ; ce 

f a i s a n t , t o u t e f o i s , i l g e s t i c u l a i t avec e m p h a s e . Ses a m i s , c o m 

p r e n a n t ce d o n t i l s ' ag i s sa i t , a p p l a u d i s s a i e n t b r u y a m m e n t 

ce p r é t e n d u m o r c e a u d ' é l o q u e n c e c h a q u e f o i s q u e son a t t i 

t ude m a r q u a i t u n t e m p s de r e p o s ; auss i l ' o r a t e u r ne s ' ape r 

ç u t n u l l e m e n t q u ' i l n ' a v a i t pas u n seu l i n s t a n t r o m p u le 

s i lence . A u c o n t r a i r e , i l se f é l i c i t a ensu i te a u p r è s de m o n 

a m i d ' a v o i r o b t e n u ce s u c c è s e x c e p t i o n n e l . 

L o r s q u une p e r s o n n e c o n f u s e o u t r è s - t i m i d e r o u g i t b e a u 

coup , son c œ u r se m e t à b a t t r e r a p i d e m e n t , sa r e s p i r a t i o n 

est t r o u b l é e . Ces p h é n o m è n e s ne p e u v e n t g u è r e m a n q u e r 

d ' a f f ec t e r l a c i r c u l a t i o n s a n g u i n e d u c e r v e a u , et p e u t - ê t r e 

en m ê m e t e m p s les f a c u l t é s i n t e l l e c t u e l l e s . T o u t e f o i s , s i l ' o n 

se r e p o r t e à l ' i n f l u e n c e , encore p l u s g r a n d e su r l a c i r c u l a 

t i o n , de l a c o l è r e et de l a c r a i n t e , i l est d o u t e u x que ce t te 

e x p l i c a t i o n pu i sse s ' a p p l i q u e r a u t r o u b l e de l ' e s p r i t q u ' a m è n e 

une r o u g e u r i n t e n s e . 

L a c l e f d u p r o b l è m e r é s i d e p r o b a b l e m e n t dans l a s y m 

p a t h i e i n t i m e q u i r e l i e l a c i r c u l a t i o n c a p i l l a i r e s u p e r f i c i e l l e 

de la face et d u c r â n e avec ce l l e d u c e r v e a u . Je m e su is 

a d r e s s é à ce s u j e t a u d o c t e u r J . C h r i c h t o n B r o w n e , et i l m ' a 

c o m m u n i q u é p l u s i e u r s f a i t s q u i s 'y r a p p o r t e n t . L o r s q u e le 

n e r f g r a n d - s y m p a t h i q u e est s e c t i o n n é d ' u n c ô t é de l a t ê t e , 
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les cap i l l a i r e s de ce c ô t é se r e l â c h e n t e t se g o r g e n t de 

s a n g , l a peau r o u g i t , s ' é c h a u f f e , et en m ê m e temps la 

t e m p é r a t u r e s é l è v e de ce m ê m e c ô t é dans l ' i n t é r i e u r de 

la c a v i t é c r â n i e n n e . L ' i n f l a m m a t i o n des m e m b r a n e s qu i 

e n v e l o p p e n t le c e rveau a m è n e l a conges t ion de l a face , 

des o re i l l e s et des y e u x . Dans l a p r e m i è r e p é r i o d e d 'une 

cr ise d ' é p i l e p s i e , i l p a r a î t exis ter une c o n t r a c t i o n des va i s 

seaux c é r é b r a u x , et le s y m p t ô m e i n i t i a l est une e x t r ê m e 

p â l e u r des t r a i t s . L ' é r y s i p è l e de l a t ê t e se c o m p l i q u e f r é 

q u e m m e n t de d é l i r e . I l n 'est pas j u s q u ' a u soulagement d 'une 

f o r t e m i g r a i n e , q u ' a m è n e l a r u b é f a c t i o n de l a peau pa r une 

l o t i o n exc i t an t e , q u i ne pu isse , m e s e m b l e - t - i l , ê t r e cons i 

d é r é c o m m e u n p h é n o m è n e d u m ê m e o r d r e . 

L e d o c t e u r B r o w n e a souven t a d m i n i s t r é à ses malades 

l a vapeu r de n i t r a t e d ' a m y l e 2 2 , q u i p o s s è d e l a s i n g u l i è r e 

p r o p r i é t é de p r o v o q u e r une v i v e r o u g e u r de la face au bout 

de t r e n t e à so ixan te secondes . Cette conges t ion ressemble 

p resque en tous p o i n t s à l a r o u g e u r a m e n é e p a r la confus ion ; 

e l le c o m m e n c e su r des p a r t i e s d iverses de la face , et 

s ' é t e n d j u s q u ' à ce q u ' e l l e a i t e n v a h i tou te l a surface de la 

t ê t e , le cou et le d e v a n t de l a p o i t r i n e ; on ne l ' a vue 

q u ' u n e seule fo i s s ' é t e n d r e j u s q u ' à l ' a b d o m e n . Les a r t è r e s 

de l a r é t i n e se d i l a t e n t ; les y e u x é t i n c e l l e n t , et, dans un 

cas, on a c o n s t a t é u n p e u de l a r m o i e m e n t . Les sujets se 

sentent d ' a b o r d a g r é a b l e m e n t e x c i t é s , m a i s à mesure que 

l a conges t ion a u g m e n t e , i l s sont t r o u b l é s et c o m m e é g a r é s . 

U n e f e m m e à q u i l a v a p e u r a v a i t é t é souven t a d m i n i s t r é e 

a f f i r m a i t q u a u s s i t ô t q u e l le c o m m e n ç a i t à a v o i r c h a u d , elle 

devena i t hébétée. L o r s q u e l a r o u g e u r de l a honte a p p a r a î t 

sur le v i s age , i l s e m b l e d ' a b o r d , à en j u g e r p a r l ' é c l a t des 

y e u x et l a v i v a c i t é de l a p h y s i o n o m i e , q u ' i l y a i t une cer-

22. Voir sur ce sujet le mémoire du docteur J. Crichton Browne dans 
West Riding humilie Asylum Médical Report, 1871, p. 93-98. 
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l a i n e e x c i t a t i o n de l ' a c t i v i t é i n t e l l e c t u e l l e . Ce n ' es t que 

l o r s q u e l a r o u g e u r est p o r t é e à u n d e g r é excess i f q u a p p a 

r a î t le t r o u b l e de l ' e s p r i t . I l s e m b l e d o n c q u e , dans l a r o u 

g e u r s p o n t a n é e , aussi b i e n que dans ce l le p r o v o q u é e p a r 

l ' i n h a l a t i o n d u n i t r a t e d ' a m y l e , les c a p i l l a i r e s de l a face son t 

a f f e c t é s a v a n t q u ' i l se so i t r i e n p a s s é dans les p a r t i e s d u 

ce rveau q u i r é g i s s e n t les f a c u l t é s i n t e l l e c t u e l l e s . R é c i p r o 

q u e m e n t , l o r s q u e le c e r v e a u est p r i m i t i v e m e n t a f f e c t é , l a 

c i r c u l a t i o n de l a p e a u l 'es t ensu i t e s e c o n d a i r e m e n t . L e d o c 

t e u r B r o w n e a f r é q u e m m e n t o b s e r v é , m e d i t - i l , des t aches 

et des m a r b r u r e s r o u g e s d i s s é m i n é e s s u r l a p o i t r i n e de 

suje ts é p i l e p t i q u e s . Chez ces m a l a d e s , si l ' o n v i e n t à f r o t t e r 

d o u c e m e n t la peau d u t h o r a x o u de l ' a b d o m e n avec un 

c r a y o n o u u n a u t r e o b j e t , o u m ê m e , dans les cas les p l u s 

a c c u s é s , si s eu lemen t o n la t o u c h e avec le d o i g t , i l se f o r m e 

à sa s u r f a c e , en m o i n s d ' u n e d e m i - m i n u t e , des taches d ' u n 

r o u g e v i f , q u i s ' é t a l e n t à q u e l q u e d i s t ance a u t o u r d u p o i n t 

q u i a é t é t o u c h é , et q u i p e r s i s t e n t p l u s i e u r s m i n u t e s , ("es t 

ce q u e Trousseau a p p e l a i t les macules cérébrales; el les 

i n d i q u e n t , c o m m e le r e m a r q u e le d o c t e u r B r o w n e , une 

m o d i f i c a t i o n p r o f o n d e d u s y s t è m e v a s c u l a i r e de l a p e a u . 

D o n c , en r é s u m é , s ' i l ex i s t e , a i n s i que ce la ne p e u t g u è r e 

ê t r e m i s en d o u t e , une é t r o i t e s o l i d a r i t é en t r e l a c i r c u l a t i o n 

c a p i l l a i r e des p a r t i e s d u c e r v e a u q u i r é g i s s e n t l ' i n t e l l i g e n c e 

et ce l le de la p e a u de l a f a c e , i l n ' es t p o i n t s u r p r e n a n t que 

les causes m o r a l e s q u i a m è n e n t une f o r t e r o u g e u r p r o d u i s e n t 

d u m ê m e c o u p u n t r o u b l e i n t e l l e c t u e l p r o f o n d , i n d é p e n 

d a m m e n t m ê m e de l e u r p r o p r e i n f l u e n c e p e r t u r b a t r i c e . 

Aature des états de l'esprit qui amènent la rougeur, — 

Ces é t a t s d ' e s p r i t sont l a t i m i d i t é , l a h o n t e , la p u d e u r , d o n t 

l ' é l é m e n t essent ie l est t o u j o u r s l ' a t t e n t i o n p o r t é e su r s o i -

m ê m e . I l y a b i e n des ra i sons de c r o i r e , en e f fe t , que la cause 

d é t e r m i n a n t e de l a r o u g e u r a é t é p r i m i t i v e m e n t l ' a m o u r -
23 
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p r o p r e , le souci de l ' o p i n i o n d ' a u t r u i r e l a t i v e m e n t à not re 

e x t é r i e u r p h y s i q u e ; le m ê m e p h é n o m è n e s'est ensuite 

r e p r o d u i t , g r â c e à l ' a s soc ia t ion , pa r l ' e f f e t de l ' a m o u r -

p r o p r e é v e i l l é à l ' e n d r o i t de l a m o r a l i t é de no t r e condu i te . 

Ce n 'est pas la s i m p l e ac t ion de r e p o r t e r no t r e a t ten t ion sur 

n o u s - m ê m e s , mais l ' i n q u i é t u d e de ce que les autres peuvent 

penser de nous q u i p r o v o q u e no t r e r o u g e u r ; dans une c o m 

p l è t e s o l i t u d e , l ' i n d i v i d u le p l u s sensible n ' a a u c u n souci de 

son apparence e x t é r i e u r e . N o u s ressentons le b l â m e ou la 

d é s a p p r o b a t i o n p lus v i v e m e n t que l ' é l o g e ; aussi des 

r e m a r q u e s d é f a v o r a b l e s o u mal ic ieuses su r no t re personne 

ou no t r e condu i t e nous f o n t r o u g i r beaucoup p lus f ac i l ement 

q u ' u n e l o u a n g e . 11 n est c ependan t pas douteux que l ' é l o g e 

et l ' a d m i r a t i o n n ' a i e n t aussi u n g r a n d p o u v o i r ; une jo l i e 

f i l l e r o u g i t l o r s q u ' u n h o m m e la r e g a r d e avec insis tance, b ien 

q u ' e l l e sache p a r f a i t e m e n t que cet te a t t en t ion n 'a r i en de 

m a l v e i l l a n t . Beaucoup d ' e n f a n t s , aussi b i e n que certaines 

personnes â g é e s et sensibles , r o u g i s s e n t l o r s q u ' o n les comble 

de l o u a n g e s . Nous d i scu t e rons p l u s l o i n l a ques t ion de savoir 

c o m m e n t l a p e n s é e que l ' o n s 'occupe de n o t r e personne a 

p u a g i r sur nos c a p i l l a i r e s , en p a r t i c u l i e r sur ceux de la 

f ace , de m a n i è r e à y f a i r e s u b i t e m e n t a f f l u e r le s ang . 

Je vais indiquer maintenant pour quelles raisons je pense 

que l ' é l é m e n t f o n d a m e n t a l , dans l ' a c q u i s i t i o n de l ' hab i tude 

de r o u g i r , a é t é p r i m i t i v e m e n t l ' a t t e n t i o n p o r i é e sur l ' é t a t 

e x t é r i e u r de l ' i n d i v i d u , et n o n pas su r sa condu i t e mora le . 

I s o l é e s , el les on t p e u de p o i d s ; m a i s s i on les r approche , 

elles m e pa ra i s sen t en a c q u é r i r b e a u c o u p . C'est u n fai t 

no to i r e que r i e n ne f a i t a u t a n t r o u g i r une personne t i m i d e 

que d ' e n t e n d r e une r e m a r q u e q u e l c o n q u e a u su je t de son 

aspect e x t é r i e u r . O n ne peu t m ê m e pas a v o i r l ' a i r de r e m a r 

q u e r la to i l e t t e d ' u n e f e m m e q u i r o u g i t f a c i l e m e n t sans que 

son v i sage dev ienne c r a m o i s i . I l s u f f i t , c o m m e l ' a r e m a r -
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que C o l e r i d g e , de r e g a r d e r f i x e m e n t ce r t a ines pe r sonnes 

p o u r les f a i r e r o u g i r ; « e x p l i q u e ce fa q u i p o u r r a » 2 3 

Les deux a l b i n o s d o n t i l a d é j à é t é q u e s t i o n , o b s e r v é s 

pa r le d o c t e u r B u r g e s s , r o u g i s s a i e n t v i v e m e n t « tou tes les 

fois q u ' o n f a i s a i t l a m o i n d r e t e n t a t i v e p o u r e x a m i n e r l e u r s 

c a r a c t è r e s p a r t i c u l i e r s » 2 4 L e s f e m m e s s o n t b e a u c o u p p l u s 

i m p r e s s i o n n a b l e s q u e les h o m m e s à l ' e n d r o i t de l e u r p e r 

sonne, s u r t o u t s i l ' o n f a i t l a c o m p a r a i s o n e n t r e des f e m m e s 

et des h o m m e s d ' u n â g e a v a n c é , et e l les r o u g i s s e n t avec 

beaucoup p l u s de f a c i l i t é . L e s j e u n e s gens des d e u x sexes sont 

b i e n p l u s sensibles su r ce p o i n t q u e les a d u l t e s , et i l s r o u 

gissent auss i b e a u c o u p p l u s f a c i l e m e n t . Les e n f a n t s e n bas 

â g e ne roug i s s en t p a s ; i l s ne m a n i f e s t e n t pas n o n p l u s les 

aut res s ignes de consc ience de sa p e r s o n n a l i t é q u i a c c o m 

p a g n e n t o r d i n a i r e m e n t l a r o u g e u r ; c 'est m ê m e u n de l e u r s 

p r i n c i p a u x c h a r m e s que cet te i n d i f f é r e n c e abso lue d u j u g e 

m e n t q u ' i l s i n s p i r e n t . A cet â g e t e n d r e , i l s p e u v e n t r e g a r d e r 

f i x e m e n t u n é t r a n g e r , sans s o u r c i l l e r , c o m m e s i c e l u i - c i é t a i t 

un o b j e t i n a n i m é ; c 'est l à une chose d o n t n o u s , l e u r s a î n é s , 

serions i n c a p a b l e s . 

T o u t le m o n d e sa i t que tes j e u n e s h o m m e s et les j e u n e s 

f emmes sont t r è s - s e n s i b l e s à l eurs j u g e m e n t s r é c i p r o q u e s , 

r e l a t i v e m e n t aux q u a l i t é s e x t é r i e u r e s ; et l e u r r o u g e u r en 

p r é s e n c e d u sexe o p p o s é est i n c o m p a r a b l e m e n t p l u s p r o n o n 

c é e que l o r s q u ' e l l e est p r o v o q u é e p a r des i n d i v i d u s d u m ê m e 

s e x e 2 5 U n j e u n e h o m m e , m ê m e p e u s u j e t à r o u g i r , r o u g i t 

j u s q u ' a u b l a n c des y e u x s ' i l c r o i t que sa t enue p e u t p a r a î t r e 

r i d i c u l e à une j e u n e f i l l e d o n t le j u g e m e n t , s u r u n p o i n t de 

23. Dans une dissertation sur te prétendu magnétisme animal, dans 
Table Talk, vol. I . 

24. Ibid., p. 40. 
25. M. Bain (The Emotions and the IVill, 1865, p. 65) parle « de la 

timidité que provoque dans les deux sexes... l'influence d'un regard 
échangé, la crainte mutuelle de se déplaire. » 
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que lque i m p o r t a n c e , l u i sera i t a b s o l u m e n t i n d i f f é r e n t . De 

t o u t t emps sans dou te , les couples a m o u r e u x , aux yeux des

quels l ' a d m i r a t i o n et l ' a m o u r m u t u e l s cons t i t uen t le p r e m i e r 

des b i ens , on t main tes fois r o u g i d u r a n t l eurs en t re t iens . I l 

n 'est pas j u s q u ' a u x h a b i t a n t s ba rba re s de l a T e r r e - d e - F e u , 

q u i , d ' a p r è s M . B r i d g e s , ne r o u g i s s e n t . « s u r t o u t sous les 

r e g a r d s des f e m m e s , ma i s aussi p a r su i te d ' u n s i m p l e re tour 

sur l ' é t a t e x t é r i e u r de l eu r personne » . 

D e toutes les par t ies d u c o r p s , c'est le v isage q u i est le 

p l u s en vue et le p l u s e x p o s é aux r e g a r d s ; chose b ien n a t u 

r e l l e , p u i s q u e c'est le s i è g e p r i n c i p a l de l 'expression et que 

l à se f a i t l ' é m i s s i o n de la v o i x . C'est aussi sur le visage s u r 

t o u t que se local ise la b e a u t é ou la l a i d e u r ; aussi , dans le 

m o n d e en t i e r , est-ce la p a r t i e d u corps que l ' on pare de 

p r é f é r e n c e " 2 6 I I en r é s u l t e que le visage d o i t avo i r é t é l ' ob j e t , 

p e n d a n t de nombreuses g é n é r a t i o n s , d 'une a t tent ion beau

c o u p p lus s u i v i e et beaucoup p l u s s é r i e u s e q u aucune autre 

p a r t i e d u co rps ; et nous p o u v o n s p a r c o n s é q u e n t comprendre 

q u ' i l soit t o u t s p é c i a l e m e n t p r é d i s p o s é à r o u g i r . L ' expos i t ion 

aux v a r i a t i o n s de t e m p é r a t u r e , e t c . , a d u à coup sur a u g 

m e n t e r la d i l a t a b i l i t é et l a c o n t r a c t i l i t é des cap i l l a i res d • la 

face et des pa r t i e s v o i s i n e s ; t o u t e f o i s ce f a i t seul serait 

i m p u i s s a n t à e x p l i q u e r la f a c i l i t é p a r t i c u l i è r e q u ' o n t ces par

t ies à se c o u v r i r de r o u g e u r ; car a lors on ne comprendra i t 

pas p o u r q u o i les m a i n s roug i s sen t t r è s - r a r e m e n t . Chez les 

E u r o p é e n s , l o r sque le v isage se c o u v r e d ' u n v i f incarna t , le 

co rps t ou t en t i e r ressent u n l é g e r f r é m i s s e m e n t ; et dans les 

races h u m a i n e s q u i v o n t o r d i n a i r e m e n t presque nues , la 

r o u g e u r s ' é t e n d b i e n p l u s l o i n que chez nous . Ces faits sont. 

j u s q u ' à u n c e r t a i n p o i n t , fac i les à c o m p r e n d r e , si Ton songe 

que chez l ' h o m m e p r i m i t i f , auss i b i e n que chez les races 

26. Voir à l'appui de cette opinion La Descendance de l'homme, 
trad. fr . par Moulinié, tome I I , p. 7 i , 3o8. 
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ac tue l les q u i on t c o n s e r v é l ' h a b i t u d e d ' a l l e r nues , l ' a t t e n t i o n 

ne s'est pas a r r ê t é e s eu l emen t s u r le v i s a g e , c o m m e chez 

les peuples q u i p o r t e n t des v ê t e m e n t s . 

N o u s avons v u q u e , dans tou tes les p a r t i e s d u m o n d e , 

l ' h o m m e h o n t e u x de q u e l q u e f au t e c o m m i s e a de l a t e n d a n c e 

à se d é t o u r n e r , à se ba i s se r , o u à se v o i l e r l a figure, sans 

q u ' i l é p r o u v e d ' a i l l e u r s à ce m o m e n t a u c u n e p r é o c c u p a t i o n 

r e l a t i v e m e n t à son a p p a r e n c e e x t é r i e u r e . L e b u t de ces d i v e r s 

gestes ou a t t i t udes ne p e u t g u è r e ê t r e de cache r l a r o u g e u r , 

p u i s q u ' o n les v o i t se p r o d u i r e dans des c i r cons t ances q u i 

exc luen t p a r e l l e s - m ê m e s t o u t d é s i r de d i s s i m u l e r la h o n t e . 

q u a n d p a r e x e m p l e le c o u p a b l e se r e p e n t de sa f a u t e et l a 

confesse f r a n c h e m e n t . I l est p r o b a b l e q u a v a n t d ' a v o i r a cqu i s 

beaucoup de d é l i c a t e s s e m o r a l e , l ' h o m m e p r i m i t i f a d û ê t r e 

t r è s - s e n s i b l e à l ' é t a t e x t é r i e u r de sa p e r s o n n e , ou t o u t a u 

m o i n s à l ' i m p r e s s i o n q u ' i l p o u v a i t f a i r e su r l ' a u t r e s e x e ; p a r 

su i t e , t ou t e r e m a r q u e f â c h e u s e r e l a t i v e m e n t à ses q u a l i t é s 

p h y s i q u e s d e v a i t l u i ê t r e d é s a g r é a b l e , et p r o d u i r e chez l u i 

l ' une des v a r i é t é s de l a h o n t e . O r , le v i s age é t a n t l a p a r t i e 

d u c o r p s la p l u s e x p o s é e aux r e g a r d s , o n c o m p r e n d q u ' u n 

i n d i v i d u h o n t e u x de sa pe r sonne , a i t d û s o n g e r d ' a b o r d à 

cacher cet te p a r t i e . L ' h a b i t u d e une f o i s acqu i se de ce t te 

m a n i è r e , ses e f fe t s on t d û p a r l a su i te se r e p r o d u i r e n a t u 

r e l l e m e n t , sous l ' i n f l u e n c e d ' une c o n f u s i o n p r o v e n a n t de 

causes tou tes m o r a l e s . I l m e p a r a î t r a i t d i f f i c i l e d ' e x p l i q u e r 

a u t r e m e n t p o u r q u o i l a h o n t e f e r a i t n a î t r e le d é s i r de cache r 

la figure p l u t ô t q u ' u n e p a r t i e q u e l c o n q u e d u c o r p s . 

Q u a n t à l ' h a b i t u d e s i c o m m u n e , l o r s q u ' o n se sent h o n 

t eux , de baisser les y e u x o u de les t o u r n e r sans cesse de c ô t é 

et d ' a u t r e , e l le v i e n t p r o b a b l e m e n t de ce q u e , à chaque 

r e g a r d d i r i g é ve r s les assis tants , on c r o i t s ' ape rcevo i r q u ' o n 

est l ' o b j e t de l ' a t t e n t i o n g é n é r a l e ; en é v i t a n t de r e g a r d e r les 

pe r sonnes p r é s e n t e s et s u r t o u t de r e n c o n t r e r l eu r s r e g a r d s , 

on s ' e f force d ' é c h a p p e r u n m o m e n t à ce p é n i b l e s e n t i m e n t . 
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Timidité. — Cet é t r a n g e é t a t d ' e s p r i t , q u ' o n appel le 

auss i p a r f o i s mauvaise honte (shamefacedness, false shame), 

p a r a î t ê t r e une des causes les p l u s ef f icaces de l a r o u g e u r . 

L a t i m i d i t é se m a n i f e s t e e s sen t i e l l ement p a r une f i g u r e 

r o u g i s s a n t e , le r e g a r d fixé su r le sol ou d i r i g é o b l i q u e m e n t , 

des gestes gauches et s a c c a d é s . P o u r une fo i s qu ' e l l e r o u 

g i t p o u r s ' ê t r e r e n d u e c o u p a b l e d 'une f a u t e q u i l a r end 

v r a i m e n t hon teuse , une f e m m e r o u g i t p e u t - ê t r e cent ou 

m i l l e fo i s sous l ' e m p i r e d u s e n t i m e n t en q u e s t i o n . L a t i m i 

d i t é s emble d é p e n d r e de n o t r e c r a i n t e d u j u g e m e n t bon ou 

m a u v a i s d ' a u t r u i , s u r t o u t en ce q u i r e g a r d e nos q u a l i t é s 

p h y s i q u e s . U n é t r a n g e r ne sait r i e n de no t r e condui te ou de 

no t r e c a r a c t è r e ; i l ne s'en i n q u i è t e p a s ; ma i s i l peut — 

ce la se v o i t tous les j o u r s — c r i t i q u e r no t r e e x t é r i e u r ; c'est 

p o u r q u o i les personnes t i m i d e s sont p a r t i c u l i è r e m e n t su 

je t t es à d e v e n i r r o u g e s et confuses en p r é s e n c e des é t r a n 

g e r s . I l s u f f i t , p o u r p o r t e r à son c o m b l e le t r o u b l e d ' u n i n d i 

v i d u t i m i d e , de l a p e n s é e que sa m i s e p r é s e n t e que lque chose 

de p a r t i c u l i e r ou d ' i n u s i t é , o u de l a conscience d ' u n d é f a u t 

i n s i g n i f i a n t dans sa pe r sonne et s u r t o u t dans son visage, 

tou tes choses q u i l u i pa ra i s sen t p r o p r e s à a t t i r e r le r e g a r d 

des é t r a n g e r s . A u c o n t r a i r e , q u a n d i l s a g i t n o n p lus de 

no t r e aspect e x t é r i e u r , m a i s de n o t r e c o n d u i t e , nous s o m 

mes b i e n p l u s d i s p o s é s à l a c o n f u s i o n en p r é s e n c e de nos 

connaissances , au j u g e m e n t desquel les nous a t tachons q u e l 

que p r i x . U n m é d e c i n m ' a r a c o n t é q u ' u n j e u n e duc t r è s -

r i c h e , q u ' i l a v a i t a c c o m p a g n é dans ses voyages en q u a l i t é 

de d o c t e u r , r o u g i s s a i t c o m m e u n e j e u n e fille l o r s q u ' i l l u i 

p a y a i t ses h o n o r a i r e s ; i l est p r o b a b l e cependan t que ce 

j e u n e h o m m e n ' e û t pas m a n i f e s t é une p a r e i l l e t i m i d i t é en 

a c q u i t t a n t le c o m p t e d ' u n c o m m e r ç a n t . Cer ta ines personnes 

p o u r t a n t sont t e l l e m e n t i m p r e s s i o n n a b l e s q u ' i l l eu r s u f f i t 

d ' adresser l a p a r o l e à q u e l q u ' u n p o u r é v e i l l e r l e u r t i m i d i t é , 

et a m e n e r une l é g è r e c o l o r a t i o n su r l e u r v i s a g e . 
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L a c r i t i q u e o u le r i d i c u l e nous t r o u v e n t t o u j o u r s t r è s -

s ens ib l e s , et p r o v o q u e n t n o t r e r o u g e u r e t n o t r e c o n f u s i o n 

b i e n p l u s f a c i l e m e n t q u e l ' é l o g e ; i l f a u t r e c o n n a î t r e p o u r 

t a n t q u e c e l u i - c i a b e a u c o u p de p r i s e su r c e r t a in s i n d i v i d u s . 

Les f a t s son t r a r e m e n t t i m i d e s ; ca r i l s s ' e s t imen t à t r o p 

h a u t p r i x p o u r s ' a t t e n d r e à ê t r e c r i t i q u é s . C o m m e n t se f a i t -

i l que l ' o r g u e i l pu i s se au c o n t r a i r e s ' a l l i e r à l a t i m i d i t é , 

c o m m e on l ' o b s e r v e s o u v e n t ? ne f a u t - i l pas a d m e t t r e q u e , 

m a l g r é t o u t e sa s u f f i s a n c e , l ' o r g u e i l l e u x s ' i n q u i è t e en r é a l i t é 

b e a u c o u p de l ' o p i n i o n d ' a u t r u i , t ou t en l a d é d a i g n a n t ? Les 

pe r sonnes d ' u n e excess ive t i m i d i t é l a m a n i f e s t e n t r a r e m e n t 

en p r é s e n c e de ceux avec l esque l s i l s son t f a m i l i e r s , et d o n t 

i l s connaissent b i e n l ' o p i n i o n f a v o r a b l e et l a s y m p a t h i e ; 

t e l l e p a r e x e m p l e u n e fille d e v a n t sa m è r e . 

J ' a i o m i s , dans m a c i c u l a i r e i m p r i m é e , de d e m a n d e r si 

l ' o n p o u v a i t r e c o n n a î t r e l a t i m i d i t é chez les d iverses races 

h u m a i n e s ; m a i s u n H i n d o u a a f f i r m é à M . E r s k i n e q u e ce 

s e n t i m e n t est r e conna i s sab l e chez ses c o m p a t r i o t e s . 

L a t i m i d i t é — l ' é t y m o l o g i e m ê m e d u m o t l ' i n d i q u e dans 

p l u s i e u r s l a n g u e s 2 7 — a d ' é t r o i t e s r e l a t i o n s avec l a p e u r ; 

el le est c e p e n d a n t b i e n d i s t i n c t e d u s e n t i m e n t q u ' o n d é s i g n e 

d ' o r d i n a i r e p a r ce m o t . A s s u r é m e n t l ' h o m m e t i m i d e c r a i n t 

le r e g a r d des é t r a n g e r s , m a i s o n ne s a u r a i t d i r e q u ' i l a p e u r 

d ' e u x ; i l p eu t a v o i r l ' a u d a c e d ' u n h é r o s à l a g u e r r e , e t c e 

p e n d a n t se s en t i r i n t i m i d é p a r des n ia i se r i es en p r é s e n c e d ' a u 

t r u i . I l est p e u de p e r s o n n e s q u i p u i s s e n t p r e n d r e l a p a r o l e 

en p u b l i c p o u r l a p r e m i è r e f o i s sans é p o u v e r une v i o l e n t e 

é m o t i o n , et b i e n des o r a t e u r s ne p a r v i e n n e n t m ê m e j a m a i s 

à la s u r m o n t e r c o m p l è t e m e n t ; m a i s cet te i m p r e s s i o n p a r a î t 

d e v o i r ê t r e a t t r i b u é e à l ' a p p r é h e n s i o n de la l o u r d e t â c h e q u ' o n 

e n t r e p r e n d , a c c o m p a g n é e de sa r é a c t i o n o b l i g é e su r tou te 

27. H. Wedgwood, Dict. English Etymology, vol. III, 1865, p. 4 84. 
I l en est ainsi du mot latin verecundus. 
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l ' é c o n o m i e , p l u t ô t q u ' à la t i m i d i t é p r o p r e m e n t d i t e 2 8 ; i l est 

ce r t a in p o u r t a n t q u ' u n h o m m e t i m i d e s o u f f r e en p a r e i l l e occa

s ion i n f i n i m e n t p lus q u ' u n a u t r e . Chez les t r è s - j e u n e s enfan ts , 

i l est d i f f i c i l e de d i s t i n g u e r l a p e u r de l a t i m i d i t é ; mais 

i l m ' a souvent p a r u q u e , chez eux , ce d e r n i e r sent iment a 

q u e l q u e chose de l a sauvager ie d ' u n a n i m a l non a p p r i v o i s é . 

L a t i m i d i t é a p p a r a î t de t r è s - b o n n e heu re . Chez un de mes 

e n f a n t s , à l ' â g e de deux ans et t r o i s m o i s j e reconnus des 

s ignes non é q u i v o q u e s de t i m i d i t é v i s - à - v i s de m o i - m ê m e , 

a p r è s une absence de h u i t j o u r s à p e i n e ; i l e x p r i m a cette 

é m o t i o n , n o n en r o u g i s s a n t , m a i s en d é t o u r n a n t l é g è r e m e n t 

son r e g a r d de m o i p e n d a n t que lques m i n u t e s . J ' a i r e m a r q u é 

d u res te , dans d ' au t r e s occas ions , que la t i m i d i t é ou fausse 

h o n t e , aussi b i e n que l a hon te v é r i t a b l e , peuvent ê t r e ex 

p r i m é e s p a r le r e g a r d d ' u n j e u n e e n f a n t , avant q u ' i l a i t 

a cqu i s la f a c u l t é de r o u g i r 

Pu i sque la t i m i d i t é p a r a î t r e c o n n a î t r e p o u r o r ig ine p r e 

m i è r e l ' a t t e n t i o n p o r t é e su r s o i - m ê m e , i l est t r è s - c e r t a i n 

q u ' e n r é p r i m a n d a n t les en fan t s q u i y sont su je t s , l o in de 

l eu r ê t r e u t i l e , on ne f a i t q u ' a u g m e n t e r l e u r d é f a u t , en d o n 

n a n t une fo r ce n o u v e l l e à l a cause m ê m e q u i l ' a f a i t n a î t r e . 

O n l ' a d i t avec r a i s o n : « R ien n est funes te à l 'enfance 

c o m m e de sen t i r ses s en t imen t s c o n t i n u e l l e m e n t o b s e r v é s , 

de v o i r u n œ i l s c r u t a t e u r s u r v e i l l e r ses d i v e r s mouvements 

et p o u r s u i v r e sans p i t i é l ' express ion changean te de ses é m o 

t i o n s i n t é r i e u r e s . Sous le p o i d s d ' u n p a r e i l examen , l ' e n 

f a n t ne peu t a v o i r q u ' u n e p e n s é e , cel le de l ' a t t e n t i o n q u i le 

p o u r s u i t , et q u u n s e n t i m e n t , l a c o n f u s i o n et l a c ra in te » 2 9 

28. M. Bain (The Emotions and the Will, p. 64) s:est occupé de 
« l'ahurissement » où l'on est en pareille occasion, ainsi que delà peur de 
la scène des acteurs novices. M. Bain paraît n'attribuer ces sentiments 
qu'à la simple appréhension ou à la crainte. 

29. Essays on Practical Education, par Maria et R. L. Edgeworth, 
nouv. édil., vol. I I , 1822, p. 38. — Le docteur Burgess (ibid., p. 187), 
insiste beaucoup sur le même point. 
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Causes morales, culpabilité. — Si nous c o n s i d é r o n s 

l a r o u g e u r q u i d é p e n d e x c l u s i v e m e n t de m o t i f s m o r a u x , 

nous nous t r o u v o n s en p r é s e n c e des m ê m e s causes f o n d a 

m e n t a l e s q u e n o u s avons d é j à r e n c o n t r é e s , en p a r t i c u l i e r le 

souc i de l ' o p i n i o n d ' a u t r u i . Ce n est pas l a consc ience q u i 

f o r c e à r o u g i r ; c a r , s i s i n c è r e s que s o i e n t ses r e g r e t s d ' u n e 

p e c c a d i l l e c o m m i s e sans t é m o i n s , si cu i san t s que so ient ses 

r e m o r d s à l a su i t e d ' u n c r i m e i n c o n n u , u n h o m m e ne r o u g i t 

pas . « Je r o u g i s , d i t le d o c t e u r B u r g e s s 3 0 , en p r é s e n c e de 

mes accusa teurs » . Ce n 'es t pas le s e n t i m e n t de l a c u l p a 

b i l i t é , m a i s l a p e n s é e q u a u t r u i l a s o u p ç o n n e o u l a c o n n a î t , 

q u i f a i t m o n t e r l a r o u g e u r au v i s a g e . U n h o m m e p e u t , 

sans r o u g i r , ê t r e p é n é t r é de h o n t e d ' a v o i r d i t u n p e t i t m e n 

songe ; m a i s , v i e n t - i l à suppose r q u e sa t r o m p e r i e est 

d é c o u v e r t e , i l r o u g i t a u s s i t ô t , s u r t o u t s i e l le est d é m a s q u é e 

p a r u n e p e r s o n n e q u ' i l e s t i m e . 

D ' a u t r e p a r t , u n h o m m e p e u t ê t r e c o n v a i n c u que D i e u 

c o n n a î t tou tes ses a c t i o n s , ê t r e p é n é t r é de ses f au t e s , et en 

d e m a n d e r le p a r d o n d a n s ses p r i è r e s , sans que cet te p e n s é e 

le fasse j a m a i s r o u g i r , q u o i q u en pense une d a m e de m a 

connaissance q u i r o u g i t t r è s - f a c i l e m e n t . Ce t te d i f f é r e n c e 

que nous é t a b l i s s o n s e n t r e l a conna issance de nos actes p a r 

D i e u o u p a r les h o m m e s s ' e x p l i q u e , m e s e m b l e - t - i l , p a r ce 

f a i t q u e le b l â m e p o r t é p a r les h o m m e s su r n o t r e c o n d u i t e 

f r i s e de b i e n p r è s le d é n i g r e m e n t de n o t r e i n d i v i d u ; en 

v e r t u de l ' a n a l o g i e q u e n o t r e p e n s é e é t a b l i t en t r e ces 

d e u x ac tes , i l s p r o d u i s e n t s u r nous une m ê m e i m p r e s s i o n . 

L a d é s a p p r o b a t i o n d i v i n e a u c o n t r a i r e ne s a u r a i t a m e n e r 

une s e m b l a b e a s soc i a t i on d ' i d é e s . 

O n r o u g i t s o u v e n t q u a n d on est a c c u s é de q u e l q u e 

f a u t e , d o n t o n est p a r f a i t e m e n t i n n o c e n t . L ' i d é e seule que 

l ' o n a t t r i b u e à l ' u n e de nos p a r o l e s u n sens d é s o b l i g e a n t o u 

30. Essays on Practical Education, vol. I I , p. 50. 
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d é p l a c é s u f f i t p o u r nous f a i r e r o u g i r , m a l g r é la conscience 

que nous avons d ' ê t r e v i c t i m e d ' u n m a l e n t e n d u ; q u ' u n acte 

soi t l ouab l e ou i n s i g n i f i a n t , une pe r sonne impres s ionnab le 

n ' en r o u g i r a pas m o i n s si el le suppose que d 'au t res peuvent 

l ' i n t e r p r é t e r a u t r e m e n t . A i n s i , une f e m m e f a i t l ' a u m ô n e à 

u n m e n d i a n t sans l a p l u s l é g è r e r o u g e u r ; m a i s le f a i t - e l l e 

d e v a n t des ass is tants , et p e u t - e l l e dou t e r de leur b i e n v e i l 

lance ou penser q u ' i l s l a t axen t d 'o s t en ta t ion , a u s s i t ô t elle 

r o u g i r a . 11 en sera de m ê m e s i e l le o f f r e des secours à une 

f e m m e d ' une s i t u a t i o n j a d i s é l e v é e t o m b é e dans la m i s è r e , 

s u r t o u t si e l le l ' a connue dans des t e m p s p lus h e u r e u x ; car 

en p a r e i l cas el le p e u t c o n c e v o i r des cra intes sur la m a n i è r e 

d o n t on j u g e r a sa c o n d u i t e . M a i s les f a i t s de cet o rd re p o u r 

r a i e n t aussi b i e n ê t r e r a n g é s sous le chef de la t i m i d i t é . 

Infractions à Vétiquette. — Les r è g l e s de l ' é t i q u e t t e ont 

t o u j o u r s p o u r o b j e t l a m a n i è r e de se condu i r e en p r é s e n c e 

des autres ou à l e u r é g a r d . E l l e s sont sans r e l a t ion n é c e s 

sai re avec les r è g l e s de l a m o r a l e , et p a r f o i s tout à f a i t 

i n s i g n i f i a n t e s . Q u o i q u ' i l en so i t , c o m m e elles sont le r é s u l 

t a t d 'usages é t a b l i s en t re é g a u x et s u p é r i e u r s , dont l ' op in ion 

a p o u r nous beaucoup de p r i x , el les sont c o n s i d é r é e s comme 

aussi i m p é r i e u s e s que les lois de l ' h o n n e u r p o u r un g e n t i l 

h o m m e . A u s s i le m a n q u e m e n t aux lo is de l ' é t i q u e t t e — c'est-

à - d i r e une impo l i t e s se ou une g a u c h e r i e , u n acte d é p l a c é , 

u n p r o p o s i n c o n v e n a n t , m ê m e acc iden t e l et i n v o l o n t a i r e — 

f a i t r o u g i r au s u p r ê m e d e g r é . L e s i m p l e s o u v e n i r d ' u n acte 

de ce g e n r e , au b o u t de p l u s i e u r s a n n é e s , p rovoque une 

sor te de f r i s s o n n e m e n t dans le c o r p s e n t i e r . Te l l e est aussi 

la pu i s sance de l a s y m p a t h i e , q u ' u n e personne impre s s ion 

nab le (une f e m m e m e l ' a a s s u r é ) r o u g i t p a r f o i s en voyant 

c o m m e t t r e p a r u n i n c o n n u une i n f r a c t i o n à l ' é t i q u e t t e , q u e l 

que é t r a n g è r e q u ' e l l e soit e l l e - m ê m e à cet ac te . 

Modestie.-— Voici encore une cause très-efficace de la 
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r o u g e u r ; s e u l e m e n t o n c o m p r e n d sous ce n o m de m o d e s t i e 

des é t a t s d ' e s p r i t t r è s - d i l T é r e n t s . I l s i g n i f i e d ' a b o r d h u m i l i t é , 

et n o u s q u a l i f i o n s de m o d e s t e l ' i n d i v i d u q u i r o u g i t d 'a ise au 

m o i n d r e c o m p l i m e n t , o u q u i s ' o f f u s q u e d ' u n e l o u a n g e q u i l u i 

p a r a î t d é p a s s e r l ' h u m b l e m e s u r e de sa v a l e u r p e r s o n n e l l e . 

L a r o u g e u r , en p a r e i l cas , s ' e x p l i q u e de l a m ê m e f a ç o n que 

l o r s q u ' e l l e est p r o v o q u é e p a r le s o u c i de l ' o p i n i o n d ' a u t r u i . 

S o u v e n t auss i le m o t m o d e s t i e se r a p p o r t e à des ques t ions 

de b i e n s é a n c e ; o r , le convenable ou l ' i n c o n v e n a n t son t p u r e 

a f f a i r e d ' é t i q u e t t e , c o m m e ce la nous est b i e n d é m o n t r é p a r 

l ' e x e m p l e des p e u p l e s q u i v o n t n u s o u p r e s q u e n u s . Si une 

pe r sonne m o d e s t e r o u g i t f a c i l e m e n t en face d 'ac tes i n c o n 

v e n a n t s , c 'est p a r c e q u e ces actes v i o l e n t les lo i s sages 

et i m p é r i e u s e s de l ' é t i q u e t t e . N o u s en t r o u v o n s d ' a i l l e u r s l a 

p r e u v e dans l ' é t y m o l o g i e d u m o t modeste, q u i d é r i v e de 

modus, m e s u r e , r è g l e de c o n d u i t e . L a r o u g e u r q u i est due à 

cette sor te de m o d e s t i e est f r é q u e m m e n t t r è s - v i v e , p a r c e 

q u ' e l l e se t r o u v e o r d i n a i r e m e n t i n f l u e n c é e p a r l a d i f f é r e n c e 

des sexes ; o r nous avons v u c o m b i e n cet te p a r t i c u l a r i t é 

a u g m e n t e , dans tous les cas, n o t r e t e n d a n c e à r o u g i r ' . S i 

nous a p p l i q u o n s cet te m ê m e q u a l i f i c a t i o n de modes t e à 

l ' h o m m e q u i a u n e t r è s - h u m b l e i d é e de l u i - m ê m e et à 

l ' h o m m e q u i est t r è s - i m p r e s s i o n n é p a r u n m o t ou u n acte 

i n c o n v e n a n t , c 'est s i m p l e m e n t , s e m b l e - t - i l , p a r c e que dans 

les d e u x cas l a r o u g e u r a p p a r a î t f a c i l e m e n t ; c a r , à p a r t 

cette p a r t i c u l a r i t é , ces d e u x é t a t s d ' e s p r i t n ' o n t a b s o l u m e n t 

r i e n d e c o m m u n . O n c o n f o n d de m ê m e souven t l a t i m i d i t é , 

p o u r l a m ê m e r a i s o n , avec l a m o d e s t i e p r i s e dans le sens 

d ' h u m i l i t é . 

D ' a p r è s m e s p r o p r e s o b s e r v a t i o n s et d i v e r s t é m o i g n a g e s 

q u e j ' a i r e c u e i l l i s , c e r t a i n e s pe r sonnes sen ten t l a c h a l e u r 

l e u r m o n t e r a u v i s a g e q u a n d i l l e u r r e v i e n t b r u s q u e m e n t 

q u e l q u e s o u v e n i r d é s a g r é a b l e . Ce p h é n o m è n e p a r a î t se p r o 

d u i r e s u r t o u t l o r s q u ' o n se s o u v i e n t t o u t à c o u p q u e l ' o n n ' a 



364 ROUGEUR. 

pas f a i t p o u r q u e l q u ' u n une chose q u ' o n l u i a v a i t p romise . 

Dans ce cas, i l est poss ib le que l ' e s p r i t soi t t r a v e r s é , sans 

t r o p en a v o i r conscience, p a r cette p e n s é e : que pensera -

t—il de m o i ? S ' i l en est a i n s i , cette b o u f f é e de cha leu r serait 

q u e l q u e chose d ' a n a l o g u e à l a r o u g e u r p r o p r e m e n t d i t e . I l 

est t r è s - d o u t e u x cependan t que cette sensat ion soit due, 

dans la p l u p a r t des cas, à une m o d i f i c a t i o n de la c i r c u l a 

t ion c a p i l l a i r e . E n e f f e t , nous ne devons pas o u b l i e r que 

p resque toutes les é m o t i o n s v io len tes , c o m m e la c o l è r e ou 

l ' e x t r ê m e j o i e , agissent su r le c œ u r et f o n t r o u g i r le visage. 

L a r o u g e u r p e u t s u r v e n i r dans l a so l i tude absolue ; ce 

fa i t p a r a î t c o n t r e d i r e l ' o p i n i o n que j e viens de d é v e l o p p e r , et 

d ' a p r è s l aque l l e la cause o r i g i n e l l e de cette h a b i t u d e a é t é 

la p r é o c c u p a t i o n de l ' o p i n i o n que les autres se f o n t de nous . 

P lus i eu r s f e m m e s , q u i r oug i s s en t f a c i l e m e n t , sont cependant 

u n a n i m e s sur ce p o i n t ; que lques -unes pensent m ê m e avo i r 

r o u g i dans l ' o b s c u r i t é . D ' a p r è s les observa t ions sur les 

A y m a r a s de M . Fo rbes et d ' a p r è s m o n e x p é r i e n c e pe r son 

n e l l e , j e ne d o u t e pas de l ' e x a c t i t u d e de ce de rn ie r f a i t . 

Shakspeare s'est donc t r o m p é q u a n d i l a f a i t d i r e à R o m é o 

pa r Ju l i e t t e (acte I I , se. u ) : 

Tu sais que le masque de ta nuit couvre mon visage; 
Sans cela, une rougeur virginale colorerait ma joue 
Après ce que tu as entendu ce soir de ma bouche. 

Toutefois, le motif de la rougeur, quand elle se produit 

dans l a s o l i t u d e , se r a t t a c h e p resque t o u j o u r s au souci de 

l ' o p i n i o n d ' a u t r u i , c ' e s t - à - d i r e à l ' i d é e d 'actes c o m m i s en p r é 

sence d ' au t r e s personnes o u s o u p ç o n n é s p a r el les , ou encore 

à la p r é o c c u p a t i o n de l ' o p i n i o n qu ' e l l e s au ra i en t p u avo i r de 

nous si elles ava i en t c o n n u n o t r e c o n d u i t e . U n ou deux de 

mes co r r e spondan t s pensen t p o u r t a n t a v o i r r o u g i de honte à 

p r o p o s de f a i t s q u i n ' é t a i e n t j u s t i c i a b l e s en r i e n de l ' a p p r é 

c i a t i o n de q u i que ce f û t . S ' i l en est a i n s i , nous devons 
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a t t r i b u e r ce p h é n o m è n e à l ' i n f l u e n c e d ' u n e h a b i t u d e i n v é t é 

r é e , et à l a f o r c e de l ' a s s o c i a t i o n m i s e en j e u p a r u n é t a t 

d ' e s p r i t t r è s - v o i s i n de c e l u i q u i a m è n e o r d i n a i r e m e n t l a 

r o u g e u r . Gela ne d o i t pas nous s u r p r e n d r e , p u i s q u e l a seu le 

s y m p a t h i e é p r o u v é e p o u r u n e p e r s o n n e q u i se r e n d c o u p a 

b l e d ' u n e v i o l a t i o n f l a g r a n t e des b i e n s é a n c e s peu t p a r f o i s 

p r o v o q u e r l a r o u g e u r , a i n s i q u e nous l ' avons v u t o u t à 

l ' h e u r e . 

Je c o n c l u s d o n c , en r é s u m é , q u e l a r o u g e u r — d u e à l a 

t i m i d i t é , à l a h o n t e c a u s é e p a r une i n f r a c t i o n aux lo is de 

l ' é t i q u e t t e , à l a m o d e s t i e p r o v e n a n t d ' u n s e n t i m e n t d ' h u m i 

l i t é , à l a m o d e s t i e o f f u s q u é e p a r une i n c o n v e n a n c e — d é 

p e n d , dans tous les cas , d ' u n m ê m e p r i n c i p e ; c ' e s t - à - d i r e 

d ' u n souc i i n q u i e t de l ' o p i n i o n et p l u s p a r t i c u l i è r e m e n t de 

l a c r i t i q u e d ' a u t r u i ; d ' a b o r d en ce q u i t o u c h e à n o t r e aspect 

e x t é r i e u r et p a r t i c u l i è r e m e n t à n o t r e v i s a g e ; e t , en second 

l i e u , p a r l a f o r c e de l ' a s soc i a t i on et de l ' h a b i t u d e , en ce q u i 

c o n c e r n e n o t r e c o n d u i t e . 

Théorie de la rougeur, — Nous allons maintenant cher

cher p o u r q u o i la p e n s é e que d ' au t r e s s ' occupen t de nous 

a g i t su r n o t r e c i r c u l a t i o n c a p i l l a i r e . D ' a p r è s S i r G. B e l l 3 1 l a 

r o u g e u r « est s p é c i a l e m e n t d e s t i n é e à l ' e x p r e s s i o n ; ce q u i le 

p r o u v e , d i t - i l , c 'est que l a c o l o r a t i o n s ' é t e n d s e u l e m e n t a u 

v i s a g e , a u c o u et à l a p o i t r i n e , q u i sont les p a r t i e s les 

p l u s e x p o s é e s a u x r e g a r d s . Ce n 'es t pas u n p h é n o m è n e ac

q u i s ; i l a e x i s t é d è s l ' o r i g i n e » . L e d o c t e u r B u r g e s s pense 

q u e « l a r o u g e u r a é t é d e s t i n é e p a r le C r é a t e u r à d o n n e r à 

l ' â m e le s o u v e r a i n p o u v o i r de m a n i f e s t e r su r nos j oues nos 

d i v e r s e s é m o t i o n s i n t é r i e u r e s o u nos s e n t i m e n t s m o r a u x » , 

en so r t e q u ' e l l e f û t p o u r n o u s - m ê m e s u n f r e i n , et p o u r 

les au t r e s u n t é m o i g n a g e v i s i b l e , s i nous venons à v i o 

l e r des r è g l e s q u i d e v r a i e n t nous ê t r e s a c r é e s . G r a t i o l e t se 

31. Bell, Anatomy of Expression, p. 95. — Burgess, ibid., p. 49. — 
Gratiolet, De la Phys., p. 94. 
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bo rne à d i r e : « O r , c o m m e i l est dans l ' o r d r e de l a na ture 

que l ' ê t r e social le p l u s i n t e l l i g e n t so i t aussi le p l u s i n t e l l i 

g i b l e , cette f a c u l t é de r o u g e u r et de p â l e u r q u i d i s t ingue 

l ' h o m m e est u n s igne n a t u r e l de sa hau t e p e r f e c t i o n » . 

L a c royance que la r o u g e u r a é t é p r é p o s é e p a r le C r é a 

teur à u n b u t spécial, est en c o n t r a d i c t i o n avec la t h é o r i e 

g é n é r a l e de l ' é v o l u t i o n , q u i est a u j o u r d ' h u i g é n é r a l e m e n t 

a c c e p t é e ; m a i s i l se ra i t h o r s de p ropos de d iscu ter i c i la 

ques t i on dans son e n s e m b l e . B o r n o n s - n o u s à r e m a r q u e r q u ' i l 

se ra i t d i f f i c i l e d ' e x p l i q u e r , p o u r ceux q u i c ro ien t à ce bu t 

p r é é t a b l i , c o m m e n t l a t i m i d i t é est l a cause la p lus f r é q u e n t e 

et la p l u s e f f icace de la r o u g e u r ; en ef fe t , elle i n c o m m o d e 

ce lu i q u i la s u b i t , et embar rasse c e l u i q u i en est t é m o i n , sans 

ê t r e de l a m o i n d r e u t i l i t é à l ' u n n i à l ' a u t r e . I l ne serait pas 

p l u s a i s é d ' e x p l i q u e r l a r o u g e u r q u i se man i f e s t e chez les 

n è g r e s et aut res races de c o u l e u r , chez q u i le changement 

de c o l o r a t i o n de l a p e a u est i n v i s i b l e ou à p e u p r è s . 

I l n 'est pas dou t eux q u une l é g è r e r o u g e u r ne vienne 

a j o u t e r encore a u c h a r m e d ' u n j eune v i sage ; les Circassiennes 

q u i sont capables de r o u g i r , a t t e i g n e n t i n v a r i a b l e m e n t dans 

le s é r a i l d u s u l t a n u n p r i x s u p é r i e u r à c e l u i des femmes 

m o i n s i m p r e s s i o n n a b l e s 3 2 T o u t e f o i s , q u e l q u e conva incu que 

l ' o n puisse ê t r e de l a pu i ssance de la s é l e c t i o n sexuelle, on 

supposera d i f f i c i l e m e n t que l a r o u g e u r a i t é t é acquise comme 

u n o r n e m e n t s exue l . Cet te m a n i è r e de v o i r serai t é g a l e m e n t 

i n f i r m é e p a r ce q u i v i e n t d ' ê t r e d i t a u s u j e t des races de 

c o u l e u r , d o n t l a r o u g e u r n 'es t pas p e r c e p t i b l e . 

L ' h y p o t h è s e q u i m e p a r a î t l a p l u s accep tab le , b i en q u ' à 

p r e m i è r e v u e el le pu i s se p a r a î t r e u n p e u f o r c é e , c'est que 

l ' a t t e n t i o n c o n c e n t r é e su r une p a r t i e que l conque d u corps 

t e n d à m o d i f i e r l a t o n i c i t é n o r m a l e des a r t é r i o l e s de la 

r é g i o n . Pa r s u i t e , ces va isseaux sont a lors p lus ou moins 

32. D'après Lady Mary Wortley Montague ; voir Burgess, ibid, p. 43. 
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r e l â c h é s , e t se g o r g e n t a u s s i t ô t de s a n g a r t é r i e l . Cette t e n 

dance a d û se f o r t i f i e r c o n s i d é r a b l e m e n t p o u r p e u que l a 

m ê m e p a r t i e d u c o r p s a i t é t é l ' o b j e t d ' u n e a t t e n t i o n sou tenue 

p e n d a n t p l u s i e u r s g é n é r a t i o n s ; on s a i t , en e l f e t , que l a f o r c e 

nerveuse se p o r t e b i e n p l u s a i s é m e n t dans les voies les p l u s 

f r é q u e m m e n t p a r c o u r u e s , et l ' o n c o n n a î t en o u t r e le p o u v o i r 

de l ' h é r é d i t é . Toutes les f o i s q u e nous c r o y o n s q u e n o t r e 

pe rsonne est l ' o b j e t de l a c r i t i q u e o u s e u l e m e n t de l ' e x a m e n 

d ' a u t r u i , n o t r e a t t e n t i o n se p o r t e v i v e m e n t su r les p a r t i e s 

de n o t r e c o r p s e x p o s é e s aux r e g a r d s ; o r , de t ou te s , la 

p l u s i m p r e s s i o n n a b l e est le v i s a g e , e t ce la sans d o u t e 

depu i s b i e n des g é n é r a t i o n s . E n c o n s é q u e n c e , s i l ' o n v e u t 

a d m e t t r e l ' i n f l u e n c e d ' u n e a t t e n t i o n sou tenue su r les v a i s 

seaux c a p i l l a i r e s , o n c o m p r e n d q u e ceux d e l a face so ien t 

devenus e x t r ê m e m e n t sens ib les . E n v e r t u d u p o u v o i r de 

l ' a s soc i a t i on , les m ê m e s effe ts d o i v e n t a v o i r une t e n d a n c e à 

se r e p r o d u i r e toutes les fo i s q u e nous pensons q u e l ' o n e x a 

m i n e o u que l ' o n d é p r é c i e n o t r e c o n d u i t e o u n o t r e c a r a c t è r e . 

Cet te t h é o r i e repose t o u t e n t i è r e su r cet te a f f i r m a t i o n q u e 

l ' a t t e n t i o n p e u t m o d i f i e r l a c i r c u l a t i o n c a p i l l a i r e ; i l est d o n c 

n é c e s s a i r e d ' a c c u m u l e r i c i des f a i t s , en n o m b r e s u f f i s a n t , 

q u i pu issent l u i s e r v i r p l u s o u m o i n s d ' a p p u i . D i v e r s o b s e r 

v a t e u r s 3 3 , d o n t l ' o p i n i o n e m p r u n t e à l e u r vas te e x p é r i e n c e , à 

33. En Angleterre, c'est Sir H. Holland qui a le premier, je crois, 
étudié l'influence de l'attention sur les diverses parties du corps, dans ses 
Médical Notes and Reflections, 1839, p. 64. Cette é tude , angmentée de 
nombreux développements, a été ré imprimée par Sir H . Holland dans ses 
Chapters on Mental Physiology, 1858, p. 79, d'où je tire toujours mes 
citations. — A peu près à la même époque, et plus tard encore, le profes
seur Laycock a traité le même sujet; voir Edinburgh Médical and Surgi-
cal Journal, juillet 1839, p. 17-22. Voir encore, du même auteur, Treatise 
on the Nervous Diseases of Women, 1840, p. 110 ; et Mind and Brain, 
vol. I l , 1860, p. 327. — Les opinions du docteur Carpenter sur le mesme-
risme conduisent à peu près aux mêmes conséquences. — Le grand phy
siologiste Millier s'est occupé (Eléments of Physiology, trad. anglaise, 
vol. I I , p. 937-1085) de l'influence de l'attention sur les sens. — Sir .1. 
Paget discute l'influence de l'esprit sur la nutrition des organes dans w.â 
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l eu r savoi r é t e n d u , une a u t o r i t é toute p a r t i c u l i è r e , se d é c l a 

r e n t conva incus que l ' a t t e n t i o n ou la conscience (expression 

que S i r H . H o l l a n d p r é f è r e c o m m e p lus e x a c t e ) , c o n c e n t r é e 

sur une p a r t i e que l conque d u c o r p s , a m è n e d i r ec t emen t en 

el le une m o d i f i c a t i o n p h y s i q u e . Cette m a n i è r e de v o i r s 'ap

p l i q u e aux con t r ac t i ons des musc les i n v o l o n t a i r e s , et des 

musc les vo lon ta i r e s q u a n d i l s agissent en dehors de l ' i n f luence 

de la v o l o n t é , aux s é c r é t i o n s g l a n d u l a i r e s , à l ' a c u i t é des sens 

et de la s e n s i b i l i t é , e n f i n à l a n u t r i t i o n des t issus e l l e - m ê m e . 

C'est u n f a i t b i e n c o n n u que l ' o n a g i t sur les mouvement s 

i n v o l o n t a i r e s d u c œ u r en f i x a n t sur eux une a t t en t ion soute

n u e . G r a t i o l e t 3 4 r a p p o r t e l ' o b s e r v a t i o n d ' u n h o m m e q u i , à 

f o r ce de s u r v e i l l e r sans cesse et de compte r son pou l s , avai t 

fini p a r p r é s e n t e r une i n t e r m i t t e n c e sur six ba t tements . 

D ' a u t r e p a r t , m o n p è r e m a r a c o n t é l ' h i s to i r e d ' u n observa

t e u r consc ienc ieux , q u i é t a i t à ce m o m e n t , à n ' en pas dou te r , 

d é j à a t t e in t d ' une a f f e c t i o n c a r d i a q u e , d o n t i l m o u r u t p lus 

t a r d ; i l cons ta ta i t d ' une m a n i è r e pos i t i ve l ' e x t r ê m e i r r é g u 

l a r i t é h a b i t u e l l e de son p o u l s ; et c ependan t , à sa grande 

c o n t r a r i é t é , c e l u i - c i r e c o u v r a i t sa r é g u l a r i t é d è s que mon 

p è r e e n t r a i t dans sa c h a m b r e . S i r H . H o l l a n d f a i t r emar 

que r 3 5 que « l ' e f f e t p r o d u i t sur la c i r c u l a t i o n d ' une par t ie du 

c o r p s lo r sque la conscience se d i r i g e b r u s q u e m e n t et se 

fixe sur e l l e , est souven t é v i d e n t e et i m m é d i a t e » . Le p r o 

fesseur L a y c o c k , q u i a s p é c i a l e m e n t é t u d i é les p h é n o m è n e s 

de cet o r d r e 3 6 , a f f i r m e que , « lo r sque l ' a t t e n t i o n est d i r i g é e 

ve r s une p a r t i e q u e l c o n q u e d u c o r p s , l ' i n n e r v a t i o n et la 

c i r c u l a t i o n sont l oca l emen t s u r e x c i t é e s , et l ' a c t i v i t é fonc t ion 

ne l le de la r é g i o n est acc rue » . 

Lectures on Surgical Pathology, I8S3, vol. I, p. 39. Je cite d'après la 
3 e édition revue par le Prof. Turner, 1870, p. 28. — Voir aussi Gratiolet, 
De la Physion., p. 283-287. 

31. De la Phys., p. 283. 
35. Chapters on Mental Physiology, 4 858, p. 1 11 
36. Minci and Braiu, vol. I I , 1860, p. 327, 
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O n a d m e t g é n é r a l e m e n t q u e les m o u v e m e n t s p é r i s t a l -

t i q u e s de l ' i n t e s t i n son t i n f l u e n c é s p a r l ' a t t e n t i o n q u ' o n p o r t e 

s u r e u x , à i n t e r v a l l e s r é g u l i e r s ; ces m o u v e m e n t s sont d u s 

à l a c o n t r a c t i o n de m u s c l e s l isses e t i n v o l o n t a i r e s . L ' a c t i o n 

a n o r m a l e des m u s c l e s v o l o n t a i r e s dans l ' é p i l e p s i e , l a c h o r é e 

et l ' h y s t é r i e es t , c o m m e on sa i t , i n f l u e n c é e p a r l ' a t t e n t e d ' u n e 

a t t a q u e et p a r la v u e d ' a u t r e s su j e t s a t t e i n t s des m ê m e s 

a f f e c t i o n s 3 7 i l en est de m ê m e d u b â i l l e m e n t et d u r i r e , q u i 

sont des actes i n v o l o n t a i r e s . 

L e f o n c t i o n n e m e n t de c e r t a i n e s g l a n d e s s u b i t , d ' u n e 

f a ç o n b i e n m a n i f e s t e , l ' i n f l u e n c e d o n t nous p a r l o n s i c i , 

l o r s q u ' o n p o r t e sa p e n s é e su r el les o u s u r les c i r c o n s t a n c e s 

q u i le p r o v o q u e n t d ' h a b i t u d e . C'est u n f a i t f a m i l i e r à t o u t le 

m o n d e q u e l a s é c r é t i o n s a l i v a i r e se s u r e x c i t e , q u a n d o n 

v i e n t à penser , p a r e x e m p l e , à u n f r u i t a c ide 3 8 O n a v u , 

dans n o t r e s i x i è m e c h a p i t r e , l ' e f f i c a c i t é d ' u n d é s i r i n t e n s e 

et p e r s i s t a n t s o i t p o u r r é p r i m e r , so i t p o u r a u g m e n t e r l a 

s é c r é t i o n des g l a n d e s l a c r y m a l e s . O n a c i t é que lques cas 

c u r i e u x r e l a t i f s à des f e m m e s , t o u c h a n t l ' e m p i r e de l ' i m a 

g i n a t i o n su r les g l a n d e s m a m m a i r e s ; e t d ' a u t r e s f a i t s e n c o r e 

p l u s r e m a r q u a b l e s r e l a t i v e m e n t a u x f o n c t i o n s de l ' u t é r u s 3 9 

37. Chaplers on Mental Physiology, p. 104-106. 
38. Voir, sur ce sujet, Gratiolet, De la Phys., p. 287. 
39. Le docteur J. Crichton Crowne est convaincu, d'après ses observa

tions sur les aliénés, qu'en dirigeant longuement son attention sur une 
partie du corps ou sur un organe quelconque, on peut arriver à agir sur 
îa circulation capillaire et la nutrition de cette partie ou de cet organe. 
Cet observateur m'a rapporté quelques faits surprenants; l'un d'eux, que 
je ne puis donner ici dans tous ses détails, est relatif à une femme mariée, 
âgée de 50 ans, qui était depuis longtemps tourmentée par la conviction 
illusoire qu'elle était enceinte. Lorsqu'elle arriva au terme attendu par 
elle, elle se conduisit absolument comme si elle avait en effet accouché, et 
parut ressentir d'atroces douleurs, si bien que son front était baigné de 
sueur. En fin de compte, la menstruation, qui avait cessé depuis six ans, 
reparut et dura pendant trois jours. — M. Braid, dans son livre intitulé 
Magic, Hypnotism, etc., (1852, p. 95), et dans ses autres ouvrages, cite 
des faits analogues, et aussi diverses observations qui démontrent la 

24 
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Q u a n d nous f i xons no t r e a t t e n t i o n t o u t e n t i è r e su r l ' u n 

de nos sens, son a c u i t é en est a u g m e n t é e 4 0 ; et s i cette c o n 

ten t ion d ' e s p r i t est h a b i t u e l l e , i l se p r o d u i t , s e m b l e - t - i l , 

une sorte de p e r f e c t i o n n e m e n t d u sens a ins i e x e r c é ; i l en 

est a ins i de l ' o u ï e chez les a v e u g l e s , d u t ouche r chez les 

aveug le s - sou rds . O n p e u t r e c o n n a î t r e en o u t r e , en c o n s i d é 

r a n t les ap t i t udes des d iverses races h u m a i n e s , que les q u a 

l i t é s a in s i acquises sont h é r é d i t a i r e s . Pour ce q u i est des 

sensations o r d i n a i r e s , on sa i t p a r f a i t e m e n t que l a souf f rance 

est acc rue p a r l ' a t t e n t i o n que l ' o n y po r t e ; S i r B . B r o d i e va 

j u s q u ' à d i r e que l ' o n p e u t ressen t i r l a dou l eu r dans une 

r é g i o n q u e l c o n q u e d u c o r p s , en f i x a n t f o r t e m e n t l ' a t t en t ion 

su r e l l e 4 1 S i r H . H o l l a n d f a i t é g a l e m e n t r e m a r q u e r qu ' en 

s o u m e t t a n t à une a t t e n t i o n soutenue une p a r t i e que lconque 

de n o t r e i n d i v i d u , n o n - s e u l e m e n t nous a c q u é r o n s ne t tement 

l a conscience de son ex i s tence , ma i s encore nous y ressen

t o n s d iverses sensat ions a n o r m a l e s , de l a pesanteur , de la 

c h a l e u r , d u f r o i d , d u f o u r m i l l e m e n t , des d é m a n g e a i s o n s 4 2 

E n f i n , ce r t a ins p h y s i o l o g i s t e s sou t i ennen t que l ' i m a g i 

n a t i o n peu t a g i r sur l a n u t r i t i o n des t i ssus . S i r J . Paget a 

r a p p o r t é u n c u r i e u x e x e m p l e d u p o u v o i r q u a, sur la couleur 

des c h e v e u x , n o n pas , à l a v é r i t é , l ' i m a g i n a t i o n , mais tout 

a u m o i n s le s y s t è m e n e r v e u x . U n e f e m m e , su je t te à ce 

q u ' o n a p p e l l e l a m i g r a i n e ne rveuse , cons ta te t o u j o u r s , le 

grande influence de la volonté sur les glandes mammaires et même sur 
un seul de ces organes. 

40. Le docteur Maudsley a rapporté (The Physiology and Palhology 
of Mind, 2 e édit. , '1868, p. 103), d'après des témoignages dignes de foi, 
quelques faits intéressants relatifs au perfectionnement du sens du toucher 
par l'exercice et l'attention. I l est remarquable que, lorsque ce sens a 
ainsi été aiguisé en un point quelconque de la surface du corps, par 
exemple dans un doigt, i l se trouve avoir subi une augmentation analogue 
dans le point symétrique de l'autre côté. 

41 . The Lancet, 1838, p. 39-40, cité par le Prof. Laycock, Nervous 
Diseases of Women, 1840, p. 110. 

42. Chaplers on Mental Physiology, 1838, p. 91-93. 
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m a t i n q u i s u i t u n d e ses a c c è s , q u e q u e l q u e s m è c h e s de ses 

c h e v e u x o n t b l a n c h i et s e m b l e n t p o u d r é e s . L e c h a n g e m e n t 

s'est p r o d u i t en une n u i t ; q u e l q u e s j o u r s a p r è s , les c h e v e u x 

r e p r e n n e n t g r a d u e l l e m e n t l e u r c o u l e u r b r u n e 4 3 » 

Ainsi nous voyons qu'une attention soutenue agit indu

b i t a b l e m e n t s u r d ive r se s p a r t i e s d u c o r p s et su r d i v e r s 

o rganes q u i ne son t pas p l a c é s , à p r o p r e m e n t p a r l e r , sous 

l a d é p e n d a n c e de l a v o l o n t é . P a r q u e l m é c a n i s m e se p r o 

d u i t l ' a t t e n t i o n , ce p h é n o m è n e i n t e l l e c t u e l q u i c o n s t i t u e 

p e u t - ê t r e une des f a c u l t é s les p l u s m e r v e i l l e u s e s de l ' e s p r i t ? 

C'est l à u n e q u e s t i o n t r è s - o b s c u r e . D ' a p r è s M ù l l e r 4 4 , les 

ce l lu le s sens i t ives d u c e r v e a u d e v i e n d r a i e n t , sous l ' i n f l u e n c e 

de l a v o l o n t é , ap tes à r e c e v o i r des i m p r e s s i o n s p l u s p r o 

f o n d e s et p l u s ne t t e s , en v e r t u d ' u n p h é n o m è n e t r è s - a n a l o g u e 

à c e l u i q u i se p r o d u i t l o r s q u e les .ce l lu les m o t r i c e s son t 

a p p e l é e s à e n v o y e r a u x m u s c l e s l ' i n f l u x n e r v e u x . 11 ex i s t e 

e f f e c t i v e m e n t , sous b i e n des p o i n t s , u n e a n a l o g i e m a r q u é e 

en t re l ' a c t i o n des c e l l u l e s sens i t ives et ce l le des ce l lu l e s 

m o t r i c e s ; j e c i t e r a i c o m m e e x e m p l e ce f a i t b i e n c o n n u 

q u ' u n e a t t e n t i o n sou tenue p o r t é e s u r l ' u n q u e l c o n q u e de 

nos sens a m è n e de l a f a t i g u e , t o u t c o m m e l ' e x e r c i c e p r o 

l o n g é de n ' i m p o r t e q u e l m u s c l e 4 5 P a r c o n s é q u e n t , l o r s q u e 

nous c o n c e n t r o n s v o l o n t a i r e m e n t n o t r e a t t e n t i o n su r u n e 

p a r t i e de n o t r e c o r p s , les ce l lu le s c é r é b r a l e s q u i r e ç o i v e n t 

les i m p r e s s i o n s o u les sensa t ions de ce t te p a r t i e e n t r e n t 

p r o b a b l e m e n t en a c t i v i t é , p a r u n m é c a n i s m e d ' a i l l e u r s 

i n c o n n u . Ce la p e u t p e r m e t t r e de c o m p r e n d r e c o m m e n t , sans 

a u c u n c h a n g e m e n t l o c a l dans l a p a r t i e en q u e s t i o n , l a 

43. Lectures on Surgical Pathology, 3 e édit . , revue par le Prof. 
Turner, 4 870, p. 28-31. 

44. Eléments of Physiology, trad. anglaise, vol. I I , p. 938. 
45. Le professeur Laycock a traité cette question d'une manière t rès-

intéressante. Voir Nervous Diseuses of Women, 1840, p. 110. 
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sou f f r ance ou toute au t r e sensat ion a n o r m a l e p e u t a p p a r a î t r e 

en ce p o i n t , ou s 'accuser p l u s f o r t e m e n t si e l le y ex is ta i t 

d é j à . 

T o u t e f o i s , s i l a r é g i o n est p o u r v u e de musc les , on ne 

peu t ê t r e s û r , a ins i que m e l ' a f a i t r e m a r q u e r M . M i c h a e l 

Fos te r , que ces musc les ne r e ç o i v e n t pas que lque l é g è r e 

e x c i t a t i o n inconsc ien te , q u i do i t p r o b a b l e m e n t é v e i l l e r en ce 

p o i n t une v a g u e sensa t ion . 

Dans u n g r a n d n o m b r e de cas, p a r exemple l o r s q u ' i l 

s ' ag i t des g landes l a c r y m a l e s , d u cana l i n t e s t i n a l , e tc . , 

l ' i n f l u e n c e de l ' a t t e n t i o n p a r a î t , a u m o i n s p o u r une l a rge 

p a r t , d é p e n d r e d u s y s t è m e v a s o - m o t e u r , q u i est i m p r e s 

s i o n n é de m a n i è r e à p e r m e t t r e u n a f f l u x s a n g u i n p lus c o n 

s i d é r a b l e dans les c a p i l l a i r e s de la r é g i o n . Que lque fo i s , cette 

s u r a c t i v i t é des c a p i l l a i r e s se c o m b i n e avec la s u r a c t i v i t é 

c o n c o m i t a n t e d u s e n s o r i u m . 

L e m o d e d ' a c t i o n de l ' e s p r i t su r le s y s t è m e vaso -moteu r 

peu t se concevo i r de l a m a n i è r e s u i v a n t e . A u m o m e n t , p a r 

e x e m p l e , o ù nous g o û t o n s u n f r u i t a c ide , une impress ion est 

t r ansmise p a r les n e r f s d u g o û t à une ce r ta ine par t i e d u 

s e n s o r i u m ; c e l u i - c i r e n v o i e l ' i n f l u x n e r v e u x a u centre vaso-

m o t e u r , l eque l p e r m e t aux t u n i q u e s m u s c u l a i r e s des a r t é -

r io les q u i se d i s t r i b u e n t aux g l andes s a l i va i r e s de se r e l â c h e r . 

I l en r é s u l t e q u ' u n e p l u s g r a n d e q u a n t i t é de s ang traverse 

ces g l andes , et qu ' e l l e s s é c r è t e n t une abondan te q u a n t i t é 

de s a l i v e . Cela p o s é , n ' e s t - o n pas a u t o r i s é à adme t t r e que , 

l o r sque nous r é f l é c h i s s o n s p r o f o n d é m e n t su r une sensation 

l ô t e r m i n é e , cet te m ê m e p a r t i e d u s e n s o r i u m , ou une par t i e 

t r è s - v o i s i n e , se t r o u v e mise en a c t i v i t é , et que t ou t se passe 

c o m m e a u m o m e n t o ù nous p e r c e v i o n s l a sensat ion? S ' i l en 

est a in s i , les m ê m e s ce l lu les c é r é b r a l e s se ron t e x c i t é e s de la 

m ê m e m a n i è r e , q u o i q u e à u n m o i n d r e d e g r é p e u t - ê t r e dans 

le p r e m i e r cas, et p a r l a v i v e r e p r é s e n t a t i o n i d é a l e d ' u n 

g o û t ac ide , et p a r sa p e r c e p t i o n r é e l l e ; dans les deux cas 
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ces c e l l u l e s t r a n s m e t t r o n t l ' a g e n t n e r v e u x a u cen t r e v a s o -

m o t e u r , e t les r é s u l t a t s s e r o n t i d e n t i q u e s . 

V o i c i u n a u t r e e x e m p l e , q u i , à q u e l q u e s é g a r d s , est 

e n c o r e p l u s d é m o n s t r a t i f . L o r s q u ' u n h o m m e se t i e n t d e v a n t 

u n f e u a r d e n t , son v i s a g e r o u g i t . Ce p h é n o m è n e p a r a î t 

d û , m e d i t M . M i c h a e l Fos t e r , en p a r t i e à l ' a c t i o n loca le 

d e l a c h a l e u r , en p a r t i e à u n p h é n o m è n e r é f l e x e d é p e n d a n t 

des cen t re s v a s o - m o t e u r s 4 6 L a c h a l e u r a f f ec t e les n e r f s 

de l a f a c e ; c e u x - c i t r a n s m e t t e n t u n e i m p r e s s i o n aux c e l 

lu l e s s ens i t i ves d u c e r v e a u , q u i a g i t s u r le cen t r e v a s o -

m o t e u r ; ce d e r n i e r e n f i n r é a g i t s u r les a r t é r i o l e s de l a 

f ace , les r e l â c h e , e t p e r m e t a u s a n g de les r e m p l i r . L à 

encore , i l est p e r m i s de c r o i r e q u e , en f i x a n t n o t r e a t t e n 

t i o n t r è s - f o r t e m e n t et à d ive rses r e p r i s e s su r le s o u v e n i r 

d e l a c h a l e u r ressen t ie p a r n o t r e v i s a g e , i l p e u t se p r o d u i r e 

u n e c e r t a i n e e x c i t a t i o n de cet te m ê m e p a r t i e d u s e n s o r i u m 

à l a q u e l l e nous d e v o n s le s e n t i m e n t d ' u n e c h a l e u r p r é s e n t e ; 

p a r su i t e une ce r t a ine q u a n t i t é de f o r c e ne rveuse p e u t ê t r e 

t r a n s m i s e a u x cen t res v a s o - m o t e u r s ; d ' o ù d i l a t a t i o n des 

c a p i l l a i r e s de l a f a c e . O r , c o m m e d e p u i s u n n o m b r e i n c a l 

c u l a b l e de g é n é r a t i o n s les h o m m e s o n t d i r i g é f o r t e m e n t 

l e u r a t t e n t i o n su r l ' a spec t e x t é r i e u r de l e u r p e r s o n n e , en 

p a r t i c u l i e r s u r l e u r v i s a g e , l a d i s p o s i t i o n q u ' a v a i e n t d è s le 

d é b u t les a r t é r i o l e s f a c i a l e s à se la i sser i m p r e s s i o n n e r de 

ce t te m a n i è r e a p u , dans l a su i t e des t e m p s , se f o r t i f i e r 

c o n s i d é r a b l e m e n t et d e v e n i r h é r é d i t a i r e , en v e r t u des p r i n 

c ipes p r é c é d e m m e n t f o r m u l é s , et en p a r t i c u l i e r en v e r t u de 

l a g r a n d e f a c i l i t é avec l a q u e l l e l a f o r c e ne rveuse s ' engage 

d a n s les vo ies a c c o u t u m é e s . T e l l e est , m e s e m b l e - t - i l , l ' e x 

p l i c a t i o n p l a u s i b l e des p h é n o m è n e s p r i n c i p a u x r e l a t i f s à l a 

r o u g e u r . 

46. Consulter aussi, sur l'action du système vaso-moteur, une leçon de 
M . Michael Foster à l'Institution Royale, traduite dans la Revue des Cours 
scientifiques, 23 sept. 4 869, p. 683. 
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Récapitulation. — A toutes les é p o q u e s , h o m m e s et 

f e m m e s ont a t t a c h é , s u r t o u t p e n d a n t l a jeunesse , une g rande 

i m p o r t a n c e à l ' aspect e x t é r i e u r de leurs personnes ; i l s ont 

é g a l e m e n t p o r t é une a t t en t i on tou te s p é c i a l e su r l ' apparence 

de leurs s emblab l e s . L e v i sage a é t é le p r i n c i p a l ob je t de 

cet e x a m e n , e x c e p t é dans l a p é r i o d e p r i m i t i v e , o ù , l ' h o m m e 

a l l a n t tou t n u , l a su r f ace e n t i è r e d u corps é t a i t e x p o s é e aux 

r e g a r d s . Si nous p o r t o n s n o t r e a t t en t ion sur no t r e personne, 

c 'est p resque u n i q u e m e n t p a r a p p r é h e n s i o n de l ' o p i n i o n d ' au -

t r u i ; car u n h o m m e v i v a n t e n t i è r e m e n t seul ne p r e n d r a i t 

g u è r e souci de son aspect e x t é r i e u r . N o u s sommes tous p lus 

sensibles au b l â m e q u ' à l a l o u a n g e . O r , toutes les fo is que 

nous savons o u s o u p ç o n n o n s que l ' o n c r i t i q u e no t re p e r 

sonne , n o t r e a t t e n t i o n se p o r t e f o r t e m e n t sur n o u s - m ê m e s , 

et s u r t o u t su r no t r e v i s age . Cela d o i t avo i r t r è s - p r o b a b l e 

m e n t p o u r e f f e t , a ins i que nous l ' avons e x p l i q u é tout à l ' heu re , 

de m e t t r e en j e u la p o r t i o n d u s e n s o r i u m q u i r e ç o i t les nerfs 

sensi t i fs de l a f ace , et ce d e r n i e r r é a g i t ensuite sur les 

c ap i l l a i r e s f a c i a u x p a r l ' i n t e r m é d i a i r e d u s y s t è m e vaso -mo

t e u r . Par su i te de sa r é p é t i t i o n incessante d u r a n t u n nombre 

i m m e n s e de g é n é r a t i o n s , ce m é c a n i s m e a d û deven i r t e l l e 

m e n t h a b i t u e l et s 'associer si é t r o i t e m e n t à l ' i d é e que nous 

sommes l ' o b j e t de l ' a t t e n t i o n d ' a u t r u i . q u ' i l nous suf f i t 

m a i n t e n a n t d ' a p p r é h e n d e r une c r i t i q u e p o u r que nos c a p i l 

l a i r e s se r e l â c h e n t , sans que nous ayons d u reste conscience 

d 'une p r é o c c u p a t i o n q u e l c o n q u e r e l a t i v e à no t r e v i sage . Avec 

cer ta ines personnes i m p r e s s i o n n a b l e s , i l s u f f i t m ê m e de 

r e g a r d e r l e u r cos tume p o u r p r o d u i r e u n s emblab l e r é s u l t a t . 

C'est encore en v e r t u de l a f o r c e de l ' assoc ia t ion et de 

l ' h é r é d i t é que nos c a p i l l a i r e s se r e l â c h e n t q u a n d nous savons 

o u nous supposons que nos ac t i ons , nos p e n s é e s ou notre 

c a r a c t è r e sont l ' o b j e t d ' u n e c r i t i q u e , m ê m e m u e t t e ; i l en 

est de m ê m e , e n f i n , l o r s q u ' o n nous c o m b l e de louanges . 

L ' h y p o t h è s e p r é c é d e n t e nous p e r m e t de c o m p r e n d r e 
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c o m m e n t i l se f a i t q u e l a f ace r o u g i t b e a u c o u p p l u s q u ' a u 

c u n e a u t r e p a r t i e d u c o r p s , b i e n q u e l a s u r f a c e c u t a n é e 

t o u t e n t i è r e s ' a f fec te q u e l q u e f o i s , en p a r t i c u l i e r chez les 

h o m m e s q u i v o n t enco re à p e u p r è s n u s . E l l e e x p l i q u e 

c o m m e n t l a rougeur p e u t e x i s t e r chez les races de c o u l e u r , 

b i e n q u a u c u n c h a n g e m e n t de c o l o r a t i o n ne so i t v i s i b l e s u r 

l e u r t é g u m e n t ; et auss i chez les a v e u g l e s - n é s , en f a i s a n t 

i n t e r v e n i r le p r i n c i p e de l ' h é r é d i t é . O n p e u t c o m p r e n d r e 

é g a l e m e n t p o u r q u o i les j e u n e s son t p l u s f a c i l e m e n t i m p r e s 

s i o n n é s q u e les v i e u x , les f e m m e s p l u s q u e les h o m m e s ; 

p o u r q u o i les sexes d i f f é r e n t s p r o v o q u e n t s i a i s é m e n t l e u r 

m u t u e l l e r o u g e u r ; o n v o i t p o u r q u o i l a r o u g e u r est s u r t o u t 

p r o v o q u é e p a r des o b s e r v a t i o n s p e r s o n n e l l e s , et à p o u r 

cause d é t e r m i n a n t e l a p l u s e f f i cace l a t i m i d i t é ; en e f f e t , l a 

t i m i d i t é est m i s e e n j e u p a r l a p r é s e n c e o u l ' o p i n i o n d ' a u -

t r u i , et les gens t i m i d e s o n t t o u j o u r s p l u s o u m o i n s c o n 

sc i ence d e l e u r f a i b l e s s e . S ' i l s ' a g i t de l a v é r i t a b l e h o n t e q u i 

p r o v i e n t de f a u t e s m o r a l e s , n o u s c o m p r e n o n s p o u r q u o i ce 

q u i f a i t r o u g i r n ' e s t pas t a n t le s e n t i m e n t de l a c u l p a b i l i t é 

e l l e - m ê m e q u e l ' i d é e q u e c e l l e - c i est c o n n u e de n o s s e m 

b l a b l e s . L ' h o m m e q u i pense à u n c r i m e q u ' i l a c o m m i s sans 

t é m o i n s , q u e l q u e b o u r r e l é de r e m o r d s q u ' i l pu i s se ê t r e , ne 

r o u g i t p a s ; m a i s i l r o u g i t a u s o u v e n i r p o i g n a n t d ' u n c r i m e 

d é c o u v e r t o u c o m m i s d e v a n t des t é m o i n s , et l ' i n t e n s i t é de 

sa r o u g e u r est en r a p p o r t d i r e c t avec le cas q u ' i l p e u t f a i r e 

de ceux q u i o n t d é c o u v e r t , v u , o u s o u p ç o n n é sa c o n d u i t e . 

L e s i n f r a c t i o n s a u x r è g l e s de c o n v e n t i o n , q u a n d nos é g a u x 

o u nos s u p é r i e u r s y a t t a c h e n t de l ' i m p o r t a n c e , p r o v o q u e n t 

s o u v e n t u n e r o u g e u r p l u s | ' g r a n d e chez c e l u i q u i s en est 

r e n d u c o u p a b l e q u e l a d é c o u v e r t e d ' u n c r i m e . A u c o n t r a i r e , 

s i u n acte v é r i t a b l e m e n t c r i m i n e l n exc i t e pas l a r é p r o b a t i o n 

d e nos é g a u x , c 'es t à p e i n e s i nos j o u e s se c o l o r e n t l é g è 

r e m e n t . E n f i n l a m o d e s t i e , dans les d e u x sens de ce t e r m e 

q u e n o u s a v o n s s i g n a l é s , exc i t e u n e v i v e r o u g e u r : dans les 
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deux cas, i l s ' ag i t ou d u j u g e m e n t des aut res o u des c o u 

t u m e s q u ' i l s on t é t a b l i e s . 

Par sui te de l ' é t r o i t e s y m p a t h i e q u i exis te en t re l a c i r 

c u l a t i o n c a p i l l a i r e de l a su r f ace de l a t ê t e et celle d u ce r 

v e a u , toutes les fo i s q u e se p r o d u i t une r o u g e u r in tense , i l 

se man i fes t e en m ê m e t e m p s u n t r o u b l e , p a r f o i s t r è s - g r a n d , 

dans les i d é e s . Ce p h é n o m è n e s ' a ccompagne f r é q u e m m e n t 

d ' u n e ce r t a ine g a u c h e r i e des m o u v e m e n t s , et p a r f o i s de 

t r e s sa i l l emen t s i n v o l o n t a i r e s dans quelques musc les . 

Pu i sque l a r o u g e u r , d ' a p r è s no t r e h y p o t h è s e , est u n 

r é s u l t a t i n d i r e c t de l ' a t t e n t i o n q u i , dans l ' o r i g i n e , a é t é u n i 

q u e m e n t d i r i g é e su r n o t r e aspect e x t é r i e u r , c ' e s t - à - d i r e sur 

l a su r f ace d u co rps et en p a r t i c u l i e r sur l a f ace , nous p o u 

v o n s nous r e n d r e c o m p t e de l a s i g n i f i c a t i o n des gestes q u i , 

dans le m o n d e en t i e r , a c c o m p a g n e n t l a r o u g e u r , et q u i c o n 

s is tent à se cacher le v i sage , à l ' abaisser vers l a terre ou à 

le p o r t e r de c ô t é . L e p l u s souvent les r e g a r d s sont d é t o u r n é s 

o u m o b i l e s ; en e f fe t , l o r s q u ' o n r e g a r d e en face u n h o m m e 

d e v a n t l eque l on est c o n f u s ou t i m i d e , on est a u s s i t ô t pos

s é d é p a r le s en t imen t i n s u p p o r t a b l e que ses y e u x sont fixés 

su r v o u s . E n v e r l u d u p r i n c i p e de l ' a ssoc ia t ion des habi tudes , 

les m ê m e s m o u v e m e n t s de l a face et des y e u x s ' accom

p l i s sen t d 'une m a n i è r e p re sque i r r é s i s t i b l e , chaque fois que 

nous avons l a c e r t i t u d e o u le s o u p ç o n que l a m o r a l i t é de 

n o t r e c o n d u i t e est, de la p a r t d ' a u t r u i , l ' o b j e t de b l â m e s ou 

d ' é l o g e s excessifs . 



C H A P I T R E X I V -

CONCLUSIONS ET RÉSUMÉ. 

Les troi. principes fondamentaux qui ont déterminé les principaux mouve
ments expressifs. — Leur hérédité. — Rôle de la volonté et de l'attention 
dans l'acquisition des diverses expressions. — L'expression se reconnaît 
d'instinct. — Preuve fournie par notre sujet à l'unité spécifique des races 
humaines. — De l'acquisition successive par les ancêtres de l'homme des 
diverses expressions. — Importance de l'expression.— Conclusion. 

J'ai maintenant achevé de décrire, de mon mieux, les 

p r i n c i p a u x actes e x p r e s s i f s chez l ' h o m m e et chez que lques 

a n i m a u x . J ' a i auss i e s s a y é d ' e x p l i q u e r l ' o r i g i n e o u le d é v e 

l o p p e m e n t de ces actes , à l ' a i d e des t r o i s p r i n c i p e s d é v e 

l o p p é s dans le p r e m i e r c h a p i t r e . Je va i s les r a p p e l e r encore 

une f o i s . L e p r e m i e r de ces p r i n c i p e s est le s u i v a n t : L e s 

m o u v e m e n t s u t i l e s à l ' a c c o m p l i s s e m e n t d ' u n d é s i r o u a u 

s o u l a g e m e n t d ' u n e sensa t ion p é n i b l e finissent, s ' i l s se r é p è 

t en t f r é q u e m m e n t , p a r d e v e n i r s i h a b i t u e l s q u ' i l s se r e p r o 

d u i s e n t toutes les f o i s q u ' a p p a r a i s s e n t ce d é s i r o u cet te 

s ensa t i on , m ê m e à u n t r è s - f a i b l e d e g r é , e t a lo r s m ê m e 

q u e l e u r u t i l i t é d e v i e n t o u n u l l e o u t r è s - c o n t e s t a b l e . 

N o t r e s e c o n d p r i n c i p e est c e l u i de l ' a n t i t h è s e . U n usage 

c o n s t a n t , d u r a n t n o t r e v i e e n t i è r e , a a f f e r m i en n o u s l ' h a b i 

t u d e d ' e x é c u t e r v o l o n t a i r e m e n t des m o u v e m e n t s o p p o s é s 

sous l ' i n f l u e n c e d ' i m p u l s i o n s q u i son t e l l e s - m ê m e s o p p o 

s é e s . E n c o n s é q u e n c e , p a r ce l a seu l q u e ce r t a in s actes o n t 

é t é a c c o m p l i s r é g u l i è r e m e n t , en v e r t u de n o t r e p r e m i e r 

p r i n c i p e , dans u n é t a t d ' e s p r i t d é t e r m i n é , une t endance 

i n v o l o n t a i r e , i r r é s i s t i b l e , à l ' a c c o m p l i s s e m e n t d ' ac tes a b s o -
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l u m e n t con t r a i r e s d o i t se p r o d u i r e sous l ' e m p i r e d ' u n é t a t 

d ' e s p r i t i n v e r s e , i n d é p e n d a m m e n t d ' a i l l e u r s d u p lus ou 

m o i n s d ' u t i l i t é q u i p e u t en r é s u l t e r p o u r l ' i n d i v i d u . 

E n f i n le t r o i s i è m e p r i n c i p e est c e l u i de l ' a c t i o n d i rec te 

sur l ' é c o n o m i e des exc i t a t ions d u s y s t è m e n e r v e u x , ac t ion 

t o u t à f a i t i n d é p e n d a n t e de la v o l o n t é , et m ô m e en g rande 

p a r t i e i n d é p e n d a n t e de l ' h a b i t u d e . L ' e x p é r i e n c e m o n t r e 

q u ' u n e ce r ta ine q u a n t i t é de fo rce nerveuse est e n g e n d r é e et 

m i se en l i b e r t é toutes les fo i s que le s y s t è m e c é r é b r o - s p i n a l 

est e x c i t é . L a voie que su i t cet te f o r c e est n é c e s s a i r e m e n t 

d é t e r m i n é e p a r l a s é r i e des connex ions q u i r e l i en t les c e l 

lu les nerveuses , soit en t re e l les , soi t avec les aut res par t ies 

d u c o r p s . M a i s cet te d i r e c t i o n est aussi f o r t e m e n t i n f l u e n 

c é e p a r l ' h a b i t u d e ; ce la r e v i e n t à d i r e que l a f o r ce nerveuse 

p r e n d v o l o n t i e r s les voies q u ' e l l e a d é j à f r é q u e m m e n t p a r 

c o u r u e s . 

Les gestes f r é n é t i q u e s et i n s e n s é s d ' u n h o m m e en f u 

r e u r p e u v e n t ê t r e a t t r i b u é s en p a r t i e au m a n q u e de d i r e c 

t i o n de l a f o r c e ne rveuse p r o d u i t e , en p a r t i e aux effets de 

l ' h a b i t u d e ; car ces gestes r e p r é s e n t e n t souven t vaguement 

l ' a c t i o n de f r a p p e r . I l s r e n t r e n t a ins i dans no t r e p r e m i e r 

p r i n c i p e . M ê m e o b s e r v a t i o n p o u r u n h o m m e i n d i g n é q u i se 

p l a c e , sans en a v o i r consc ience , dans l ' a t t i t u d e q u i serai t 

convenab le p o u r a t t a q u e r son a d v e r s a i r e , b i e n q u ' i l n ' a i t 

n u l l e m e n t l ' i n t e n t i o n de l ' a t t a q u e r en e f f e t . Nous voyons 

encore l ' i n f l u e n c e de l ' h a b i t u d e dans toutes les é m o t i o n s et 

sensat ions q u a l i f i é e s d ' exc i t an t e s ; el les on t r e v ê t u ce ca rac 

t è r e p a r su i te de ce f a i t qu ' e l l e s on t h a b i t u e l l e m e n t eu pour 

c o n s é q u e n c e q u e l q u e ac t ion é n e r g i q u e . O r cette ac t ion affecte 

i n d i r e c t e m e n t les s y s t è m e s de l a r e s p i r a t i o n et de l a c i r c u 

l a t i o n ; c e u x - c i r é a g i s s e n t ensu i t e su r le c e r v e a u ; m a i s , alors 

m ê m e q u e . c e s é m o t i o n s et ces sensat ions sont ressenties 

à u n f a i b l e d e g r é et qu ' e l l e s ne p r o v o q u e n t a u c u n acte e x t é 

r i e u r , n o t r e é c o n o m i e t o u t e n t i è r e n ' e n est pas m o i n s é b r a n l é e , 
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p a r l a f o r c e d e l ' h a b i t u d e et de l ' a s s o c i a t i o n . O n q u a l i f i e 

de d é p r i m a n t e s d ' a u t r e s é m o t i o n s e t sensa t ions , p a r c e 

q u ' e l l e s ne d o n n e n t g é n é r a l e m e n t pas l i e u à u n m o u v e m e n t 

é n e r g i q u e ( s i l ' o n en excep te c e l u i q u i p e u t s u r v e n i r , p a r 

e x e m p l e , a u p r e m i e r m o m e n t dans u n e d o u l e u r v i v e , l a 

f r a y e u r o u le c h a g r i n ) ; en o u t r e , p a r c e q u e ces é m o t i o n s 

finissent p a r a m e n e r u n é p u i s e m e n t c o m p l e t ; auss i s ' e x p r i 

m e n t - e l l e s s u r t o u t p a r des s ignes n é g a t i f s et p a r l a p r o s t r a 

t i o n . E n f i n i l est d ' a u t r e s é m o t i o n s , c o m m e l ' a f f e c t i o n , q u i 

n ' a m è n e n t d ' o r d i n a i r e a u c u n e e s p è c e d ' a c t e , e t q u i p a r s u i t e 

ne se r é v è l e n t pas p a r des s ignes e x t é r i e u r s b i e n m a r q u é s . 

L ' a f f e c t i o n p o u r t a n t , ce la v a sans d i r e , en t a n t q u e sensa 

t i o n a g r é a b l e , exc i t e les s ignes o r d i n a i r e s d u p l a i s i r . 

U n c e r t a i n n o m b r e d ' e f f e t s dus à l ' e x c i t a t i o n d u s y s t è m e 

n e r v e u x p a r a i s s e n t ê t r e , a u c o n t r a i r e , e n t i è r e m e n t i n d é p e n 

d a n t s de l ' a f f l u x de l a f o r c e ne rveuse dans les vo ies d o n t 

l ' e x e r c i c e a n t é r i e u r de l a v o l o n t é l u i a v a i t d o n n é l ' h a b i t u d e . 

Les e f fe t s de ce t o r d r e , q u i r é v è l e n t s o u v e n t l ' é t a t d ' e s p r i t de 

l ' i n d i v i d u , d e m e u r e n t j u s q u ' i c i i n e x p l i q u é s . Je c i t e r a i c o m m e 

e x e m p l e s le c h a n g e m e n t de c o u l e u r des c h e v e u x p r o d u i t p a r 

u n s e n t i m e n t excess i f de t e r r e u r o u de s o u f f r a n c e , l a s u e u r 

f r o i d e e t le t r e m b l e m e n t m u s c u l a i r e q u e p r o v o q u e l a c r a i n t e , 

les m o d i f i c a t i o n s des s é c r é t i o n s d i g e s t i v e s , e t l ' a r r ê t d u 

f o n c t i o n n e m e n t de ce r t a ines g l a n d e s . 

Assurément, tout n'est pas ainsi expliqué ; toutefois les 

t r o i s p r i n c i p e s p r é c é d e n t s r e n d e n t c o m p t e s u f f i s a m m e n t d ' u n 

s i g r a n d n o m b r e de m o u v e m e n t s et d 'ac tes e x p r e s s i f s , q u e 

l ' o n p e u t c o n c e v o i r l ' e s p é r a n c e de v o i r p l u s t a r d tous les 

p h é n o m è n e s de cet o r d r e e x p l i q u é s p a r ces p r i n c i p e s o u p a r 

d ' a u t r e s t r è s - a n a l o g u e s . 

T o u t ac te , q u e l l e q u e so i t sa n a t u r e , q u i a c c o m p a g n e 

c o n s t a m m e n t u n é t a t d é t e r m i n é de l ' e s p r i t , d e v i e n t a u s s i t ô t 

e x p r e s s i f . C'est , p a r e x e m p l e , l ' a g i t a t i o n de l a queue chez 
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le c h i e n , le haussement des é p a u l e s chez l ' h o m m e , le h é r i s 

sement des p o i l s , l a s é c r é t i o n de l a sueur , les m o d i f i c a t i o n s 

de l a c i r c u l a t i o n c a p i l l a i r e , l a d i f f i c u l t é de l a r e s p i r a t i o n , la 

p r o d u c t i o n de sons d i v e r s p a r l ' o r g a n e de la v o i x o u par 

d ' au t res m é c a n i s m e s . I l n 'es t pas j u s q u aux insectes q u i 

n ' e x p r i m e n t l a c o l è r e , l a t e r r e u r , l a j a lous i e et l ' a m o u r pa r 

l e u r b o u r d o n n e m e n t . Chez l ' h o m m e , les o rganes r e s p i r a 

to i res j o u e n t dans l ' e x p r e s s i o n u n r ô l e c a p i t a l , non-seu lement 

p a r l e u r a c t i o n d i r e c t e , m a i s encore et b i e n p l u s d 'une 

m a n i è r e i n d i r e c t e . 

L e su j e t de ces é t u d e s p r é s e n t e p e u de po in t s p lus 

i n t é r e s s a n t s que l a s é r i e p r o d i g i e u s e m e n t complexe des 

p h é n o m è n e s d o n t le d e r n i e r t e r m e est l a p r o d u c t i o n de cer 

ta ins m o u v e m e n t s expres s i f s . P r enons , p a r exemple , l ' o b l i 

q u i t é des sou rc i l s chez u n h o m m e q u i souf f re ou q u i se 

t o u r m e n t e . Q u a n d l ' e n f a n t pousse les hau t s c r i s , sous l ' i n 

f l uence de l a f a i m ou de l a d o u l e u r , l a c i r c u l a t i o n est 

e n t r a v é e , et les y e u x on t de l a t endance à se conges t ionner ; 

p a r su i t e , les musc les q u i les e n t o u r e n t se con t r ac t en t é n e r -

g i q u e m e n t , p o u r p r o t é g e r ces o rganes . Cet acte , dans le 

cours de nombreuses g é n é r a t i o n s , s'est f o r t e m e n t e n r a c i n é , 

et a é t é t r a n s m i s p a r l ' h é r é d i t é . Par la su i t e , lo r sque , avec 

le t e m p s et les p r o g r è s de l a c i v i l i s a t i o n , l ' h a b i t u d e de 

pousser des c r i s s'est p resque e n t i è r e m e n t é t e i n t e , i l n ' en 

est pas m o i n s r e s t é une t endance à l a c o n t r a c t i o n des m u s 

cles p é r i - o c u l a i r e s sous l ' e m p i r e d ' u n e c o n t r a r i é t é m ê m e 

l é g è r e . O r , p a r m i ces m u s c l e s , les p y r a m i d a u x d u nez sont 

m o i n s i m m é d i a t e m e n t p l a c é s que les au t res sous l ' e m p i r e 

de l a v o l o n t é , et l e u r c o n t r a c t i o n ne p e u t ê t r e tenue en 

é c h e c que p a r ce l le des fa i sceaux d u f r o n t a l les p l u s r a p 

p r o c h é s de l a l i g n e m é d i a n e ; c e u x - c i a t t i r e n t en h a u t les 

e x t r é m i t é s i n t e rnes des s o u r c i l s , et p l i s sen t le f r o n t d 'une 

m a n i è r e p a r t i c u l i è r e ; nous reconna issons i m m é d i a t e m e n t 

l ' exp res s ion q u i en r é s u l t e p o u r ce l le de l a d o u l e u r ou de 
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l ' a n x i é t é . D e p e t i t s m o u v e m e n t s , t e l s q u e c e l u i q u i v i e n t 

de n o u s s e r v i r d ' e x e m p l e , o u enco re l ' a b a i s s e m e n t p r e s q u e 

i m p e r c e p t i b l e des co ins de l a b o u c h e , c o n s t i t u e n t le d e r 

n i e r v e s t i g e o u l ' é b a u c h e de m o u v e m e n t s é n e r g i q u e m e n t 

a c c e n t u é s et s i g n i f i c a t i f s . I l s o n t a u t a n t d ' i m p o r t a n c e p o u r 

n o u s , a u p o i n t de v u e de l ' e x p r e s s i o n , q u ' e n o n t p o u r le 

n a t u r a l i s t e les o r g a n e s r u d i m e n t a i r e s a u p o i n t de v u e de 

l a c l a s s i f i c a t i o n et de l a filiation des ê t r e s o r g a n i s é s . 

Les p r i n c i p a u x actes de l ' e x p r e s s i o n , chez l ' h o m m e et 

les a n i m a u x , son t i n n é s o u h é r é d i t a i r e s ; c ' e s t - à - d i r e q u ' i l s 

ne son t pas u n p r o d u i t de l ' é d u c a t i o n de l ' i n d i v i d u ; c 'est 

l à u n e v é r i t é u n i v e r s e l l e m e n t r e c o n n u e . L e r ô l e de l ' é d u 

c a t i o n o u de l ' i m i t a t i o n est t e l l e m e n t r e s t r e i n t , p o u r b e a u 

c o u p de ces ac tes , q u ' i l s sont e n t i è r e m e n t sous t ra i t s à 

n o t r e c o n t r ô l e à p a r t i r des p r e m i e r s j o u r s de n o t r e v i e e t 

p e n d a n t t o u t e sa d u r é e ; t e l s s o n t , p a r e x e m p l e , le r e l â 

c h e m e n t des p a r o i s a r t é r i e l l e s de l a p e a u dans l a r o u g e u r , 

l ' a c c é l é r a t i o n des b a t t e m e n t s d u c œ u r dans u n a c c è s de 

c o l è r e . O n p e u t v o i r des e n f a n t s à p e i n e â g é s de d e u x à 

t r o i s ans , c e u x - l à m ê m e s q u i son t a v e u g l e s de na i s sance , 

r o u g i r de c o n f u s i o n ; le c r â n e d é p o u r v u de c h e v e u x d ' u n 

e n f a n t n o u v e a u - n é d e v i e n t r o u g e q u a n d i l se m e t en c o l è r e . 

Les p e t i t s e n f a n t s p o u s s e n t des c r i s de d o u l e u r a u s s i t ô t 

a p r è s q u ' i l s son t n é s , et tous l e u r s t r a i t s r e v ê t e n t a lo r s l ' a s 

p e c t q u ' i l s d o i v e n t o f f r i r p a r l a s u i t e . Ces seuls f a i t s s u f f i s e n t 

p o u r m o n t r e r q u ' u n g r a n d n o m b r e de nos expres s ions les 

p l u s i m p o r t a n t e s n ' o n t pas e u b e s o i n d ' ê t r e a p p r i s e s ; i l est 

t o u t e f o i s d i g n e de r e m a r q u e q u e ce r t a ines d ' e n t r e e l l e s , 

b i e n q u ' a s s u r é m e n t i n n é e s , r é c l a m e n t de c h a q u e i n d i v i d u 

u n l o n g e x e r c i c e a v a n t d ' e n ê t r e a r r i v é e s à t o u t e l e u r p e r 

f e c t i o n ; i l en est a i n s i , p a r e x e m p l e , des p l e u r s et d u r i r e . 

L ' h é r é d i t é de l a p l u p a r t de nos actes express i f s e x p l i q u e 

c o m m e n t les a v e u g l e s - n é s , d ' a p r è s les r e n s e i g n e m e n t s q u e 

j e t i e n s d u R é v . R . - H . B l a i r , p e u v e n t les a c c o m p l i r t ou t 
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aussi b i e n que les personnes d o u é e s de l a v u e . Cette h é r é 

d i t é e x p l i q u e aussi c o m m e n t j eunes et v i e u x , chez les races 

les p l u s d iverses , aussi b i e n chez l ' h o m m e que chez les a n i 

m a u x , e x p r i m e n t les m ê m e s é t a t s de l ' e s p r i t p a r des m o u 

v e m e n t s i d e n t i q u e s . 

N o u s avons t e l l e m e n t l ' h a b i t u d e de v o i r les a n i m a u x , 

j eunes et v i e u x , e x p r i m e r l eu r s sen t iments de la m ê m e 

m a n i è r e , que nous p o u v o n s d i f f i c i l e m e n t c o m p r e n d r e tou t 

ce q u ' i l y a de r e m a r q u a b l e dans ce r ta ins f a i t s v u l g a i r e s : 

q u ' u n j e u n e c h i e n , p a r e x e m p l e , ag i t e sa queue l o r s q u ' i l 

est con t en t , et abaisse ses o re i l l e s et d é c o u v r e ses canines 

l o r s q u ' i l veu t se d o n n e r u n a i r f a r o u c h e , t ou t c o m m e u n 

v i e u x d o g u e ; o u b i e n encore q u u n p e t i t cha t courbe son 

é c h i n e et h é r i s s e son p o i l l o r s q u ' i l est e f f r a y é ou en c o l è r e , 

exac t emen t c o m m e f e r a i t u n v i e u x m a t o u . Cependant si 

dans n o t r e p r o p r e e s p è c e nous c o n s i d é r o n s cer ta ins gestes, 

m o i n s c o m m u n s que les p r é c é d e n t s , et que nous sommes 

a c c o u t u m é s à r e g a r d e r c o m m e des actes non i n s t i n c t i f s 

m a i s r é s u l t a n t d ' u n e c o n v e n t i o n , nous reconnaissons avec 

une s u r p r i s e p e u t - ê t r e excessive q u ' i l s sont i n n é s ; t e l est 

l ' ac te de hausser les é p a u l e s en s igne d ' i m p u i s s a n c e , ou de 

l ever les b ra s en o u v r a n t les m a i n s et en é t e n d a n t les do ig t s , 

en s igne d ' é t o n n e m e n t . N o u s p o u v o n s c o n c l u r e à l ' h é r é d i t é 

de ces gestes et d ' au t r e s encore , en les v o y a n t e x é c u t e r par 

des enfan t s en bas â g e , p a r des a v e u g l e s - n é s , et pa r les 

races h u m a i n e s les p l u s d ive r se s . 11 f a u t encore se r appe le r 

que l ' o n a v u se p r o d u i r e chez ce r t a in s i n d i v i d u s , et se 

t r a n s m e t t r e ensui te à l eu r s descendan t s , p a r f o i s en sautant 

su r une o u p l u s i e u r s g é n é r a t i o n s , ce r t a ins t ics d ' une na tu re 

n o u v e l l e et t o u t à f a i t p a r t i c u l i è r e , a s s o c i é s à ce r ta ins é t a t s 

d ' e s p r i t d é t e r m i n é s . 

U n c e r t a i n n o m b r e d ' au t r e s gestes, q u i nous semblen t 

t e l l e m e n t na tu r e l s que nous p o u r r i o n s a i s é m e n t nous i m a 

g i n e r q u ' i l s sont i n n é s , p a r a i s s e n t p o u r t a n t a v o i r é t é appr i s 
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c o m m e les m o t s d u l a n g a g e . Je c i t e r a i , p a r e x e m p l e , c e l u i 

q u i cons i s t e à é l e v e r les m a i n s j o i n t e s et à p o r t e r les y e u x 

a u c i e l l o r s q u ' o n est en p r i è r e ; i l en est de m ô m e de 

l ' a c t e d ' e m b r a s s e r q u e l q u ' u n en s i g n e d ' a f f e c t i o n ; t o u t e f o i s 

ce d e r n i e r ac te p e u t ê t r e r e g a r d é c o m m e i n n é , en t a n t que 

r é s u l t a n t u n i q u e m e n t d u p l a i s i r q u e f a i t é p r o u v e r le c o n t a c t 

d ' u n e p e r s o n n e a i m é e , I l n ' e s t pas p a r f a i t e m e n t c e r t a i n q u e 

l ' h a b i t u d e d ' i n c l i n e r o u de h o c h e r l a t ê t e , en s i g n e d ' a f f i r 

m a t i o n o u de n é g a t i o n , so i t h é r é d i t a i r e ; ca r e l le n ' es t pas 

u n i v e r s e l l e m e n t r é p a n d u e ; c e p e n d a n t e l l e est t r o p g é n é r a l e 

p o u r q u ' o n pu i s se pense r q u ' e l l e a i t é t é acqu i se i s o l é m e n t 

p a r c h a c u n des i n d i v i d u s d ' u n s i g r a n d n o m b r e de races . 

Nous allons maintenant nous demander jusqu'à quel 

p o i n t l a v o l o n t é et l a consc ience o n t p r i s p a r t a u d é v e l o p 

p e m e n t des d i v e r s m o u v e m e n t s de l ' e x p r e s s i o n . A u t a n t q u e 

nous p o a v o n s en j u g e r , i l n ' y a q u ' u n t r è s - p e t i t n o m b r e de 

m o u v e m e n t s e x p r e s s i f s , te ls que ceux d o n t nous venons de 

p a r l e r en d e r n i e r l i e u , q u i a i en t é t é a p p r i s i n d i v i d u e l l e m e n t , 

c ' e s t - c - d i r e q u i a i e n t é t é a c c o m p l i s d ' u n e m a n i è r e consc ien te 

et v o l o n t a i r e p e n d a n t les p r e m i è r e s a n n é e s de l a v i e , dans 

u n b u t d é t e r m i n é o u p a r l ' i m i t a t i o n de nos s e m b l a b l e s , et 

q u i so i en t en su i t e d e v e n u s h a b i t u e l s . L ' i m m e n s e m a j o r i t é 

des m o u v e m e n t s e x p r e s s i f s , et les p l u s i m p o r t a n t s , son t , 

c o m m e n o u s l ' a v o n s d i t , i n n é s o u h é r é d i t a i r e s ; o n ne 

p e u t d o n c pas d i r e q u ' i l s s o n t sous l a d é p e n d a n c e de l a 

v o l o n t é d e c h a q u e i n d i v i d u . C e p e n d a n t t o u s ceux q u i d é r i 

v e n t de n o t r e p r e m i e r p r i n c i p e o n t d ' a b o r d é t é a c c o m p l i s 

v o l o n t a i r e m e n t dans u n b u t d é t e r m i n é , so i t p o u r é c h a p p e r 

à q u e l q u e d a n g e r , so i t p o u r s o u l a g e r q u e l q u e d o u l e u r o u 

p o u r s a t i s f a i r e q u e l q u e d é s i r . P a r e x e m p l e , o n ne p e u t g u è r e 

m e t t r e en d o u t e q u e les a n i m a u x q u i se d é f e n d e n t avec l e u r s 

d e n t s et q u i o n t l ' h a b i t u d e de c o u c h e r l e u r s o r e i l l e s en a r 

r i è r e l o r s q u ' i l s s o n t i r r i t é s , ne t i e n n e n t ce geste de l e u r s 
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a n c ê t r e s , q u i se c o m p o r t a i e n t a ins i v o l o n t a i r e m e n t p o u r 

p r é s e r v e r ces organes des coups de l eurs a n t a g o n i s t e s ; 

en e f fe t , les a n i m a u x q u i ne se b a t t e n t pas à coup de 

dents n ' e x p r i m e n t pas l e u r i r r i t a t i o n de cet te m a n i è r e . I l 

est de m ê m e t r è s - p r o b a b l e que nous tenons de nos a n c ê t r e s 

l ' h a b i t u d e de c o n t r a c t e r nos musc les p é r i - o c u l a i r e s , lo rsque 

nous p l e u r o n s d o u c e m e n t , c ' e s t - à - d i r e sans pousser des c r i s ; 

et ce la p a r c e que nos a n c ê t r e s on t é p r o u v é , q u a n d i l s p l e u 

r a i e n t , s u r t o u t p e n d a n t l eu r en fance , une sensat ion d é s a 

g r é a b l e dans l eu r s g lobes o c u l a i r e s . Cer ta ins m o u v e m e n t s 

e x t r ê m e m e n t express i f s r é s u l t e n t aussi que lque fo i s des e f fo r t s 

que l ' o n f a i t p o u r en r é p r i m e r ou p o u r en p r é v e n i r d ' a u 

t r e s ; a i n s i l ' o b l i q u i t é des s o u r c i l s et l ' aba issement des coins 

de l a b o u c h e sont l a su i te des e f fo r t s t e n t é s p o u r p r é v e n i r 

u n a c c è s de p l e u r s , o u p o u r l ' a r r ê t e r s ' i l a d é j à c o m m e n c é . 

I l est é v i d e n t q u ' a l o r s l a consc ience de l ' ac te a c c o m p l i et la 

v o l o n t é s o n t t o u t d ' a b o r d mises en j e u , ce q u i ne veut pas 

d i r e q u e , dans ces cas n i dans d ' au t res analogues , nous 

sachions que l s sont les musc l e s q u i sont m i s en ac t i on , pas 

p l u s que q u a n d nous accompl i s sons v o l o n t a i r e m e n t les 

m o u v e m e n t s usue l s . 

Q u a n t aux m o u v e m e n t s exp re s s i f s dus a u p r i n c i p e de 

l ' a n t i t h è s e , i l est c l a i r que p o u r eux l a v o l o n t é est i n t e r v e 

n u e , q u o i q u e d ' une f a ç o n é l o i g n é e et i n d i r e c t e . I l en est de 

m ê m e des m o u v e m e n t s q u i r é s u l t e n t de no t r e t r o i s i è m e 

p r i n c i p e : p a r ce la m ê m e q u ' i l s sont sous l a d é p e n d a n c e de 

la f a c i l i t é p l u s g r a n d e q u a l a f o r c e ne rveuse à passer dans 

des voies d o n t e l le a l ' h a b i t u d e , ces m o u v e m e n t s ont é t é 

d é t e r m i n é s p a r l ' exe rc i ce a n t é r i e u r et r é p é t é de l a v o l o n t é . 

Les effets dus i n d i r e c t e m e n t à cet te d e r n i è r e f o r c e sont sou

v e n t c o m b i n é s d ' u n e m a n i è r e c o m p l e x e , p a r l a fo rce de 

l ' h a b i t u d e et de l ' a s soc i a t i on , avec ceux q u i r é s u l t e n t d i r e c 

t e m e n t de l ' e x c i t a t i o n d u s y s t è m e c é r é b r o - s p i n a l . I l semble 

q u ' i l en est a i n s i , l o r sque l ' a c t i o n d u c œ u r s ' a c c r o î t sous 
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l ' e m p i r e d ' u n e f o r t e é m o t i o n . Q u a n d u n a n i m a l h é r i s s e son 

p o i l , q u a n d i l p r e n d une a t t i t u d e m e n a ç a n t e et j e t t e des c r i s 

p e r ç a n t s p o u r e f f r a y e r u n e n n e m i , nous s o m m e s t é m o i n s 

d ' u n e i n t é r e s s a n t e c o m b i n a i s o n de m o u v e m e n t s o r i g i n e l l e 

m e n t v o l o n t a i r e s et de m o u v e m e n t s i n v o l o n t a i r e s . I l est p o s 

s ib le c e p e n d a n t q u e des actes m ê m e a b s o l u m e n t i n v o l o n 

t a i r e s , c o m m e l ' é r e c t i o n des p o i l s , a i en t p u s u b i r j u s q u ' à 

u n c e r t a i n d e g r é l a m y s t é r i e u s e i n f l u e n c e de l a v o l o n t é . 

Ce r t a in s m o u v e m e n t s e x p r e s s i f s se s o n t p e u t - ê t r e p r o 

d u i t s s p o n t a n é m e n t , sous l ' i n f l u e n c e de d i v e r s é t a t s d ' e s p r i t , 

c o m m e les t i c s d o n t n o u s avons p a r l é p r é c é d e m m e n t , p o u r 

d e v e n i r ensu i t e h é r é d i t a i r e s . M a i s j e ne conna i s a u c u n e 

p r e u v e à l ' a p p u i de ce t te h y p o t h è s e . 

L a f a c u l t é d ' é c h a n g e r ses i d é e s a u m o y e n d u l a n g a g e 

en t r e m e m b r e s d ' u n e m ê m e t r i b u a j o u é u n r ô l e c a p i t a l 

dans le d é v e l o p p e m e n t de l ' h u m a n i t é ; m a i s les m o u v e m e n t s 

exp res s i f s d u v i s a g e et d u c o r p s v i e n n e n t s i g u l i è r e m e n t en 

a ide a u l a n g a g e . O n s 'en a p e r ç o i t b i e n v i t e q u a n d on p a r l e 

de q u e l q u e s u j e t i m p o r t a n t avec une p e r s o n n e d o n t le v i sage 

est c a c h é . I l n ' ex i s t e p o u r t a n t pas de b o n n e r a i s o n , a u t a n t 

que j ' a i p u m ' e n assure r , p o u r s u p p o s e r q u ' a u c u n m u s c l e 

a i t é té . d é v e l o p p é o u m ê m e m o d i f i é e x c l u s i v e m e n t en vue de 

l ' e x p r e s s i o n . Les o rganes v o c a u x seu ls , et l e s -au t res o rganes 

à l ' a i d e desque l s se p r o d u i s e n t d i v e r s sons e x p r e s s i f s , s e m 

b l e n t f a i r e e x c e p t i o n , en p a r t i e a u m o i n s , à c e t t e r è g l e ; m a i s 

j e m e su is e f f o r c é a i l l e u r s cle d é m o n t r e r q u e ces o r g a n e s se 

sont d é v e l o p p é s à l ' o r i g i n e p o u r des r a i sons r e l a t i v e s a u 

sexe, a f i n q u e l ' u n 'des d e u x sexes p û t a p p e l e r o u c h a r m e r 

l ' a u t r e . Je ne v o i s n o n p l u s a u c u n m o t i f d ' a d m e t t r e q u ' a u c u n 

des m o u v e m e n t s h é r é d i t a i r e s q u i s e rven t a u j o u r d ' h u i c o m m e 

m o y e n s d ' e x p r e s s i o n a i t é t é à l ' o r i g i n e a c c o m p l i d ' u n e 

m a n i è r e v o l o n t a i r e et consc i en t e , dans ce b u t s p é c i a l , à 

l ' i n s t a r de c e r t a i n s gestes e m p l o y é s p a r les s o u r d s - m u e t s et 

de l e u r l a n g a g e f i g u r é à l ' a i d e des d o i g t s . A u c o n t r a i r e , 
23 
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chaque m o u v e m e n t i n n é ou h é r é d i t a i r e de l ' express ion p a 

r a î t a v o i r eu que lque o r i g i n e i n d é p e n d a n t e et n a t u r e l l e . 

M a i s , une fo is acqu i s , ces m o u v e m e n t s peuven t t r è s - b i e n 

ê t r e e m p l o y é s d 'une m a n i è r e consciente et v o l o n t a i r e c o m m e 

m o y e n s de r e n d r e l a p e n s é e . Si l ' o n observe a t t en t i vemen t 

des en fan t s , m ê m e t r è s - j e u n e s , on cons t a t e r a q u ' i l s s 'aper

ç o i v e n t de t r è s - b o n n e heure que les c r i s les sou lagen t , et 

q u ' i l s agissent b i e n t ô t en c o n s é q u e n c e v o l o n t a i r e m e n t . I l 

n 'est pas r a r e de v o i r une pe r sonne re l eve r v o l o n t a i r e m e n t 

ses sourc i l s p o u r e x p r i m e r de l a s u r p r i s e , ou sour i r e p o u r 

t é m o i g n e r une sa t i s f ac t ion et une a p p r o b a t i o n fe in tes . Dans 

t e l l e c i rcons tance d o n n é e , nous d é s i r o n s f a i r e cer tains 

gestes d o n t l ' express ion soit m a n i f e s t e , é v i d e n t e . C'est a ins i 

que nous é l e v o n s au-dessus de la t ê t e nos bras é t e n d u s , les 

d o i g t s é t a n t f o r t e m e n t é c a r t é s , si nous voulons i n d i q u e r de 

l a s u r p r i s e ; que nous haussons les é p a u l e s j u s q u ' a u x ore i l les 

s i nous d é s i r o n s m o n t r e r que nous ne pouvons ou ne v o u 

lons pas f a i r e q u e l q u e chose . L a t endance à a c c o m p l i r ces 

m o u v e m e n t s s ' a f f e r m i r a et s ' a u g m e n t e r a d ' a u t a n t p lus q u on 

s 'y exe rce ra p l u s f r é q u e m m e n t d ' une m a n i è r e v o l o n t a i r e , et 

ses effets p o u r r o n t d e v e n i r h é r é d i t a i r e s . 

I l s e ra i t p e u t - ê t r e i n t é r e s s a n t de r e c h e r c h e r si cer tains 

m o u v e m e n t s , q u i é t a i e n t dans l ' o r i g i n e p a r t i c u l i e r s à un 

seul ou à u n p e t i t n o m b r e de su j e t s p o u r e x p r i m e r un é t a t 

d ' e s p r i t d é t e r m i n é , n ' o n t pas p u se t r a n s m e t t r e à d 'aut res 

i n d i v i d u s , et d e v e n i r finalement un ive r se l s p a r l ' e f f e t de 

l ' i m i t a t i o n r a i s o n n é e ou inconsc ien te . 11 est c e r t a i n q u ' i l existe 

chez l ' h o m m e , i n d é p e n d a m m e n t de l a v o l o n t é consciente , 

une f o r t e t endance à l ' i m i t a t i o n . O n l a constate à u n d e g r é 

e x t r a o r d i n a i r e dans cer ta ines a f f ec t ions c é r é b r a l e s , en p a r 

t i c u l i e r au c o m m e n c e m e n t d u r a m o l l i s s e m e n t i n f l a m m a t o i r e 

d u c e r v e a u ; c'est ce q u ' o n a n o m m é le symptôme de l'écho. 

Les malades a t te in t s de ces a f f ec t ions i m i t e n t , sans les c o m 

p r e n d r e , les gestes les p l u s absurdes e x é c u t é s en l eu r p r é -
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sence , et r é p è t e n t c h a q u e p a r o l e p r o n o n c é e p r è s d ' e u x , 

m ê m e dans une l a n g u e é t r a n g è r e 1 Cet te t e n d a n c e se r e 

t r o u v e chez les a n i m a u x . : le c h a c a l et le l o u p o n t a p p r i s à 

i m i t e r l ' a b o i e m e n t d u c h i e n , sous l ' i n f l u e n c e de l a d o m e s 

t i c a t i o n . C o m m e n t s'est p r o d u i t l ' a b o i e m e n t d u c h i e n l u i -

m ê m e , q u i e x p r i m e t o u t à la f o i s des é m o t i o n s et des d é s i r s 

d i f f é r e n t s , et q u i est s i r e m a r q u a b l e en ce q u ' i l n a é t é a c 

q u i s q u e d e p u i s q u e cet a n i m a l v i t à l ' é t a t d o m e s t i q u e , 

et n o n m o i n s r e m a r q u a b l e p a r sa t r a n s m i s s i o n h é r é d i t a i r e à 

des d e g r é s i n é g a u x dans les d i f f é r e n t e s r a c e s ? N o u s l ' i g n o 

rons ; m a i s ne nous e s t - i l pas p e r m i s d e s u p p o s e r q u e l ' i m i 

t a t i o n en t r e p o u r q u e l q u e chose dans l ' a c q u i s i t i o n de ce t te 

f a c u l t é , et l a l o n g u e et é t r o i t e f a m i l i a r i t é d u c h i e n avec u n 

a n i m a l auss i l o q u a c e q u e l ' h o m m e ne nous en r e n d - e l l e pas 

c o m p t e ? 

D a n s les r e m a r q u e s q u i p r é c è d e n t et dans le cou r s de 

ce v o l u m e , j ' a i s o u v e n t é p r o u v é une g r a n d e d i f f i c u l t é p o u r 

f a i r e u n e a p p l i c a t i o n exacte des m o t s : v o l o n t é , consc ience , 

i n t e n t i o n . Ce r t a in s actes d ' a b o r d v o l o n t a i r e s d e v i e n n e n t 

b i e n t ô t h a b i t u e l s , finissent p a r d e v e n i r h é r é d i t a i r e s , et m ê m e 

p e u v e n t a lo r s se p r o d u i r e m a l g r é l ' o p p o s i t i o n de l a v o l o n t é . 

B i e n q u ' i l s r é v è l e n t s o u v e n t l ' é t a t d e l ' e s p r i t , u n p a r e i l r é s u l t a t 

n ' é t a i t en t o u t cas , à l ' o r i g i n e , n i d é s i r é , n i p r é v u . I l n ' es t 

pas j u s q u ' à ce r t a ines ph ra ses , c o m m e c e l l e - c i p a r e x e m p l e : 

« C e r t a i n s m o u v e m e n t s s e r v e n t c o m m e m o y e n s d ' e x p r e s s i o n » , 

q u i ne p r ê t e n t à l a c o n f u s i o n , en ce q u ' e l l e s s e m b l e n t s i g n i 

fier q u e t e l é t a i t à l ' o r i g i n e le b u t de ces m o u v e m e n t s . O r , 

i l n ' e n est r i e n p r o b a b l e m e n t , a u m o i n s dans l a t r è s - g r a n d e 

m a j o r i t é des cas ; les m o u v e m e n t s en q u e s t i o n on t t o u j o u r s 

é t é , a u d é b u t , o u des actes d i r e c t e m e n t u t i l e s , o u les r é s u l 

ta ts i n d i r e c t s de l ' e x c i t a t i o n d u s e n s o r i u m . U n p e t i t e n f a n t 

1. Voir les faits intéressants rapportés par le docteur Bateman, Apha-
sia, 1870, p. 110. 
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peu t c r i e r , soit avec i n t e n t i o n , so i t i n s t i n c t i v e m e n t , p o u r 

m o n t r e r q u ' i l a besoin de n o u r r i t u r e ; ma i s i l n ' a pas le 

m o i n d r e d é s i r n i la m o i n d r e i n t e n t i o n de donne r à ses t r a i t s 

l ' express ion p a r t i c u l i è r e q u i i n d i q u e si c l a i r e m e n t le besoin ; 

cependan t que lques -unes des f o r m e s les p l u s c a r a c t é r i s 

t iques de l ' exp re s s ion , chez l ' h o m m e , d é r i v e n t de l ' ac t ion 

de c r i e r , a ins i q u ' i l a é t é e x p l i q u é p r é c é d e m m e n t . 

T o u t le m o n d e a d m e t que la p l u p a r t de nos actes expres 

s i fs sont i n n é s ou i n s t i n c t i f s ; ma i s c'est une au t re ques t ion 

de savoi r si nous p o s s é d o n s l a f a c u l t é i n s t i n c t i v e de r e c o n n a î t r e 

ces actes. O n le c r o i t g é n é r a l e m e n t ; cependant cette o p i 

n i o n a é t é é n e r g i q u e m e n t c o m b a t t u e par M . L e m o i n e 2 

D ' a p r è s les a f f i r m a t i o n s d ' u n obse rva teu r d i g n e de toute 

c o n f i a n c e 3 , les s inges a p p r e n n e n t b i en v i t e à d i s t i ngue r n o n -

seu l emen t les i n t o n a t i o n s de la v o i x de l eurs m a î t r e s , mais 

encore l ' express ion de l e u r v i sage . Les chiens d i s t i nguen t 

aussi t r è s - b i e n l a d i f f é r e n c e q u i existe en t re des gestes ou 

des i n t o n a t i o n s caressantes et des gestes ou des in tona t ions 

m e n a ç a n t e s ; i l s s e m b l e n t m ê m e r e c o n n a î t r e des accents 

c o m p a t i s s a n t s ; ma i s a u t a n t que j ' a i - p u m ' e n r e n d r e compte 

a p r è s des é p r e u v e s r é p é t é e s , i l s ne c o m p r e n n e n t aucun des 

m o u v e m e n t s d u v i sage , à l ' e x c e p t i o n d u s o u r i r e et d u r i r e , 

q u ' i l s m ' o n t p a r u d i s t i n g u e r dans que lques cas a u moins . 

Cette science pa r t i e l l e des s inges et des ch iens n 'est a s s u r é 

m e n t pas i n s t i n c t i v e , m a i s p r o v i e n t p r o b a b l e m e n t de l 'asso

c i a t i o n que ces a n i m a u x on t d û é t a b l i r en t re nos m o u v e m e n t s , 

et le t r a i t e m e n t b o n o u m a u v a i s que nous leurs faisons 

s u b i r D e m ê m e , i l est c e r t a in que les enfan t s peuvent 

a p p r e n d r e de b o n n e heu re à d i s t i n g u e r les m o u v e m e n t s de 

l ' express ion chez leurs a î n é s , c o m m e les a n i m a u x le fon t 

chez les h o m m e s . L o r s q u e l ' e n f a n t , d ' a i l l e u r s , p l e u r e ou r i t , 

2. La Physionomie el la Parole, 1666, pp. 103-118. 
3. Rengger, Xalurgeschichle der Sâugethiere von Paraguay, 1S30, 
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i l se r e n d c o m p t e , d ' u n e m a n i è r e g é n é r a l e , de ce q u ' i l f a i t 

e t de ce q u ' i l é p r o u v e ; de so r t e q u ' i l ne l u i f a u t q u ' u n t r è s -

p e t i t e f f o r t de r a i s o n p o u r c o m p r e n d r e ce q u e les p l e u r s et 

le r i r e s i g n i f i e n t chez les a u t r e s . M a i s i l s ' a g i t de s a v o i r s i 

l ' e n f a n t a p p r e n d à c o n n a î t r e l ' e x p r e s s i o n , u n i q u e m e n t p a r 

l ' e x p é r i e n c e , g r â c e à la pu i s s ance qe l ' a s soc ia t ion et de la 

r a i s o n . 

S i l ' o n a d m e t q u e l a p l u p a r t des m o u v e m e n t s de l ' e x 

p r e s s i o n o n t é t é a c q u i s g r a d u e l l e m e n t , et sont ensui te devenus 

i n s t i n c t i f s , i l s e m b l e j u s q u ' à u n c e r t a i n p o i n t p r o b a b l e à 

priori que l a f a c u l t é de les r e c o n n a î t r e est devenue i n s t i n c 

t i v e p a r u n m é c a n i s m e i d e n t i q u e . I l n 'es t pas d u m o i n s p l u s 

d i f f i c i l e de le c r o i r e q u e d ' a d m e t t r e q u ' u n e f e m e l l e de q u a 

d r u p è d e q u i p o r t e p o u r l a p r e m i è r e fo i s r e c o n n a î t le c r i de 

d é t r e s s e de ses p e t i t s , o u d ' a d m e t t r e q u u n g r a n d n o m b r e 

d ' a n i m a u x d e v i n e n t et c r a i g n e n t i n s t i n c t i v e m e n t l e u r s 

e n n e m i s ; o r , s u r ces d e u x f a i t s on ne p e u t é l e v e r r a i s o n n a 

b l e m e n t a u c u n d o u t e . Q u o i q u ' i l en s o i t , i l est e x t r ê m e m e n t 

d i f f i c i l e de p r o u v e r q u e nos e n f a n t s r econna i s sen t i n s t i n c t i 

v e m e n t u n e e x p r e s s i o n q u e l c o n q u e . J ' a i p o u r t a n t o b s e r v é 

dans ce b u t m o n p r e m i e r - n é , q u i n ' a v a i t p a r c o n s é q u e n t 

r i e n p u a p p r e n d r e p a r l a s o c i é t é d ' a u t r e s e n f a n t s , et j e f u s 

b i e n t ô t c o n v a i n c u q u ' i l c o m p r e n a i t u n s o u r i r e et é p r o u v a i t 

d u p l a i s i r à le v o i r ; i l y r é p o n d a i t en s o u r i a n t l u i - m ê m e 

l o r s q u ' i l é t a i t e n c o r e d ' u n â g e b e a u c o u p t r o p t e n d r e p o u r 

a v o i r r i e n a p p r i s p a r l ' e x p é r i e n c e . L o r s q u e cet e n f a n t f u t 

â g é d ' e n v i r o n q u a t r e m o i s , j e poussa i en sa p r é s e n c e p l u 

s i eu r s c r i s é t r a n g e s , j e fis des g r i m a c e s et j e m ' e f f o r ç a i de 

p r e n d r e u n a i r t e r r i b l e ; m a i s ces c r i s , l o r s q u ' i l s n ' é t a i e n t 

pa s t r o p b r u y a n t s , a i n s i q u e les g r i m a c e s , ne f a i s a i e n t q u e 

l ' a m u s e r , ce q u e j ' a t t r i b u a i à ce q u ' i l s é t a i e n t p r é c é d é s o u 

s u i v i s de s o u r i r e s . A c i n q m o i s , i l p a r u t c o m p r e n d r e l ' i n t o 

n a t i o n c o m p a t i s s a n t e de l a v o i x . I l é t a i t â g é de s ix m o i s e t 

q u e l q u e s j o u r s , l o r s q u e sa n o u r r i c e fit s e m b l a n t de p l e u r e r , 
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et j e r e m a r q u a i que son v isage p r i t i m m é d i a t e m e n t une 

express ion m é l a n c o l i q u e et que les coins de sa bouche se 

d é p r i m è r e n t f o r t e m e n t ; c ependan t cet e n f a n t n ' a v a i t p u que 

t r è s - r a r e m e n t en v o i r p l e u r e r d ' au t r e s , j a m a i s une g r a n d e 

pe r sonne , et j e dou te q u ' à u n â g e aussi peu a v a n c é i l f û t 

capab le de r a i s o n n e m e n t . 11 me semble d o n c que c'est en 

v e r t u d ' u n s e n t i m e n t i n n é q u ' i l c o m p r i t que les l a rmes de 

sa n o u r r i c e e x p r i m a i e n t le c h a g r i n , ce q u i , p a r une s y m 

p a t h i e i n s t i n c t i v e , l u i causa i t d u c h a g r i n à l u i - m ê m e . 

M . L e m o i n e r é p o n d à cela q u e . si l ' h o m m e ava i t une 

connaissance i n n é e de l ' expres s ion , les au teurs et les art istes 

n ' a u r a i e n t pas t r o u v é s i d i f f i c i l e de d é c r i r e et de p e i n d r e 

les s ignes c a r a c t é r i s t i q u e s de chaque é t a t p a r t i c u l i e r de 

l ' e s p r i t . M a i s cet a r g u m e n t ne m e p a r a î t pas c o n v a i n c a n t . 

N o u s p o u v o n s , p a r e x e m p l e , v o i r l ' express ion changer d 'une 

m a n i è r e incon tes t ab le chez un h o m m e ou chez u n a n i m a l , 

et cependan t ê t r e p a r f a i t e m e n t incapab les ( j e le sais pa r ex 

p é r i e n c e ) d ' ana lyse r l a n a t u r e de ce c h a n g e m e n t . E n r e g a r 

d a n t les deux p h o t o g r a p h i e s que M . D u c h e n n e a d o n n é e s 

d u m ê m e v i e i l l a r d (Planche IV, fig. 5 et G ) , p resque tou t 

le m o n d e c o m p r i t que l ' une r e p r é s e n t a i t u n v é r i t a b l e s o u r i r e , 

et l ' a u t r e , u n s o u r i r e a r t i f i c i e l ; i l m ' a p o u r t a n t é t é t r è s -

d i f f i c i l e de d é t e r m i n e r en q u o i consiste l a d i f f é r e n c e . J 'ai 

souvent é t é f r a p p é c o m m e d ' u n f a i t t r è s - c u r i e u x de ce q u ' u n 

s i g r a n d n o m b r e de nuances d ' express ions soient reconnues 

i n s t a n t a n é m e n t , sans que nous ayons l a conscience d ' u n 

e f f o r t d ' ana lyse de no t r e p a r t . Je ne c ro is pas que personne 

puisse d é c r i r e n e t t e m e n t une expres s ion maussade ou m a 

l i g n e ; cependan t des obse rva teu r s en g r a n d n o m b r e d é c l a 

r e n t u n a n i m e m e n t que ces express ions sont reconnaissables 

chez les d iverses races h u m a i n e s . P resque tous ceux à q u i 

j ' a i m o n t r é la p h o t o g r a p h i e de M . D u c h e n n e r e p r é s e n t a n t le 

j e u n e h o m m e aux s o u r c i l s o b l i q u e s (Planche I I , fig. 2 ) , 

on t d é c l a r é i m m é d i a t e m e n t q u ' e l l e e x p r i m a i t le c h a g r i n ou 
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u n s e n t i m e n t a n a l o g u e ; i l est p r o b a b l e p o u r t a n t que pas une 

de ces p e r s o n n e s , — une su r m i l l e p e u t - ê t r e , — n ' a u r a i t p u 

d ' a v a n c e d o n n e r u n e s i g n i f i c a t i o n p r é c i s e à l ' o b l i q u i t é des sou r 

c i l s a c c o m p a g n é e d u f r o n c e m e n t de l eu r s e x t r é m i t é s i n t e r n e s , 

n o n p l u s q u ' a u x r i d e s r e c t a n g u l a i r e s d u f r o n t . I l en est de 

m ê m e d ' u n g r a n d n o m b r e d ' a u t r e s e x p r e s s i o n s , q u i m ' o n t 

f o u r n i l ' o c c a s i o n d ' é p r o u v e r c o m b i e n i l f a u t se d o n n e r de 

pe ine p o u r m o n t r e r a u x au t r e s que l s sont les p o i n t s q u ' i l 

f a u t o b s e r v e r . S i d o n c u n e g r a n d e i g n o r a n c e des d é t a i l s ne 

nous e m p ê c h e pas de r e c o n n a î t r e avec c e r t i t u d e et r a p i d i t é 

d ive r ses e x p r e s s i o n s , j e ne vo i s pas c o m m e n t cet te i g n o r a n c e 

p o u r r a i t ê t r e i n v o q u é e p o u r p r o u v e r q u e n o t r e f a c u l t é de 

r e c o n n a î t r e l ' e x p r e s s i o n , q u o i q u e v a g u e et p e u p r é c i s e à l a 

v é r i t é , n ' e s t pa s i n n é e chez n o u s . 

J'ai beaucoup insisté sur ce fait que les principales ex

p r e s s i o n s h u m a i n e s sont les m ê m e s dans le m o n d e e n t i e r ; 

j ' a i e s s a y é de le d é m o n t r e r . Ce f a i t est i n t é r e s s a n t : i l f o u r n i t 

u n n o u v e l a r g u m e n t en f a v e u r de l ' o p i n i o n d ' a p r è s l a q u e l l e 

les d i v e r s e s races h u m a i n e s descenden t d ' u n e seule et m ê m e 

souche , d ' u n a n c ê t r e p r i m i t i f q u i d e v a i t a v o i r des o rganes à 

p e u p r è s s e m b l a b l e s à ceux de l ' h o m m e , et une i n t e l l i g e n c e 

p r e s q u e auss i g r a n d e , a n t é r i e u r e m e n t à l ' é p o q u e o ù ces 

d i v e r s e s races c o m m e n c è r e n t à se c o n s t i t u e r Sans d o u t e des 

p a r t i c u l a r i t é s o r g a n i q u e s s e m b l a b l e s , a d a p t é e s a u x m ê m e s 

f o n c t i o n s , on t s o u v e n t é t é acquises p a r des e s p è c e s d i f f é r e n t e s , 

g r â c e à l a v a r i a t i o n et à l a s é l e c t i o n n a t u r e l l e . M a i s ce t te 

c o n s i d é r a t i o n ne s u f f i t pas à e x p l i q u e r l a r e s s e m b l a n c e p a r 

f a i t e q u i ex i s t e , p o u r une f o u l e de d é t a i l s i n s i g n i f i a n t s , dans 

des e s p è c e s d i s t i n c t e s . C o n s i d é r o n s d ' u n e p a r t les n o m b r e u x 

d é t a i l s a n a t o m i q u e s q u i n ' o n t a u c u n r a p p o r t avec l ' e x p r e s s i o n , 

et p o u r l esque ls t ou t e s les races h u m a i n e s o f f r e n t une é t r o i t e 

r e s s e m b l a n c e ; r a p p e l o n s - n o u s d ' a u t r e p a r t les p a r t i c u l a r i t é s 

de s t r u c t u r e n o n m o i n s n o m b r e u s e s , p a r m i lesquel les q u e l -
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ques-unes sont de l a p lus hau te i m p o r t a n c e et beaucoup 

d ' au t r e s t r è s - i n s i g n i f i a n t e s , desquel les les m o u v e m e n t s expres

s i f s d é p e n d e n t d i r e c t e m e n t ou i n d i r e c t e m e n t ; et d e m a n d o n s -

nous s i une aussi g r a n d e r e s semb lance , ou p o u r m i e u x d i r e 

une t e l l e i d e n t i t é d ' o r g a n i s a t i o n , a p u ê t r e acquise par des 

m o y e n s i n d é p e n d a n t s les uns des au t res . Cela me p a r a î t 

s i n g u l i è r e m e n t p e u p r o b a b l e . C'est p o u r t a n t ce q u i d e v r a i t 

ê t r e , si les d iverses races d ' h o m m e s descendaient de p l u 

s ieurs e s p è c e s d i s t inc tes à l ' o r i g i n e . I l est b i e n p lus p r o b a b l e 

que les p o i n t s n o m b r e u x d ' é t r o i t e ressemblance que l ' o n 

r e m a r q u e chez les d i f f é r e n t e s e s p è c e s h u m a i n e s p rov iennen t , 

p a r vo ie d ' h é r é d i t é , d ' une souche u n i q u e , d é j à r e v ê t u e des 

c a r a c t è r e s de l ' h u m a n i t é . 

Il serait curieux, quoique oiseux peut-être, de recher

che r à t r ave r s la l o n g u e s é r i e de nos a n c ê t r e s à quel le é p o q u e 

sont a p p a r u s success ivement les d i v e r s m o u v e m e n t s de l ' e x 

p res s ion que l ' h o m m e o f f r e a c t u e l l e m e n t . Les r emarques q u i 

su iven t s e r v i r o n t d u m o i n s à r a p p e l e r que lques -uns des 

p o i n t s p r i n c i p a u x t r a i t é s dans ce v o l u m e . Nous pouvons 

avance r h a r d i m e n t que le r i r e , en t a n t que s igne de p l a i s i r , 

f u t c o n n u de nos a n c ê t r e s l o n g t e m p s a v a n t q u ' i l s fussent 

d i g n e s d u n o m d ' h o m m e s ; en e f f e t , u n g r a n d n o m b r e d'es

p è c e s de s inges f o n t en t end re , l o r s q u ' i l s sont contents , u n 

son s a c c a d é é v i d e m m e n t ana logue à n o t r e r i r e , et souvent 

a c c o m p a g n é d u c l a q u e m e n t de leurs m â c h o i r e s ou de leurs 

l è v r e s ; en m ê m e t e m p s les coins de l e u r bouche sont r e t i r é s 

en a r r i è r e et en h a u t , l eurs joues se p l i s sen t et l eurs yeux 

b r i l l e n t . 

D e m ê m e , nous p o u v o n s c r o i r e que , d è s les t emps les 

p l u s r e c u l é s , l a f r a y e u r f u t e x p r i m é e . d ' u n e m a n i è r e p resque 

i d e n t i q u e à ce l le que nous connaissons encore a u j o u r d ' h u i 

chez l ' h o m m e ; j e veux d i r e p a r le t r e m b l e m e n t , les cheveux 

h é r i s s é s , l a s u e u r f r o i d e , l a p â l e u r , les y e u x d é m e s u r é m e n t 
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o u v e r t s , le r e l â c h e m e n t d ' u n g r a n d n o m b r e de m u s c l e s , et 

l a t e n d a n c e q u ' é p r o u v e le c o r p s à se b l o t t i r o u à res te r i m 

m o b i l e . 

D è s l ' o r i g i n e auss i , o n a d û , sous l ' i n f l u e n c e d ' u n e 

g r a n d e s o u f f r a n c e , pous se r des c r i s o u des g é m i s s e m e n t s , 

se t o r d r e , e t s e r r e r les d e n t s . M a i s les m o u v e m e n t s si e x 

p ress i f s q u i a c c o m p a g n e n t les c r i s et les p l e u r s n ' o n t d û se 

m o n t r e r , chez nos a n c ê t r e s , q u ' a u m o m e n t o ù les o r g a n e s 

de l a c i r c u l a t i o n et de l a r e s p i r a t i o n , a i n s i q u e les m u s c l e s 

p é r i - o c u l a i r e s , o n t a t t e i n t l ' é t a t de d é v e l o p p e m e n t q u ' i l s o n t 

a c t u e l l e m e n t . L ' h a b i t u d e de r é p a n d r e des l a r m e s p a r a î t a v o i r 

é t é l e r é s u l t a t d ' u n e a c t i o n r é f l e x e , due à une c o n t r a c t i o n 

s p a s m o d i q u e des p a u p i è r e s , et p e u t - ê t r e auss i à l e u r i n j e c 

t i o n p a r l ' a f f l u x s a n g u i n a u m o m e n t des c r i s . I l est d o n c 

p r o b a b l e q u e nos a n c ê t r e s ne c o m m e n c è r e n t qu 'assez t a r d 

à p l e u r e r ; et ce t te c o n c l u s i o n s ' accorde avec le f a i t q u e 

nos p l u s p r o c h e s p a r e n t s , les s inges a n t h r o p o m o r p h e s , ne 

p l e u r e n t p a s . C e p e n d a n t nous d e v o n s i c i user de q u e l q u e 

r é s e r v e ; c a r , p u i s q u e c e r t a i n s s inges , q u i ne sont pas e x t r ê 

m e m e n t r a p p r o c h é s de l ' h o m m e , p l e u r e n t , i l se p e u t que 

cet te h a b i t u d e a i t é t é d e p u i s l o n g t e m p s d é v e l o p p é e dans 

q u e l q u e s o u s - b r a n c h e d u g r o u p e d o n t l ' h o m m e est d é r i v é . 

N o s p r e m i e r s a n c ê t r e s ne d u r e n t f r o n c e r les s o u r c i l s et 

r e t i r e r les co in s de l e u r b o u c h e , q u a n d i l s é t a i e n t c h a g r i n s 

o u i n q u i e t s , q u e l o r s q u ' i l s e u r e n t p r i s l ' h a b i t u d e de c h e r c h e r 

à r e t e n i r l e u r s c r i s . L ' e x p r e s s i o n d u c h a g r i n et de l ' i n q u i é 

t u d e est d o n c é m i n e m m e n t h u m a i n e . 

L a r a g e a d û ê t r e e x p r i m é e de b o n n e h e u r e p a r des 

gestes m e n a ç a n t s o u f o r c e n é s , p a r l a c o l o r a t i o n de l a p e a u 

et p a r l ' é c l a t des y e u x , m a i s n o n p a r le f r o n c e m e n t des 

s o u r c i l s . Car l ' h a b i t u d e de f r o n c e r les s o u r c i l s s e m b l e p r o 

v e n i r s u r t o u t de ce q u e les s o u r c i l i e r s sont les p r e m i e r s 

m u s c l e s q u i se c o n t r a c t e n t a u t o u r des y e u x , tou tes les fo i s 

q u e l ' e n f a n t é p r o u v e de l a d o u l e u r , de l a c o l è r e o u d u c h a -
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g r i n , et est sur le p o i n t cle p l e u r e r . Cette m ê m e h a b i t u d e 

semble aussi v e n i r en p a r t i e de ce que le f r o n c e m e n t des 

sourc i l s sert à p r o t é g e r les y e u x dans les cas o ù la v i s i o n 

est d i f f i c i l e et t r è s - a t t e n t i v e . I l est p r o b a b l e que cette a c t i o n 

p r o t e c t r i c e n 'es t devenue h a b i t u e l l e que lo r sque l ' h o m m e a 

p r i s une a t t i t u d e t o u t à f a i t v e r t i c a l e ; car les s inges ne 

f r o n c e n t pas les s o u r c i l s l o r s q u ' i l s sont e x p o s é s à une l u m i è r e 

é b l o u i s s a n t e . Sans d o u t e , sous l ' e m p i r e de l a f u r e u r , nos 

a n c ê t r e s p r i m i t i f s m o n t r a i e n t les dents beaucoup p lus f r é 

q u e m m e n t que l ' h o m m e a c t u e l , m ê m e l o r s q u ' i l donne un 

l i b r e cours à sa p a s s i o n , c o m m e cela a r r i v e chez les a l i é n é s . 

N o u s p o u v o n s aussi r e g a r d e r c o m m e à p e u p r è s ce r t a in 

q u ' i l s a v a n ç a i e n t beaucoup p lus leurs l è v r e s , l o r s q u ' i l s é t a i e n t 

maussades ou d é s a p p o i n t é s , que ne le f o n t nos en fan t s , ou 

m ê m e les en fan t s des races sauvages ac tue l l emen t existantes . 

Nos p r e m i e r s a n c ê t r e s ne d u r e n t t e n i r la t ê t e hau te , 

e f facer l a p o i t r i n e , c a r r e r l eu r s é p a u l e s et f e r m e r les po ings , 

en s igne d ' i n d i g n a t i o n ou d ' i r r i t a t i o n , que l o r s q u ' i l s euren t 

a t t e in t le p o r t et l ' a t t i t u d e d r o i t e de l ' h o m m e , et q u ' i l s euren t 

a p p r i s à c o m b a t t r e avec leurs p o i n g s o u à coups de b â t o n ; 

j u s q u ' à cette é p o q u e , le geste a n t i t h é t i q u e q u i consiste à 

hausser les é p a u l e s en s i gne d ' i m p u i s s a n c e o u de r é s i g n a 

t i o n , ne d e v a i t pas n o n p l u s a v o i r p r i s naissance. Par 

la m ê m e r a i s o n , l ' é t o n n e m e n t ne d e v a i t pas s ' exp r imer 

a lors en l evan t les b r a s , o u v r a n t les m a i n s et é t e n d a n t 

les d o i g t s ; et pas d a v a n t a g e , si l ' o n en j u g e p a r ce que l ' on 

v o i t chez les s inges , en o u v r a n t l a b o u c h e tou te g r a n d e ; les 

y e u x seu lement deva i en t ê t r e ouve r t s et a r q u é s . Le d é g o û t 

d u t aussi se m a n i f e s t e r , d è s les t e m p s les p l u s r e c u l é s , à 

l ' a ide cle m o u v e m e n t s dans la r é g i o n de l a b o u c h e , ana 

logues à ceux q u i a c c o m p a g n e n t le v o m i s s e m e n t ; i l en deva i t 

ê t r e a i n s i , s i l ' i n t e r p r é t a t i o n que j ' a i p r o p o s é e de l ' o r i g i n e 

de cette express ion est j u s t e , c ' e s t - à - d i r e si l ' o n a d m e t que 

nos a n c ê t r e s a ien t eu l a f a c u l t é et l ' h a b i t u d e de re je te r v o l o n -
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t a i r e m e n t et r a p i d e m e n t t o u t e n o u r r i t u r e q u i l e u r d é p l a i s a i t . 

I l est p r o b a b l e , a u c o n t r a i r e , q u e l a m a n i è r e la p l u s r a f f i n é e 

de t é m o i g n e r le m é p r i s ou le d é d a i n , en ba i s san t les p a u 

p i è r e s o u en d é t o u r n a n t les y e u x et le v i s a g e , c o m m e si l a 

p e r s o n n e q u e n o u s m é p r i s o n s ne v a l a i t pas la p e i n e de 

fixer n o t r e r e g a r d , n ' a é t é acqu i se q u a une é p o q u e b e a u 

c o u p p l u s r é c e n t e . 

D e toutes les exp re s s ions , l a r o u g e u r est ce l le q u i p a r a î t 

l a p l u s é m i n e m m e n t h u m a i n e ; auss i e s t -e l l e c o m m u n e à 

tou tes o u à p r e s q u e tou te s les races d ' h o m m e s , que le c h a n 

g e m e n t de c o l o r a t i o n so i t o u n o n v i s i b l e su r l e u r p e a u . L e 

r e l â c h e m e n t des pe t i t e s a r t è r e s d u t é g u m e n t , d ' o ù d é p e n d 

l a r o u g e u r , s e m b l e a v o i r é t é p r o d u i t t o u t d ' a b o r d p a r une 

f o r t e a t t e n t i o n p o r t é e s u r l ' e x t é r i e u r de n o t r e p e r s o n n e et de 

n o t r e v i s a g e en p a r t i c u l i e r . A ce t te cause sont venus s ' a j o u 

te r l ' h a b i t u d e , l ' h é r é d i t é et l ' a f f l u x f a c i l e de la f o r c e n e r 

veuse dans des vo ies a c c o u t u m é e s ; ce p h é n o m è n e s 'est 

ensu i t e é t e n d u , en v e r t u d u p o u v o i r de l ' a s s o c i a t i o n , a u 

cas o ù l ' a t t e n t i o n de l ' i n d i v i d u é t a i t d i r i g é e ve r s la m o r a l i t é 

de sa c o n d u i t e . O n ne p e u t m e t t r e en d o u t e q u ' u n g r a n d 

n o m b r e d ' a n i m a u x so ien t c apab l e s d ' a p p r é c i e r cle be l l e s 

c o u l e u r s o u m ê m e de be l l e s f o r m e s ; ce la nous est d é m o n t r é 

p a r l a p e i n e q u e se d o n n e n t les i n d i v i d u s de l ' u n des d e u x 

sexes p o u r é t a l e r tous l e u r s a v a n t a g e s d e v a n t ceux d u sexe 

o p p o s é . M a i s i l m e p a r a î t i m p o s s i b l e q u ' u n a n i m a l , a v a n t 

d ' ê t r e p a r v e n u à u n é t a t i n t e l l e c t u e l é g a l o u à p e u p r è s é g a l 

à c e l u i de l ' h o m m e , a i t p o r t é son a t t e n t i o n su r son e x t é r i e u r 

et en a i t f a i t le s u j e t de ses p r é o c c u p a t i o n s . N o u s p o u v o n s 

d o n c c o n c l u r e de l à que l a r o u g e u r n 'es t a p p a r u e chez nos 

a n c ê t r e s q u e t r è s - t a r d , et a p r è s une l o n g u e su i te de g é n é 

r a t i o n s . 

Des f a i t s q u e n o u s v e n o n s de r a p p e l e r et q u e nous avons 

c i t é s dans le c o u r s de ce v o l u m e , i l r é s u l t e q u e , si nos o r 

ganes c i r c u l a t o i r e s e t r e s p i r a t o i r e s ava ien t é t é u n p e u d i f f é -
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ren t s de ce q u ' i l s sont m a i n t e n a n t , i l en f û t r é s u l t é p o u r 

l a m a j o r i t é de nos express ions des m o d i f i c a t i o n s p r o d i g i e u s e s . 

I l a u r a i t p r o b a b l e m e n t s u f f i d ' u n t r è s - p e t i t c h a n g e m e n t dans 

le t r a j e t des a r t è r e s et des ve ines q u i se d i s t r i b u e n t à l a 

t ê t e p o u r e m p ê c h e r l ' a c c u m u l a t i o n d u sang dans les g lobes 

ocu la i r e s p e n d a n t une e x p i r a t i o n v i o l e n t e ; en e f fe t , ce p h é 

n o m è n e ne se m o n t r e que chez u n p e t i t n o m b r e de q u a d r u 

p è d e s . S ' i l en e û t é t é a i n s i , que lques -unes de nos expressions 

les p l u s c a r a c t é r i s t i q u e s n ' a u r a i e n t p u se p r o d u i r e . S i 

l ' h o m m e a v a i t r e s p i r é dans l ' eau à l ' a i d e de b ranch ie s e x 

t é r i e u r e s — q u ' o n nous passe l ' é t r a n g e t é d 'une telle s u p p o 

s i t i on — a u l i e u d ' i n s p i r e r l ' a i r p a r la b o u c h e et pa r les 

na r ines , ses t r a i t s n ' a u r a i e n t pas p lus e x p r i m é ses sent iments 

que ne le f o n t ses m a i n s ou ses m e m b r e s . N é a n m o i n s , la 

r a g e et le d é g o û t a u r a i e n t c o n t i n u é à se m o n t r e r p a r des 

m o u v e m e n t s de l a r é g i o n l ab i a l e ou b u c c a l e , et les yeux 

sera ien t encore devenus b r i l l a n t s ou t e rnes , s u i v a n t l ' é t a t 

de l a c i r c u l a t i o n . S i nos o re i l l es é t a i e n t r e s t é e s m o b i l e s , 

l eurs m o u v e m e n t s a u r a i e n t é t é e x t r ê m e m e n t express i fs . 

c o m m e i l s le sont chez les a n i m a u x q u i se b a t t e n t à coups de 

dents ; o r , ce q u i nous au to r i s e à c r o i r e que nos p remiers 

a n c ê t r e s se b a t t a i e n t de l a s ç r L e , c 'est que lo r sque nous 

r a i l l o n s ou d é f i o n s q u e l q u ' u n » nous d é c o u v r o n s encore la 

can ine d ' u n c ô t é de l a b o u c h e , et aussi que nous d é c o u 

v r o n s toutes nos den t s l o r sque nous sommes dans une 

v i o l e n t e f u r e u r . 

Les mouvements expressifs du visage et du corps, 

q u e l l e que so i t d ' a i l l e u r s l eu r o r i g i n e , sont en e u x - m ê m e s 

d ' une u t i l i t é t r è s - g r a n d e . I l s sont les p r e m i e r s moyens de 

c o m m u n i c a t i o n e n t r e la m è r e et l ' e n f a n t ; e l le sour i t en 

s i gne d ' a p p r o b a t i o n et encourage de cet te m a n i è r e son 

e n f a n t à m a r c h e r dans l a b o n n e voie ; e l le f r o n c e le s o u r c i l 

en s igne de d é s a p p r o b a t i o n . N o u s d é c o u v r o n s b i e n v i t e l a 
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s y m p a t h i e cle ceux q u i nous e n t o u r e n t , g r â c e à l e u r e x p r e s 

s ion ; nos s o u f f r a n c e s en son t adouc ie s , nos p l a i s i r s a u g 

m e n t é s , et c 'est a i n s i q u e se f o r t i f i e n t les bons s en t imen t s 

m u t u e l s . L e s m o u v e m e n t s de l ' e x p r e s s i o n d o n n e n t de l a v ie 

et de l ' é n e r g i e a u d i s c o u r s . I l s r é v è l e n t p a r f o i s les p e n s é e s 

et les i n t e n t i o n s d ' u n e m a n i è r e p l u s v r a i e q u e les p a r o l e s , 

q u i p e u v e n t ê t r e m e n t e u s e s . 

L a p a r t de v é r i t é q u i exis te dans l a p r é t e n d u e sc ience 

de l a p h y s i o g n o m o n i e p a r a î t d é p e n d r e , a i n s i que H a l l e r en 

a f a i t l a r e m a r q u e i l y a l o n g t e m p s 4 , de ce que chaque 

i n d i v i d u c o n t r a c t e de p r é f é r e n c e ce r t a ins m u s c l e s de son 

v i sage s u i v a n t ses d i s p o s i t i o n s p e r s o n n e l l e s ; le d é v e l o p p e 

m e n t de ces m u s c l e s p e u t en ê t r e a u g m e n t é , et p a r su i te les 

l i g n e s o u r i d e s d u v i s age dues à l e u r c o n t r a c t i o n h a b i t u e l l e 

p e u v e n t d e v e n i r p l u s p r o f o n d e s et p l u s a p p a r e n t e s . L a l i b r e 

e x p r e s s i o n d ' u n e é m o t i o n q u e l c o n q u e p a r des s ignes e x t é 

r i e u r s la r e n d p l u s i n t e n s e . I n v e r s e m e n t , les e f f o r t s f a i t s p o u r 

r é p r i m e r t o u t e m a n i f e s t a t i o n e x t é r i e u r e m o d è r e n t l ' é m o t i o n 

e l l e - m ê m e 5 L ' h o m m e q u i se laisse a l l e r à des gestes v i o 

l en t s a u g m e n t e sa f u r e u r ; c e l u i q u i n ' exe r ce a u c u n c o n t r ô l e 

su r les m a r q u e s de sa f r a y e u r ressent une f r a y e u r b i e n p l u s 

g r a n d e ; c e l u i q u i res te i n e r t e sous le c o u p d ' u n e g r a n d e 

d o u l e u r p e r d sa m e i l l e u r e c h a n c e de p o u v o i r r é a g i r c o n t r e 

e l l e . Ces r é s u l t a t s v i e n n e n t , en p a r t i e cle l a r e l a t i o n i n t i m e 

q u i ex i s te e n t r e p r e s q u e tou tes les é m o t i o n s et l e u r m a n i f e s 

t a t i o n e x t é r i e u r e , en p a r t i e de l ' i n f l u e n c e d i r e c t e de l ' e f f o r t 

m u s c u l a i r e s u r le c œ u r et p a r c o n s é q u e n t su r le c e r v e a u . 

L e s i m p l e ac te de s i m u l e r une é m o t i o n t e n d à l a f a i r e n a î t r e 

d a n s n o t r e e s p r i t . Shakespea re , que sa m e r v e i l l e u s e c o n -

Zi. Cité par Moreau dans son édition de Lavater, 1820, tome IV 
p . 2 1 I . 

5. Gratiolet (De la Physionomie, 1865, p. 66) insiste sur la vérité de 
cette conclusion. 
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naissance de l ' e sp r i t h u m a i n ava i t d û r e n d r e exce l l en t j u g e 

en p a r e i l l e m a t i è r e , d i t : 

3S'est-il pas monstrueux de voir ce comédien, 
Par une simple fiction, un rêve passionné, 
Plier son âme aux exigences de son imagination, 
A ce point que, à son appel, la pâleur a couver! son visage, 
Les pleurs sont venus à ses yeux, le trouble a gatmé son maintien, 
Sa voix s'est éteinte, et tout son être s'est modelé 
Sur ses conceptions imaginaires? Et tout cela pour rien ! 

HAMLET, acte I I , scène 2. 

Nous avons vu que l'étude de la théorie de l'expression 

c o n f i r m e dans une cer ta ine mesure l a concep t ion q u i f a i t 

d é r i v e r l ' h o m m e de q u e l q u e a n i m a l i n f é r i e u r , et v ien t à 

l ' a p p u i de l ' o p i n i o n de l ' u n i t é s p é c i f i q u e ou s o u s - s p é c i f i q u e 

des d iverses r ace s ; d u res te , a u t a n t que j e pu i s en j u g e r , 

une t e l l e c o n f i r m a t i o n é t a i t à pe ine n é c e s s a i r e . Nous avons 

v u é g a l e m e n t q u ' e n e l l e - m ê m e l ' exp re s s ion , ou le langage 

des é m o t i o n s , a ins i q u ' o n l ' a que lque fo i s n o m m é e , a c e r t a i 

n e m e n t son i m p o r t a n c e p o u r le b i e n de l ' h u m a n i t é . Cher 

che r à d é c o u v r i r , a u t a n t q u ' i l est pos s ib l e , l a source ou 

l ' o r i g i n e des express ions diverses q u i p e u v e n t se vo i r à 

tou te heu re sur le visage des h o m m e s q u i nous en touren t , 

sans p a r l e r de nos a n i m a u x d o m e s t i q u e s , v o i l à certes une 

é t u d e q u i d e v r a i t a v o i r p o u r nous u n g r a n d i n t é r ê t . Nous 

p o u v o n s d o n c c o n c l u r e de ces d iverses c o n s i d é r a t i o n s que 

l ' é t u d e p h i l o s o p h i q u e de no t r e su j e t m é r i t a i t b i en l ' a t t en t i on 

que l u i on t d é j à a c c o r d é e p lu s i eu r s exce l len ts observa teurs , 

et q u ' e l l e sera i t d i g n e encore d ' exe rce r la s a g a c i t é de tous 

et en p a r t i c u l i e r de q u e l q u e savan t p h y s i o l o g i s t e . 
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ACTIONS RÉFLEXES, 3G; toux, étornue-
mcnt, 37; mouvements des muscles 
d'une grenouille décapitée, 37; occlu
sion des paupières, 3lJ; effroi, 40; con
traction de l'iris, 43. 

ADMIRATION, 314-
AFFIIUIATIO\ (Signes d'), 296. 
ALBINOS (Rougeur chez les), 339, 335. 
ALISON (Professeur), 33. 
AMBITION, 285. 
AMOUR, maternel, 83; entre les deux 

sexes, 84; expression de l'amour, 
232 ; le baiser comme marque d'amour, 
233; l'amour provoque l'effusion des 
larmes, 234. 

ANATOMIE ET PHILOSOPHIE de l'expres
sion, 2. 

ANDEKSON (D r), 115, note 26. 
ANIMAUX, Expressions particulières des 

animaux, 125; voij. Expression. 
ANIMAUX. Mouvements habituels associés 

chez les animaux inférieurs, 44 à 48 ; 
chez les loups et les chacals, 47 ; chez 
les chevaux, 48 ; chats, 48 ; poulets, 50 ; 
canards, 50; flamants, kagus et mar-
tins-pêcheurs, 50. 

ANNESLEY (Lieutenant^, 135, note 4. 
ANTITHÈSE (Principe de l'),53; chien, 

53 à 58; chat, 59 à 62; signes con
ventionnels, 64. 

ANXIÉTÉ, DÉCOURAGEMENT, 192. 
APPENDICES CUTANÉS, leur érection, 102; 

chez le chimpanzé et l'orang, 103 ; chez 
le lion, 104; le chien et le chat, 104, 
les chevaux etle bétail, 104; chez l'élan, 
104; le verrat, 104; la chauve-souris, 
105; les oiseaux, 105; sous l'impres
sion de colère ou de peur, 106,107. 

ARRECTORES PILI, 1G9, 111. 
ASSOCIATION (Puissance de 1'), 32 ; exem

ples cités à l'appui, 32, 33, 34. 
AUDUBON, 107, note 14. 
AVARICE, 285. 

AVEUGLES, leur tendance à rougir facile
ment, 338. 

AZARA, 137, note 0; 140, note 7. 

BABOUN-ANIUIS, 103, 145, 140. 
BÂILLEMENT, 178. 
BAIN (M.), 8, 32, 216, note 4: 316, note 

16; 355, note 25. 
BAISER, inconnu aux Fuégiens, 233. 
BAKER (Sir Samuel), 123. 
BARBER (M™), 23, 116, note 28 ; 292, 314. 
BAIÏTI.KTT (M.), 47, 50, 122, 133. 
BEHN (D1), 338. 
BELL (Sir Charles), 2, 9, 51, 125, 130. 

170, 186, 230, 237, 240, 330, 305. 
BELL (M.), 318. 
BENNETT (G.), 151, note 16. 
Bi.m;i o\. 182, note 21. 
ULT.NARD (Claude), 39, 73, 75, note 5. 
BLUR (Le Rév. R.-H.), 338, 381. 
BLYTH (M.), 105. 
BONNE HUMEUR, Gaîté, 229; définition de 

ce mot par un petit enfant, 229. 
BOUDERIE, 250, 251. 
BOWMAN, (M.), 172, note 14; 174, note 10, 

184, 246. 
BREHM (M.), 103, 139, 149. 
BRIDGES (M.), 23, 209, 283, 345 
BRIDGMAN (Laura), 214, 231, 290, 297, 

310, 338. 
BRINTON (Le D1'), 172, note 13. 
BRODIE (Sir B.), 370. 
BROOKE (Lo Rajah), 21, 220. 
BBOWN (Le D r R.), 116, note29. 
BROWNE (D r J. Crichton), 14, 81, note 10; 

167, 200, 215, 222,204, 317, 320, 340, 
309, note 39. 

B I CKNILL (D r), 321. 
BULMER (M.-J.), 21, 226, 273, 310, 348. 
BUNNETT (M. Templeton), 21, 193, 292. 
BURGESS (D r) 5, 337, 346, note 10; 365. 
BURTON (Le capitaine), 282. 
BUTTON (Jemmy)j 233, 345. 
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CAMÉLÉON1, 113. 
CAMPER (Ph-i-iv-, 1, et note 3. 
CANARD TADORNE, 50. 
CARPENTER, Principes de physiologie com

parée, 50, note 17. 
CATLIN, 314, 
CATON (The Hon.), 105, note 11. 
CEBUS AZAR.E, 1 44. 
CHAGR I N, 80; expression du, 192; obli

quité des sourcils, 194 ; abaissement 
des coins de la bouche, 208; chez les 
singes, 147. 

Cuur, DE POULE., 109, 111. 
CHAT, 48, 130; se préparant au combat, 

59, caressant son maître, 02; renver
sant ses oreilles en arrière, 120; re
muant sa queue, 137 ; mouvements d'af
fection, 137 ; mouvements de frayeur, 
139: redressant sa queue, 139; faisant 
ron-ron, 140. 

CHATOUILLEMENT, 217. 
CHEVAL, mordillant et piaffant, 48; i l 

crie lorsqu'il est en danger, 90; sa 
manière de combattre, 121; sa manière 
d'exprimer la peur, le plaisir, etc., KO. 

CHEVEUX (Décoloration des), 71 ; hérissc-
sement des cheveux, 108, 320. 

CHEVREUL (M.), 6. 
CHIEN, mouvements sympathiques, 7 ; 

tournant en rond avant de se coucher, 
41; chien d'arrêt, 45; chien grattant 
la terre, etc., 47 ; différents gestes et 
mouvements, 00; aboiement comme 
moyen d'expression, 92 ; chien se plai
gnant, 94; renversant les oreilles en 
arrière, 110; différents mouvements du 
chien, 125; mouvements d'affection, 
127; rire, 129, cris de douleur, 131: 
d'attention, 131 ; de terreur, 132; 
mouvements de jeu et d'allégresse, 133. 

CHIMPANZÉ, 103, 143. 
CISTERCIENS (moines de Citeaux); leur 

langage par signes, 65. 
CLAQUER DES DOIGTS, 279. 
CLOTHO ARIETANS, 113. 
COBRA-DE-CAPEI.LO, 114. 
COEUR, sensible aux excitations exté

rieures, 73; i l réagit sur le cerveau, 
73; affecté par la colère, 79. 

COLÈRE, 207; chez les singes 148. 
COMBAT; manières de combattre chez les 

animaux, 119; tous les carnivores com
battent avec leurs dents canines, 120; 

chiens et chats, 120; chevaux, gm.ua-
cos, etc., 121; élan, 122; lapin, 122; 
sanglier, 123; éléphant, 123; rhino
céros, 123; singe, 123. 

COMMUNICATION (Pouvoir de) entre ani
maux vivant en société, 64; des sourds-
muets, 04; des chiens et des chats, 00. 

CONTRACTION du muscle peaussier, 323. 
COOKE (L'acteur), 272. 
COOPER (D r), 113, note 22. 
COPE (Professeur), 117, note 31. 
CRACHER, expression de dégoût, 283. 
CRWTZ, 2.S3. 
CRAPAUD, 113. 
CRIS, appel au secours, 97. 
CULPABILITÉ, 285; faisant rougir, 301. 

DAIM; le cerf-daim, 122. 
DARWIN (D r), 31, note 3; 48, note 16. 
DÉCOURAGEMENT, 80, 192. 
DÉDAIN, 270; claquement des doigts, 270. 
DÉFI (Air de), 270. 
DÉGOÛT, 280; cracher en signe de 

dégoût, 283. 
DENT CANINE (Acte de découvrir la), 270. 
DÉSESPOIR, 192. 
DESSINS AN\TOUIQI ES de Henle, 5, 24. 
DÉVOTION (Expression de la), 237, 230. 
DIAGRAMMES des muscles de la face, 2 4,25. 
DICKENS (Charles), 204. 
DILATATION des pupilles, 329. 
DISSIMULATION, 285. 
DISTRACTION, 2 47. 
DONDERS (Professeur), 172,179,2 48, 320. 
DOULEUR. Signes extérieurs de douleur 

chez le.3 animaux, 74; chez l'homme, 
73; chez l'hippopotame, 74; la dou
leur amène la transpiration, 78; est 
suivie de prostration, 86. 

DUCHENNE (Le D r), 5, 11, 14, 144, 101, 
note 4; I'. 7. 

EDGEWORTH (MariaetR.-L.),3G0, note20. 
ELAN, 122. 
ELÉPHANT, 123; pleurant, 180. 
EMISSION des sons, 80; voy. Sons. 
ENFANTS. L'expression chez les petits 

enfants, 13; cris, 159; pleurs, 104. 
ENGELMANN (Professeur), 248. 
ENVIE, 285. 
ÉRECTION des appendices cutanés, 102 

à 112. 
ERSKINE (M.-H.), 22, 34, 202, 201, 299, 
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IND 

ESPRIT. Confusion de l'esprit qui accom
pagne la rougeur, 350. 

ÉTIQUETTE, 3G2. 
ETONNEMENT, 302; chez les singes, 155. 
EXPRESSION (Anatomie et philosophie de 

Y), 2; principes généraux de l'expres
sion, 28; habitudes utiles^ 30; anti
thèse, 53 ; action du système ner
veux, 70. 

EXPRESSION (Moyens d') chez les ani
maux, 89; émission de sons, 89; 
érection des appendices cutanés, 102 ; 
gonflemc-nt du corps, 112; renver
sement des oreilles en arrière, 119 ; 
redressement des oreilles, 124. 

EXPRESSIONS SPÉCIALES des animaux, 125; 
chien, 125; chat, 136; cheval, 140; 
des ruminants, 141; singes, babouins 
et chimpanzés, 1 42. 

EXPRESSIONS SPÉCIALES de l'homme, 158; 
souffrance, 158; pleurs chez l'enfant, 
159; contraction des muscles qui 
entourent l'œil pendant les cris et 
les pleurs, 170; sécrétion des larmes, 
176; expression de la souffrance, 192; 
obliquité des sourcils, 194; muscles 
de la douleur, 195; abaissement des 
coins de la bouche, 208; expression 
de la joie, 2l4; de l'allégresse et de 
la bonne humeur, 229; de l'amour 
et des sentiments tendres, 232; de la 
dévotion et de la piété, 237. 

FORBES (M. D.), 251, 345, 364. 
FORD (M.), 103. 
FORSTER (J.-R.), 344. 
FOSTER (M. Michael), 372, 373. 
Fou RIRE, 225. 
FRAYEUR, 82, 86; chez les singes, 155; 

chez une femme aliénée, 317; dilata
tion des pupilles, 329; description de 
la frayeur par Joli, 316. 

FREYCINEÏ, 189. 
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RIVIÈRE (M.), 26, 130. 
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SECRÉTAIRE (Gypogeranus), 118. 
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SMYTH (M. Brough), 21, 310, 320. 
SOMERVILLE, 130. 
SONS, leur émission comme moyens d'ex
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Toux, 177. 
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22, Hgne 32, au lieu de 
23 — 3 — 
84 — 26 — 

145 — 29 — 
221 — 2 — 
233 — 15 -
247 — 29 — 
252 — 34 -
310 — 20 -
344 - 24, 26 — 

Read l i s e z 

M. Barbier — 
Spencer — 
Cynoptithecus. — 
Abyssiniens... 
Burton ~~ 
Dacy ~~ 
Stach ~~ 
Smith ~~ 
Stach — 

Reade. 
M m e Barber. 
Spenser 
Cynopithecus 
Abyssins. 
Button. 
Lacy. 
Stack. 
Smyth. 
Stack. 
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